CHUONG IV

PHUONG PHAP GIANG DAY CAU LONG

I. KY THUAT CHU YEU VA PHUONG PHAP GIANG DAY KY THUAT CAU
LONG.

De hoc tép va nam virng dugc k¥ thuat danh cu 16ng, trude hét can phai tim hiéu
va ndm viing ciu tric co ban cua dong tac ky thuat danh cau. Can c&r vao qui luat co
ban ciia k¥ thuat ddnh cau 16ng va dwa vao cong niang ciia ching ma phan chia mdi
dong tac k¥ thuat danh ciu ra thanh bon phan: phan chuan bi, phan dua vot, phan vung
vot dénh cu va tré vé tu thé chuan bi.

Pong tac chuan bi bao gém: vi tri tu thé dimg cua co thé va tay cAm vot & vi tri
nao; dua dan vot 1a sy chuén bi cua thoi ky trudc khi danh cau. Phuong hudng cua
dong tac dua vot trong thoi ky nay la nguoc chiéu hodc khong cung chiéu vOi phuong
huéng vung vot danh cau, dy chinh 13 dong tac chuin bi vung vot danh cAu & phan
tiép sau va ciling la phan tich lity thé nang.

Vung vot 1a qué trinh phéat luc ctua dong tic danh ciu, ddy chinh 13 qua trinh
truyen lyc (strc manh) mdt cach lién tuc, nhip nhang tir chan, lung luon, khuyu tay, co
tay dén ngén tay, cudi cung la dong tac lic vay cb tay dé danh cau theo kiéu vat manh.
bay ciing la phan then chdt cia stcc manh dong tac vung vot danh cau. Vi vay, nguoi
danh cau can can cit vao doi hoi cua chién thuat, thong qua viéc khong ché toc do vung
vot, goc do miat vot dé 1am cho cau bay di véi cac dudng vong cung khic nhau dén
mot khu vie dinh sdn nao d6 cia san d6i phuong. Sau khi danh cau, ngudi dénh cau
nén thuén thé thuc hién dong tac thu vot vé va nhanh chong trd lai trang thai chuan bi
ban dau.

1.1 Phwong phap gidng day ky thuit tay.

1.1.1 Gidng day cdch cim vot:

O chuong trudc chung t61 da gioi thi¢u yéu linh k¥ thuat cua cach cam vot thuan
tay, trai tay va sy thay dbi linh hoat cua viéc xur 1y cac cach cam vot dbi véi cac loai
duong cau d6i phuong danh sang.

Céch cam vot hop 1y, chinh xac 1a tién dé dé thuc hién tot cac dong tac ky thuat.

a. Dung phuong phap giang giai dé gi6i thiéu cau truc dong tac k¥ thuat, yéu cau
vé qui pham, xay dung khai niém vé hinh tuong dong tac.

b.Théng qua xem bang hinh k¥ thudt, quan sat cac VDV xuit sic thi ddu, 1am
mau dong tac k¥ thuat cia gido vién ... Sau do tién hanh tap luyén bat chudc dong téc.

c. Kiém tra vi tri, tu thé chuén bi danh ciu, tay cdm vot xem d3 dung chua;
phuong phap cam vot thuan tay gidng v6i phuong thirc bit tay nguoi khac. Sai 1Am
thudng mic 12 ngam tay (khe giita ngén cai va ngén trd) khong dbi dién voi canh vat
phia trong ctia mat hep chudi vgt ma lai ddi dién v6i mat rong cua chudi vot, mit cta
ngon cai ép qua chat vao mat rong phia trong cua chudi vot; nam vot kiéu nim ban tay
lai, cac ngon tay khép sat voi nhau dong thdi vudng goc véi cac canh ciia chudi vot.
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d. Ty thtr nghiém d6 long chat khi cAm vot, dong tac cAm vot qué chat duong
nhién s& cimg nhic. Con néu cAm vot qua long s& danh cau khong co6 strc manh ma con
1am cho dong tac co thé bién ddi hinh dang. Cam vot dung nhu cam trong long ban tay
mot con chim nho. Néu dung lyc nam chat ‘qua chim con s& bl chét, con néu nam long
qua chim con s& c6 thé tudt khoi tay bay mat.

e. Chu y diéu chinh cdm vot, khi danh ciu cao va dap cau thi thoi diém danh vao
cau doi hoi can phai cam chic vot dé phat lyc. Cam vot c6 1 chut thay d6i, ngam tay
bién thanh truc ddi voi mat hep cua canh bén, médi co6 thé danh cau & mit chinh dién
ctia vot. Sau khi danh cau xong thi nén diéu chinh tré lai cach cAm vot thuén tay nhu
ban dau 1a ngam tay truc dbi véi canh vat phia trong mit hep cua vot. Pong tac diéu
chinh ndy dugc hoan thanh mot cach ty nhién (va thanh phan xa) trong qua trinh cdm
vot tha 16ng, thudng thuong dic diém nay hay bi moi ngudi coi nhe.

f. Phuong phap chuyén doi khi hoc cdm vot thuin tay va trai tay, tir cdm vot
thuan tay dua vot 1én trén vai phai dén cam vot trai tay dua vot 1€n trén vai trai, bai tap
nay can lap di lap lai nhiéu lan dé thé nghiém cam giac clia ngén cai va ngon trd khi vé
can vot, sau d6 thé nghié¢m yéu cau va su bién ddi khac nhau vé vi tri cac bd phan cua
ban tay tiép xuc véi can vot d6i véi hai kiéu cAm vot.

1.1.2 Gidng day ky thudt phdt cau cao (cdu cao sdu va cao nhanh) thudn tay va
hat cau thudn tay:

a. Bai tép tang cau 1én trén thuan tay: Trudc hét yeu cau nguoi tap phai mo cd
tay, cam vot tha long, dung dong tic xoay trong cia cang tay danh cau > thém vao
dong tac ngon gitra, ngdn ap ut va ngon tré phat lyc tir long dén chat dé danh cau >
thém vao dong tac vung vay cua co tay dé danh cau - thém vao dong tac vung cua
canh tay dé tang thém sitc manh dénh cau.

b. Dung cau treo trén day dé tién hanh tap luyén hat cau thuin tay: Dem cau budc
vao phia du6i mot doan day cang ngang dai trén Sm, d6 cao cua cau dugc diéu chinh
ngang hoac thap hon dau gbi ngudi tap mot chat. Dung vot danh cau lén phia trén
dang trudc bit chude dong tac phat cau cao. Yéu cau: thyc hién dong tac phat cau
hoan chinh khi danh cau treo trén day. Tuc 1a sau khi danh vao ciu treo trén ddy lap
tic thoat khoi tu thé chuan bj cua phat cau, bao gém ca dong tac cam vot tay trai, doi
cho khi ciu lac trd lai dén vi tri nhat dinh méi lai thyc hién phat cau theo yéu linh k¥
thuat. Trong khi thyc hién, tay trai cling can déng thot thuc hién dong tac tha cu va
thu tro ve.

c. Bai tap phat cau vao tuong (d6i mat véi tuong) nham tao cho nguoi tap co cam
nhén vé khong gian va thoi gian gitra thoi gian cau roi xudng véi toc d6 vung vot danh
cau. Trude hét nhdn manh can cha y tinh chuin xac cia dong tac ky thuat, co thé tam
thoi1 khong dé y to1 viéc c6 danh tring cau hay khong. Trén co s¢ lién tuc 1ap lai dong
tac chinh xéc, ty nhién s& phat trién dén mirc mat vot ¢ thé tiép xuc vao cau dé danh
cau di. Vi vy, khi luyén tap c6 thé luc dau nham mat d¢ tap luyén phat cu, lgi dung
sy tuong tuong thoi gian cau roi xudng ma hudng su chu ¥ tap trung vao dong tac. Sau
do quay mat vao tuong nhin thang ra trudc, dua vao nhimg y6eu cau trén dé phat cau,
tirng budc nam viing qui luat khong gian, thoi gian cia no.

d. Tap luyén phat cau chinh thtrc trén san. Ttr ddu dén cuéi phai nhan manh sy
tap trung cha y toi tinh chinh xac cua dong tac, sau d6 moi yéu cau dén chét luong cua
dudng bay vong cung va diém roi cta cau.
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e. Nhimng sai 1am thuong mac khi hoc dong tac phat cau thuén tay la:

DPong tac cua tay trai khong phdi hop nhip nhang di lam can tré t6i dong tc
xoay nguoi; dong tac k¥ thuat chua dinh hinh da theo dudi sttc manh danh cau, xuat
hién dong tac phat cau vay canh tay; phat ciu pham qui qué tay hodc quéa luon; phat
cau pham qui di dong chan.

1.1.3 Gidng day ky thudt ddnh cdu cao thudn tay sdn sau (cdu cao, cdu treo va
cdu dap):

a. Cac bai tap luyén k¥ thuat co ban:

Dua vao yéu linh k¥ thuat dong tac cAm vot can lam tot dong tac chuan bi, dua
vot, vung vot, danh cau (trd vé vi tri cit). Cha y cam vot phai chinh xéc, hop 1y, tay
phai va tay trai, chan trudc sau, quay nguoi va hop bung... Cac dong tac ph01 hop phai
nhip nhang, phai thyc hién t6t cac yéu cau qui pham dénh cau & diém cao nhét.

b. Bai tip tai chd tién hanh “bat nhay xoay ngudi 90°, Sau khi roi xudng cham
dat 1ap tc tréd vé vi tri cli. Tiép tuc bat nhay 1dp lai dong thoi hoan thanh dong tac
vung tay trén cao”.

c. Bai tap danh cau theo tin higu:

C6 thé tp dénh cau theo tin hiéu v6i nhiéu cau hogc mot doi mot theo kicu huan
luyén kém, dé nguoi tap di chuyén dén dtng vi tri méi ra hiéu cho ngudi tap danh cau
(vi du: ciu bén phai, cau bén trai, dang trude, dang sau... ting budc nang cao yéu ciu,
c6 thé tir hoan thanh dong tac tai chd dén bat nhay hoan thanh dong tac; co thé danh
cau c6 dinh mot diém hodc mot duong thang dén danh cau hai diém dudng thang co
thém duong chéo goc,...)

d. Bai tap hai ngudi hai bén san ddi luyén, chi sir dung k¥ thuét danh treo cau
cao, dap cau cao theo dudng théng hodc chéo goc. Yéu cau tdc do ban dau cham mot
chut, dan ting nhanh téc d6; chi ¥ ngudi tap phai di chuyén dén vi tri moi danh cau,
nang cao tinh 6n dinh, tinh chinh x4c khi thuc hién dong tac k¥ thuat.

e. Nhan manh tinh thong nhat (nhu nhau) cua dong tac ¢ thoi ky trude danh cau
cua k¥ thuat danh cau cao, treo cau, dap cau; tirc 1a cac dong tac chuan bi, dua vot,
vung vot. Chi c6 khac nhau vé dong tac ¢ thoi diém danh vao cau:

Thtr nhat 1a diém danh cau: Panh cau cao sau, diém danh cau & phia trén dang
trude bén phdi. Treo cau, diém danh cau hoi ra trudc mot chit so voi ddnh cau cao sau.
biém danh cau cua dap cau cang ¢ phia trude nhiéu hon so vai treo cau.

Thr hai 1a danh cau cao sau thi lay khop vai lam tryc, canh tay kéo theo cing

tay, cang tay kéo theo ¢ tay, song nhin manh hon dong tac cua cb tay tich cuc ép
manh xuong dudi va ra trudce.

Danh treo cau thi ciing 1y khop vai lam truc, cb tay tich cuc ép xudng, cat danh
vao phan dudi phia sau bén phai cia num cau.

1.2 Phuwong phap gidng day ky thuit di chuyén buwéc chan.

K¥ thuat di chuyén budc chan trong mén cau 16ng dugc cau thanh boi 4 khau 1a:
xudt phat, di chuyén, hodn xung va trd vé tu thé xuét phat. Pay chinh 1a qué trinh thuc
hién dong tac tir trang thai dimg twong dbi yén tinh sang phat luc di chuyén vé huéng
cau dén, n6 duoc khoi dau tir sy phan doan va phan ung.
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Di chuyén no6i chung 14 chi qua trinh chuyén dich vi tri tir vi trf trung tdm dén vi
tri danh cau.

Hodn xung 14 dong tac han ché va khic phuc quan tinh cua toc d6 di chuyén sau
khi da dén vi tri ddnh cau, nham giit cho trong tam co thé 6n dinh ho tro cho vi¢c hoan
thanh dong tac danh cau.

Tré vé 1a sau khi hoan thanh dong tdc danh cau can nhanh chéng tro vé vi tri
trung tam, lam t6t viéc chuan bi danh qua cau ti€p sau.

Yéu cau cia giang day ky thuat di chuyén budc chan 1a: xudt phat, di chuyén,
hoan xung, tr¢ v€ phai nhanh, di€u chinh chuyén doi cong, thu phai tot, phai co su lién
hoan gilra phai trai, trude sau, di chuyén nhanh nhung phai hop ly.

1.2.1 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chan co ban riéng 1é.

Co6 thé tién hanh tap luyén lip lai cac k¥ thuat di chuyén budc chin co ban riéng
1€ nhu budce dém, bude do61, budc dap nhay, bude chéo, budc vuot.

1.2.2 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chén 1én ludi.

Bai tip di chuyén theo trinh tu: tir vi tri trung tdm > 1én ludi sat bén phai = vé
vi tri trung tdm > 1€n sat ludi bén trai =2 veé vi tri trung tam.

Ciing bai tap trén nhung c6 thé bd sung thém vao viéc cim vot 1am dong tac bét
chudc cac dong tac danh cau.

1.2.3 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chan 10i ra phia sau bén phai san thuén tay.

Bit dau tir xudt phat, chan phai di chuyén vé phia sau bén phai, phan méng kéo
theo than nguoi xoay sang phia sau bén phai san, dung budc doi hoac budce cheo di
chuyen dén vi tri gan duong bién cu01 san; sau do6 bat nhay (bang 1 chan hodc 2 chan
déu duoc) thuc hién dong tac danh cau. Sau khi danh cau xong nhanh chong di chuyen
trd ve vi tri trung tam roi lai tiép tuc tap luyén lap lai.

1.2.4 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chan i sau t6i khu vuc cubi san bén trai,
danh cau dinh dau thuan tay.

Bit dau tir xudt phat, chan phai di chuyén ra phia sau bén trai, phan mong kéo
theo than nguoi xoay sang phia sau bén trai san, dung budc doi hodc bude chéo di
chuyén dén vi tri gan duong bién cudi san; sau d6 chan phai bat nhay, theo d6 mong
bén trai nhanh chéng xoay vé phia sau bén trai kéo theo chan phai ling sau va cham
dat ¢ sau than nguoi, rdi hodn xung dong thoi chdng giir trong tim co thé.

Khi chan phai cham dat, than ngudi hoi nga ra trudce, trong tim di chuyén sang
chan phai, chan trai bat dau di chuyén tré vé vi tri trung tdm va lai tiép tuc tap luyén
lap lai.

~ 1.2.5 Bai tap ky thuat di chuyén bu6c chan 1i ra phia sau bén trai danh cau dinh
dau trai tay.

Bit dau tir xuat phat, chan trai dau tién di chuyén mot budc nho ra phia sau bén
trai. Sau d6 lay chan trai 1am tru mong bén phai xoay vé phia trudc sang trai, kéo theo
chan phai budc chéo trude di chuyén 1 budc ra phia sau bén trai. Tiép d6 chan trai
budc 1 budc dai ra phia sau bén trdi dong thoi chong do trong tim co thé. Khi chan
phai budc 1 budc ra phia sau bén trai, chan trai ding stirc dap dat dé hd tro chan phai
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budc 1 bude dai va cham dat & phia sau bén trai. Cung luc voi chan phai cham dét thi
vung tay danh cau.

Khi tré vé trong tdm co thé truéc hét di chuyén bang chan phai, chan trai budc
theo 1én vé phia chan phai dé giup chan phai thu vé. Theo d6, phan mong xoay ra phia
sau bén trai, mat quay v€ ludi 6 huong thuan tay, nhanh chong tro vé tu thé chuan bi
ban dau. Sau khi tré v& vi tri trung tam, lai tiép tuc tap luyén lip lai.

1.2.6 Bai tap tong hop k¥ thuat di chuyén budc chan 1ui sau c¢6 su lién két véi cac
bai tap budc lui noéi & trén va clr nhu vay lan luot tap luyén Idp lai nhiéu lan.

1.2.7 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chan sang hai bén phai, trai. Tap luyén k¥
thuat di chuyén budc chin sang hai bén theo trinh tu sau: tor vi tri trung tam -2 di
chuyén budc chan sang phia bén phai > vé& vi tri trung tdm > di chuyén budc chan
sang bén trai > vé vi tri trung tAm... c& thé tap luyén 1ap lai nhiéu lan.

1.2.8 Bai tap k¥ thuat di chuyén budc chan bat nhay sang bén trai, bén phai.

Tap luyén theo trinh tu: Bit dau tur dong tac chuén bi, than nguodi hoi nghiéng
sang phia phai, 2 gbi hoi co ri thyc hién bat nhdy sang phia bén phai; hodc chan phai
budc 1 budc nho sang phia phai roi thuc hién bat nhay; khi than nguoi dang ¢ trén
khong thi thyc hién vung vot danh cau cao ngang ¢ trén khong bén phai > tu thé
chuan bi, sau d6 than ngudi hoi nghiéng vé bén trai, 2 gdi hoi co va thuc hién bat nhay
vé phia trai; hodc chan trai budc sang trai 1 budc nho sau d6 thyc hién bat nhay; than
nguoi dang ¢ trén khong thi dung k¥ thuat ddnh ciu cao ngang trén dinh dau & trén
khong bén trai.

II. TRI THU'C CHIEN THUAT MON CAU LONG.
2.1 Y nghia chién thuit ciia mén cu Iong.

Chién thuat cia mén cau 1ong 13 co muu (¥ thic) va hanh dong cia VDV cau
long dugc su dung dé thé hién trinh dd thi dau cao nhat nham gianh chién thang do6i
phuong trong moi cudc thi.

_Trong thi dau ciu 16ng, hai bén dau thu déu mudn khéng ché 13n nhau dé gianh
quyen chu dong, 1y diém manh ctia minh dé trj lai diém yeu cua d6i phuong; han ché
t6i da diém manh cua d6i phuong, dau di nhiing dlem yéu cua minh, sy canh tranh
gitta khéng ché va phan khong ché 13 hét strc gay gat. Mdi bén déu co thé dua vao dic
diém khac nhau cua dbi thu ma st dung cac bién phap k¥ thuat ung bién dé danh la
thdng. D6 1a ¥ nghia ctia chién thuat.

2.2 Yéu cau chién thuat ciia mon cau long.

bé dat duoc muc dich dé ra nhat thiét khi van dung chién thuat phai tuan thu cac
yéu cau sau:

2.2.1 Piéu chuyén vi tri ciia doi phwong:

Pbi phuong thuong dung ¢ vi tri trung tdm cla san de quan xuyén tat ca cac
diém cua san va san sang danh tra lai tat ca cac loai duong cau khi ching ta danh dén.
Néu nhu chung ta cé thé diéu chuyén duoc vi tri caa ho, budc ho phai roi khoi vi tri
trung tdm thi san clia ho s& xuat hién chd tréng va chinh chd trong nay s& tro thanh
muc tiéu dé tan cong.
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2.2.2 Bugc doi phwong phdi dinh trd bang dwong ciu cao 6 sin sau va giira
san.

Thuc hién k¥ thuat danh cau cao, chém dap, chém treo hoac vé cau sat ludi... tao
thanh kho khan cho viéc danh tra cua do6i phuong, bude d6i phurong phai danh tra sang
bang dudng cau cao, duong cau khong thé danh dén duong bién ngang san cua minh.
Nhu vay, s& co thé tao diéu kién tot nhat dé ting thém stic manh uy hlep cta lan dap
vut manh va dap tat cdu sat ludi tiép sau d6 ctia minh, giang cho ddi phuong nhing
don chi mang.

2.2.3 Lam cho doi phwong mét di sw khong ché trong tim:

Loi dung cac duong cau lap lai hodc sir dung dong tac gia lam roi loan budc di
chuyen ctia doi phuong, lam cho d6i phuong mét di sy on dinh cia trong tam, khong
thé di chuyen dén kip vi tri thuan loi dé danh tra hodc 1am cham thoi gian danh cau
dan t6i chét luong cau danh tra s& kém, tir d6 tao thanh thé bi dong cho ddi phuong.

2.2.4 Tiéu hao thé lyc ciia doi phwong:

Piéu khién diém roi chuin xé4c cta cau, loi dung tdi da dién tich cua toan bd mit
san, dua cau danh dén 4 goc cua san doi phuong hodc nhimg cho xa voi vi tri dimg cua
dbi phuong, 1am cho déi phuong mdi 1an di chuyen danh tra cdu phai tiéu hao thé luc
16n. Khi gianh giat sy dugc mat ciia mot qua cau, cing nén st dung ph01 hop nhiéu
loai hinh k¥ thuat nhu danh manh, danh nhe, danh chuan dé diéu chuyen doi phuong,
budc do1 phuong phai chay cho nhi€u, dén khi cam thay thé lyc déi phuong khong tru
nd1 mdi giang don quyét dinh.

2.3 Tw twdng chi dao chién thuat ciia mén ciu long.

Véi phuong cham: “lay minh lam chinh”, “liy nhanh lam chinh”, “liy cong lam
chinh” 1a tu tudng chi dao chién thudt cia mon cau long.

2.3.1 “Ldy minh lam chinh”

Phai cin clr vao trinh d6 k¥ thuat, thé hinh, t6 chat thé luc, pham chét tam ly va
dac di€m cach danh cua minh... dé lya chon chién thuét cho phu hop.

2.3.2 “Ldy nhanh lam chinh”

Tac 13 vé mit bién hoa va chuyén dbi chién thuit, can thé hién dic diém
“nhanh”. Vi du: sau khi phat hi¢n thay do6i phuong c6 vu nhugc diém gi vé mat ky
thuat, chién thuat, phai nhanh chong va manh dan thay doi chién thuét va can kip thoi
tor cong chuyen sang thu, tuo thu chuyen sang cong hodc tir qua do chuyén sang tan

cong, tir tan cong chuyén sang qua do, téc d6 chuyén doi phai nhanh, phai nim chac
thoi co ¢6 lgi dé nhanh chéng chuyén doi.

2.3.3 “Ldy céng lam chinh”

Tuac 1a khi xay dung y d6 chién thuat cin nhin manh tu tudng chu dao 1a tan
cong, khi phong thu ciing can nhdn manh phong thu tich cuc, tim co hdi tin cong.

2.4 Chién thuit danh don.

Chién thut danh don trong ciu 16ng tuong ddi da dang, tuy vay cin ctr vao dic
diém, tinh chat c6 thé dua ra 6 loai hinh chién thuat danh cau co ban sau la:
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2.4.1 Chién thudt phdt cau cwép tin cong:

Phét cau khong chiu su can tré cua doi phuong, do do, ngudi phat cau c6 thé dwa
vao luat thi ddu, tiy ¥ theo thoi quen c¢6 thé van dung bat ctr phuong thirc ndo dé phat
cau sang bat cr mot diém nao trén san d& cau cia d6i phuong. Nguoi gioi vé loi dung
k¥ thuat phat cau bién hoa 1a nguoi co thé trude hét phat ciu dé khéng ché ddi phuong
gianh quyén chu dong, dung phat ciu lao nhanh phdi hop v6i phat cau gan luéi, tranh
thu tao ra co hdi chu dong tan cong & lan danh sau, to hop thanh chién thuat phat cau
gianh quyén tan cong trudc (cudp tan cong).

2.4.2 Chién thuat tin cong sdn sau (cué'i sdn):

Str dung lap lai ky thuat danh cau cao sdu hodc ciu cao ngang, ép 2 goc cudi san
cua d6i phuong, day ddi phuong roi vao trang thai bi dong. Mot khi chat luong cua
cau d01 phuong danh sang khong cao, lién chép 14y thoi co tAn cong dap, treo ciu vao
chd tréng cua dbi phuong.

2.4.3 Chién thudt buéc déi phwong dénh cau trdi tay:

Trong thyc té, nhin chung 14 tinh tin cong cta danh cau cudi san trai tay khong
manh, duong cau cling tuong dbi don gian. Nhung khi thi dau véi cac d6i thu co ky
thuat danh cau cudi san trai tay kém, thi khong thé bo qua viéc ting cudng tin cong &
khu vie danh cau trai tay cudi san.

Trudc hét can kéo rong vi tri cua dbi phuong, lam cho khu vyc trdi tay cia d6i
phuong 16 ra chd tréng. Sau do6 thyc hién danh cau vao khu vuc trai tay, budc d6i
phuong phai sit dung danh cau tréi tay.

Vi du: Trude tién treo cau khu vie thuén tay sat ludi cua d6i phuong, dbi phu:ong
hét cao cau, chung ta dung ngay cdu cao ngang tan cong vao khu vuyc trai tay cubi san
ctia d6i phuong. Khi tdn cong lap lai khu vuec trai tay ctua ddi phuong, budc ho phai roi
xa vi tri trung tAm, va luc ndy dot ngdt treo cau chéo goc sat ludi.

2.4.4 Chién thudt danh cau 4 diém réi dot kich:

Str dung ky thuat danh cau cao ngang toc do nhanh, ciing c6 thé danh treo ciu
chuan xac dén 4 goc san cau d6i phuong, budc ddi phuong phai chay di chuyen sang
phai, sang trai, 1én trén, xubéng dudi. Khi phat hién d6i phuong khong kip tré vé vi tri
trung tim hodc méat trong tim dé 16 ra chd trong va chd yéu thi tién hanh dot kich

ngay.
2.4.5 Chién thudt ddanh treo, ddp cdu réi lén lwdi tin cong:

_ Trude tién, ¢ cubi san dung k¥ thuat dap nhe phdi hop véi danh treo cau dé ep
cau xudng dudi, diém roi can lya chon ¢ phia 2 bén cua san doi phuong, bude doi
phuong bi dong danh tra. Néu dbi phuong danh tra cau sat ludi, hen nhanh chéng di
chuyen 1én ludi vé cau hoic moc cau cheéo goc hodc day cau ngang toc d6 nhanh. Neu

dbi phuong danh trE} bang hatw cau co & sat 1u6i, co thé loi dung trong luc ho lui vé
phong thu, sé truc tiép danh thang cau vao nguoi ho.

2.4.6 Chién thudt phong thii truwéc, tin cong sau:
Chién thuat nay c6 thé ding dé dbi pho v6i ddi thi tin cong kém hiéu qua va thé
luc kém.

Bit dau thi dau, trudce tién dung duong cau cao dé du ddi phuong tan cong, khi
d6i phuong mai mé véi tn cong ma 16ng 1éo trong phong thu thi 1ap tirc dot kich tin
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cong. Ciing c6 thé trong lac thé luc ddi phuong giam sut, tdc do di chuyén cham lai thi
moi phat dong tan cong. Pay 13 chién thuat cho ddi phuong mét moi phat dong tin
cong dé gianh thang loi.

2.5 Chién thuit danh déi
2.5.1 Chién thudt tin cong (hai danh méy):

bay la mot loai chién thuat thuong dugc van dung dat hiéu qua t6t. Trong qua
trinh thi ¢au, néu phat hién thay bén ddi phuong 1 nguoi c6 nang luc phong thu hoac
pham chat tam 1y kém, ty 1¢ danh hong cau tuong d6i cao hodc trong khi phong tha co
duong ciu don diéu, thi sé sir dung loai chién thuat nay bang cach tap trung toan bo
cau tAn cong cua hai ngudi vao bén (ngudi) twong ddi yéu nay.

Loai chién thuat nay co thé tap trung uu thé cta strc manh léy nhiéu danh it, léy
thé manh danh thé yéu tao ra su chu dong gianh diém; néu thuc hién tdt c6 thé lam rbi
loan vi tri ding phong thu cua dbi phuong, do con mot ngudi nita khong bi tin cong,
khong co cau ma danh, dan dan ngudi nay s& chuyén dich vi tri dung sang phia dong
doi tao ra khe trong trén san co lgi cho bén minh danh mot duong cau quyét dinh vao
chd tréng dé gianh diém; c6 loi cho viéc tao thanh méau thudn vé tu tudng cia doi
phuong, 1am cho gitta 2 nguoi ciia ddi phuong khong tin twong 1an nhau, anh huong
dén tinh than chung ca doi.

2.5.2 Chién thudt tin céng trung 1p:

Trong qué trinh thi dau, bat ludn d6i phuong danh ciu dén vi tri nao, thi bén
minh cling déu don cau danh tap trung vao di€m khe gitta hai ngudi, dong thoi danh
hoi 1éch sang phia ngudi cé nang luc phong thu kém hon hodc danh vao duong trung
tam.

Chién thuét tan cong trung 10 co thé tao thanh hién tuong hai nguoi cua doi
phuong tranh cau lan nhau hodc do nhuong cau cho nhau ma bo cau; c6 thé han ché
doi phuong hat cau cé goc do 1on; co loi cho viée st dung k¥ thuat danh bit ludi & sat
ludi.

2.5.3 Chién thudt tin cong dwong thing:

Tic 1a thyc hién tat ca cac duong dap cau va diém roi déu 1a duong thang, khong
c6 myc ti€u va d6i tuong cd dinh, chi dua vao hiéu qua cua strc manh va diém roi cua
dap cau dé gianh dugc diém. Khi ciu ctia ddi phwong danh sang sat véi bién doc, thi
diém roi cua cau tin cong sang san ddi phuong ¢ trén duong bién; khi cau cua doi
phuong danh sang ¢ khu vuc gitra, thi diém roi clia cau tan cong sang san d6i phuong
v€ phia trung 19.

Chién thuit nay khi st dung d& ghi nhd va quan triét. Pap cau duong bién mac
du do kho cao hon mdt chut, nhung hiéu qua khé cao, thuan tién cho dong ddi thuc
hién bit chan sat ludi.

2.5.4 Chién thudt tin cong sin sau (cuéi sin):

Trong khi thi ddu gip phai di phuong ¢6 nang lyc dap vut cudi san twong ddi
kém, ching ta co thé sir dung ky thuat danh ciu cao ngang, day cau ngang, d5 dap hat

ciu cao... budc bén d6i phuong 1 nguoi phai di chuyén sang 2 goc cudi san danh tra.
Mot khi ho danh tra & thé bi dong thi sit dung k¥ thuat danh tat, dap cAu manh. Néu
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phat hién thdy 1 ngudi trong cap doi cuia doi phuong di chuyén Iui sau dé chi vién thi
co thé 1ap tirc danh cau vao cho trong sat ludi.

2.5.5 Chién thudt ngwoi dirng sau tin cong, nguwoi dieng trwée bit liwdi:

Trong qua trinh thi dau, khi bén minh da gianh dugc quyén chii dong, mot ngudi
phong thu ¢ cudi san gap cau cao tat sé dap cau, con dong doi ¢ san trudc phai nhanh
chong tich cuc di chuyén thuc hién bit ludi tat cau (Hinh 35).

2.5.6 Chién thudt tin cong trong phong thii:

Khi phong thu, déi phuong tan cong cau duong thang, bén _minh hat cau cao
ngang cheo goc; dbi phuong tin cong cau cheo goc, bén minh hét cu cao bang duong
thang, nham dat dugc muc dich diéu dong d6i phuong di chuyén. Sau do, c6 thé s
dung k¥ thuat chan hodc cau clu sat lu6i budc ddi phuong phai tién hanh thuét d6i
cong.

Str dung chién thuat nay khi d6i phé véi ddi tha c6 nhugc d1em X0ay nguoi sang
phai, trai khong linh hoat va k¥ thuat danh treo, day cau sat ludi yéu, co thé rat nhanh
chuyén tir phong thu sang gianh quyén chu dong tan cong (Hinh 36).

Hinh 36: Chlen thudt tan céng trong phong thii
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CHUONG V

LUAT CAU LONG

* CAC KHAI NIEM:
- Van dong vién (VDV): bét ky ai choi cu long.

- Tran dau: 1a mot cudc thi dau co ban trong cau 16ng ma mdi bén doi dién nhau
trén San géom 1 hoac 2 VDV.

- Thi d4u don: 1a tran ddu ma mdi bén dbi dién nhau trén san c6 1 VDV.
- Thi d4u ddi: 13 tran ddu ma mdi bén dbi dién nhau trén san c6 2 VDV.
- Bén giao cau: 1a bén dang c6 quyén giao cau.

- Bén nhan cau: 12 bén dbi dién véi bén giao cau.

- Pha cau: 1a m§t cit ddnh hay mdt loat nhiéu ci danh dugc bat dau bang qua giao
cau cho dén khi cau ngoai cudc.

- C danh: 1a chuyén dong cua vot vé phia trudc ciia VDV.

PIEU 1. SAN VA THIET BI TREN SAN.

1.1 San 12 mot hinh chit nhat nhu trong so do “A” va kich thuéc ghi trong so do
do, cac vach ké rong 40mm.

g San danh don - doi 'y

r 4

| 5

FIn 198mi 110 O

So do “A”
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1.2 Cac dudng bién cua san phai dé phan biét va tot hon 13 mau tring hodc mau
vang.

1.3 Pé chi rd ving roi cta qua cdu dung quy cach khi thir, c6 thé ké thém 4 dau
40mm x 40mm phia trong dudng bién doc cua san danh don thudc phan bén giao cau
bén phai, cach duong bién ngang cudi san 530mm va 990mm. Khi ké cac du nay,
chiéu rong ciia cac déu phai ¢ trong pham vi kich thuoc da néu, nghia la dau phai cach
v6i canh ngoai ciia duong bién ngang cudi san tir 530mm dén 570mm va tir 950mm
dén 990mm.

1.4 Moi vach ké déu 1a phan cta dién tich duoc xac dinh.

1.5 Néu mat bang khong cho phép ké dugc sin danh don va doi thi ké san danh
don nhu trong so do “B”.
1] BV :-'-“-'i' f1 - 03 Ista ool
Deir ~San danh don

Sodo “B”

1.6 Hai c0t ludi cao 1mS5 tinh tir mat san. Ching phai du chic chin va ding
thang khi ludi duge cang trén do. Hai cdt ludi va cac phu kién cua chung khong duogc
dat vao trong san.

1.5 Hai cot ludi dugc dit ngay trén dudng bién doi bat ké 1a tran thi dau don hay
doi (nhu so do A).

1.6 Ludi phai duge lam tir nhiing so1 nylong (day gai) mém mau dam, va c6 do
day déu nhau voi mat ludi khong nhé hon 15mm va khong 16n hon 20mm.

1.7 Ludi ¢6 chiéu rong 760mm va chiéu dai ngang san 13 6,7m.

1.8 Pinh ludi dugc cip bang nep trang nam pha doi 1én day ludi hodc day cap
chay xuyén qua nep. Nep ludi phai ndm phu 1én day ludi hodc day cép ludi .
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1.9 Day luéi hodc day cap duoc cing chic chin va ngang bang v6i dinh hai cot
16n.

1.10 Chiéu cao cua luéi & gilta san tinh tr dinh ludi dén mat san 1a 1,524m, va
cao 1,55m & hai dau ludi tai bién doc san danh doi.

1.11 Khong duogc dé khoang cach gitra ludi va cot ludi, néu can co6 thé budc cac
canh bén cua ludi vao cot.

PIEU 2. CAU.

2.1. Cau dugce lam tir chat liéu thién nhién, hodc té)ng hop. Cho du qua cu duoc
lam tur chat liéu gi thi dac tinh duong hay tong quat ctia n6 phai tuong tu vo1 duong
bay cua qua cau dugc lam tu chat li€u thién nhién c6 dé bang Lie phu mot 16p da
mong.

2.2. Céu long vii:

2.2.1. Qua cau co6 16 léng vii gin
vao deé cau.

2.2.2. Cac 1ong vii phai dong dang
va ¢6 do dai trong khoang 62mm dén
72mm tinh tir 16ng vii cho dén dé cau.

2.2.3. Dinh cua cac long vii phai
nam trén vong tron c6 duong kinh tu
58mm dén 68mm.

. 224 Cac long vii dugc budc lai
bang chi hodc vat li€u thich hop khac.

2.2.5 Pé cau c6 duong kinh tir 25mm dén 28mm va day tron.
2.2.6 Qua cdu ning tir 4,74 gram dén 5,50 gram.
2.3 Cau khong c6 16ng vil:

2.3.1 Tua cau, hay hinh thtrc gidong nhu cic 16ng vii lam bang chét liéu tong hop,
thay thé cho cac long vii thién nhién.

2.3.2 Bé ciu dugc mo ta ¢ Piéu 2.1.5.

2.3.3 Céc kich thudc va trong luong nhu trong céc Piéu 2.2.2, 2.2.3, va 2.2.6.
Tuy nhién, c6 su khac bi¢t ve ty I¢ trong va cac tinh nang cua chat li¢u tong hop so voi
long vii, nén mot sai so6 t61 da 10% dugc chap thuan.

2.4 Do khong c6 thay do6i vé thiét ké tong quat, toc do va dudng bay cta qua ciu,
nén c6 thé thay doi bé sung mot so ti€u chuan trén voi su chap nhan cia Lién doan
thanh vién lién h¢, déi v&1 nhiing noi ma di€u kién khi hau phu thude vao d cao hay
khi hau lam cho qua cau tiéu chuan khong con thich hop nira.

PIEU 3. THU TOC PO QUA CAU.

3.1 bé thur qua cau, mot VDV st dung ci danh hét luc theo hudng 1én trén tir
duong bién cudi san, va dudng bay clia qua cau song song véi bién doc.

3.2 Mot qua ciu c6 toe do ding sé roi xudng san ngan hon bién cudi san bén kia
khong dudi 530mm va khong hon 990mm (trong khoang gitra 2 vach thir cau tuy y ¢
so do B).

44



PILU 4. VOT.

4.1 Khung vot khong vuot qua 680mm tong cl}iéu dai 230mm téng chiéu rong,
bao gdm cac phan chinh dugc mo ta tir Bi€u 4.1.1 dén 4.1.5 va dugc minh hoa ¢ hinh
dudi.

4.1.1. Can vot 1a phan cta vot ma VDV cam
tay vao.

4.1.2 Khu vyc dan luéi 1a phan ciia vot ma
VDV dung dé danh cau.

4.1.3 Pau vot g161 han khu vuc dan day.

4.1.4 Than vot ndi dau vot voi can vot

4.1.5 C6 vot ( néu c6 ) ndi than vot v6i dau vot. |

4.2 Khu vuc dan ludi:

4.2.1 Phai bang phiang va gébm mot kiu mau
cac day dan xen k& hodc cot lai tai nhitng noi chiing
giao nhau. Kiéu dan day noéi chung phai dong nhat,
va ddc biét khong duogc thua hon bat cir noi nao
khac.

4.2.2. Khu vuc dan ludi khong vuot qua 280mm tong chiéu dai va 220mm tong
chiéu rong. Tuy nhién cac day cé thé kéo dai vao mdt khoang dugc xem 1a c6 vot,
mién 1a:

4.2.2.1. Chiéu rong ctia khoang dan ludi ndi dai nay khong vuot qua 35mm, va

4.2.2.2. Tong chiéu dai cia khu vuc dan luéi khong vuot qua 330mm.

4.3.Vot:

4.3.1. Khong duoc ga“'ln }hém vao vot vat dung khég lam cho nhé,ra, ngoai tru
nhirng vat chi dung dac biét dé gidi han hodc ngan ngtra trady mon hay chan dong, hoac
d€ phan tan trong lugng hay d¢ lam chac chan can vot bang day budc vao tay VDV, ma
phai hgp 1y vé kich thudc va vi tri cho nhitng muc dich néu trén; va

4.3.2. Khong duoc gin vao vat gi ma co thé giup cho VDV thay d6i cu thé hinh
dang cua vot.

PIEU 5. TRANG THIET BI HQP LE.

Lién doan Chu long Thé gidi s quyét dinh bét ¢l van dé nao vé tinh hop 1 so
voi quy dinh cua bat cir loai vot, cau, trang thict bi hodc bat cur loai nguyén mau nao
duoc str dung trong thi dau cau 16ng. Quyét dinh nay co thé dugc thuc hién theo sang
kién ctia Lién doan, hay theo cach ap dung cua bat cr bén nao c6 loi ich quan tam

chinh dang, bao gdm VDV, nhan vién k¥ thuit, nha san xuat trang thiét bi, hoic Lién
doan thanh vién, hay thanh vién lién quan.

PIEU 6. TUNG DONG XU BAT THAM.

6.1. Trudc khi tran ddu bat dau, viéc tung dong xu bat thim cho hai bén thi dau
dugc thuc hién va bén dugc tham sé tuy chon theo Diéu 6.1.1 hodc 6.1.2.

6.1.1. Giao cau trudc hoac nhan cau trudc;
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6.1.2. Bit dau tran dau ¢ bén nay hay bén kia cta san.
6.2. Bén khong dugc tham sé dugc tham s€ nhan lya chon con lai.
PIEU 7. HE THONG TiNH PIEM.

7.1. Mot tran dau sé& thi ddu theo thé thirc ba van thing hai, trir khi co sip xép
cach khac (phu luc 2 va 3: thi dau 1 van 21 diém; hoac thi dau ba van 15 diém cho céc
nd1 dung doi + don nam va ba van 11 diém cho ndi dung don nir).

_7.2.Bén nao ghi dugc 21 diém trudc sé thang van do, ngoai trir trudng hop ghi &
bi¢u 7.4 va7.5s.

7.3. Bén thang mdt pha cau s€ ghi mot diém vao di€m s6 cua minh. Mgt bén sé€
thang pha cau néu: bén d61 phuong pham mot “L61” hoac cau ngoai cude vi da cham
vao bén trong mat san cua ho.

7.4. Néu ty s6 14 20 déu, bén nao ghi trudc 2 diém cach biét s& thing van do.
7.5. Néu ty s6 14 29 déu, bén nao ghi diém thr 30 sé& thing van do.
7.6. Bén thing van sé& giao cau trudc & van ké tiép.
PIEU 8. POI SAN.
8.1. Cac VDV s& doi san:
8.1.1. Khi két thuc van dau tién;
8.1.2. Khi két thuc van hai, néu c6 thi ddu van tht ba; va
8.1.3. Trong van thtr ba, khi mdt bén ghi dugc 11 diém trudc.

8.2. Néu viéc doi san chua dugc thyc hién nhu néu ¢ Piéu 8.1, thi cac VDV s&
d6i san ngay khi 16i nay dugc phat hién va khi cau khong con trong cudc. Ty sd van
d4u hién c6 van giit nguyén.

PIEU 9. GIAO CAU.
Gial thich TF 56 Tirth hudng Phin val Mol thing
{mh igih dink) gl dinh)
0=0 | Lcbakdau AgiaochoC  |bEnA B E thing [C iE]
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9.1. Trong mot qua giao cau ding:

9.1.1. Khong c6 bén nao gay tri hoan bét hop 18 cho qua giao cau mot khi: ca bén
giao cau va bén nhén cdu déu san sang cho qua giao cau. Khi hoan tat viéc chuyen
dong cua dau vot vé phia sau clia ngudi giao cau, bat ¢ tri hodn nao cho viéc bat dau
qua giao cau (Piéu 9.2) s& bi xem 1a gay tri hodn bat hop 1¢;

9.1.2. Nguoi giao cau va ngudi nhan cau ding trong pham vi 6 giao cau doi dién
chéo nhau ma khong cham duong bién cia cac 6 giao cau nay;

9.1.3. Mdt phan cua ca hai ban chan nguoi giao cau va ngudi nhan cau phai con
tiép xc véi madt san & mot vi tri ¢o dinh tur khi bat dau qua giao cau (Piéu 9.2) cho dén
khi qua cau dugc danh di.

9.1.4. Vot ciia nguoi giao cau phai danh tiép xtic dau tién vao dé cau;

9.1.5. Toan bd qua cau phai dudi that lung cua nguoi giao cau tai thoi diém no
dugc mat vot cua nguoi giao cau danh di. Thit lung duoc xac dinh 1a mot duong tuong
trgng xung quanh co thé ngang véi phan xuong sudn dudi ciing clia ngudi giao cau;

9.1.6.Tai thoi diém danh quéa cau, than vot cia ngudi giao cAu phai ludn hudéng
xuong dudi;

9.1.7. Vot cta ngudi giao cAu phai chuyén dong lién tuc vé phia trude tir lic bat
dau qua giao cau cho dén khi qua cau duoc danh di (Piéu 9.3);

9.1.8. Budng bay cua qua cau s& di theo hudng 1én tir vot clia ngudi giao cau
vuot qua trén ludi, ma néu khong bi can lai nd sé roi vao 6 cua nguoi nhén giao cau
(c6 nghia 1 trén va trong cac dudng giéi han 6 giao cau do); va

9.1.9. Khi ¢6 y dinh thyc hién qua giao ciu, ngudi giao cau phai danh trang qua
cau.

9.2. Khi cac VDV da vao vi tri san sang, chuyen dong dau tién cta dau vot vé
phia trude ctia nguoi giao cu 1a luc bt ddu qua giao cau.

9.3. Khi da bat dau (Piéu 9.2), qua giao cau duogc thuc hi¢n khi n6 dugc mat vot
ngudi giao cau danh di, hodc khi c¢6 ¥ dinh thuc hién qua giao cau, ngudi giao cau danh
khéng tring qua giao cau.

9.4. Nguoi giao cau s€ khong giao cau khi nguoi nhan cau chua san sang. Tuy
nhién nguoi nhan cau dugc xem 1a da san sang néu cé y dinh danh tra qua cau.

9.5. Trong danh d6i, khi thuc hién qua giao cau, cac dong doi co thé ding & bat
cu vi tri ndo bén trong phan san ctia bén minh, mién la khong che mat ngudi giao cau
va nguoi nhan cau cua doi phuong.

PIEU 10. THI PAU DON.
10.1. O giao cdu va 6 nhan ciu:

10.1.1. Cac VDV s¢ giao cau va nhan cau tir trong 6 giao cau bén phai trong tng
ctia minh khi ngudi giao cau chua ghi diém hoa ghi dugc diém chén trong van do.

10.1.2. Cac VDV sé giao cAu va nhan ciu tir trong 6 giao cau bén trai tuong Gmg
cuia minh khi nguoi giao cau ghi dugc diém 1€ trong van do.

10.2. Trinh tu tran d4u va vi tri trén san:
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Trong pha cau, qua cau sé dugc danh luan phién bdi nguoi giao cau va nguoi
nhan cau, tir bat ky vi tri nao phia bén phan san cia VDV do6 cho dén khi cau khong
con trong cudc (Piéu 15).

10.3. Ghi diém va giao cau:

10.3.1. Néu nguoi giao cau thang pha cau (Bleu 7.3), nguoi giao cau sé& ghi cho
minh mot diém. Ngudi giao cAu s& tlep tuc giao cau tur 6 giao cau con lai.

10.3.2. Néu nguoi nhan cau thang pha cau (Piéu 7.3), nguoi nhén cau sé& ghi cho
minh 1 diém. Nguoi nhan cu lac ndy tré thanh ngudi giao nhan cau méi.

PIEU 11. THI PAU POL.
11.1. O giao céu va 6 nhan cau:

11.1.1. Mot VDV bén giao cau s& giao cau tir 6 giao cau bén phai khi bén ho
chua ghi diém hodc ghi dugc diém chan trong van do.

11.1.2. Mot VBV bén giao ciu sé giao cau tir 6 giao cau bén trai khi ho ghi duogc
diém 1¢ trong van do.

11.1.3. VDV c6 qua giao cau lan cudi trudc do ctia bén giao cau s€ gitr nguyén vi
tri drng ma tir 6 d6 VDV nay da thuc hién lan giao cau cuoi cho bén minh. M6 hinh
nguoc lai s€ dugc ap dung cho dong doi cua nguoi nhan cau.

11.1.4. VDV cuia bén nhan cau dang dimg trong 6 giao cau chéo déi dién s& 1a
nguoi nhan cau.

11.1.5. VDV sé& khong thay dbi vi tri dung tuong mg cua minh cho dén khi ho
thing mot diém ma bén cta ho dang nim quyén giao ciu.

11.1.6. Bét ky lugt giao cau nao ciing duge thuc hién tir 6 giao cau tuong Gmg vai
sO diém ma bén giao cau dé co, ngoai trir cac truong hop néu & Didu 12.

11.2. Thu tuy danh cau va Vi1 tri trén san:

Sau khi qua giao cau dugc danh tra, cau duge danh luén phién boi mot trong hai
VDV ciia bén giao cau va mot trong hai VDV ciia bén nhan ciu cho dén khi ciu khong
con trong cudc (Piéu 15).

11.3. Ghi diém va giao ciu:
11.3.1. Néu bén giao cau thing pha cau (Diéu 7.3), ho s& ghi cho minh mét diém.
Nguoi giao cau tiép tuc thuc hién qua giao ciu tir 6 giao cau twong (mg con lai.

11.3.2. Neu bén nhan ciu thing pha cau (Piéu 7.3), ho s& ghi cho minh mot
diém. Bén nhan cau luc nay tré thanh bén giao cdu méi

11.4. Trinh ty giao cau:
Trong bat ky van nao, quyén giao ciu ciing dugc chuyén tuan tu:
11.4.1. Tir nguoi giao cu dau tién khi bat dau van ddu & 6 giao ciu bén phai,

11.4.2. Bén dong doi cia nguoi nhan cau dau tién. Luc nay qua giao cau duoc
thuc hién tir 6 giao cau bén trai,

11.4.3. Sang dong d6i cuia ngudi giao cau dau tién,

11.4.4. Bén nguodi nhan cau dau tién,
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11.4.5. Tré lai ngudi giao cau dau tién, va ci tiép tuc nhu thé. ..

11.5. Khong VDV nao dugc giao cau sai phién, nhan cau sai phién, hodc nhan
hai qua giao cau lién ti€p trong cung mot van dau, ngoai trir cac truong hop néu ¢ Diéu
12.

11.6. Bat ky VDV nao cta bén thing van ciing c6 thé giao cau dau tién & van t1ep
theo, va bat ky VDV nao cia bén thua van ciing c6 thé nhan cau dau tién ¢ van tiép
theo.

PIEU 12. LOI O GIAO CAU.
12.1 L5i 6 giao cau xay ra khi mot VDV:
12.1.1. B giao cau hodc nhan ciu sai phién; hay
12.1.2. Ba giao hoac nhan cau sai 6 giao cau.
12.2~. Néu mot 16i 6 giao cau duoc phat hién, 16i d6 phai dugc stra va diém s
hién c6 van gilr nguyén.
PIEU 13. LOL
S& 1a “Loi™:
13.1. Néu giao cau khong dung luat (Diéu 9.1);
13.2. Néu khi giao cau, qua cau:
13.2.1. Bi méc trén lugi va bi gitr lai trén luoi;
13.2.2. Ssau khi qua ludi bi méc lai trong ludi; hodc
13.2.3. Puogc danh boi dong d6i nguoi giao cau.
13.3. Néu trong cudc, qua cau:

13.3.1. Roi ¢ ngoai cac duong bién gidi han cia san (c6 nghia 1a khong & trén
hay khong ¢ trong cac dudong bién gidi han do);

13.3.2. Bay xuyén qua ludi hodc dudi ludi;

13.3.3. Khong qua ludi;

13.3.4. Cham tran nha hodc véch;

13.3.5. Cham vao nguoi hodc quén ao cua VDV;

13.3.6. Cham vao bét ky ngudi nao hay vat nao khac bén ngoai san;

( Khi can thiét do cdu triic noi thi ddu, thAm quyén cau 16ng dia phuong co thé,
dua vao quyén phu quyét cua Lién doan thanh vién cia minh, 4p dung lut dia phuong
cho truong hop cau cham chudng ngai vat)

13.3.7. Bi méc va dinh trén vot khi thuc hién mot ca danh;

13.3.8. Pugc danh hai lan lién tiép béi cung mot VDV véi hai ci danh. Tuy
nhién, bang mot ci danh, qua cau cham vao dau vot va khu vuc dan luéi cua vot thi
khong coi 1a mot “Lo1”;

13.3.9. Puoc danh lién tuc boi mét VDV va mot VBV déng doi; hoac

13.3.10. Cham vio vot ma khong bay vao phan san cua dbi phuong;
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13.4. Néu, khi qua cau trong cudc, mot VDV:
13.4.1. Cham vao luéi, cac vat chéng d& ludi bang vot, than minh hay quén 4o;

13.4.2. Xam pham san d6i phuong bang vot hay than minh, ngoai trir truong hop
nguoi danh co thé theo qua cau bang vgt ciia minh trong qua trinh mot ci danh sau
diém ti€p xuc dau ti€én voi qua cau ¢ bén ludi ciia phan san nguoi danh;

13.4.3. Xam pham san cua déi phuong bén dudi luéi bang vot hay thin minh ma
lam cho doi phuong bi can tré hay mat tap trung; hodc

13.4.4. Can tro d6i phuong, nghia la ngan khéng cho d6i phuong thuc hién mot
cu danh hop 1€ tai vi tri qué cau bay qua gan ludi;

_ 1345 Lam d6i phuong mat tap trung bang bit cir hanh dong nao nhu la hét hay
bang ctr chi;

~13.5. Néu mot VDV vi pham nhing 16i hién nhién, 13p lai, hogc nhiéu lan theo
Piéu 16.

PIEU 14. GIAO CAU LAL

14.1 “Giao cﬁu lai” do Trpng tai chinh ho, hoac do mot VDV ho (néu khong c6
Trong tai chinh) dé ngung thi dau.

14.2. S& 1a “giao cau lai” néu:

14.2.1. Nguoi giao cau giao trudc khi ngudi nhan cau san sang (Piéu 9.5);
14.2.2. Trong khi giao ciu, ca ngudi giao cau va ngudi nhan cau cing pham 13i;
14.2.3. Sau khi qua giao cAu dugc danh tra, qua cau bi:

14.2.3.1. Mic trén luéi va bi gilr lai trén ludi, hodc

14.2.3.2. Sau khi qua ludi bi mic lai trong ludi;

14.2.4. Khi cau trong cudc, qua cau bi tung ra, dé cau tach roi hoan toan khoi
phan con lai cua qua cau;

14.2.5. Theo nhan djnh cua Trong tai chinh, tran d4u bi gian doan hodac mot VbV
cua bén do6i phuong bi mat tap trung boi Huan luyén vién ctia bén kia;

14.2.6. Néu mot Trong tai bién khong nhin thiy va Trong tai chinh khong thé dua
ra quyét dinh; hoac

14.2.7. Trudong hop bat ngd khong thé luong trude xay ra.

14.3, Khi mdt qua “Giao cau lai” xdy ra, pha dau tur 1an giao cau vira roi s€ khong
tinh, va VDV nao vira giao cau s€ giao cau lai.

PIEU 15. CAU KHONG TRONG CUQC.

Mot qué cau la khong trong cudc khi:

15.1. Cau cham vao lu6i hay cot ludi va bat dau roi xuéng mat san phia bén nay
ludi cua nguodi danh;

15.2. Cham mat san; hoac

15.3. Xay ra mot “Ldi” hay mot qua “Giao cau lai”
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PIEU 16. THI PAU LIEN TUC, LOI TAC PHONG PAO PUC VA CAC HINH
PHAT.

16.1.Thi du phai lién tuc tur qua giao cau dau tién cho dén khi tran dau két thuc,
ngoai trr nhu cho phép & cac biéu 16.2 va 16.3.

16.2. Cac quang nghi:
16.2.1. Khong qua 60 gidy trong mot van khi mot bén ghi dugc 11 diém; va

16.2.2. Khong quéa 120 gidy giira van dau tién va van thir hai, giira van thr hai va
van thir ba dugi phép trong tat ca cac tran dau.

(Dbi v6i tran ddu c6 truyén hinh, trudce khi tran ddu dién ra, Téng trong tai co thé
quyét dinh cac quang nghi néu ¢ Dic¢u 16.2 1a bat budc va ¢6 d dai ¢6 dinh cho phu
hop).

16.3. Ngimng thi dau:

16.3.1. Khi tinh thé bit budc khong nim trong kiém soat cua VDV, Trong tai
chinh c6 thé cho ngung thi dau trong mdt khoang thoi gian xét thay can thiét.

16.3.2. Trong n}}ﬁng truong hop dac biét, Téng trong tai s€ chi thi Trong tai
chinh cho ngung thi dau.

16.3.3. Néu tran ddu duoc nging, ty sd hién c6 van giit nguyén va tran ddu van
tiép tuc tro lai tu ty s6 do.

16.4. Tri hodn trong thi d4u:

~16.4.1. Khong duoc phep tri hoan trong moi truong hop dé giup VDV phuc hoi
thé luc hoac nhan su chi dao.

16.4.2. Trong tai chinh 12 ngudi duy nhat quyét dinh vé moi su tri hodn trong tran
dau.

16.5. Chi dao va roi san

16.5.1. Trong mot tran d4u, chi khi cdu khong trong cudc (Piéu 15), thi mot
VDV méi duge phép nhan chi dao.

16.5.2. Trong mot tran dau, khong mot van dong vién nao duoc phép rdi san néu
chua c6 sy dong y cua Trong tai chinh ngoai trir trong cac quang nghi nhu néu ¢ di€u
16.2.

16.6. Mot VDV khong duogc phép:

16.6.1 C6 tinh gay tri hodn hodc ngung thi dau;

16.6.2. C6 tinh stra d6i hodc pha hong qua cau dé thay ddi toc do hodc dudng bay
cua qua cau;

16.6.3. C6 tac phong thai d gay xuc pham; hoac

16.6.4. Pham 16i tac phong dao dirc ma khong co ghi trong Luat cau 1éng.

16.7. X1 Iy vi pham:

16.7.1. Trong tai chinh s€ ap dung Luét d6i vé6i bat ctr vi pham nao vé cac Diéu
16.4, 16.5.hay 16.6 bang cach:

16.7.1.1. Canh cao bén vi pham,;
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16.7.1.2. Phat 15i bén vi pham néu trude dé da canh cdo. Mot bén vi pham hai 16i
nhu vay dugc xem l1a mot vi pham lién tuc; hodc

16.7.2. Trong truong hop vi pham hién nhién. Cac vi pham lién tuc, hodc vi
pham vao Diéu 16.2, Trong tai chinh s& phat 16i bén vi pham va bao cao ngay voi Tong
trong tai, ngudi co quyén truat quyén thi ddu cua bén vi pham.

PIEU 17. CAC NHAN VIEN VA NHUNG KHIEU NAL

17.1. Tong trong tai 1a nguoi chiu trach nhiém toan dién cho mét giai thi dau hay
mot ndi dung thi dau 13 mot phan trong do.

17.2. Trong tai chinh, khi duoc bod nhiém, chiju trach nhiém vé tran du, san va
khu vuc xung quanh. Trong tai chinh s€ bao cdo cho Tong trong tai.

17.3. Trong tai giao cdu s€ bat cac 101 giao cau cua nguodi giao cau néu co xdy ra
(biéu 9.1).

17.4. Trong tai bién s& bao cho trong tai chinh qua ciu “Trong” hay “ Ngoai”
duong bién ctia ngudi d6 phu trach.

17.5. Quyét dinh ctia mot nhan vién sé& 1a quyét dinh sau ciing vé moi yéu t6 nhan
dinh xdy ra ma nhan vién do6 co6 trach nhi¢m, ngoai trur néu, theo nhan dinh cua Trong
tai chinh hoan toan chic chin rang Trong tai bién di c6 quyét dinh sai, khi d6 Trong
tai chinh s& phu quyét Trong tai bién.

17.6. Mot trong tai chinh sé:

17.6.1. Thi hanh va duy tri Luat cau long, va dic biét ho kip thoi “Loi” hodc
“Giao cau lai’ néu co tinh hudng xay ra;

17.6.2. Pua ra quyét dinh vé bat cir khiéu nai nao lién quan dén diém tranh chap,
néu khiéu nai d6 dugc thyc hién trude khi qua giao cau ke tiep duoc giao;

17.6.3. Pam bao cho cic VDV va khan gia duoc thong tin ddy du vé dién bién
cua tran dau;

17.6.4. B6 nhiém hay thay d6i cac Trong tai bién hodc Trong tai giao cau khi co
hoi ¥ v61 Tong trong tai;

17.6.5. O vj tri trén san thiéu nhan vién phu trach, thi bd tri dé thi hanh céac trach
nhiém nay;

17.6.6. O vi tri ma nhan vién dugc bo nhiém bi che mét, thi thuc hién cac trach
nhiém cua nhan vién nay, hodc cho “Giao cau lai”;

17.6.7. Ghi nhan va bao céo voi Tong trong tai vé tit ca cic van dé co lién quan
dén Diéu 16; va

17.6.8. Trinh cho Tong trong tai tit ca cac khiéu nai chua giai quyét thoa dang vé
Luat ma thoi. (Nhing khleu nai nhu thé phai duogc thyc hién trude khi qua giao cau ké

tlep duoc danh, hodc néu & cudi tran du, thi phai thuc hién trudc khi bén khiéu nai roi
san).
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