JOURNAL OF SCIENCE OF HNUE DOI: 10.18173/2354-1075.2016-0058
Educational Sci., 2016, Vol. 61, No. 6, pp. 131-138
This paper is available online at http://stdb.hnue.edu.vn

POI MOI CHUONG TRINH PAO TAO PAI HOC NGANH GIAO DUC THE
CHAT CHO CAC TRUONG PAI HOC SU PHAM THEO DINH HUGONG PHAT
TRIEN NANG LUC SU PHAM

Pham Dong Diic!, Truong Thi Hong Tuyén!, Lé Thi Thu Hoai', Nguyén Thu Huyén',
Hoang Thdi Pong!, Nguyén Thi Ngoc!, Nguyén Vin Quy?
YKhoa Gido duc thé chdt, Truong Dai hoc Su pham Ha Noi
2T6 Gido duc thé chdt va Céng tdc déi, Truong Cao dding Sw pham Lang Son

Tém tit. Pinh hudng ctia Gido duc phd thong Viét Nam dang thuc hién bude chuyén tix
chuong trinh gido duc tiép cin ndi dung sang tiép cin ning luc ctia ngudi hoc. Theo xu
huéng d6, ching toi tién hanh nghién ctiu d&i méi chuong trinh dao tao dai hoc nganh gido
duc thé chit cho cic trudng dai hoc su pham tir d6 xay dung dugc khung chuong trinh dao
tao gido vién thé duc thé thao theo dinh huéng phat trién ning luc su pham.

Tir khéa: Chuong trinh dio tao, gido duc thé chit, phat trién ning luc su pham.

1. Mé dau

Muc tiéu cua cdc truong su pham la dao tao ra nhitng sinh vién c¢6 du nang luc thuc hién
cdc hoat dong co ban trong thuc tién nghé nghiép va giai quyét tot cac tinh hudng cida thuc tién
gido duc. Pic biét, sau ndm 2015 chuong trinh va sich gido khoa mdi & ph thong sé dudc bién
soan theo dinh huéng phat trién ning luc hoc sinh. Vi thé, chuong trinh dao tao gido vién phai cAu
triic va thiét ké lai sao cho phit trién dudc nhiing ning luc nghé can thiét va viing chic cho sinh
vién dé c6 thé dap ting véi thuc tién phd thong. Trong xay dung va phat trién chuong trinh dao tao
gido vién can c6 su gan két chit ché giita hoc Ii thuyét véi thuc hanh, thuc tap; tri thic 1 luan véi
tri thic thuc tién; tri thiic khoa hoc véi tri thic kinh nghiém va tri thiic hanh dong theo dinh hudng
phit trién niing luc nghé. Trong d6 chi trong rén luyén cac ning luc day hoc - gido duc cho sinh
vién [1,2,3,4].

Chuong trinh glao duc dai hoc nganh su pham thé duc thé thao trinh do dai hoc (nay la
nganh gido duc thé chét) hién hanh tai cic truang dai hoc su pham da dap tng dudc yéu cau vé
chéit luong dio tao clr nhan su pham thé duc, thé thao trong giai doan vira qua. Tuy nhién, d€ dap
ting yéu cau d6i méi ctia Luat Gido duc Pai hoc va Nghi quyét 29-NQ/TW Hdi nghi Trung uong 8
khéa XI vé& d6i méi cin ban, toan dién gido duc va dao tao thi chuong trinh dao tao dai hoc nganh
su pham thé duc, thé thao cho céc trudng dai hoc su pham can dudc thiét ké xay dung, bS sung,
ddi méi ndi dung theo dinh hudng phat trién ning luc cho sinh vién [5,6,7,8].
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Trén co s& d6 chiing t6i nghién cifu dé tai “D&i méi chuong trinh dao tao dai hoc nganh
gi4o duc thé chét cho cic trudng dai hoc su pham theo dinh huéng phat trién ning luc su pham”.
Bai viet nay xin dugc tom lugc két qua cd ban cua deé tai.

2. No6i dung nghién ciru

2.1. Co sé xac dinh noi dung cé ban ciia chwong trinh phat trién ning luc su
pham cho sinh vién cac truong dai hoc su pham
2.1.1. Co s6 khoa hoc dé xay dung chuong trinh

- Cin ctf vao dic trung clia nha trudng phd thong hién dai, hoi nhap qudc té va yéu ciu méi
vé sdn phim va ning luc clia gido vién phd thong.

- Chuyén muc tiéu va noi dung dao tao tif chii yéu cung cip tri thifc sang dao tao niing luc
clia ngudi gido vién.

- Chuyén phuong thiic t6 chiic dao tao theo dinh huéng:

i) Hinh thanh va phat trién nhan céach, ning luc su pham, ning luc khoa hoc chuyén nganh,
kién thiic va ki ning nghé nghiép clia ngudi sinh vién theo nguyén li hoat dong, thong qua nghién
clfu va giai quyét cic tinh hudng su pham.

ii) Gin véi co sé gido duc phd thong theo md hinh mang ludi cdc co s& gido duc phat trién
nghé nghiép.

iii) TS chiic dao tao theo hoc ché tin chi.

iv) Phat trién niing Iuc nghé nghiép clia gido vién theo chu trinh md: Pao tao bdi dudng
thuong xuyén.

2.1.2. Cd s6 phap li d€ d6i méi chuong trinh

- Nghi quyét ctia hoi nhi 1an thid 8, Ban chip hanh Trung uong khéa XI (Nghi quyét sb
29-NQ/TW) vé ddi mdi cin ban toan dién trong gido duc dao tao.

- Bé 4n “P3i méi chuong trinh va sach gido khoa phd thong sau nim 2015” (Du tho).

- Chuén nghé nghiép ctia gido vién man non, tiéu hoc , trung hoc co sd, gido vién trung hoc
phd thong.

- Chuén dau ra trinh d6 dai hoc khdi nganh su pham dao tao gido vién trung hoc phd thong.

- Quy ché dio tao nghiép vu su pham trong hoat dong dao tao gido vién phd thong.

- Huéng dn thuc hién quy ché dao tao nghiép vu su pham trong hoat dong dao tao gido
vién pho thong.

2.1.3. Co s6 thuc tién dé€ ddi méi chirong trinh

- Nhitng két luan khoa hoc, nhitng dong gép tir cac Hoi thdo vé& nghiép vu su pham cia cip
khoa, cap truong.

- Chuong trinh dao tao dai hoc, cao diang theo hé thdng tin chi clia cic trudng Pai hoc su
pham.

2.2. Muc tiéu cia chueng trinh

- Hinh thanh va phat trién pham chét, niing luc khoa hoc, niing Iuc su pham c6t 16i cho sinh
vién dap ng dugc yéu cau clia nha trudng phd thong hién dai, hoi nhap quoc té; day hoc theo yéu
cau clia chudn gido vién, c6 kha ning phat trién va thich tng vdi cac diéu kién day va hoc khac
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nhau.
- Lam cén ct d€ hudng dan hoat dong dao tao gido vién trong cic co sd dao tao gido vién.
- Lam cin ci dé€ kiém dinh, d4nh gia chuong trinh, chit luong dio tao gido vién va danh gia
cd s6 dao tao, bdi dudng gido vién.

2.3. Chuin dau ra

Pham chit Chuong trinh gido duc va hinh thanh va phat trién cho sinh vién nhiing phdm
chét: ThAm nhuan thé gidi quan Mac - Lé Nin va tu tudng H6 Chi Minh, yéu nuéc, yéu chii nghia
xa hoi, yéu nghé, c6 y thiic trach nhiém cao v6i nghé nghiép, c6 dao dic tét, c6 tic phong mau
muc clia ngudi cdn b nghién cifu; Hiéu diing vai tro ctia Nha gido; Ddp ting cic gid tri vé nghé
nghiép.

Cic nang luc nghé nghiép

- Niing lyc chuyén nganh gido duc Thé chat: C6 kién thiic khoa hoc dai cuong c6 lién quan
dén chuyén nganh, nham chudn bi cho sinh vién c¢é du tiém luc tiép thu khbi kién thitc chuyén
nganh; Nam viing cac kién thifc, ki niing ctia cic linh vuc gido duc Thé chit can thiét nham dap
ing nhiém vu day hoc ctia ngudi gido vién Thé duc Thé thao va chuin bi cho viéc hoc & cac bac
hoc tiép theo hoic gido duc tiép tuc; Phat trién tri tué, hinh thanh cic phim chét ctia tu duy co ban,
nén tang cta linh vuc su pham va hoat dong TDTT, li luén va phlIOng phdp cic mon thé thao ph6
cap, Phat trién ning luc nghé nghlep dap LIng dién bién phat trién ctia thuc tién nha tnIOng cac cap
Ve linh vic GDTC; C6 kha niing va ham mudbn hoc hoéi, tiép thu nhiing nét tinh hoa, phd quat ctia
nén vin héa nhan loai; C6 kha ning st dung tin hoc va ngoai ngit trong nghién ciu tai liéu chuyén
nganh.

- Nang luc su pham: Nang luc day hoc; Nang luc gido duc; Nang luc dinh huéng su phat
trién clia hoc sinh; Niing Iuc phét trién cong dong; Ning luc phat trién c4 nhan.

- Vi tri, kha niing cdng tic va kha ning hoc tip nang cao trinh do sau khi tot nghiép: C6
trinh d6 dai hoc, c6 kha niing thuc hién t6t chuong trinh mén hoc Gido duc Thé chit & cic bac hoc
thudc hé thdng Gido duc qudc dan, cé tiém luc dap ting yéu cau ddi méi clia sy nghiép gido duc;
C6 dii kha niing tiép tuc hoc tip va nghién ctiu chuyén mén & trinh do thac si va tién si.

2.4. Chuong trinh dao tao dai hoc nganh gido duc thé chit cho cic truong dai
hoc su pham theo dinh huéng phat trién niing luc su pham
Tt co s6 trén ching toi tién hanh xay dung chuong trinh dio tao ning luc su pham cho sinh
vién cac truong dai hoc su pham nhu sau: (Bang 1).
Bdng 1. Khung chuong trinh gido duc dai hoc nganh Gido duc thé chat
cho cdc truong Dai hoc Su pham theo dinh hwdng phdt trién ndng luc sw pham

N ) S6 tiét Sé
Mén h Mahoc | So tin Lén 13 io tu
TT on hoe phiin chi cnidp | Thue | 80Ty
LT | BT | TL | hanh | hoc
I | Khéi kién thitc chung 22
1 | Triét hoc POLI 101 2 30
2 | Chinh tri POLI 201 8 120
3 | Ngoai ngtt ENGL 101 10 150
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4 | Tin hoc dai cuong COMP103 2 30
Khdi kién thitc rén luyén
I NVSP 34
A Khéi kién thic chung 14
ren luyén NVSP
5 | Tam li hoc gido duc PSYC 101 4 60
6 | Gido duc hoc PSYC 102 3 45
7 | Thuc hanh nghé PSYC 103 2 30
8 | Giao tiép su pham PSYC 104 2 30
9 Kiém tra danh gid gido COMMO03 3 45
duc
B Khéi kién thitc chuyén 3
nganh ren luyén NVSP
Phuong phiap NCKH
10 trong TDTT PHYE 246 2 30
Tam 1i va Gido duc hoc
11 TDTT PHYE 233 3 45
jp | L luwan va PPOADTT | ppyp 356 3 45
Trudng hoc
C | Thuc hanh su pham 12
13 RenA luyén NVSP thuong COMM 3 45
xuyén 001
14 Thyc hanh tai trudng Su PHYE 002 3 45
pham
15 | Thuc @p su pham pho | vz | 3 45
thong lan 1
16 | Thuc @p su pham pho | ~oyivigra| 3 45
thong lan 2
I KhO.lA kién thuc chuyén 79
nghiép
A Kl}m kien thuc co so 20
nganh
17 | Giai phau BIOL 156 3 30 | 10 | 5 0 90
18 | Vé sinh Thé duc thé thao | PHYE 232 2 201 10 | O 0 60
Théng k& va Po luong
19 TDTT PHYE 331 3 30 | 10 | 5 0 90
20 | Sinh i Thé duc thé thao PHYE 333 4 35 1 10 | 15 0 120
21 | Lich st vaquan i TDTT | PHYE 432 3 30 | 10 | 5 0 90
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22 | Y hoc Thé duc thé thao | PHYE 334 3010 5 0 90

23 | Sinh cd hoc TDTT PHYE 437 20 | 10 0 60

B Kl}Ol kién thuc chuyén 59
nganh

B1 | Kién thic bit budc 47

24 | Tiéng Anh chuyén nganh | ENGL 211 2 15110 | 5 0 60
Li luén va phuong phép

25 | Gpre PHYE 335 4 35110 15] 0 120

26 | Tro choi van dong PHYE 143 2 15]45] 0 0 60

g7 | Diénkinhvaphuongphip | pryp 35 | g |45 | jo5| 0 | o | 240
giang day

pg | The duc co ban va PP piypisg | 5 [ 30 [120] 0 | 0 150
giang day

29 | BOi 101 va phudng phip | prypase |5 |30 [ 120 0 | o0 150
giang day

30 | Bongbanvaphuong phip | prryp oy | 3 507510 o 90
giang day

31 dB;’y“g chuyén va PP. glang | ppyyp 949 3 150751 0 0 90

3p | Bong dd va phuong phip | ppryp oy | 3 51751 0| o 90
giang day

33 | Bong 10 va phuong phip | pyp 545 3 15{75] 0] o 90
giang day

34 | Caulong vaphuong phip | prryp 340 | 3 507510 o 90
giang day

35 | Dd cdu va phuong phip | pryp gy | 3 51751 0| o 90
giang day

36 ;’;’yfa phudng phip gidng | pyvp 141 | 3 51751 0| o 90

B2 | Khéi kién thirc tw chon 1 7/63

37 | Tu chon — Bong chuyén PHYE 344 7 0 (210 O 0 210

38 | Tu chon — Béng da PHYE 347 7 0 (210 O 0 210

39 | Tu chon — Béng 16 PHYE 350 7 0 |210] O 0 210

40 | Tu chon — Ciu 16ng PHYE 353 7 0 |210] 0 0 210

41 | Tu chon — P4 cau PHYE 356 7 0 [210] O 0 210

42 | Tu chon — Béng ban PHYE 359 7 0 |210] 0 0 210

43 | Tu chon - V& thuat PHYE362 | 7/21 | 0 |210] 0 0 210
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Khéi kién thitc tw chon 2

B3 | (chon muc 79 hoac 80 va 5/10
81)
Bai tdp ning cao kha nang

44| NCKH GDTC phd thong | PHYE 445 5 75 150
Xay dung va phat trién

45 chuong trinh GDTC PHYE 446 2 25 2 3 0 60
Tuyén chon va huin luyén

46 VBV The thao PHYE 447 3 30 | 5 10 0 90
Tong cong: 135

2.5. Panh gia chuong trinh dao tao dai hoc nganh gido duc thé chit cho cac
truong dai hoc su pham theo dinh huéng phat trién ning luc su pham

Dé danh gia hiéu qui cta chuong trinh gido duc dai hoc nganh gido duc thé chit méi xay
dung, budc dau chiing t6i tién hanh trao d6i man dam, thao luan va phdng van bang phiéu héi véi
cdc nha quan li & céc co s gido duc va cdc gido vién khoa Gido duc thé chit & 7 trudng dai hoc
su pham trong diém toan quéc (Trudng Pai hoc Su pham Ha Noi, Trudng Pai hoc Su pham Ha
Noi 2, Trudng Pai hoc Su pham thudc Dai hoc Thai Nguyén, Truong Pai hoc Su pham thudc Pai
hoc Vinh, Truong Pai hoc Su pham thudc Pai hoc Hué, Trudng Pai hoc Su pham thudc Pai hoc
DPa Néng, Truong Pai hoc Su pham TPHCM ), thong qua céc tiéu chuidn danh gid chuong trinh
[9]. két qua cu thé tai bang 2:

Bdng 2. Ddnh gid chuwong trinh dao tao dai hoc nganh gido duc thé chit
cho cdc truong dai hoc su pham theo dinh hudng phit trién ndng luc su pham (n=50)

N L Khong dat | Dat Kha Tot
TT Noi dung danh gia - -
SL | % SL | % |SL | % |SL | %
Dép ing muc ti€u gido duc dai hoc 4 8 | 46 | 92
Daép ting muc tiéu dao tao nganh GDTC 3 6 | 47 | %4
3 | PinhKki diéu chinh nang cao chit lugng. 8 16 | 42 | 84

Chuin dau ra ddp dng yéu cau Chuin

4 nang luc cua BO GD&DT. 2 448196

5 Chuan\dail. ra })hu }iop Athl.Ic tién Viét 9 18 | a1 | 82
Nam va hoi nhdp quoc te.

6 Ch}lan da.u ra gan VOI\ mufz tiéu cua nha 6 12 | a4 | 88
truong, dia phuong va nganh.

7 Cl}lIOng tI‘lI}h dap:mg .yAeu cau chuyén 5 10 | 45 | 90
mon, dao diic nghé nghiép.
Gan lién v6i chién lugc phat trién nhan

9 lyc, cac chinh siach gido duc va TDTT 3 16 | 42 | 84

clia qubc gia va huéng t6i hoi nhap
qudc té.
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Van dé cbt 16i vé kién thic, ki ning va

10 thai do trong TDTT. 3 6 | 47| 94
No6i dung quan li, giang day va phat

i trién phong trao TDTT. 7o 1443 86

12 NQ} dl/ln{; chu t,rong (Zen C.E}\C van dé 11213 | 78
phép 1i va dao dic nghé nghiép.

13 "1jham khao ,chu’drzg trlinh '(?2'10 tao co uy 4 2 | 46 | 9
tin trong nuéc hodc thé gidi.
Su tham gia cia cac nha khoa hoc

14 TDTT, giang vién, can bd quén Ii. ! 2149 %8

15 Su AEham gla\cua to Ctlu’f xa h?l, nha 12124 | 38| 76
tuyén dung va ngudi da tot nghiép.
Céu triic ddm bdo tinh khoa hoc, tinh

16 hé théng, c6 su phan bd hop 1. 3| 6|47 04
Pam bao c6 tinh lién théng gitta cac

18 trinh do dao tao vé TDTT. 1020 1 40 80
Ké hoach dao tao va dé cuong chi tiét

19 dép ting yéu ciu dao tao TDTT. 6 | 12 44| 88

Qua béang trén ta thiy: 100% sb ngudi dugc hdi déu cho rang, chuong trinh dio tao dai hoc
nganh gido duc thé cht cho cic trudng dai hoc su pham theo dinh huéng phat trién ning luc su
pham ma ching t6i mdi xdy dung dap tng dudc yéu cau tif mic kha trd 1én & tit ca cic tiéu chi
danh gia.

Bén canh d6 chiing t6i con tién hanh dua chuong trinh vao gidng day cho sinh vién chuyén
nganh Gi4o duc thé chét, Trudng Pai hoc Su pham Ha Noi, nim hoc 2014-2015; va budc dau nhan
dudgc su danh gia tot tif phia sinh vién, gido vién va can bo quéan li. K&t qua cu thé & bang 3.

Bdng 3. Ddnh gid chung vé chuong trinh dao tao dai hoc nganh Gido duc thé chdt
- Truong Dai hoc Su pham Ha Néi theo dinh hudng phdt trién ndng luc sw pham (n=60)

. Khong dat | Dat Kha Tot
TT Poi tugng - -
’ SL | % SL| % |SL| % |SL | %
1 | Gido vién va can bd quan li (n=21) 7 | 33 | 14 | 67
2 | Sinh vién (n=39) 14 | 36 | 25 | 64

3. Kétluan

Tit két qua nghién ctiu trén, ching tdi di dén mot sb két luan sau:

- Chuong trinh ddo tao dai hoc nganh gido duc thé chét cho cdc trudng dai hoc su pham
theo dinh huéng phat trién ning luc su pham dudc ching t6i xay dung trén co sé 1i luan va thuc
tién gido duc thé chat; cling nhu xu hudng, yéu cau vé d6i mdi cin ban, toan dién nén gido duc va
dao tao & nudc ta hién nay.

- Chuong trinh méi xdy dung da dudc cic nha chuyén mon danh gid, c6 ciu tric va noi
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