
 

 

 

 

 

 

 

KHOA HOÏC THEÅ THAO SOÁ 6/2020

71THEÅ DUÏC THEÅ THAO QUAÀN CHUÙNG

VAØ TRÖÔØNG HOÏC

1. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Giaùo duïc theå chaát trong nhaø tröôøng goùp phaàn ñaøo taïo

con ngöôøi phaùt trieån toaøn dieän, söï phaùt trieån cuûa noù phuï
thuoäc vaøo nhieàu yeáu toá vaø tuøy thuoäc vaøo töøng giai ñoaïn
phaùt trieån kinh teá xaõ hoäi cuûa ñaát nöôùc. Ñeà ra caùc GP
ñuùng ñaén, hôïp lyù trong giai ñoaïn cuï theå hieän nay ñeå giaûi
quyeát nhöõng vaán ñeà toàn taïi baát caäp cuûa coâng taùc GDTC
vaø TTTNT cuûa ÑHÑN laø vieäc laøm thieát thöïc nhaèm goùp
phaàn ñaøo taïo nhöõng trí thöùc töông lai, nguoàn nhaân löïc
chaát löôïng cao cuûa ñaát nöôùc coù ñaày ñuû söùc khoûe, trí tueä
ñeå coáng hieán cho ñaát nöôùc. Chính vì vaäy, vieäc nghieân
cöùu ñeà xuaát giaûi phaùp nhaèm naâng cao chaát löôïng GDTC
vaø TTTNT ôû  ÑHÑN laø heát söùc caàn thieát.

Quaù trình ngheân cöùu söû duïng cac phöông phaùp sau:
Phöông phaùp phaân tích vaø toång hôïp taøi lieäu, phöông
phaùp phaân tích SWOT, phöông phaùp ñieàu tra phoûng vaán
vaø phöông phaùp toaùn hoïc thoáng keâ 

2. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Thöïc traïng coâng taùc GDTC vaø TTTNT taïi

ÑHÑN
Thöïc traïng chaát löôïng GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN

veà caùc ñieàu kieän ñaûm baûo coøn haïn cheá nhö: Ñoäi nguõ
giaûng vieân taïi ÑHÑN coøn raát thieáu vaø chöa ñaûm baûo veà
soá löôïng giaûng vieân GDTC theo qui ñònh. Cô sôû vaät chaát,
saân baõi caùc tröôøng thaønh vieân ÑHÑN thieáu dieän tích cho

taäp luyeän TDTT, ñaët bieät laø saân baõi ñeå giaûng daïy GDTC
cho SV coøn thieáu nhieàu. Chöông trình GDTC cho sinh
vieân (SV) ñaïi hoïc chính qui cuûa ÑHÑN goàm 4 hoïc phaàn:
120 tieát nhöng noäi dung vaø hình thöùc toå chöùc chöa ñaùp
öùng ñöôïc nhu caàu ngaøy caøng ña daïng vaø phong phuù cuûa
SV. Soá löôïng SV tham gia hoaït ñoäng TTTNT taïi ÑHÑN
coøn raát haïn cheá.

Keát quaû xeáp loaïi theå löïc theo quyeát ñònh soá
53/2008/BGDÑT cuûa nam SV naêm thöù nhaát (18 tuoåi),
naêm thöù hai (19 tuoåi) taïi ÑHÑN chöa cao, soá SV chöa
ñaït theå löïc theo qui ñònh cuûa Boä Giaùo duïc vaø Ñaøo taïo
coøn khaù cao (treân 50%).

Veà theå thao ngoaïi khoùa: Hình thöùc toå chöùc taäp luyeän
TDTT cho SV ÑHÑN chöa toát haàu heát laø: SV taäp luyeän
theo nhoùm, lôùp vaø töï taäp, khoâng coù ngöôøi höôùng daãn vaø
taäp vaøo buoåi chieàu sau giôø hoïc. Soá löôïng SV tham gia
caùc hoaït ñoäng TTTNT coøn raát haïn cheá, chæ coù 18.88%
toång soá SV.

Ñaây laø nhöõng nguyeân nhaân ñaùng lo ngaïi veà chaát
löôïng coâng taùc GDTC cuûa ÑHÑN. Qua ñoù caàn coù nhöõng
GP ñeå naâng cao chaát löôïng coâng taùc GDTC vaø TTTNT
taïi ÑHÑN. 

Beân caïnh nhöõng toàn taïi ñieàu kieän ñaûm baûo cuõng coù
nhöõng ñieåm maïnh nhö: Khoa GDTC coù ñoäi nguõ caùn boä
giaûng daïy treû, ñaày nhieät huyeát, khoâng ngöøng phaán ñaáu
naâng cao trình ñoä chuyeân moân, phaåm chaát ngheà nghieäp
ñeå ñaùp öùng ngaøy caøng toát hôn yeâu caàu ñaøo taïo.

Löïa choïn giaûi phaùp nhaèm naâng cao chaát löôïng
giaùo duïc theå chaát vaø theå thao trong nhaø tröôøng

ôû  Ñaïi hoïc Ñaø Naüng
ThS. Voõ Ñình Hôïp 

TOÙM TAÉT: 
Thoâng qua thöïc traïng coâng taùc giaùo duïc theå

chaát (GDTC) vaø theå thao trong nhaø tröôøng
(TTTNT) taïi Ñaïi hoïc Ñaø Naüng (ÑHÑN), qua phaân
tích SWOT veà coâng taùc GDTC cuûa ÑHÑN, qua
phoûng vaán caùc chuyeân gia, nhaø chuyeân moân veà
lónh vöïc GDTC tröôøng hoïc; caên cöù vaøo muïc ñích
muïc tieâu nghieân cöùu, töø ñoù ñeà xuaát moät soá giaûi
phaùp (GP) nhaèm goùp phaàn naâng cao chaát löôïng
coâng taùc GDTC vaø TTTNT cuûa ÑHÑN.

Töø khoùa: Giaûi phaùp, giaùo duïc theå chaát, theå
thao trong nhaø tröôøng, sinh vieân, Ñaïi hoïc Ñaø
Naüng.

ABSTRACT:
Through the current situation of physical educa-

tion work (PEW) and sports activities at school at
the University of Danang (UD), through SWOT
analysis on the PE work of UD, through interviews
with experts, professionals in the field of school
physical education; Based on the purpose of the
research, from which, proposing a number of 
solutions to contribute to improving the quality of
the physical education and sports activities of UD.

Keywords: solutions, physical education,
sports actitivies at school, students, University of
Danang.
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SV quan taâm theo doõi hoaït ñoäng TDTT cuõng khaù toát.
ÔÛ SV nam coù möùc ñoä quan taâm nhieàu hôn ñoái vôùi nöõ
SV. Hình thöùc theo doõi caùc hoaït ñoäng TDTT cuûa SV
ÑHÑN chuû yeáu laø qua internet vaø qua truyeàn hình. 

SV ÑHÑN coù möùc ñoä yeâu thích taäp luyeän theå thao
khaù cao, toång möùc ñoä thích vaø raát thích ñaït töø 68,45 ñeán
78,71% ôû caû nam vaø nöõ trong töøng naêm hoïc. Vieäc öa
thích moân hoïc GDTC cuûa SV caû nam vaø nöõ ôû möùc ñoä
bình thöôøng.  

Beân caïnh nhöõng toàn taïi caùc ñieàu kieän ñaûm baûo cho
coâng taùc GDTC taïi ÑHÑN thì nhöõng ñieåm maïnh neâu
treân laø nhöõng thuaän lôïi cho vieäc naâng cao chaát löôïng
coâng taùc GDTC.   

2.2. Phaân tích SWOT ñeå choïn GP
Coâng cuï phaân tích SWOT laø coâng cuï raát phoå bieán

ñöôïc söû duïng trong vieäc laäp keá hoaïch chieán löôïc vaø giaûi
quyeát caùc vaán ñeà cuûa toå chöùc. Muïc ñích cuûa phaân tích
SWOT laø nhaèm xaùc ñònh ñöôïc caùc ñieåm maïnh vaø ñieåm
yeáu cuûa moät toå chöùc vaø caùc cô hoäi cuõng nhö thaùch thöùc
cuûa toå chöùc ñoù trong moâi tröôøng, lónh vöïc hoaït ñoäng.
Qua vieäc xaùc ñònh caùc vaán ñeà ñoù, caùc nhaø quaûn lyù seõ ñöa
ra ñöôïc caùc yeáu toá chieán löôïc ñeå phaùt trieån hôn nöõa caùc
ñieåm maïnh, loaïi boû hay giaûm thieåu caùc ñieåm yeáu, khai
thaùc caùc cô hoäi coù ñöôïc vaø phaûn öùng tích cöïc vôùi caùc
thaùch thöùc. Cho ñeán nay, coâng cuï SWOT ñaõ ñöôïc söû
duïng trong nhieàu lónh vöïc khaùc nhau. Trong nghieân cöùu
naøy, luaän aùn ñaõ döïa vaøo coâng cuï SWOT ñeå ñöa ra ñöôïc
caùc ñieåm maïnh, ñieåm yeáu, cô hoäi vaø thaùch thöùc cuûa
coâng taùc GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN. Qua keát quaû
phaân tích SWOT, caùc thoâng tin thu ñöôïc seõ hoã trôï cho
vieäc xaùc ñònh vaø ñeà xuaát caùc GP phaùt trieån naâng cao
chaát löôïng coâng taùc GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN trong
töông lai.

Thöïc teá aùp duïng phaân tích SWOT vaøo coâng taùc
GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN.

Nhöõng theá maïnh (Strengths)
- S1: Ñaïi hoïc Ñaø Naúng laø ñaïi hoïc vuøng troïng ñieåm

quoác gia ña caáp, ña lónh vöïc, ña ngaønh laø moät trong
nhöõng cô sôû ñaøo taïo uy tín, ñaõ khaúng ñònh ñöôïc thöông
hieäu sau hôn 45 naêm hình thaønh vaø phaùt trieån.

- S2: Coù ñoäi nguõ caùn boä giaûng daïy treû, ñaày nhieät
huyeát, khoâng ngöøng phaán ñaáu naâng cao trình ñoä chuyeân
moân, phaåm chaát ngheà nghieäp ñeå ñaùp öùng ngaøy caøng toát
hôn yeâu caàu ñaøo taïo.

- S3: Chöông trình GDTC cho SV ñaïi hoïc chính quy
khaù ña daïng vaø phong phuù coù hoïc phaàn töï choïn vaø hoïc
hoïc phaàn baét buoäc, coù hoïc phaàn cô baûn, hoïc phaàn naâng
cao vaø chöông trình cho SV coù söùc khoûe yeáu.

- S4: SV quan taâm theo doõi hoaït ñoäng, tham gia vaø
yeâu thích taäp luyeän theå thao khaù cao.

- S5: ÑHÑN coù nhieàu moái quan heä, lieân keát vôùi caùc
tröôøng theå thao, caùc ñôn vò TDTT ôû TP. Ñaø Naüng ñeå hoã
trôï saân baõi, duïng cuï toå chöùc cho SV taäp luyeän TDTT vaø
boài döôõng chuyeân moân cho ñoäi nguõ GV GDTC.

Nhöõng ñieåm yeáu (Weaknesses)
- W1: Cô sôû vaät chaát, trang thieát bò, saân baõi phuïc vuï

cho hoaït ñoäng giaûng daïy vaø hoïc taäp GDTC vaø TTTNT
coøn thieáu vaø chöa thöïc söï ñaùp öùng ñaày ñuû vôùi yeâu caàu
cuûa coâng taùc ñaøo taïo vaø nhu caàu taäp luyeän TDTT ngaøy
caøng cao cuûa SV.

- W2: Chöông trình moân hoïc GDTC coù noäi dung vaø
hình thöùc toå chöùc chöa ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu ngaøy caøng
ña daïng vaø phong phuù cuûa SV.

- W3: Soá löôïng ñoäi nguõ GV cuûa boä moân coøn thieáu vaø
ña phaàn coøn treû neân chöa coù nhieàu kinh nghieäm trong
coâng taùc giaûng daïy.

- W4: SV thích hoïc moân hoïc GDTC chæ ôû möùc trung
bình

- W5: Noäi dung vaø hình thöùc toå chöùc hoaït ñoäng
TDTT ngoaïi khoùa coøn ít, chöa thaät söï taïo ra nhieàu saân
chôi laønh maïnh cho SV reøn luyeän söùc khoûe.

- W 6: Theå löïc cuûa SV chæ ñaït möùc trung bình, treân
50% khoâng ñaït theo qui ñònh cuûa Boä Giaùo duïc vaø Ñaøo
taïo.

Nhöõng cô hoäi (Opportunities)
- O1: Chuû tröông vaø quyeát taâm ñoåi môùi giaùo duïc toaøn

dieän cuûa Ñaûng, Nhaø nöôùc vaø ngaønh giaùo duïc.
- O2: Laõnh ñaïo ÑHÑN ñaõ vaø ñang coù nhieàu quan

taâm ñeán söï phaùt trieån cuûa coâng taùc GDTC vaø TTTNT.
- O3: Giaùo duïc theå chaát vaø TTTNT ñang laø moät yeâu

caàu cô baûn vaø caáp thieát ñoái vôùi SV.
- O4: Nhu caàu hoaït ñoäng TDTT gaén vôùi giaûi trí theå

thao ngaøy caøng phaùt trieån trong SV vaø ñang trôû thaønh
nhu caàu vaø traøo löu cuûa SV vaø moïi taàng lôùp trong xaõ hoäi

Nhöõng thaùch thöùc (Threats)
- T1: Nhaän thöùc cuûa moät boä phaän SV chöa cao ñoái

vôùi vieäc hoïc taäp GDTC vaø TTTNT.
- T2: AÙp löïc trong vieäc hoïc taäp caùc moân chuyeân

ngaønh khaù cao khieán SV khoâng coøn thôøi gian cho caùc
hoaït ñoäng TDTT.

- T3: Thôøi tieát khaéc nghieät, taùc ñoäng cuûa bieán ñoåi khí
haäu ñeán moâi tröôøng gaây aûnh höôûng ñeán coâng taùc GDTC
vaø TTTNT haøng ngaøy cho SV.

- T4: Söï haøi loøng vaø yeâu thích moân hoïc GDTC cuûa
SV coøn ôû möùc trung bình.

- T5: Yeâu caàu cao veà söï phong phuù cuûa caùc moân hoïc,
cô sôû vaät chaát, thieát bò hieän ñaïi, saân baõi ñaùp öùng cho nhu
caàu hoïc taäp vaø reøn luyeän cuûa SV.

Treân cô sôû phaân tích ñieåm maïnh, ñieåm yeáu cuûa coâng
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taùc GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN vaø aûnh höôûng cuûa caùc
yeáu toá moâi tröôøng beân ngoaøi thoâng qua noäi dung phaân
tích SWOT ñöôïc trình baøy taïi baûng 3.26 qua ñoù xaùc ñònh
caùc GP naâng cao chaát löôïng GDTC vaø TTTNT taïi
ÑHÑN nhö sau:

Nhoùm GP S-O:
- S1O1O2: Xaây döïng caùc heä thoáng vaên baûn, quy ñònh

chaët cheõ, chi tieát veà chöùc naêng, nhieäm vuï veà coâng taùc
GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN.

- S1S2O3O4: Quy hoaïch tuyeån duïng vaø phaùt trieån
ñoäi nguõ caùn boä quaûn lyù, GV cho Khoa GDTC ñaûm baûo
ñuû veà soá löôïng, ñoàng boä veà cô caáu vaø chuaån hoaù veà trình
ñoä.

- S1S2S5O3O4: Thöôøng xuyeân toå chöùc caùc chöông
trình boài döôõng naâng cao naêng löïc, trình ñoä chuyeân moân
cho caùn boä, GV nhö tham gia taäp huaán, hoïc taäp ôû trong
nöôùc vaø nöôùc ngoaøi,…

- S3S4S5O1O2O3: Ñoåi môùi noäi dung vaø hænh thöùc toå
chöùc chöông trình moân hoïc GDTC.

- S1S2O1O3O4: Toå chöùc vaø ña daïng hoaù caùc hoaït
ñoäng TDTT ngoaïi khoaù, thaønh laäp caùc caâu laïc boä töøng
moân, nhieàu moân, toå chöùc caùc hoaït ñoäng thi ñaáu theå thao
trong nhaø tröôøng. Coù cheá ñoä öu tieân, khen thöôûng xöùng
ñaùng cho SV tích cöïc tham gia taäp luyeän, thi ñaáu ñaït
thaønh tích cao.

Nhoùm GP S-T: 
- S1S2S3T3T5: Caàn thöôøng xuyeân tieán haønh raø soaùt,

caäp nhaät, ñieàu chænh chöông trình ñaøo taïo, ñeà cöông caùc
moân hoïc theo höôùng môùi ñaûm baûo veà kieán thöùc, kyõ naêng
vaø ngaøy caøng ñaùp öùng nhu caàu taäp luyeän TDTT cuûa SV.

- S1S2T5: Xaây döïng môùi, duy tu, baûo trì, baûo döôõng,
söûa chöûa nhaèm ñaûm baûo söï an toaøn vaø phong phuù, ña
daïng saân baõi, trang thieát bò, duïng cuï phuïc vuï cho hoaït
ñoäng GDTC vaø TTTNT.

- S4T1T2T4: Tham gia giaùo duïc chính trò, tö töôûng,
ñaïo ñöùc cho SV, giuùp SV nhaän thöùc ñuùng ñaéng veà yù
nghóa, taàm quan troïng cuûa GDTC vaø TTTNT qua ñoù
phaùt huy vai troø chuû ñoäng trong hoïc taäp vaø reøn luyeän

TDTT.
Nhoùm GP W-O:
- W1W6O1O2: Ñaàu tö xaây döïng môùi khu lieân hôïp

TDTT ña naêng, naâng caáp saân baõi, nhaø taäp vaø trang thieát
bò duïng cuï hieän coù töøng böôùc ñaùp öùng yeâu caàu veà ñaøo
taïo vaø reøn luyeän TDTT cho ñoäi nguõ caùn boä, GV vaø SV.

- W3O1O2: Khuyeán khích, taïo ñieàu kieän thuaän lôïi
ñeå cho GV trong Boä moân ñöôïc naâng cao trình ñoä chuyeân
moân, caäp nhaät kieán thöùc môùi, ñaûm baûo yeâu caàu chuyeân
moân phuïc vuï cho coâng taùc giaûng daïy vaø huaán luyeän
TDTT cho SV.

- W2W4O1O2: Ñoåi môùi noäi dung vaø hình thöùc toå
chöùc chöông trình GDTC chính khoaù theo nhu caàu vaø sôû
thích cuûa SV.

- W5W6O3O4: Ña daïng hoaù noäi dung vaø hình thöùc
toå chöùc caùc CLB TDTT ngoaïi khoaù thaät söï taïo saân chôi
laønh maïnh cho CBVC, GV, SV taäp luyeän TDTT naâng
cao söùc khoeû.

Nhoùm GP W-T:
- W2W3W4T3T5: Nghieân cöùu vaø naém vöõng muïc

tieâu, noäi dung, chöông trình, ñoåi môùi phöông phaùp giaûng
daïy phaùt huy tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp vaø taäp
luyeän TDTT trong SV.

- W3T4T5: Giaûng vieân tích cöïc, chuû ñoäng hoïc taäp,
boài döôõng ñeå naâng cao trình ñoä chuyeân moân, naâng cao
tinh thaàn töï nghieân cöùu, reøn luyeän baûn thaân, ñaùp öùng yeâu
caàu trong coâng taùc giaûng daïy, huaán luyeän TDTT.

- W1W5T3T5: Xaây döïng môùi, duy tu, baûo trì, baûo
döôõng, söûa chöûa saân baõi, trang thieát bò, duïng cuï phuïc vuï
cho hoaït ñoäng GDTC vaø TTTNT.

- W4W6T1T2T4: Taêng cöôøng coâng taùc tuyeân truyeàn,
giaùo duïc chính trò, tö töôûng, ñaïo ñöùc cho SV, giuùp SV
phaùt huy vai troø tích cöïc chuû ñoäng trong hoïc taäp vaø reøn
luyeän TDTT naâng cao theå löïc.

2.3. Phoûng vaán caùc chuyeân gia, nhaø chuyeân moân
veà caùc GP sau khi phaân tích SWOT

Sau khi phaân tích SWOT, chuùng toâi ñöa ra caùc GP ñeå

Baûng 1. Sô ñoà phaân tích ma traän SWOT veà coâng taùc GDTC vaø TTTNT cuûa ÑHÑN

     Caùc yeáu toá moâi tröôøng 
                           beân ngoaøi 

Caùc yeáu toá moâi 
 tröôøng beân trong 

Cô hoäi: O 
O1 - O2 - O3 - O4  

Thaùch thöùc: T 
T1 - T2 - T3 - T4 - T5  

Ñieåm maïnh: S 
S1 - S2 - S3 - S4 - S5 

GP S-O: Phaùt huy ñieåm maïnh ñeå taän duïng 
thôøi cô: S1O1O2, S1S2O3O4, S1S2S5O3O4, 
S3S4S5O1O2O3,S1S2O1O3O4 

GP S-T: Phaùt huy ñieåm maïnh ñeå neù traùnh 
ñe doïa: S1S2S3T3T5, S1S2T5, 
S4T1T2T4  

Ñieåm yeáu: W 
W1 - W2 - W3 - W4 - W5 - W6  

GP W-O: Taän duïng cô hoäi ñeå khaùc phuïc 
ñieåm yeáu: W1W6O1O2, W3O1O2 
W2W4O1O2, W5W6O3O4  

GP W-T: Khaéc phuïc ñieåm yeáu haïn cheá 
ñe doïa: 
W2W3W4T3T5, W3T4T5  
W1W5T3T5,W4W6T1T2T4 
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laáy yù kieán caùc chuyeân gia, nhaø chuyeân moân goàm caùc GP
sau:

GP 1: Ñoåi môùi noäi dung vaø phöông phaùp daïy hoïc
GDTC theo höôùng tích cöïc hoùa, kích thích nhu caàu khôi
gôïi höùng thuù taäp luyeän TDTT phaùt trieån tính chuû ñoäng,
saùng taïo, naêng löïc töï hoïc, töï reøn luyeän cuûa SV.

GP 2: Ña daïng hoùa noäi dung vaø hình thöùc hoaït ñoäng
theå thao ngoaïi khoùa theo nhu caàu vaø ñieàu kieän thöïc tieãn
cuûa ÑHÑN.

GP 3: Taêng cöôøng tuyeân truyeàn, giaùo duïc naâng cao
nhaän thöùc veà vai troø, vò trí, yù nghóa vaø taàm quan troïng
cuûa GDTC vaø TTTNT.

GP 4: Xaây döïng ban haønh chính saùch taïo ñieàu kieän
thuaän lôïi trong quaûn lyù, toå chöùc, trieån khai trong giaûng
daïy GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN.

GP 5: Xaây döïng keá hoaïch quy hoaïch tuyeån duïng, boài
döôõng naâng cao trình ñoä chuyeân moân, nghieäp vuï sö
phaïm vaø phaùt trieån ñoäi nguõ caùn boä quaûn lyù, giaûng vieân
GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN ñaûm baûo ñuû veà soá löôïng,
ñoàng boä veà cô caáu vaø chuaån hoaù veà trình ñoä theo ñuùng
qui ñònh.

GP 6:  Ñaàu tö, naâng caáp, söûa chöõa, xaây döïng theâm
saân baõi, mua saém theâm trang thieát bò duïng cuï ñaùp öùng
ngaøy caøng toát hôn nhu caàu hoïc taäp vaø reøn luyeän TDTT
cho SV.

Chuùng toâi tieán haønh khaûo saùt 19 ngöôøi goàm: 03 caùn
boä quaûn lyù ÑHÑN, 08 caùn boä quaûn lyù vaø 08 giaûng vieân
khoa GDTC ÑHÑN theo möùc ñoä töøng GP (muïc ñích, noäi
dung, ñôn vò phoái hôïp, bieän phaùp thöïc hieän) theo töøng
möùc ñoä ñoàng yù theo ñieåm töø 1 – 5 (1 ñieåm: raát khoâng
ñoàng yù, 2 ñieåm: khoâng ñoàng yù, 3 ñieåm: Bình thöôøng, 4
ñieåm: Ñoàng yù vaø 5 ñieåm: Raát ñoàng yù). Keát quaû phoûng
vaán ñöôïc trình baøy taïi baûng 2.

3. KEÁT LUAÄN 
Thoâng qua thöïc traïng coâng taùc GDTC vaø TTTNT

cuûa ÑHÑN, qua nghieân cöùu caùc ñeà taøi lieân quan, qua
phaân tích SWOT veà coâng taùc GDTC cuûa ÑHÑN, qua
phoûng vaán caùc chuyeân gia, nhaø quaûn lyù, nhaø chuyeân

moân; caên cöù vaøo muïc ñích muïc tieâu nghieân cöùu, ñeà taøi
ñaõ ñeà xuaát hai nhoùm GP sö phaïm vaø nhoùm GP khaùc goàm
06 GP nhaèm goùp phaàn naâng cao chaát löôïng coâng taùc
GDTC vaø TTTNT cuûa ÑHÑN.

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO
1. BCHTW Ñaûng Khoùa XI(2013), Nghò quyeát soá 29-NQ/TW ngaøy 04/11/2013 cuûa Hoäi nghò laàn thöù 8 Ban

chaáp haønh Tröông Ñaûng Khoùa XI veà ñoåi môùi caên baûn toaøn dieän Giaùo duïc vaø Ñaøo taïo.
2. Boä Chính trò (2011), Nghò quyeát soá 08-NQ/TW ngaøy 01/12/2011 veà Taêng cöôøng söï laõnh ñaïo cuûa Ñaûng, taïo

böôùc phaùt trieån maïnh meõ veà TDTT ñeán naêm 2020.
3. Boä Giaùo duïc vaø Ñaøo taïo (2008), Quyeát ñònh soá 53/2008/QÑ-BGDÑT ngaøy 18/9/2008, Quy ñònh veà vieäc

ñaùnh giaù, xeáp loaïi theå löïc HSSV.
Nguoàn baøi baùo: trích töû keát quaû nghieân cöùu cuûa LATS giaùo duïc hoïc "Nghieân cöùu naâng cao chaát löôïng giaùo

duïc theå chaát trong Ñaïi hoïc Ñaø Naüng", NCS Voõ Ñình Hôïp.

(Ngaøy Toøa soaïn nhaän ñöôïc baøi: 16/9/2020; ngaøy phaûn bieän ñaùnh giaù: 4/11/2020; ngaøy chaáp nhaän ñaêng: 18/12/2020)

Baûng 2. Keát quaû khaûo saùt löïa choïn caùc GP naâng cao
chaát löôïng GDTC vaø TTTNT taïi ÑHÑN (n = 19)

Möùc ñoä 
ñaùnh giaù TT GP 
X  S 

 Nhoùm GP sö phaïm   
Teân GP 3.79 0.42 
Muïc ñích 3.84 0.37 
Noäi dung GP 4.32 0.67 
Caùc ñôn vò phoái hôïp 4.58 0.51 

G
P 

1 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.68 0.48 
Teân GP 3.79 0.42 
Muïc ñích 3.79 0.42 
Noäi dung GP 4.47 0.51 
Caùc ñôn vò phoái hôïp  4.74 0.45 

G
P 

2 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.53 0.51 
 Nhoùm GP khaùc   

Teân GP 3.79 0.42 
Muïc ñích 3.84 0.37 
Noäi dung GP 4.32 0.67 
Caùc ñôn vò phoái hôïp  4.58 0.51 

G
P 

3 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.68 0.48 
Teân GP 3.79 0.42 
Muïc ñích  4.47 0.51 
Noäi dung cuûa GP 4.74 0.45 
Caùc ñôn vò phoái hôïp  3.53 0.51 

G
P 

4 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.79 0.42 
Teân GP 3.84 0.37 
Muïc ñích 4.32 0.67 
Noäi dung GP 4.58 0.51 
Caùc ñôn vò phoái hôïp 3.68 0.48 

G
P 

5 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.79 0.42 
Teân GP 3.79 0.42 
Muïc ñích 4.47 0.51 
Noäi dung GP 4.74 0.45 
Caùc ñôn vò phoái hôïp  3.53 0.51 

G
P 

6 

Bieän phaùp toå chöùc thöïc hieän 3.79 0.42 
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