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3 | QNCN Quéan nhan chuyén nghiép

4 | VKTB Vii khi thiét bi

5 |BVTQ Bao vé To quc

6 | GDTC-QPAN Gi4o duc thé chat-Qubc phong an ninh
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LOINOI DAU

Gi4o duc qudc phong va an ninh cho sinh vién 1a mot trong nhitng nhiém vy quan
trong gop ph?ln thuc hién muc tiéu gido duc toan dién. Qua do tao diéu kién cho thé hé
tré ¢6 diéu kién tu dudng phém chat dao duc va rén luyén nang luc thuc té dé sin sang
thuc hién hai nhiém vu chién luoc: Xay dung va bao vé¢ T qué)c Viét Nam xa hoi chu
nghia. Mén hoc gido duc qudc phong — an ninh da dugc xac dinh trong nhiéu quy pham
phap luat ciia Nha nudc nhu Chi thi s6 12-CT/TW ngay 03 thang 5 nam 2007 vé ting
cudng su lanh dao cia Pang d6i véi cong tac gido duc qudc phong an ninh trong tinh
hinh méi; Nghi dinh s6 116/2007/ND-CP ngay 10 thang 7 nim 2007 vé Giao duc qudc
phong - an ninh; Luat gido duc qudc phong va an ninh, ngay 19 thang 06 nam 2013.

Pé cuong bai giang Hoc phan 3: Mén Gido duc qudc phong va an ninh dugc
bién soan dua trén gido trinh qui dinh cua Bo Gido duc va Dao tao, két hop véi cac tai
lidu, sach tham khao co lién quan, theo hudng tip trung vao cic van dé co ban nhat,
phu hop véi trinh d6 kha ning tiép thu cta sinh vién, nhung van dam bao noi dung cia
chuong trinh. Chuong trinh mén hoc gdm 02 tin chi, tuong tng véi 30 tiét. Hoc phan
trang bi cho sinh vién kién thirc quin su chung, hiéu biét vé cac quan, binh ching; Ché
d6 sinh hoat, hoc tap, cong tac trong ngay, trong tuan; Cac ché do nén nép chinh quy,
bd tri trat tu ndi vu trong doanh trai, Diéu 1énh doi ngil ting nguoi co sung; Diéu lénh
doi ngli don vi; Quy tac thi ddu ba mén quan sy phéi hop; St dung ban dd dia hinh
quan su; Phong chéng dich tién cong hoa luc bang vii khi cong nghé cao.

Dé tiép thu tot ndi dung bai giang, sinh vién can tu nghién ctru hoc tap két hop
voi cac tai liéu tham khao, tu gidc, tich cuc trong on tap, ngoai khoa, tu hoc va thao
ludn nhém dé ndm chic cic ndi dung trong tAm cua bai giang, dong thoi c6 thé van
dung vao hoat dong rén luyén, hoc tap cua ban than.

Trong qué trinh bién soan khong tranh khoi nhing thiéu sét, ching toi chan
thanh cam on nhitng ¥ kién dong gop chan tinh cua qui thay c6 gido, cac dong nghiép
va cac ban sinh vién dé tap bai giang ngay cang hoan chinh.

TAC GIA



HOQC PHAN 3
(QUAN SU CHUNG)
Bai 1. CHE PO SINH HOAT, HQOC TAP, CONG TAC TRONG NGAY,
TRONGTUAN

1.1. Y dinh gidng day
1.1.1. Muc dich yéu ciu

- Muc dich

Gidi thiéu cho sinh vién hiéu va nim dugc cac ché do trong ngay trong tuan lam

co s¢ thuc hién trong sinh hoat, hoc tap dé théng nhét trong toan truong.

- Yéu cdu

Thuce hién nghiém tac va ddy du cac ché do trong ngay trong tudn, duy tri ché do

nén nép thuong xuyén tao thanh thoi quen trong mdi nguoi can bo, sinh vién.
1.1.2. N§i dung
* Noi dung: két cau ciia bai giang gom hai phan:

- Phan 1: Ché do hoc tap va 1am viéc trong ngdy

- Phan 2: Ché d6 lam viéc va sinh hoat trong tuan.
* Trong tAm: Phan 1
1.1.3. To chirc, phwong phap

- L4y don vi 16p hoc dé gi6i thiéu va giang day.

- Phuong phap: Gido vién st dung phuong phap thuyét trinh két hop véi nghiép
vu su pham giang giai, phan tich.

- Phuong tién, dung cu: Gido an, ké hoach giang day va tai li€u lién quan dén noi
dung mén hoc.
1.1.4. Thoi gian: 2 tiét
1.1.5. Pia diém: Giang duong
1.2. Phan 2. N¢i dung giing day
1.2.1. Ché d6 hoc tip va lam viéc trong ngay

1.2.1.1. Quan Iy bang ché do



Trong thyuc hién nhiém vy huén luyén, sin sang chién dau (SSCP) ciia quan doi
cho théy: 11 ché d6 trong ngay, 3 ché do trong tuan da thé hién cao d6 tinh khoa hoc
nham duy tri cac hoat dong trong ngay, trong tuan ctia quan nhan. Véi tinh lién tuc cua
11 ché d¢ trong ngay, quin nhan khéng chi dwgc hoc tip, huin luyén, rén luyén, vui
choi mdt cach khoa hoc ma con bao dam cho toan don vi hoat dong théng nhét, chinh
quy, ddng thoi tao diéu kién thuén loi cho cong tac quan 1y ky ludt cia mbi don vi.

Khi duy tri nghiém cac ché do trong ngay thi can bd cac cip, nhat 1a tiéu doi
trudng, trung doi truong, vira co diéu kién ndm chéc chat luong thuc hién nhiém vu ctia
don vi, vira hiéu dugc dic diém tinh cach, dién bién tdm 1y ctia mdi quan nhan, tir d6
c6 bién phap quan 1y phu hop, hiéu qua. Pon cir, néu kiém tra, nam chéc viéc thuc hién
ché do nga nghi, can bd co thé phat hién dugc tam 1y bat thuong cta nhimng chién si
khong thuc hién ché do nay, tir d6 kip thoi tim hiéu nguyén nhan, dé ra bién phap giai
quyét, giup chién si yén tdm, gin bé v4i don vi va thuc hién tét nhiém vy dugc giao.
Hoic khi thyc hién ché do “diém danh, diém quan s6”, can b co diéu kién quan 1y
chac quan s6 ctia don vi va ngin nglra cac hién tuong vi pham.

1.2.1.2. Muoi mét ché do hoc tap va 1am viée trong ngay

a. Ché d¢ sang treo Quoc ky

Céc don vi tir cap trung doan va twong duong trd 1én, khi déng quan cung trong
mot doanh trai phai to chirc treo Qudc ky hang ngay ¢ mét vi tri trang trong nhat. Céc
dai doi, tiéu doan va twong dwong khi dong quan doc 1ap thi t6 chirc treo Quéce ky trén
san chao co, duyét do1 ngli cua cac don vi. Thoi gian treo Quéc ky luc 6 gio, thoi gian
ha Quéc ky luc 18 gio hang ngay.

b. Thire day

- Truc chi huy va tryc ban phai thirc day trudc 10 phut, dé truc tiép ra hi¢u 1énh
bao thire va di kiém tra d6n doc moi quan nhan trong don vi ddy ding gid.

- Khi c6 hiéu 1énh bao thirc moi quan nhan phai day ngay, roi khoi phong ngu dé
ra san tap thé duc hodc chuan bi sin sang cong tac.

C. Thé duc sdng



- Pung gid, moi quan nhan trong don vi phai tip thé duc sang, trir ngudi lam
nhiém vy, dau 6m duoc chi huy truc tiép cho phép.

+ Thoi gian tap thé duc sang 1a 20 phit.

+ Trang phuc do ngudi chi huy don vi qui dinh théng nhét, theo thoi tiét va didu
kién cu thé.

- Noi dung tap thé duc theo huéng din cia nganh thé duc, thé thao quan doi.
Trung d6i hodc dai d6i va twong duong 1 don vi t6 chirc tap thé duyc.

- Tap thé duc c6 sung phai kham sung trude va sau khi tip.

* Phan tich

-Y nghia: nham rén luyén cho moi quan nhan cé strc khoe bén bi, déo dai, thé luc
t6t dé van dung trong hanh quan xa, mang véac ning, dam bao strc khoé lao dong chién
dau cao.

- N6i dung: Tap 4 bai tay khong hoac c6 sung.

+ Cac bai vo thé duc va ndi dung lién quan.

+ Tép cac bai co6 sung.

+ Thoi gian phéan chia cu thé nhu sau: Thir 2 va thir 6 tap 4 bai thé duc tay khong;
Th 3 chay dai; Thir 4 tap cac bai vo thé duc; Tht 5 chay vii trang.

- Bién phép:

+ T chirc theo doi hinh trung doi do trung doi trudng truc tiép duy tr, trang phuc 40 16t, quan
dai, giay vai.

+ Phuong phép tap lan luot tung dong tac cu thé.

* Nguoi duy tri tdp hop d6i hinh, ho khau Iénh thu gidn d6i hinh va tién hanh ho
tap tir bai 1 dén bai 4 (thé duc tay khong) thoi gian tap 1a 20 phut, tip xong hd khiu
Iénh.

d. Kiém tra sing

- Kiém tra sang duogc tién hanh hang ngay (trir ngdy nghi va ngay chao cd). To

chuc kiém tra & tiéu doi, trung doi va twong dwong. Noi dung kiém tra theo lich théng



nhat trong tuin cua dai d6i va tuong duong. Kiém tra & cip nao do can bo chi huy &
cAp d6 diéu hanh. Khi kiém tra, phat hién sai sot phai sira ngay.

- Thoi gian kiém tra 10 phit.

* Phan tich

- Y nghia: Nham gitip cho ngudi quan nhan thyc hién dung ché d6 né nép chinh
quy, c6 tinh cu thé ti mi, nhanh chdng trong xap xép trt tu ndi vu vé sinh.

- No1 dung:

+ Kiém tra chan, chiéu, ba 16 giay dép, quan 4o.

+ Kiém tra sép Xép trat tu ta sung, v€ sinh doanh trai va cac cong trinh v¢ sinh.

+ Kiém tra dau toc mong tay va "Kiém tra toan dién".

- Bién phap:

+ T6 chire kiém tra theo doi hinh tiéu d6i do tiéu doi trudng duy tri.

+ Phuong phép kiém tra: Tiéu doi truong kiém tra doi hinh thanh hang ngang sau
d6 lan luot tung chién si lam nhiém vu kiém tra trat tu ndi vu vé sinh c4 nhan minh
dam nhi€ém va ciling co thé toan tiéu doi kiém tra cung mot luc sau do tiéu doi trudng
theo ddi va chéan chinh kip thoi.

d. Hoc tap

* Hoc tap ¢ hdi trudong

- Nguoi phu trach hodc truc ban 16p hoc phai kiém tra quan s, trang phuc, chi
huy b do1 vao vi tri, ho "Nghiém" va bao cao gido vién.

+ Néu don vi ¢4 mang theo vii khi phéi to chirc kham sung trude va qui dinh noi
gia (dat) sung.

- Quan nhan ngdi trong hoi truong phai ding vi tri qui dinh, tap trung tu tudng
theo doi ndi dung hoc tap.

+ Khi ra hoac vao 16p phai dirng nghiém bao cao xin phép gido vién. BPugc phép

moi ra hodc vao 16p.



- Sau mdi tiét hodc gid hoc tip phai nghi 5 dén 10 phut. Hét gid nghi nhanh
chong vao 16p, tiép tuc nghe giang. Gido vién phai chap hanh ding thoi gian. Néu qua
gid qui dinh, phai bao cho nguoi phu trach 16p hoc va ngudi hoc biét.

- Hét gid hoc, ngudi phu trach hodc truc ban 16p hd "Dung day" va ho "Nghiém",
bao cao gido vién xudng 16p, sau d6 chi huy bd doi ra vé.

* Hoc tap ngoai thao truong

- i va vé phai thanh doi ngii. Thoi gian di va vé khong tinh vao thoi gian hoc
tap. Néu mot 1an di (v8) trén 1 gidr duoc tinh mot nira vao thoi gian hoc tap.

- Trude khi hoc tap, nguot phu trach hodc truc ban 16p phai tap hop bo do, kiém
tra quén sd, trang phuc, vii khi, hoc cu, kham sung, sau d6 bao céo voi gido vién.

- Phai chap hanh nghiém ky luat thao truong, tap luyén noi gan dich phai c6 ké
hoach sin sang chién dau. Stng dan, trang bi chua dung trong huan luyén phai co
nguoi canh gac. Hét gio luyén tap ngudi phu trach hodc truc ban 16p phai tap hop bod
doi, kham stng, kiém tra quan s6, vii khi, hoc cu va céc trang bi khac, chinh ddén hang
ngil, bdo cdo gido vién cho bd ddi nghi, sau d6 chi huy bo doi vé doanh trai hodc nghi
tai thao truong.

* Trudng hop cb cip trén cua gido vién & d6 thi gido vién phai bao céo cap trén
trudce khi 1én, xudng 16p.

* Phan tich

- Y nghia: Trang bi cho ngudi chién si ¢6 ban linh chinh tri vig vang kién thirc
co ban vé k¥ chién thuat, chuyén moén van dung tot trong qué trinh hoc tap va chién
dau sau nay.

- N1 dung: Hoc tap chinh tri, huin luyén quén su, chuyén mon nghiép vu va cac
ndi dung b tro theo chuong trinh ké hoach

+ Thoi gian 1 nim huan luyén 10 thang, tir ngay 1.3 dén 31.12 trong d6 co 1
thang hudn luyén di ngoai két hop 1am cong tac dan van.

- Bién phap.

+ T6 chire hudn luyén phan cap don vi a-b-c-d.



+ Phuong phap: D4i véi chinh tri phwong phap quy nap truyén dat noi dung.

+ Pdi v6i quan su: Két hop giita 1y ludn va thyc tién, 1y thuyét va thyc hanh 1a
chinh.

e. An uéng

* Nguoi chi huy don vi ¢6 t6 chitc bép dn phai quan 1y nha dn, nha bép, bao dam
tiéu chuan dinh lwong, dn sach, an néng va in ding gid qui dinh

- Hing ngay chi dao truc ban, t6 kinh té, quan y kiém tra s6 ngudi an, sé luong,
chét luong. lvong thuc, thuc phém st dung theo tiéu chuin duge huong; V¢ sinh nha
an, bép an sach sé€.

- Thyc hién kinh té cong khai trong ngdy, thang; Giai quyét moi thic mac, dé
nghi vé n udng ctia quan nhan.

* Can bo chién si phuc vu nha an phai néu cao y thtrc trach nhiém phuc vy, c6 ké
hoach t6 chuc tiép pham, cai tién k¥ thuat nau an; gir vé sinh, cham lo bita n, dam
bao strc khde cho bo do1

- Bao quéan luong thyc, thuc pham, chat d6t; Can dong, do, dém chinh xac; C6 sb
ghi chép xuit, nhap day du, tranh dé hao hut, ling phi tham 6. Hang ngay, tuan, thang
cung v6i hoi dong kinh té cua don vi tién hanh kiém kho, bao cdo kinh té c6ng khai
trudc cac quan nhan.

- Khi 1am viéc phai mic quan 4o cong tac. Nguoi dang mic bénh truyén nhiém
hoic bénh ngoai da khong truc tiép nau va chia com, thic an.

- Bdi véi nguoi dm tai trai, néu khong dén dugc nha an, truc nhét va quan y phai
mang com vé cho ngudi dm. Nhitng suit chua in, nhan vién nha an phai day lai can
than.

* Cam str dung thuc an nau chua chin, 6i thiu; thit suc vat bi bénh, dd hop hong,
cac loai lvong thyc, thuc phém cua dich bo lai chua dugc quan y kiém tra.

- Cam dé chat doc, vat ban, hoi ham vao khu thyc pham, nha bép, nha an.

- Néu dung thudc diét mudi, chudt, mdi phai co bién phap quan 1y chat chg.

- Nudc an, uong trong, sach. Nudc udng, nudc nhing bat dtia phai dun soéi.



- Mdi bira an phai dé lai mot phan suat dn 1am luu nghiém do quén y quéan ly. Sau
24 g10 khong c6 viéce gi xay ra mdi bo di.

* Khi dén nha an

- Phai dung gio, di an trude hay sau gio qui dinh phai dugc chi huy hoac truc ban
don vi ddng ¥ va bao trudc cho nha bép;

- HSQ, binh si, hoc vién chua phai 13 si quan dén nha an phai tap hop di thanh doi
ngu.

- Trudce khi dn phai nhung bat dila qua nude séi. An xong xép gon bat, dia trén
mit ban, xép ghé vao gam ban trude khi rdi nha an.

f. Lau vii khi, khi tai, trang bi

* Khi quan nhan dugc giao VKTBKT phai chap hanh nghiém ché d6 bao quan
hang ngay, hang tuan.

- Hang ngay: Vi khi b binh bao quan 15 phut; VKTBKT khéc, khi tai phtic tap
bao quan 30 phut;

- Hang tuan: Vii khi bd binh bao quan 40 phut VKTBKT khéc, khi tai phuc tap
bao quan tir 3 dén 5 gid; thoi gian bao quan vao ngay 1am viée cudi tuan;

- Sau khi ban dan that phai bao quan vii khi theo dung qui trinh k¥ thuat.

* Lau chui, bao quan VKTBKT hang ngay, hang tuan do chi huy tryc tiép to chuc
tién hanh c6 sy hudng din cta nhan vién chuyén mén k§ thuat.

- Vi trf lau chui VKTBKT phai sach s&. C6 du ban, bat, dung cu va cac diéu kién
thao, lap, bao quan. Trudc khi lau chui phai kham stng.

* Tuan tha dung qui tic, quy trinh thao lap, mic do thao, lau chui hang ngay,
hang tuan theo quy dinh ddi vé6i timg loai vii khi, khi tai. Khi lau xong phai kham sung,
kiém tra.

- Nguoi chi huy phai phén cong quan nhan lau chui, bdo quan VKTBKT cua
nhitng nguoi vang mit.

* Phan tich:
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- Y nghia: Lau chui vii khi thiét bi dam bao cho cong tac SSCP cao. Dong thoi
nang cao ¥ thirc trach nhiém cho mdi quan nhan trong viéc giit gin bio quan VK TBKT.

- N6i dung: Bao dudng lau chui VKTBKT theo gio va ngay k¥ thuat.

- Bién phép:

+ T6 chuc duy tri bao vil khi trang bi k¥ thuat theo timg trung doi (b), do b trudong
tryc tiép duy tri. Pai doi va quan khi truc tiép kiém tra.

+ Phuong phap: Khi c6 tin hi€u Iénh cua truc ban cac b truong tap hop bo doi
thanh 1 hang ngang, doc theo gia sung. TH chirc kham sting va duy tri theo qui dinh cta
nganh ky thuét

+P4i v6i hang ngay lau 15' dau gio. Hang tuan lau 40' vao cudi tuan (tha 6).

+ Lau chui xong trung d6i truong chi huy lan luot timg tiéu doi dua sung vao
dang vi tri dan tén.

g. Thé thao, tang gia sdn xudt

- Hang ngay sau gio lau VKTB, cic don vi phai t6 chirc tap thé thao va ting gia
san xudt cai thién doi séng. Thoi gian 40+45 phut. Nguoi chi huy cap dai doi, trung doi
va twong duong can clr vao tinh hinh cy thé dé phan chia lyc lwong cho hop 1y va bé tri
luan phién trong tuan dé dam bao moi quan nhan déu duoc tap thé thao va TGSX.

- T6 chirc tap thé thao budi chiéu phai cin ctr vao tinh hinh san bii va dung cu
thudng hién co dé sip xép bao dam moi quan nhan déu duoc tap luyén. Noi dung theo
huéng dan ciia nganh thé thao quéan doi.

+ Nguoi chi huy phai truc tiép to chirc, huéng din tap luyén. Cac mon tap luyén
dé xay ra tai nan phai to chirc dam bao an toan.

- T chire TGSX dé cai thién doi séng phai chat ché, co ké hoach théng nhét
trong timg don vi. Nguoi chi huy phai can ctr vao tinh hinh cu thé cia noi déng quan
dé xac dinh ké hoach, chi tiéu TGSX cho don vi dugc phtt hgp. Quan nhan dugc phan
cong TGSX phai tich cuc, tu gidc thuc hién, khong dugc lam viéc khéc trong gio ting
gia san xuat.

* Phan tich
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- Y nghia: Thé thao TGSX nhim rén luyén stc khoe déo dai va cai thién doi séng
vao bita an dam bao chit luong c6 hiéu qua.

- Noi dung:

+ Dbi v6i thé thao: bong d4, bong chuyén, cau 16ng, tip cac bai thé duc dung cu.

+ Pbi vé6i tang gia: Cung cd vuodn rau, gieo trong cac loai rau, cu, qua, chin nudi
gia cAm, gia sc.

+ Thot gian vao gio thur 8 trong ngay.

- Bién phép

+ T6 chire thanh 2 bd phan: B phén thé thao va bo phan TGSX.

+ Phuong phap: D6i voi ngudi bd tri, to chirc phan chia lyc luong cho phu hop
phan cong can bd phu trach theo ddi cong tac ting gia phan chia cho ting don vi dé to
chtrc, thé thao phai dung k¥ thuat, an toan.

h. Doc bao, nghe tin

- Hang ngay trudc gio hoc tap sinh hoat tdi 15 phat quan nhan déu dugc doc bao,
nghe tin. Viéc doc bao, nghe tin tap trung chi to chiic trong cac ngay sinh hoat t6i, con
ngay khac tu c4 nhan nghién cuu.

- Poc bao, nghe tin tap trung t6 chic & cép trung doéi hoac dai doi va tuong
duong. Pén gid quy dinh, moi quan nhan phai c6 mat & vi tri quy dinh va giir trat tu dé
nghe.

+ Nguoi dugc phan cong phu trach doc bao phai chuan bi trude dé doc luu loat dé
nghe.

+ Ngudi phuc trach hé thong truyén tin, trude gio truyén tin phai kiém tra may
moc bao dam nghe tt.

* Phén tich

- Y nghia: Nham bao cho moi quan nhan nam nhiing thong tin trong ngay vé kinh
té, chinh tri, quan sy trong nudc va quéc té dé nang cao nhan thirc hanh dong sat dung
thuc tién.

- Noi dung
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+ Nghe nhin vé thoi su, kinh té, chinh tri, quan sy.

+ Thoi gian ddi vai doc béo tir 18.45'— 19.00', xem thoi sy tir 19.00'— 19.45' cac
tbi thtr 2, 3, 4, 5, 6 hing tuan.

- Bién phép

+ T6 chirc thanh mot khéi tap trung, doi hinh thanh mot dai doi do chinh tri vién
hodc chinh tri vién pho truc tiép b tri.

+ Phuong phap:

Dbi v6i nguoi duy tri: Tap hop bod d6i thanh doi hinh khéi, kiém tra quan sb.
Chuan bi viing vang ndi dung trang bao va tién hanh doc cho bd doi nghe, doan nao
can thiét phan tich. Pén gio mo truyén hinh bo doi xem chuong trinh thoi sy ciia Dai
THVN.

P6i v6i don vi: Thuc hién theo ménh 1énh cta nguoi duy tri. Nghe va theo doi
nam chac dién bién cua ting muc thong tin truyén hinh.

i. Diém danh, diém quan s6

* Hang ngdy trudc gio ngl nghi phai tién hanh diém danh, diém quéan sb, nham
quan 1y chit ché quén sd, bao dam SSCP.

- Trung doi va twong dwong mot tuan diém danh hai lan. Cac ti khéc diém quan so;

- bai doi va tuong duong mot tuan diém danh mét lan;

- Chi huy tiéu doan va twrong dwong mdi tuan dy diém danh cua mot dai d6i. Thoi
gian diém danh hoic diém quan s6 khong qua 30 phut. Piém danh, diém quan sb & cap
nao do chi huy cip d6 truc tiép tién hanh.

* Pén gio diém danh, diém quan s6, moi quan nhan c6 mat tai don vi phai tap
hop thanh ddi ngti, trang phuc ding qui dinh.

- Chi huy don vi doc danh sich quan nhan & tig phan ddi theo quan s don vi
quan 1y (doc cip bac, ho tén timg quan nhan). Quan nhan nghe doc tén minh phai tra
101 "c6". Quan nhin ving mit, ngudi chi huy truc tiép ciia quan nhan do tra 16i "Ving
mat" kém theo 1y do.

- Piém danh xong, ngudi chi huy nhan xét va phd bién cong tac ngdy hom sau.
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- Khi diém quan sb ciing tién hanh nhu diém danh, nhung phai khong goi tén.
Nguoi chi huy truc tiép kiém tra quan s thudc quyén, sau d6 bao cio theo hé thong to
chtrc 1én ngudi chi huy diém quan sb.

Nhén bio cdo xong, ngudi chi huy diém quan s c6 thé kiém tra lai toan bd hoic
mot s6 phan doi.

* Phan tich

- Y nghia: Pé quan 1y chit ché quan nhan thudc quyén dam bao SSCP va nhan
nhiém vy cong tac khac déng thoi nhan xét hai diém can thiét trong qua trinh thuc hi¢n
ké hoach cua don vi.

- Noi dung: Piém danh goi tén.

+ Piém quan sb theo hé thong phan cap.

+ Thoi gian bét dau tir 20.45'—>21.15' ciia ngdy theo quy dinh.

- Bién phap.

+ Néu diém danh quan s theo timg trung doi thi mdi trung doi to chirc thanh mot
khéi, cap dai doi t6 chtrc thanh mot khdi do dai doi trudong' hodc pho dai doi truong
tryc tiép diém danh quan sb.

+ Pén gid truc ban tip trung doi hinh sau d6 bao céo trung doi truong hodc dai
d6i truong chan chinh doi hinh va goi tén theo danh sach hodc phan cip quan ly, dong
thoi nhan xét vu khuyét diém cta budi diém danh va két thic thyc hién nhiém vy trong
ngay, trong tuan. Trién khai nhiém vu tiép theo.

k. Ngu, nghi

- Trude gid ngt, truc ban, can bo chi huy truc tiép cac phan doi phai don déc moi nguoi
chuén bj chin, chiéu, mac man dé nga dugc ding gio. Pén gio ngy, kiém tra viéc stir dung anh
sang va quan 4o, gidy dép, trang bi dé dung noi qui dinh.

- Quan nhan 1én giuong ngl phai dé quan o, giay dép dung vi tri, thir tu, gon

gang; phai trat tu, yén tinh.

14



Nhitng nguoi ¢ viée lam qua gid di nga phai bao cdo ngudi chi huy hodc truc
ban va phai lam viéc & noi qui dinh. Nhitng nguoi lam nhiém vu vé mudn phai nhe
nhang vao givdng ngu, khong 1am anh hudéng dén gidc ngt ngudi khac.

* Phan tich

- Y nghia: Nham bao dam strc khoé cho bd ddi va thyc hién ding né nép chinh
qui ¢ don vi dugc thuc hién né nép théng nhéat.

- No1 dung:

Thoi gian tir Iic 21.30' hing tdi trong tuan.

- Bién phap

+ Tb chuc: theo tiéu doi, trung doi.

+ Phuong phap: Pén gid tryc ban phat hiéu 1énh di ngi can bd timg cap truc tiép
d6n dbc bo doi 1én giuong ngu dong thoi nhic nhé timg chién si kiém tra trat ty sip
xép gidy dép, quan 4o ctia bo doi, kiém tra miung mén.

1.2.1.3. Ngay lam viéc mua hé

Thoi gian Cong viéc

4:45 Bao thire, hiéu 1énh bing nhac hi€u trén loa cua don vi

Thé duc sang tir 10 dén 20 phut do chi huy don vi duy tri theo

doi hinh trung do1 hodc dai doi.

4:45 , ,
Sau khi thé duc xong la thuc hién cong viéc gap chan man, v¢
sinh ca nhan, vé€ sinh don vi
An sang, hiéu 1énh la coi cua tryc ban don vi, di an tap trung
5:30 theo d6i hinh trung doi hoic dai doi dé di.
Luc tan binh thuong phai di déu, vira di vira hat.
5:40 Kiém tra sang
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Chuén bi vat chat, vii khi trang bi hoc tap, huén luyén va di

5:50 dén noi hoc tap huan luyén, luc di thuong di déu va vira di vira
hat.
Thoi gian hoc tap huin luyén budi sang. Hi€u 1énh 1a nhac
6:00 —11:00
hiéu
11:05 An trua
11:30 Nghi trua
13:45 B4o thirc chicu
13:45 Chuan bj di hoc tap, huan luyén chiéu
14:00 - 17:00 | Hoc tap huan luyén budi chiéu
Béo quan vii khi trang bi, thé thao, tang gia san xuét, vé sinh
17:00- 18:00 o
ca nhan
18:00 An chiéu
18: 30 Sinh hoat t6 doan két, lic tin binh thudng hoc hat
18:45 Doc bao, nghe tin
19:00 Xem Thoi su Pai THVN. Hét thoi sy sinh hoat don vi
20:45 Diém danh, diém quan s6, hiéu lénh, nhac hiéu, coi truc ban
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21:00 Nghe chuong trinh QDND cua Bai TNVN

21:30 Tét dén, ngt nghi

1.2.1.4. Ngay lam vi¢c mua dong

B4o thirc mudn hon 30 phit, cac cong viée tir bao thire dén Nghi trra mudn hon
30 phit. Béo thtrc chiéu sém hon 30 phat. Cac cong viée tir bao thirc chidu dén An
chiéu som hon 30 phut, thoi gian tir 18 gid 2 mua nhu nhau. Ngay nghi thuong duoc
day muon hon 30 phut.

1.2.2. Ché d6 1am viéc va sinh hoat trong tuin

1.2.2.1. Chao c0, duyét doi ngii

- Cép dai d6i, tiéu doan va tuong duong & cac don vi, cdc hoc vién, nha truong
dao tao s quan, HSQ, nhan vién chuyén méon phai to chirc chao co, duyét doi ngil vao
th hai hang tuan.

- Cap trung doan va tuong duong, hoc vién, truong; co quan cap su doan; co quan
quan su, bién phong tinh (thanh) khi dong quan trong doanh trai tap trung to chiic chao
c0, duyét doi ngli mot 1an vao sang thur hai tuan dau thang.

- Co quan quan khu, quan chung, binh ching, quan doan, Bo doi bién phong va
tuong duong, khi déng quan trong doanh trai tip trung t6 chirc chao cd, duyét doi ngii
toan co quan 1 1an vao sang thir 2 tuan dau, thang dau quy, do mot thu truong bo tu
Iénh chi huy, cac thang khac do tirng cuc tu t6 chtirc mot 1an vao sang thr hai tuan dau
thang.

- Hoc vién, trudng cd quan sé nhiéu hon don vi cap trung doan trudc khi to chirc
chao co, duyét doi ngil, ngudi chi huy phai nim quén sb, quy dinh vi tri tap hop cua
ting co quan, don vi va thir tu duyét doi ngii trong diéu hanh; Khi chinh d6n hang ngil,
nguoi chi huy dung tai vi tri chi huy (chinh gitra phia trude do1 hinh) chi huy don vi,
khong phai vé bén phai doi hinh chinh dén hang ngil.
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- Co quan quén su huyén (quan), don bién phong to chtrc chao ¢ 1 1an vao sang
th 2 tuan dau thang.

- Trong tudn cip trén t6 chirc chao co thi cip dudi khong t6 chic chao co.

- Cac don vi déng quan gan dich do tu 1énh quan khu, quan doan va twong duong
dugc quyén cho phép don vi thude quyén khong t6 chiic chao cd, duyét doi ngii néu xét
thiy khong dam bao an toan, SSCD cua don vi.

- Tat ca quan nhan c6 mit trong don vi phai tham gia chao cd, trir ngudi lam
nhiém vu hodc dau ém duoc ngudi chi huy truc tiép cho phép ving mit; Quan nhan
phai tham gia duyét doi ngil.

+ Chao cd, duyét doi ngii & cap nao, do chi huy cap d6 chi tri va diéu hanh;

+ Chao cd co quan tir cap su doan va twong duong tré 1én, do phé chi huy hoic
tham muu trudng chi huy.

+ D41 hinh chao co, duyét doi ngii thuc hién theo qui dinh cia Diéu 1énh doi ngll.

- Thoi gian chao co, duyét doi ngii dugc 14y vao gid hanh chinh; Cap dai d6i, tiéu
doan va co quan c6 s6 quan twong dwong khong qua 30 phut; Cap trung doan, nha
truong va co quan cd quin sé twong duong khong qua 40 phut.

Pén 18: gid trong ngay, truc ban ndi vy ha cd xubng.

* Phén tich

-'Y nghia:

Nhim gido duc cho moi quan nhan phat huy truyén thong yéu nudc, quyét tim
rén luyén ban linh chién ddu bao vé t6 qudc, dong thoi thé hién sy trang nghiém hung
manh cua quan déi cach mang chinh qui.

- No61 dung:

+ Chao co duyét doi ngii hang tuan.

+ Chao cd duyét doi ngil tuan dau thang.

+ Thoi gian vao sang thtr 2 hang tuan va sang tht 2 du thang.

- Bién phap:

+ Dai ddi t6 chirc thanh 3 khoi.
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+ Phuong phap: Dén gid qui dinh truc ban phat 1énh tip trung theo khdi do khéi
truong truc tiép chi huy sap xép doi hinh, kiém tra tac phong, chi huy bo d6i ra vi tri
san chao cd qui dinh dé lam 18 chao co duyét doi ngi.

1.2.2.2. Thong bao chinh tri

- Pbi véi cap tiéu doan, dai doi doc 1ap va tuong duong, mdi tudn quin nhan cd
30 phut chinh thirc dé nghe théng bao chinh trj vao sang tht 2 sau khi két thuc chao co
va nhan xét tuan, trude khi duyét doi ngil.

- Si quan, QNCN, cong chirc qudc phong, cong nhan vién qudc phong mot thang
dugc nghe thong bao chinh tri 1 1an 2 gio (khong tinh vao thoi gian lam viéc chinh
thirc); do cip trung doan va tuong dwong trd 1én to chirc.

- N6i dung do céan bd chinh tri phu trach.

1.2.2.3. Téng don v¢ sinh doanh trai

- Mdi tudn cac don vi phai to chirc va bd tri thoi gian thong nhét dé 1am tong vé
sinh doanh trai, ddm bao moi truong sach dep.

* Phén tich

- Y nghia: Nham rén luyén cho chién si ning cao y thiic trach nhiém trong cong
tac v¢ sinh phong dich dam bao strc khoé cho moi quan nhan.

- Noi dung

+ V¢ sinh doanh trai, nha ¢ cong trinh phy, khu vuc ctia don vi.

+ Thoi gian vao cac ngay nghi cudi tudn.

- Bién phap

+ T6 chirc phén chia theo timg khu vuc, pham vi dam nhiém caa don vi.

+ Phuong phap: Truc ban phat hiéu 1énh can bd cac cip trong don vi t6 chtrc phan
cong hop 1y cho timg a dam bao vé sinh theo ké hoach dong thoi phai kiém tra don
déc.

CAU HOI ON TAP

1. Néu céc ché do trong ngay, trong tuan.

2. Phan tich ché do hoc tap?
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Bai 2. CAC CHE PQ NEN NEP CHINH QUY, BO TRi TRAT TU'
NOI VU TRONG DOANH TRAI

2.1. Y dinh giang day
2.1.1. Muc dich, yéu ciu

- Muc dich

Trang bi cho SV nhiing kién thirc co ban vé nén nép chinh quy, bd tri trat tu ndi
vu trong doanh trai.

- Yéu cau

Hiéu dung du ndi dung cua bai ning cao tinh ky luat, tic phong nhanh nhen. Thuc
hién nghiém tuc va day du cac ché do trong ngay trong tuan,duy tri ché do nén nép
thuong xuyén tao thanh thoi quen trong mdi ngudi can b, sinh vién.
2.1.2. Noi dung

- Phéan phéi thoi gian 1am viéc;

- B6 tri trat ty ndi vu trong doanh trai;

- Truc ban nd1 vu, truc nhat;

- Béng quan trong doanh trai;

- L2 tiét tac phong quan nhan.
2.1.3. T6 chirc, phwong phap.

- Lay don vi 16p hoc dé gidi thiéu va giang day.

- Phuong phap: Gido vién st dung phuong phép thuyét trinh két hop véi nghiép
vu su pham giang giai, phan tich.

- Phuong tién, dung cu: Gido an, ké hoach giang day va tai liéu lién quan dén noi
dung mén hoc.
2.1.4. Thoi gian: 2 tiét
2.1.5. Pia diém: Giang dudng
2.2. N0i dung giang day
2.2.1. Phén phdi thoi gian 1am viéc

2.2.1.1. Thoi gian lam viéc, sinh hoat va nghi ngoi trong ngay, trong tuan
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