CHUONC 4 HOM AN pO VS, TO! ¢Ilip CON “TRI THUONC TiM
NIEM VUI

Vt‘ra lam ngudi cha, vira dong vai tro lam me, cung con vugt qua hon
2.000 ngay, toi thuc su thdu hiéu ciu ndi ctia Bach Nham Téng: “Pau nhung
vui vé hanh phic”. “Pau” vi ndi dau ctia con gai, “vui” vi nhin thdy con gai
kién cuong, hiéu chuyén, “hanh phtic” vi cam nhan duogc tinh yéu va sy cam
thong cua con danh cho toi.

Mot bue thu dién tir, vo to1 “ro1 bo™ to1

O phan trude nhu toi dd ké, sau khi cuén Choi qua tiéu hoc dugc phat
hanh, t6i ciing con gai dén rat nhiéu noi dé tuyén truyén quang ba, mai dén
cudi thang sau, chiing t6i méi tré vé Trung Khanh.

Thang sau thoi tiét ¢ Trung Khanh nong nhu d6 lira, miy ngay lién tuc
nhiét d6 déu rat cao khién t6i phién muodn bat an. Luc nay t6i dot nhién c6 y
tuong roi xa thanh phd nay, trong long toi thuc sy rat thich thanh phé va
nhirg con ngudi noi ddy, nhung t6i khong thé thich nghi dugc véi thoi tiét
va do an ¢ day, con mot diéu nira 1a noi day cach qué toi qué xa.

Péi v6i nhitng ngudi hay phiéu bat nay diy mai d6 thi viéc thay d6i chd &
lién tuc 1a viéc rat ddi binh thuong. Mbi khi roi noi & cii chuyén dén mot noi
& madi, ngoai tam ly huong td1 noi & méi, ky vong véi cude séng moi, trudc
gid toi khong hé co thoi quen nubi tiéc nhitng gi thudc vé noi cii. Toi ciing
khong c6 thoi gian dé nhin lai nhimg ching duong di qua, vi nhitng diéu &
trudc mat c6 stcc hap dan qua 16n, nhiéu nim trd lai ddy, nhin vé phia trudc
va khong dimg budc di tré thanh thoi quen cia t6i. Nhung tham thoat toi
cling da bon muoi tudi, chim moi tim vé to Am, toi bat dau nghi dén viée
dinh cu han & mét noi nao do.

T mua xuan nam 1983 tdi bat dau roi qué, trong hai muoi tdm nam toi
d3 song & hon mudi tinh thanh phd tir Nam t6i Bac, cudc séng phiéu bat nhu
vay rat thich hop véi tinh cach con nguoi t6i, néu nhu khong phai da la
chong, 1a cha, co 18 toi s& song méi cudc sdng nhu vay. Vi mudn cho vo con
mot cudc séng 6n dinh, dé con c6 diéu kién phat trién tot hon, toi quyét dinh



két thic cudc séng du cu, tim mot thanh phé ma minh yéu thich va dinh cu,
nhu cac ban t61 néi: An cu méi lac nghiép.

Pbi véi nhitng ngudi lam nghé ty do nhu t6i, séng & thanh phd nao thi
cling khong anh huong 16n 1dm dén su nghiép, nhung toi van c6 nhiing yéu
cau nhat dinh doi véi noi t6i s& giri gdm ntra quing doi con lai: Thr nhat 13
phai & phia Bac, thir hai phai gan bién va thir ba thanh phd d6 phai it nhat 1a
thanh phé truc thudc tinh. Vi ba diéu kién nay thi chi c¢6 ba thanh phd lot
vao danh sach la Thién Tan, Thanh Pao va Pai Lién. Thién Tan thi cach
bién cling kha xa, mua he lai o1 birc ngot ngat, vi thé sém da bj loai ra khoi
danh sach, chi con lai Thanh Pao va Pai Lién.

Vi t6i giita hai thanh phd ndy van c6 sy khac biét, thir nhat Pai Lién van
gan qué nha cia toi hon 1a Thanh DPao, thir hai t6i 12 nguoi Pong Bac, vé Pai
Lién s& c6 cam giac vé nha ma & Thanh Pao khong thé co duoc. Khi biét toi
nghiéng vé Pai Lién nhiéu hon, vo t6i kich liét phan d6i, c6 4y mudn vé Yén
Pai dinh cu, c¢6 rat nhiéu 1y do trong d6 c¢6 mot 1y do 1a: Yén Pai 1a qué caa
co ay, co ay khong mudn phiéu dat cung véi toi nita. Dé thuyét phuc co dy
dén Pai Lién dinh cu, khi con ¢ Trung Khanh t6i da guri cho ¢6 ay mot buc
thu dién tir vo1 nd1 dung “Tam ly do dé chon Pai Lién 1a noi dinh cu va phat
trién”.

Du 1a thé nhung vo t6i van kién quyét ¢ lai Yén Dai, cudi cung co ay noi
v6i toi: “Anh mudn dén Pai Lién thi minh anh di!”. T6i khong biét lam gi
hon, ngay 8 thang 7 t6i dong goi nhitng vat dung can thiét giri dén Pai Lién,
tam bi¢t ban be ¢ Trung Khanh, roi vé Yén Pai. O nha hai ngay, to1 choi
cing Y Y mot ngay, giup con tra 10i thu ciia mot sé doc gia nhi, sau d6 mot
minh ¢6 ddc bude 1én thuyén dén Pai Lién. ..

Ngay thir 19 sau khi dén DPai Lién, vo tdi goi dién cho toi thong bao co
guri cho t61 mdt birc thu dién tur, no1 t61 danh thot gian mé ra xem. Chuyén
khong thé ndi qua dién thoai ma phai viét email nhat dinh khong phai 13
chuyén binh thuong, trude khi mé thu, toi dd nghi dén vai kha nang nhung
su thyc lai nim ngoai tuéng tugng cua toi.

Birc thu rat dai nhung ndi dung chinh chi c6 mot: Ly hon!

Tu trudc to1 nay té1 luon cho rang cudc hon nhan ctia minh virng nhu



thanh dong. Lam céng viéc tu van tim 1y muodi mady nim nay, t6i da giai
quyét kho khan trong hén nhan ciia hang van nguoi, giup d& khong it nguoi
ctru van hon nhan cua hg, vay ma gio hon nhan ctia chinh minh lai dang trén
b d6 v&. Toi von thuyét trinh vé tinh yéu, hon nhén, giip moi ngudi giai
dap thiac mac vé linh vuc nay, vy ma nay chinh t6i lai vap phai chinh van dé
nay, khong biét c6 phai la 6ng troi dang tréu choc toi khong?

T6i hiéu rat rd vé cudc hén nhan cua minh, mic du n6 khéng phai 13 dep
nhat nhung cling khong dén ndi phai ai di dudng niy, trong xa hoi bay gid
cudc séng hon nhan chu yéu la tam bo, nhin nhau ma séng, cudc hon nhan
ctia chung t6i van ¢ thé coi 1a hanh phuc hon rat nhiéu nha, néu nhu mot gia
dinh nhu gia dinh t6i phai ly hén thi it nhat c6 dén 300 triéu gia dinh Trung
Qudc nén giai tan.

Do vdy, t6i khong hé qua dé y dén “thu ly hon” cia vo, ma don gian tra
101 c6 4y, khuyén giai c6 ay, doi toi 6n dinh cudc song & Pai Lién s& don ¢o
ay va con dén. Nhung 1an nay “ldo giang ho” 1a t6i ddy di qua ngay tho, vo
to1 nhanh chong tra 101: “Ly hon, khong con sy lya chon nao khac!™.

T6i nhan ra day 1a chuyén nghiém tuc, khong phai 1a tro dua nita rdi, nén
cling bat dau nghiém tic doi dién v6i chuyén nay. Toi van cb gang niu kéo,
dic biét khi nhic dén su anh huéng dén con cai sau khi ly hon, cb ay ting
gitip d& toi trong cong tac tu van tam 1y, c¢o Ay khong phai 1a khong biét khi
gia dinh do v& s& c6 anh hudng nhu thé ndo dén mot dira tré chua day mudi
tu6i. Sau vai lan thuong luong, toi thiy ¥ co dy di quyét, toi ciing budng tay
tur bo.

Cudc hon nhan muoi nim cudi cung di di dén hoi két.

Hoén nhan d6 v tat nhién khong ¢ ai la nguoi chién thing, trong bat ky
mdt cudc hon nhan d6 v& nao thi hai bén déu co trach nhiém, chi 13 & muc
d6 khong giong nhau. Boi cho du thé nao thi cudc séng van ctr tiép tuc, vi
thé toi bat budc phai 1én ké hoach cho cudc séng méi cia minh, ma diéu
quan trong nhat trong cudc sdbng méi d6 chinh 1a con gai, diéu t6i phai
“oianh giat” dé co duoc.

Sau khi dong y ly hon, toi 1ap tic lién hé v6i nha truong, dat mua sach
v, vi dang trong ky nghi, téi khong tim duoc ai ¢ truong, t6i dén phong gido



duc cta khu Cam Canh Tu, qua su gio1 thi¢u ctia chi nhiém Truong Huy, t61
lién lac dugc vo1 hiéu trudng Uong Trinh Hoc cua truong Trung hoc s6 77
thanh phd Pai Lién, sau khi da giai quyét xong van dé nhap hoc ctia con, toi
bit dau chuéan bi moi thir d€ dn con vé Dai Lién.

Tay 16n dat tay bé, cha con minh cung di

QQ cua toi 1a do mdt nguoi ban 1ap giap, dé 1la nam 2005 khi to6i dang day
hoc & Trung Khanh, lic d6 t6i chang hiéu thé nao 1a dé status, chi biét gui
ban thao, gui anh rat thuén tién, lai c6 thé g1, nhan tap tin.

Sau d6 méi biét & 6 ngang nho c6 thé danh chit vao, thém biéu cam, lai c6
thé dién dat y minh mudn néi, phan 1én ngudi ta dung nd dé thé hién tam
trang, ma con thay doi thuong xuyén, lién tuc, hém nay vui thi dé mot status
vui vé, ngdy mai khong vui nita thi lai dé mot cau dau thuong oan trach. Pau
tién toi chang viét gi & 6 d6, thu nhat 1a khong quan tAm, thir hai 13 tdm trang
khong tién thé 16 cho nguoi khac biét.

Nhung sau khi ly hon, toi da thay d6i y nghi ban dau, dot nhién toi gd vao
d6 dong chir “Tay 16n dat tay bé, cha con minh cung di!”. Day ciing 1 ciu
miéu ta chan thuc cudc séng moi1 cuda hai cha con, cha Bong Tu bon muoi
tu6i dit tay con gai chua ddy muoi tudi Pham Khuong Quédc Nhat, bat dau
viét nhitng chuong méi trong cudn sach cudc doi.

Cho dén gid sdu nam d3 troi qua, moi thar déu 4m tham thay d6i, Pong Tur
ngay mot gia di, Pham Khwong Qudc Nhat ngay mot 1on 1én, chi c6 mot diéu
khong thay d6i d6 1a trang thai trén QQ “Tay 1én dat tay bé, cha con minh
cung di!”, ngay hom qua nhu vay, ngay hom nay ciing thé va ngay mai van
tiép tuc thé, boi vi t6i vin mudn dat tay con budc tiép nhimg ching dudng
phia trudec.

O phan dau toi da noi, con 1a do t6i kién quyét giit lai, cho con dugc dén
v6i thé gidi nay, vi vay du thé ndo toi ciing khong dé mat con. Khi ly hon,
mot trong nhitng 1y do vo toi doi quyén nudi con vi ¢b ay 1a cong chic, nhu
vay s& dam bao cho tuong lai cua con, con toi thi khong co, lo ling sé& co
ngay to1 khong c6 kha nang ddm nhan viéc cham soc nudi day con. Toi da
noi tir trude rang: “Cho du phai di an xin, t6i ciing phai nudi con 16n khén”.
Mac du to61 khong thé cho con mdt cudc séng vat chat du thira, nhung to1



hoan toan c6 thé cho con cudc séng com 40 no du, cudc séng tinh than
phong phti, va mét tudi tho vui vé!

Vira phdi lam vai tro ctia nguoi cha, vira dong vai tro lam me, cung con
vuot qua hon 2.000 ngdy, t6i thyc su thau hiéu cdu noéi cua Bach Nham
Téng: “Pau nhung vui vé hanh phuc”. “Pau” vi ndi dau ciia con gai, “vui” vi
nhin thay con gai kién cuong, hiéu chuyén, “hanh phtc” vi cam nhan dugc
tinh yéu va su cam thong ctia con danh cho toi. Ddi voi t6i, ndi dau 16n nhat,
sdu nhat d6 1a khién con phai chiu ndi dau vé thé chat va tinh than. Khi con
phai chiu ndi dau tinh than 13 mat di tinh thuong ctia me, con da cung lic
phai chiu ndi dau vé thé chat.

Pé giam bdt ndi dau cta con khi phai xa me, dé con c6 thé vui vé, toi lam
tat ca vi ddra con gai t01 nghi¢p. Sau khi xac dinh s€ ly hon, toi ddt in bang
ron véi dong chit “Chao dén con gai Y Y vé nha”, trude khi t6i vé Yén Dai
don con, toi di treo nd ¢ nhitng noi dé nhin nhét 1a phong khach va phong
cua con gai, dé con c6 dugc cam giac tro vé nha, dé con chép nhan mot thuc
té 1a & can nha thué nay chi c6 hai cha con, va gia dinh gio chi ¢6 hai cha con
ma thoi.

Pé tao khong khi 4m 4p, toi trang tri can phong ciia con voi phong cach
hoat hinh, tir ga trai giuong, chin, gdi va cac do dung trong phong, d6 choi,
tat ca déu 1a nhitng thr con thich, toi con phong to mot birc anh ciia con treo
& dau giudng. ..

Sau khi d6n con dén DPai Lién, t6i dua con di choi khép noi, dé con co thé
yéu thanh phd ndy, yéu ngdi nha méi ciia chung t6i. Pé 1am con vui, t6i mua
cho con rat nhiéu do choi con thich, nhung ciing chinh vi nhitng d6 choi nay
khién con phai chiu dau don.

Hoém d6 1a ngay thtr ba con ¢ Pai Lién. Budi t6i hom d6 sau khi dn com
xong, con gai Y Y chua ddy muoi tudi cdm theo van truot ma cha vira mua
cho cung ¢ hang x6m dén coéng vién Quang Minh & nui phia sau nha choi.
C6 hang xom rat tét voi Y Y, Y Y ciling rat quy co dy. Toi chi dan con c6 hai
cau: “Choi phai can than” va “Phai nghe 10i ¢6”, nghe xong 10i din cia toi
con vui vé xuéng dudi nha cing c6 hang xém di céng vién choi.

Mot tiéng sau, cling la lic Y Y 1€ ra da phai vé dén nha, t6i nhan duogc



dién thoai cua cd hang xém: “Péng Tir, Y Y bi thuong r6i, cdu mau xubng
day, chung toi dang & bénh vién cia khu dan cu”. Nghe dién thoai, dau toi
chi co tiéng u u. T6i md ngin kéo, 14y tién, chay nhanh t6i bénh vién. Lic téi
chi théy trude ctira bénh vién co rat nhiéu nguoi xum lai, len duge vao dam
dong do, to61 nhin théy Y Y cua t61 nguoi déy mau, kéu: “Co o1 dau, co o1
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dau...

T6i 6m 14y con vao 1ong noi: “Con yéu, da xdy ra chuyén gi vay?”. Con
kéu 1én: “Cha o1 con dau, cha o1 con dau”. Khi moi nguoi giuc mau di bénh
vién thi to1 va con 1én xe cua ché)ng cO hang x6m dé dén bénh vién. O trén xe
c6 hang xom ké lai tinh hinh lac d6 cho t6i nghe: Liic & trén nai Y Y choi rat
vui, khi xubéng ndi, c6 hang xém gip may nguoi dong nghiép, vi thé ho vira
di vira no1 chuyén. Y Y trugt van nén di nhanh hon méy co rit nhiéu, con bé
khong chiu di cham cing véi may nguoi 16n, vi thé ma con bé néi véi co
hang x6m 13 n6 sé& di trudc. Nhung vira di khong bao xa, do xuéng ddc, toe
dd truot nhanh, con bé khong kip phanh lai, quan tinh 16n nén con bi nga
vang vao bén dudng, mit con dap vao 1& dudng. Mot luc sau cac ¢d moi di
té1, lap tirc cong con dua dén bénh vién khu dan cu dudi chan nui, théy rang
ctra ctia con lung lay, toan than déu 12 mau, bac si khong dam xu 1y ngay tai
chd, khuyén lap tirc dua dén bénh vién 16n. Vi thé ¢o hang x6m mai goi di¢n
cho to1.

Nghe ¢6 hang xom ké lai chuyén, toi phai kim nén khong dé minh khoc,
nhin con gai mit toan 13 mau, nghe tiéng rén vi dau don cua con, 1ong toi dau
nhu bi dao cit. Con gai mac du nham chit mat nhung van cam théy su lo
lang va dau d6n cta cha. Con khong ngirng an i t6i: “Cha oi, con khong sao
dau a, con khong kéu dau nira, dugce khong cha?”. Thiy con gai kién cuong,
hiéu chuyén nhu vay, t6i vira khoc vira néi véi con: “Con gai yéu cia cha
that ngoan, that kién cuong, mot lat nira chung ta sé dén bénh vién, dé bac si
bang b vét thuong cho con, thé 1a khoi rdi”. Trén xe, con gai van khong
ngimg sira lai nhitng gi ¢6 hang x6m nham 14n trong khi ké lai su viéc.

Trudc tién chiung to1 dén bénh vién tai mii hong Pai Lién, kiém tra hai
cai rang cira (sau khi c6 dinh ring, chita tri trong vong nira naim van khong
giit duoc hai cai ring d6, cudi cuing danh phai ldy tuy, giit lai hai chan ring,
dén nim nay moi thay ring mdi) va hai cai ring sita déu bi thuong ton &



muc d0 khac nhau, ngoai chan trai ra, thi hai tay va chan con lai déu bi
thuong nghiém trong ngoai da, phan mit, vai déu bi sdy sat. Sau khi xt 1y
xong ¢ bénh vién tai miii hong, ching to1 lai tiép tuc di dén Bénh vién sb 3
ctia Dai hoc Y dé chita tri nhitng vét thuong khac. Vai ngay sau d6 lién tuc
di lai gitra hai bénh vién, trong qua trinh chira tri mac du rat dau dén nhung
Y Y rét lac quan va kién cudng.

Mudi ngay sau d6 vét thuong dan dan hoéi phuc, Y Y mic du chua khoi
han nhung van tham gia ky huan luyén quan su danh cho hoc sinh méi do
nha truong t6 chirc, con rat kién cuong. Ntra nam sau do trong hoat dong di
bd ba muoi kilémét, con 1a ngudi nhé tudi nhat trong sd6 mot trim nghin
nghin ngudi hoan thanh ca quing duong, mot 1an nira con di cho moi nguoi
thay nghi lyc phi thudng cta con.

D6 1a ddu hé nam 2007, mdi ndm cir dén thoi diém nay Dai Lién déu to
chirc hoat dong i bo Quéc té. Khi doc duoc tin nay trén bao, Y Y lién nay
ra y dinh ghi tén tham gia. Hoat dong lan nay chia thanh ba cap do: di bo
muoi kilomét, hai muoi kildmét va ba muoi kilomét. Téi khuyén con nén
chon mtc muoi kilomét thoi nhung con ché quing duong ngan, khong du
thoa man. Con kién quyét chon hai muoi kilomét, vi thé ma toi mién cudng
dong ¥.

Ngay hém sau khi di hoc, c6 gido bao co thé dang ky tham gia tap thé, ca
16p c¢6 hon hai muoi ban tat ca déu dong loat tham gia hoat dong lan nay,
hau hét cac ban déu ghi tén tham gia hang muc ba muoi kilomét, Y Y tir nho
d3 rat kién cuong, khong chiu khuat phuc khé khin nén lan ndy con ciing
ding ky hang muc ba muoi kilomét nhu cac ban. Khi biét dugc diéu nay,
truéc hét toi phai khéng dinh tinh than khong cam chiu that bai cia con,
nhung t6i van kién quyét phan ddi, t6i néi véi con 1a hang muc ndy qua stc
ctia con, sau d6 con thuyét phuc t6i 13 c6 ¢ gido di ctng, vi thé cudi cing t6i
cling phai dong .

Hoém d6 con day rat sém, giéng nhu mot chién si chuan bi 1én duong di
vién chinh, sau khi chuan bi xong hanh 1y, con xuét phat véi tinh than day
phan chan...

Vén d3 hen trude 14 5 gid 30 phat tip trung & tram xe bus chd xe 503 dé
cung di dén diém khai hanh cua hoat dong di bd 1a quang trudong Tinh Hai.



Nhung sau khi dén thi chéng c6 ban nao & d6 ca, Y Y hot hoang: Cac ban di
dau hét ca r6i? Hoi mot bac dang xem bao gan d6 mdi biét vi 7 gio xe 503
ma&i xuit phat nén cac ban dén trude déu da 1én xe khac va di roi. Vé6i sy
gitip d& nhiét tinh ctia mot chu, trai qua bao khé khan, cudi cung Y Y ciing
da dén noi ltc 7 gio 30 phut.

Vén nghi rang dén day sé gip dugc co gido cing cac ban, ai ngd rang &
day 12 mot bién nguoi, khong thé nao nhin thiy bong dang cia cac ban dau,
Y Y rét budn, giéng nhu la mot dura tré bi bo roi1 vay. Nghe ¢6 phu trach noi,
hoat dong 1an nay ai dén trude di trude, moi nguoi dén roi nhat dinh 13 da di
roi. Vi thé, Y Y cam lay ban d6 16 trinh dudng di, di theo nhiing chi dan bén
duong bat dau hanh trinh gian nan cua minh.. .

Nhitng nguoi dudi kip con rat nhiéu nhung trén duong con lai chang theo
kip may ngudi. Boi vi cac ban cung 16p déu 16n hon con ba, bdn tudi, chan
déu dai hon chan con, khoe hon con, 1am sao con c6 thé dudi kip céc ban.
Khi con di dugc mudi kilomét, con mét dén ndi mudn tir bo nhung ¢ chiu
dung di dén mirc hai muoi kilomét. Sau khi nghi ngoi mot thoi gian dai, con
di not quing duong mudi kilomét, toan than mét moi, khi nhin thay cb gido
va cac ban dang cho ¢ vach dich, con xtuc dong o0a khoc.

Con géi hai vai sung do, nhung van nd nu cudi khai hoan, khi t6i gio tay
con Ién nhu mdt nguoi anh hung, dot nhién hai mét toi nhoe di vi xuc
dong...

Khi bat dau day v& 10ng cho con, t6i dd néi véi con: Trén con duong doi
c6 nhitng luc ta s& gip gid to, gip mua bdo, néu ta khong vuot qua nhiing
kho khin nay thi s& khong bao gio nhin thay cau vong. Tay 16n dit tay bé,
trén con dudng mua gid, co cha 13 ngudi dan dudng, co6 budc chan kién
cuong cua con theo sau.

T6i mubn con chiu ton thuong it nhat

Khong c6 ai mudn két hon roi lai ly hon, dac biét 1a nhitng gia dinh da c6
con cai nhung vi theo dudi hanh phuc cia cd nhan, mot sé nguoi van chon
cach bé gdy gong xiéng hon nhan. Nhiéu nguoi mudn ly hon khong ¢ nghia
1a ho khong yéu con cai, ma vi ho khong hiéu duoc hét viéc ly hon anh
huong thé ndo dén con cai. Chang han c6 nhiing cip vo chong thuong xuyén



cai va hoac mot bén c¢d nhiing cir chi khong ding muc, dé cho con c6 mét
gia dinh tot dep hon, ngudi ta chon phuong an ly hon dé tim mot nguoi thich
hop hon, ho cho rang nhu thé ho s& vui vé va con cai ciing vi thé ma s& vui
tro lai.

Nhung thuc té khong phai nhu vay, d6 chi 1 nhiing gi ma ching ta mong
mudn nhung cha duong hay me ké thi khong thé thay thé vi tri ctia cha me
dé trong 1ong con cai. Néu cha duong me ké quan tdm chiam soc chung hon
ca cha me dé thi co thé tré cling s€ cam kich hoac yéu cha duong me ké,
nhung nhitng tinh cam d6 mai mai khong thé giéng nhu tinh cam danh cho
cha me dé. Vi thé cha me ly di anh hudéng téi tAm 1y cta con cai nghiém
trong hon chung ta tudng tuong nhiéu, hon thé nita sy anh huong nay khong
chi & mot thoi diém ma né tich liy dan theo qua trinh trudng thanh cia con
cai, tham chi anh hudng dén céa cude doi cta con.

Péi v6i nhitng ngudi trong thdi dai moi thi ly hon khong phai 1a viée gi
xa la, mdi mé, nhitng ngudi ly hon xung quanh chiing ta rat nhiéu, dic biét 1a
nhimg nim gan day ty 1¢ ly hon ting theo cap s6 nhan. Nhung ly hon khong
phai 1a chuyén riéng cta hai nguoi, doi véi nhiéu gia dinh, trong chuyén ly
hon con c6 mot duong sy vo cung quan trong, do la con cai.

Ngay nay nhiing dua tré séng trong gia dinh don than ngay mot nhiéu, d6
1a vi ty 18 ly hon ngdy mét cao. Hén nhan d6 v, ngudi bi ton thuong nhiéu
nhat khong phai 13 “ngudi vo™ hay “nguoi chong” ma lai chinh 1a nhiing dua
tré vi thanh nién. Theo kinh nghiém tu van hon nhan gia dinh cta Pong Tt
nhiéu nam nay, khi cha me ly hon thi nhitng dra tré dudi ba tudi hodc 13
nhitng tré trén mudi 1dm tudi chiu anh hudng tuwong d6i it, bi anh hudng 16n
nhat 1a nhitng dura tré chin tudi, mic d6 anh huéng lan luot 13 tré & cac d6
tudi: tAm va muoi tudi, bay va mudi mot tudi, sdu va mudi hai tudi, nim va
mudi ba tudi, bén va mudi bon tudi, ba va mudi lam tudi... Nhitng anh
huéng noi trén tat nhién 1a nhitng anh huong khong tét, hay nhu ching ta
thudng nodi 1a “ton thuong”.

Nhitng ngudi hiéu vé tim 1y tré em déu biét, trudc ba tudi tré chua ghi
nhé duoc su viée, néu 13 tré so sinh, thi chi can mot, hai ngay la tré cé thé
thich nghi v&i cha me méi, tré tir hai dén ba tudi mat vai ngay hodc chi mat
mudi may ngdy 1a c6 thé thich nghi, 16n 1én r6i tré ciing sé khong biét vé



nhitng thay doi nay, néu nhu khong kiém tra ADN, chiing s& ludn tin rang
cha me nudi chinh 13 cha me dé cta ching, vi thé nhitng nguodi nhan con
nudi thuong mudn tim nhing tré nho; sau mudi lam tudi thi y thic va quan
niém co ban di dugc hinh thanh, tré khong con chiu tac dong qua 16n tu
nhirg anh hudng bén ngoai, mic du chung khong mudn thay cha me ly hon
nhung chung c6 thé hiéu cho cha me, thim chi c6 nhitng dura tré khi théy cha
me bat hoa, con chi dong khuyén cha me ly hén.

Nhung nhimg dta tré ngoai do tudi nhu hai truong hop trén lai khac,
chuang da ghi nhé sy viéc nhung lai khong ¢6 du nang luc dé hiéu su viéc, va
& do tudi ndy ding 1a giai doan ching can sy yéu thuong va chim soc tir cha
me nhat, lac nay cha me ly hon, tat nhién ching s€ bi ton thuong rat 16n,
chung s& so hai, thiéu cam giac an toan can thiét, s& cim phan khi mat di tinh
thuong yéu ctia cha hodc cua me, dac bi¢t 1a nhitng dtra tré khoang chin tudi.

Khi hén nhan do v&, con gai tdi vira tron chin tudi rudi!

Pbi voi ngudi dan 6ng dd ¢ do tudi bén muoi, trai qua bao dau bé nhu
t6i, hon nhan do v& tat nhién ciing rat dau kho nhung ciing khong 1a gi ca,
chi can sbc lai tinh than, diéu chinh ké hoach twong lai, tiép tuc séng ma
thoi. Nhung ddi voi mot dira tré chua day muoi tudi, diéu d6 giong nhu mot
tai hoa chét nguoi, mic du toi 1a mot chuyén gia tam 1y, ¢6 thé gitp con diéu
chinh tdm 1y, nhung viéc con bi ton thuong 1a khong thé tranh khoi, diéu toi
can 1am khong phai 13 tranh cho con khong bi ton thuong ma 1a 1am thé nao
dé con bi ton thuong it nhat, dé con bé vira “choi qua tiéu hoc” van rang ro
nhu ngay nao.

Ngoai viéc tao cho con mot khong khi gia dinh am ctng hoa thuan, toi
chu trong gitip con diéu chinh tdm 1y. Sau khi don con vé & cung, toi 4m
tham lam céng tac tu twong cho con, toi trd chuyén cung con, cung con choi
trd choi, dé con thuc sy cam nhan dugc niém vui, toi khong ngung ké cho
con nghe nhitng cau chuyén vé cudc sdng hanh phuc cua nhitng dua tré séng
trong gia dinh don than.

Bat luan toi c6 ¢ gang dén nhu thé ndo thi van c6 nhimng di chimg vé sau,
trude tién 1a van dé strc khoe. Tur khi dén con dén Pai Lién &, con dn uéng
khong dugc tot cho 1am, tdi cd gang thay d6i mén dn nhung con khong muébn
an. Khong bi cam cum thi lai dau da day, khong ngdy nao 13 con khong om.



Hai gio sang ngady 26 thang 8, con thiy bung rat khé chiu, t6i voi cdng
con xudng lau, doi mii ma khong thay xe taxi, khong con cach nao khac toi
vira cdng con di vira tim xe, vat va di dugc may tram mét thi thdy mot chiéc
xe d6 bén duong, xe dua chung t6i dén Phong kham Bic, Bénh vién sb 2
thudc Pai hoc DPai Lién dé kham, sau khi chup chiéu xong két luan ban dau
1a c6 thé bi viém rudt thira, bac si kién nghi dua con dén Bénh vién Nhi déng
thanh ph6 Pai Lién dé chan doan cho chinh xAc.

Vat va 1lam ching t6i moi dén duge Bénh vién Nhi dong, khi dén noi thi
troi da sang, sau khi kiém tra, bac si cho biét con gai bi nong trong, tiéu hoa
khong t6t dan dén bi tao bon, dai tién kho, néu khong kip thoi chira tri s& kéo
theo nhitng bénh khéc, sau hai 1an thong rudt, van dé da duogc giai quyét. Vai
ngay sau do, co thé ctia con rat yéu.

Strc khoe dan dan hoi phyuc nhung van dé tam 1y lai 1a mot bai toan kho.

Mot thang sau d6, mgt hom khi tan hoc vé, con dua cho tdi mot td giéy,
lic dua cho toi, con da khoc, khoc nic no rat dang thuong, toi hoi con tai
sao khoc, con tra 10i: “Con khong mudn 1am dwa tré cua gia dinh don
than...”. Téi an i con, con dan dan binh tinh lai va ké cho t6i dau dudi cua
su Viéc.

Nha truong vi mudn chiam soc nhitng hoc sinh c6 hoan canh khé khin va
nhitng hoc sinh 13 con trong gia dinh don than, c6 gido phat cho mdi hoc sinh
mot to gidy, néu 1a con gia dinh don than thi phai ghi r6 rang, nha trudng sé
quan tAm chim soc hon t6i nhitng ddi twong nay, hon nita ciing s& quan tim
t6i phu huynh, vi du c6 thé giam bt nhitng khoan déng gop lién quan. Xuét
phat diém ciia nha trudng 14 hoan toan tét, nhung Y Y khong muén dé moi
nguoi biét cha me da ly hon, cling khong mudn nhan duoc sy chim soc dic
bi¢t nao c4, nhung con cam théy t6i rat vat va, mudn toi nhan dugc su giup
dd, giam ganh nang cho toi.

Ngay hom d6, Y Y khoc rat thuong tdm, sau khi t6i khuyén nhu con, hai
cha con 6m nhau khoc, t6i khoc vi thdy con dau budn, ciing vi thdy con rat
hiéu chuyén, biét thuong cha.

Vi cam thay c6 16i v6i con khi ly hon, nén phy huynh cua gia dinh don
than thuong c6 tdm 1y dén bu cho con cai & nhitng mic d6 khong giéng



nhau. T61 cling vay, t61 luon nghi minh da khong cho con mot gia dinh hoan
chinh, dic biét 1a con gai 1a do toi kién tri giir lai, vi thé ma toi da ting rat
dau kho, dan vit vi c6 16i voi con gai, vai tim 1y nhu vy, suy nghi dén bu la
bién phap duy nhat dé giam bét sy hd then ay ndy trong long. Nhung 1y tinh
mot chut toi lai cam thay néu nhu bu dip thi s& khong c6 loi cho sy trudng
thanh ciia con, hon thé nita tir nhd Y Y da chiu sy anh huong tir phuong
phép gido duc cua t6i, nhiéu lic con s& khong chap nhan “bu dip” nhu vay
ma nguoc lai con rat hiéu chuyén, con quay sang an i toi.

Du6i sy nd lyc cia ca hai cha con, Pham Khuong Qudoc Nhat cta ngay
hom nay van 1a mot co bé rang rJ, vui ve.

Du con gai luc ndo ciing vui vé, van rang r& vui tuoi, nhung toi biét rat rd,
hon nhan ciia cha me d6 v& da 1am con chiu ton thuong nhét dinh, nhung con
d4 biét chju dung ton thuong, hoc cach kién cuong, tu tin va trudng thanh. ..

Hang xom tot ciia téi va con gai

Cung véi sy phat trién cta xa hoi, truyén théng tot dep “ban anh em xa
mua lang giéng gan” ngay cang bi mai mot, dic biét 1a hai muoi nam trd lai
day, moi nguoi ngdy mot thd o voi quan hé hang xém lang giéng, vi thé toi
d3 timg viét mot bai bao c6 nhan dé “Thanh phd tho o, con ngudi thy o” dé
thirc tinh tam 1y ciia moi nguoi.

Theo diéu tra, khoang 25% dan sb6 & cac do thi hién dai co ban khong biét
hang x6m cua minh 1a ai; 45% thinh thoang gap hang x6ém chao hoi; 75%
khong nim rd tinh hinh cac thanh vién trong gia dinh ctia hang xom; 65%
nguoi duge hoi cho biét ho s& khong nhd dén sy giup d& ctia hang xom va
70% s6 ngudi duge hoi cho biét ho chua timg gitp d& hang xom.

Co thé 13 do tinh nét va cach cu xu, méy nam nay, bat luan toi séng o dau,
bét luan 13 nha mua hay nha di thué, t6i vo cting coi trong quan hé hang xém
lang giéng. Tdi cho rang quan hé hang x6m lang giéng than thiét ciing 1 mot
nhén t6 cAu thanh mdt cudc séng hanh phtc, nén t61 coi nhitng ho ddi dién
hay nhitng ngudi hang x0m & ting trén, tang dudi nhu ngudi than ctia minh
vay, ho c6 chuyén gi to1 s€ nhiét tinh gitp d& va nguoc lai té1 c6 chuyén gi
moi nguoi s€ giup do toi.

Khi t6i dén Dai Lién, du c¢6 y dinh dinh cu tai ddy, nhung tht nhat 1a



khong c6 tién mua nha, tht hai 13 cong tac tu tudng véi me cta con gai chua
thong, vi thé dén day chung t6i chi thué nha thoi. Toi thué mot cian phong &
khu danh cho nguoi than cua can bo cong nhan vién cong ty Cong nghiép
héa chat Pai Lién, nguoi chu nha ho Tan, vo anh ho Thi¢u, 16n hon t61
khoang sau hay bay tudi, anh Tan lam 1ai xe & don vi, con chi Thiéu sau khi
nghi huu vé 1am cht nhiém vin phong cua mdt xi nghi¢p tu nhan, ho cé mdt
con trai hai muoi hai tudi da di lam.

Cian phong t6i thué nam & lau hai phia tdy, mot tang chi ¢6 hai ho &, doi
dién vo1 nha té1 1a nha cia vo chéng anh chi chu nha, theo 161 chi chu nha,
cin phong toi & bay gio von 1a nha cia déng nghiép cia chi, dong nghiép
cua chi mua nha mdé1 nén chuyén nha, chi lién mua lai, chuan bi nha cho con
trai sau ndy lay vo. Con anh chi van chua c6 y dinh lap gia dinh trong vong
hai dén ba nam t&i, vi thé anh chi cho thué nha.

Luc dau khi biét chit nha ¢ ngay ddi dién, t6i ¢6 hoi ai ngai, lo ling, sau
d6 khi tiép xuc thay anh chi cht nha 1a nguoi tot, anh chil nha rat that tha, chi
chi nha thi thang thin. Khi méi bat dau &, toi chi c6 mot minh, hai anh chi
c6 gi ngon déu goi toi sang an cung.

Sau d6 khi anh chi biét toi ly hon, ngoai viéc an ui t6i anh chi luén noi:
“Pong Tir, néu cude song cd kho khin gi ¢t ndi véi chiing t6i”. Khi xe chd
d6 dac chuyén nha cung véi con gai tir Yén Dai dén, hai anh chj va dong
nghiép cta ho da dimg sin ¢ do tir bao gio, 1ap tirc gitp dd t6i chuyén d6 1én
trén phong, dé té 1ong cam kich, to6i dinh moi moi nguoi mot bita ¢ nha
hang, nhung gia dinh anh chi d3 sém chuan bi com nudc, mot 1a thay toi cam
on nhén vién cta céng ty chuyén nha, hai 1a tiép dén con gai Y Y cua toi. Vi
thé ma quan hé cta ching t6i ngay mot t6t hon.

Cudi thang 11 toi phai di Bac Kinh ba ngay, tham gia Pai hoi Cac nha
gido dyc Trung Qudc lan thir ba, nhung khong biét phai lam thé nao véi con
gai, chi Thiéu biét toi khong co ai dé giri gam Y Y, chi lién nhiét tinh d6n Y
Y qua nha chi &, gitp toi giai quyét ndi lo khi di cong tac.

Thoi gian séng ¢ Pai Lién, noéi dén nhitng ngudi hang x6m t6t bung cua
t6i va con gai, ngoai gia dinh anh chi chu nha, con mot gia dinh ¢ dudi lau
ma ca doi nay to1 cling kho ma quén duoc.



Y Y hoc & trudng Trung hoc sé 77 thanh phd Pai Lién, cach nha khoang
ba, bon trim mét, ra khoi céng khu dan cu, di qua hai con phé la dén truong,
budi sang con bé tu di hoc, lac moi dau khi tan hoc con cling tu vé nha,
ngoai nhirng lac thoi tiét khong thuan loi toi thi thoang dwa dén con ra, thi
déu 1a con ty di hoc va tu vé nha. Cubi thang 10 ngay ngan hon, trdi ciing
nhanh t6i hon, khi tan hoc cling 13 luc troi da toi, d¢ dam bao an toan, luc
nay toi bat dau don con vé, dung lic nay thi nhitng budi thuyét trinh cta toi
ngay mot nhiéu 1én.

Nhan 16i moi ctia S Nghién ctru Khoa hoc gido duc thanh phd Pai Lién
va tap chi Gido duc Pai Lién, t6i bat dau nhimng bai giang bdi dudng cho phy
huynh va cac thay c6 gido & cac trudng trung hoc va tiéu hoc ctia thanh phd,
thoi gian thuyét trinh da phan 13 vao budi chiéu, khi két thuc vé dén nha thi
cling 1a lac Y Y da tan hoc lau roi, dé mot dua tré mGi mudi tudi di trén
duong t6i, toi khong thé nao yén tim, lam thé nao day? Khi thdy khong con
cach nao khac thi t6i nghi dén chi Trinh & lau dudi.

Nha chi Trinh & dudi 1au mot, ngay dudi nha ctua anh chi chu nha, anh chi
déu da hon nim muoi tudi, anh 1am chan chay viéc ¢ don vi con chi da vé
huu nhiéu nim nay, & nha trong con, ho c6 mot cau con trai dang hoc cép ba,
hai vo chong déu chan chat, nhiét tinh, biét ti 1a “ngudi c6 hoc”, ho rat ton
trong t61. Mac du hai gia dinh ching t61 chua tung qua lai, nhung khi t61 va
Y Y 1én lau xudng lau, ho déu nhiét tinh chao héi chiing t6i.

Vi thé t6i dén nha anh chi véi tm 1y thir xem thé nao, t6i g cira, sau khi
noi chuyén chao hoi don gian, toi1 trinh bay ¥y dinh cia minh, va hira s€ gui
chi thu lao nhat dinh, chi Trinh va chéng chi noé1 to1 khach sao, da coi ho la
ngudi ngodi, viéc cia Y Y ho nhit dinh giup, nhung kién quyét khong lay
thu lao, anh chi con néi mot nguoi dan 6ng ga trong nudi con nhu t6i khong
dé dang gi, ho mudn gitp d& nhung khong c6 cach nao ca, lan nay thi ho co
co hoi gitip d& t6i roi.

Dé viét dugc nhimg dong ndy, t6i d3 xem lai nhat ky ctia nim do, chi
trong hai thang chi Trinh di gitp t6i d6n Y Y dén hon muoi lan. Pé khong
nhd nhang viec don Y Y, nhiéu lac chi con phai bé d& viéc nha, doi gio doi
tuyét dén truong don Y Y ve.



Pé dap tmg ngay mot tét hon nhu cau ciia cc thay cd gido va cac bac phu
huynh, nhimg budi thuyét trinh khi d6 c6 lic con thém phan ky ting sach
méi cua téi. Nha xuét ban gt cho t61 hon 1.000 cudn sach, ¢6 dén hai chuc,
ba chuc t0i niang, nhitng cudn sach nay chuyén tir ting dudi 1én tang trén roi
lai chuyén tur trén Xuéng dudi rat tén cong tdn strc, chi Trinh noi ti c6 thé dé
& nha chi, nhu vy c6 thé bdt vat va khi chuyén di chuyén lai, vi thé ma
phong khach, hanh lang, tham chi 1a phong ngii nha chi chat day nhiing sach
ctia toi. Sau d6 mdi lan ra ngoai thuyét trinh, hai vo chong chi lai gitp toi
chuyén nhimg cudn sach nay.

Cho du 1a nha chi Thiéu hay nha chi Trinh, nha nao lam mén gi ngon,
khong moi cha con téi qua an thi lai mang qua, mang 1én cho cha con t6i,
dac biét l1a chi Thi¢u chu nha, chi noi: “Pong Tu, cau viét lach ban, khong
mudn ndu nudng thi hai cha con qua nha téi cting n, du sao thi ti ciing phai
niu com, moi nguoi cung an cho vui”. Vi chi moi nhiét tinh, vai lan toi va Y
Y qua nha chi an com, nhung nghi lam phién gia dinh chi, thuc sy t61 rét
ngai, sau do6 chi thuong lam nhiing mén ma Y Y thich an mang sang cho
chung t6i, mdi 1an nhu vdy chi déu noi: “Hai cha con mau an néng cho
ngon...”.

Mot nguoi tha huong phiéu bat nhung ludn ludn nhan dugc tinh cam am
ap tu nhiing nguoi khac rat d& xuc dong, huéng chi la chung t61 nhan duogc
sy chim soc¢ quan tdm nhu vay, sy cam kich d6i véi nhitng ngudi hang x6m
t6t bung ludn ludn & trong long tdi. Nhung tir trude t6i nay toi chua bao gio
no6i v6i chi Thiéu hay chi Trinh rang toi biét on ho nhu thé nao.

Roi xa Pai Lién dd may nam nay, liic nao t6i va Y Y ciing nhd t6i ho,
khong dudi mot 14n t6i n6i v&i Y Y: “Néu trd lai Pai Lién, hai cha con minh
nhat dinh phai dén thim gia dinh hai ¢6 hang xom t6t bung”.

Nhitng nam thang & Pai Lién d6 12 quing thoi gian kho s, vat va nhat
ctia t6i va con gai, néu khong c6 su giup d& cua nhitng ngudi hang xom tot
bung, khong biét 1a cudc séng cua t6i va Y Y s& nhu thé nao, con gai c6
dugc tam 1y thoai mai nhu bay gio khong thé khong noi dén cong stc cia
chi Thi¢u va chi Trinh, gio phat nay toi chi mudn néi mot cau: “Cam on céc
chi, nhiitng nguo1 chi, ngudil hang xo6m tbt bung cua t61!”.



Thuy triéu xudng t6i dua con géi ra bién

Trong tudi tho cia Pong Tir khong c6 ky wrc vé bién. Tir nho toi 16m 1én &
mot ving qué thudc dong bang Pong Bic, khong c6 lién hé véi bién.

“Ltic nhé me t6i ké cho toi nghe, bién 1a qué huong cua t6i. Toi sinh ra &
viing ven bién, séng va 1on 1én cung bién...”. Tiéng hat cia Chu Minh Anh
d3 hudng toi vé su than ky ctia bién.

Mudi tdm tudi, t61 nhap ngii, ti ngup lin vao trong 1ong bién. Nhimg
nam tro lai day toi ludn séng cudc song phiéu dat “bdn bién 1a nha”, toi da
tirng séng & nhiéu thanh phd ven bién, di timg nhan lac thay triéu rat nhit
nhanh hai san trén nhimg bai bién do.

Di nhit hai san khi thiy triéu xuéng 1 viéc qua d6i quen thudc voi nhiing
nguoi séng ¢ ving bién, bai vi d6 1a mot phan cude song ctia ho. Cin ctr
theo quy luat 1én xudng cta thay triéu, lic thuy triéu xudng thi dén bai bién
hoac nhitng mém da dé bat hodc nhit hai san.

Cudi tuan mdi khi thuy triéu xudng, ba dén nim anh em chién hitu lai hen
nhau mang x0, diy thép, to vit téi nhitng mém da & bd bién nhit hai san.
Con gai sinh ra trén dat lién, lic nho thuong quan lay toi bat toi ké chuyén
hoi di bd doi, trong d6 co chuyén di nhit hai san nay. Nghe t6i ké Y Y ciing
mudn di mét 1an, t6i hita v6i con, doi con 1én thém mot chut nita s& dua con
di.

Nhu d3 noi ¢ trén, Y Y lac nam tudi rudi cung me¢ dén Pai Lién di nghi,
trong thoi gian nay nhéan lic thuy triéu xudng toi dua con ra bién hai lan, sau
d6 trong thoi gian séng & Yén Dai, t6i ciing lai dua con di bién may lan nira,
nhung nhit hai san nhiéu lan nhat va khé quén nhét van 1a thoi gian hai cha
con & DPai Lién.

Do con vira méi roi xa me, t61 dung du cach dé db danh con, 1am con vui,
trong d6 c6 mot cach ma hai cha con cung thich d6 1a ra bién nhat hai san.
P6 1a mot ngay cudi tuan, ching toi 1én mang tra xem & bd bién gan nha
nhat khi nao thi thuy triéu rat, sau d6 mang theo thung nho, day thép, to vit,
xéng nho va xuat phat.

Hai cha con di xe bus dén bd bién phia ngoai khu vuc xuong 523. Trén
bai bién c6 rat nhiéu nhitng mém da dung dimg, c6 nhitng mém da sat bién,



con nhin thay rd ca vét nudc trude khi thiy triéu xudng, trén bii cat co rat
nhiéu da va vo 6¢ dep. Khi chung t6i dén thi thity triéu van dang rat. Clung
v6i thuy triéu xubng, nhitng bai cat va nhitng mom da dan dan 16 ra, trén
nhitng mom d4 16n con hinh thanh nhiing viing nudc rat to, cé nhitng viing
nuéc c6 duong kinh t6i ba, bén mét, cd viing chi khoang hai muoi dén ba
muoi centimét, bao quanh nhitng viing nuée 13 rong bién, tao bién mau xanh
réu, roi ¢6 ca tu hai, hau va cua nita. ..

T6i xan quan va cung Y Y bat dau thu luom! Hai cha con ai cam dung cu
clia ngudi nay, dau tién tin cong nhitng con c6 vo clng trang dang bam trén
da, ching toi dung t6 vit cdy nd xudng, sau do6 lay thit ra, ddy chinh 1a chién
loi pham dau tién cua chung toi: mén hau.

To1 va con gai mdi nguol mot to vit bat dau cudc chién véi hau, cudc
chién nay khéng nhitng can stc luc ma con can ca ki thuat nita, & ca hai
phuong dién ndy con gai déu khong bang toi nhung con lic nao cling rat
sung strc va day ¥ chi, vi con khong biét dung luc, nén nhiéu con hau bé bi
con lam cho nat bét, chi con lai 16p vé khong nguyén ven. To6i nhan nai day
con, dan dan con biét léy ra mdt con hau hoan chinh, khi léy dugc mot con
hau béo, con cudi vui dac thang.

Tré con lam gi cling khong dugc lau, nhat hau duge mdt lac con lai mudn
1én bai cat dé nhat da va vo bc, khi con quay lai trong tay cam biét bao 1a
“bau vat” ma con thich. O day chién tich cua toi cling rat kha, khong chi co
hau ma con co ca nhitng con ca ma toi khong biét tén. Y Y voi hoi nhimng
chu ¢4 nay toi bat duoc ¢ dau, toi chi tay vé hudng viing nude & dudi 16p cat,
n6i véi con khi thiy triéu 1én nhitng cha cd nhod ndy boi vao viing nay, khi
thuy triéu rat chung bi mac ket & day va bay gio nam ¢ trong thung cia
chung ta.

Y Y khen cha nhung ciing rat tiéc vi dd khong giup d& toi dé bat nhiing
cht ca nho nay, t6i vira an Ui vira c6 vii con, sau d6 ching t6i cAm theo ludi
sat, dén nhitng khe gitta nhitng mém da dé bat cua. To6i 1am mau cho con
trudce, cam mot cong day thep, bo dén khe gitta hai mom da, va bat dau choc
vao d6, va mot con cua chui ra. Con gai nhin t6i lam da hiéu, cam ldy cong
day thép trong tay toi va bat dau hanh dong. Toi voi din con: “Trude tién
phai ling yén quan sat trong khe cé cua hay khong, néu c6 thi dung cong day



thép dé moc nod ra”.

Sau d6 thi con bat dau di kiém tra tmg hon d4 mot xem c6 gi c6 thé sin
duoc khong, cudi cung thi ciing phat hién duge con cua. Con ling 1& cam lay
cong day thép dua vao 16, nhung ngac nhién 1a con cua khong hé chui ra ma
lai cang chui sdu vao trong, mat nhin thdy con moi di mat, con lo ling,
nhung con ¢6 choc nhu thé nao thi con cua d6 ciing khong chiu chui ra,
khong con cach nao khac con danh nho t61 trg gitip. T61 bé cong cong thép
thanh hinh mét méc cau roi dua cho con thir, nhe nhang moc xem thé nao,
con cua ¢b chap d6 cudi cung ciing chiu chui ra, hon nita khong chi c6 mot
con ma 1a han mot dan, nhin thay vay con vui ming nhay cing lén.

Sau hai tiéng dong ho, t6i va Y Y mang thanh qua lao dong vé nha,
nhing chién loi pham nay duoc chung t6i ché bién thanh mén canh hai san
hép dan, con gai nhe nhang hiip mot ngum: “Oi, that 1a thom!”. Sau d6, hau
nhu tuan nao hai cha con cling di nhat hai san mdt lan.

Con géi tro tai lam bép

Nguoi xua thuong noéi “Khi séng thi hai diéu quan trong nhét 1 in va
mac”. Mdc du cau nay nghe c6 vé hoi thd nhung lai 1a nhan sinh quan va
quan niém vé gia tri don gian, ciing 13 1y luan triét hoc cao nhat.

Ca nhan t61 thi khong qué coi trong viéc “mac”, chi can da 4m 13 duoc
1o, nhung vi chiu anh hudng cua cha téi, nén tdi1 dic bi€t coi trong viéc
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an”.

Cha t6i 1am ké toan kiém phu trach viéc an udng ctia néng trudong may
chuc nam, van dé an udng ctia hon 100 ngudi déu dat 1én vai 6ng, an ot thi
méi ¢co stre chién dau, dé moi nguoi ¢o stc lam vige tt, cha toi thay doi thuc
don lién tuc dé dau bép co thé nau cho moi ngudi nhitng moén in hop khau
V.

C6 thé 1a do cong viée, cha toi rat coi trong dén van dé dn udng, mau sac
mui vi déu can, & don vi da vay, ¢ nha cling thé, vi thé ma me t6i duoc rén
luyén tré thanh mot dau bép gioi khong bang cap. Lic nho cac ban hang
x6m thudng noi thirc dn nha t6i thudng thom hon thirc dn nha cac ban, vi thé
ma toi rat dac ¥.

Luc nho, me toi thudng hay bénh, anh trai phai lo viéc déng ang, em trai



thi nho tudi, viéc com nudc vinh quang va gian khd duogc giao cho toi, mic
du khong thé so véi tai nu an cia cha nhung nhitng moén an t6i lam ciing
dugc cot la ¢ mui ¢o vi.

Sau nay khi lap gia dinh, do me Y Y khong biét ndu an nén cong viéc nay
lai dén tay t6i. Vo toi ciing tirng nau com, t6i ting tréu cd dy: “Néu o trong
quan doi ma em ndu an nhu thé nay thi nguoi ta s& dua em dén sd quéan
phap”. Co ay khong phuc, noi 1am gi nghiém trong dén thé. Téi lai tréu, néu
in nhitmg moén nhu vay s& anh huéng nghiém trong dén src chién dau cua
chién si, vi thé phai phat theo luat quan doi.

Dé khong bi dua dén sd quan phap, vo toi bai cong, vi vy toi danh phai
tiép nhan nhiém vu niu nuéng. Lau rdi thanh quen, tai ndu nudéng cua toi
ngay mot kha, c6 thé néi nhirtng moén t6i nau déu du ca “mui, mau, vi”. Ngoai
nguyén nhan khach quan ra thi vé chu quan toi cling thich nau nudng. Nghe
nodi toi thudng xuyén vao bép, mot s6 anh em ban bé to ra kho hiéu, hoi t6i vi
sao ¢6 nhd hing nhu vay? T6i ndi véi ho vao bép 1a mot cong viéc mang lai
niém vui, tht nhat c6 thé niu nhitng mén an ma minh thich, phu hop voi
khau vi ctia minh, thir hai 14 c4 nha tir 10n dén nho déu an nhing moén an
minh nau va cam thay ngon, cam giac d6 giéng nhu 1a minh cho ra doi mot
cuén sach dugc yéu thich vay.

Thong thuong khi toi nau an, tr khau mua do an, chuan bi nguyén li¢u
dén ltc nau chin thi khong can bat ky su giup d& cia ai, dic biét 1a khi nau,
khong ai duoc dimg bén canh xem xét, khong phai 1a t6i lo lang ai d6 an
trom bi quyét, chi 1a c6 ai d6 ding bén canh thi khong thé tap trung duoc,
ma tdm khong tinh thi s& anh huéng dén thanh qua lao dong, cai nay hoi
gidng véi viét lach mot chut.

Sau khi ly hon, dé con gai an ngon miéng, t6i phai tré hét tai nghé cua
minh dé dap tng duoc khau vi cta con gai, nhu thé con khong nhimng in
ngon, ngu ngon, choi ngoan ma ngay ca cau con trai cua ban than t61i thi
thoang dugc 4n nhitng moén tdi nau ciing phai cam than rang: “Chu oi, chi
nau an con ngon hon ca me con”. Cha ctia ciu bé thi hiém khi vao bép, ngoai
nhit rau va bé dia ra khong biét lam gi khac. Sau do, cau bé ndy con dén nha
t61 an vai lan nira, dic biét 1a mén my nau dua chua (thém moét it thit ba chi),
cdu bé dn dén lac no khong di ndi mai thoi.



Y Y ciing chiu su anh hudng cua t6i, tir nhé d3 mudn hoc ndu nudng,
nhung vi nghi dén su an toan cta con, t6i khong dong y, dé khong lam mat
di su tich cuc cua con, toi nhd con nhdt rau va rura rau. Sau d6 con khong
chiu tiép tuc lam “phu bép” nita, mudn ty tay ndu mot lan. Sau sinh nhat lan
thr tdim khong bao lau, dudi sy “hudng din chi dao” cua t6i, 1an dau tién Y
Y vao bép, nhung dang tiéc 1a do chan tay vung vé, moén tring xdo ca chua
chay toi mirc khong thé an duoc.

Khong bao lau sau, Y Y hoc duogc trén tivi mén banh ngot mat ong, vi thé
ma toi lai duoc “moi tham gia chién dau”. Lan ndy c6 me & “tran tuyén”
giam sat, chi dao. Theo su phan cong ciia Y Y, vo t6i chuan bi day du cho
con bot mi, duong trang, sita twoi, trimg ga, mat ong, dau thuc vit va cac gia
vi khac. Y Y bat dau bat tay vao thuc hién “cong trinh” ciia minh.

Sau mot hoi ban ron, da nguri théy mui thom tda ra tur bép, hai mat banh
duogc ran vang rudém, co thé vét ra duge 161! Y Y tat bép, can than dung xéng
ran ldy timg cai banh bo vao dia, bé dén ban an, sau d6 ho hao: “An com
th6i!”. Lan d6 mén banh mat ong con lam twong d6i thanh cong.

Sau Tét nam 2007, trude khi vao hoc ky méi may ngay, nha truong to
chtrc hoat dong hoc nghé, con dang ky ndi dung ndu an. Sau khi di hoc vé,
con tr tai nghé nau an, t6i mudn con lam mon canh tring ga dua chudt, con
nau kha ngon, hom d6 toi an dén hai bat canh to.

No6i vé viée ndu dn Y Y ¢6 viét mot cau chuyén nhan dé “Ty thudng thirc
thanh qua ctia minh” nhu sau :

“Bat luan 1a hoc kién thtrc hay k¥ ning, néu nhu khong tmg dung thi kién
thire hay k§ nang d6 chang co gia tri gi”. Cha thudng néi véi minh nhu vay.
Pé thé hién gia tri ban than, minh phai thé hién tai nau nuong cia minh, va
cha dd cho minh co héi dé the hién.

Trudc ti€n, minh dua “thuc don” cho khach cua minh 1a cha, cha goi mén
“khoai tay xao ot xanh”. Hai cu khoai tay kha to da dugc minh got sach vo,
lam ban cing véi ching 1a mot qua &t xanh rat ngon va dep. Khi da chon
xong, minh tién hanh cong doan thai khoai va 6t, minh chia khoai thanh hai
ntra, sau d6 thi thai 1at mong, cling coi 1a may man, minh khéng bi dut tay.
Luc nay minh cam thay hinh nhu 13 van thiéu thir gi 6. Oi! Troi oi! Minh d3



