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Pong T tén that 1a Pham Canh V1, lam cong tac nghién ctru gido duc va
viét vin; c6 khoang 20 nam kinh nghiém trong viéc nghién ctru gido duc gia
dinh va tu van tim 1y thanh nién; nam 2009, 1a mdt trong 10 tac gia c6 anh
huong 16n nhat Trung Quéc vé gido duc. La nguoi dé xuét va kién tri quan
niém “gido duc cua nguoi cha”, “gido duc vui vé”. Con gai dng da dugc cac
phuong tién thong tin dai chiing Trung Qudc goi 1a “Co bé vui vé nhat,
thong minh nhat Trung Qudc”. Ong di xuat ban hon 30 cudn sach.
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LI DAN

Cém on niém hanh phic ma con cai mang dén cho chung ta

May chuc nim qua, nhin lai nhiing niém hanh phuc trong cudc song, d6i
vo1 to1, du la com ngon 4o am, 1a cudc séng nhu y, 1a udc mo da thanh su
that, hay 1a nhitng vinh quang da dat duoc déu 1a nhiing thir bé ngoai, con tai
san thuc su chinh 14 niém hanh phtc ma con cai mang dén cho chung ta.

Niém hanh phtic nay dén khi nhitng dira con cta chung ta ra doi nhung
chung ta lai khong hé nhén ra.

Trong cudc song, ching ta thuong xuyén thay phy huynh phan nan: “Con
that khong hiéu chuyén, cha me vat va kho s& nudi con 16m, vay ma tai sao
con lai khong biét thuong cha me, khong biét cam on cha me?”. Khi ban hoi
ho: “Lam cha me¢ bao nhi€u nam nay c6 hanh phuc khong?”, c6 phu huynh
c6 thé s& tra 1oi: “Hanh phuc? Hanh phuc gi chir, con cai lam to1 kiét stec,
néu co kiép sau, chic toi khong sinh con nita, sbng an nhan cho khoe”.
Nhitng 101 nay that khién con tré that vong, khién chiing ta dau long.

Néu ban héi ho 14 c¢6 biét cam on con céi hay khong, mét s6 phu huynh
lap tirc s& phan tng: “C6 nham khong vdy, phai 1a con cai cam on cha me
chtr, ching t61 sinh con ra, nudi con l6n, hao tam tén stc, tai sao lai phai
cam on con?”.

N6i dén cam on, phy huynh chiing ta thuong cho rang con cai phai cam
on cha me, cam on thay co 13 18 dwong nhién. R4t nhiéu phu huynh déu biét
cam on céng on dudng duc ciia cha me, cam on céng on day do cia cac thay
cd gido, cam on nhitng nguoi da gitip d& minh, tuy nhién chung ta khéng hé
nghi duoc rang chung ta cling can néi 10i cam on véi con céi.

Piéu nay khién t6i nhd dén su kién Ngay cta cha nam 2012, trong budi
thuyét trinh v&i chi dé “Hanh phuic 1am cha” ¢ Bac Kinh, toi d3 chia sé¢ hanh
phic lam cha ctia minh v6i1 thinh gid tr ba phuong dién: “Hi¢n trang gido
duc ctia nguoi cha va anh huoéng ctia né téi con tré”, “Gido duc vui vé cua toi
va sy truong thanh vui vé clia con gai” va “Cam on niém hanh phtc con cai
d3 mang dén cho ching ta”.

Tai sao lai phai cdm on con céi cua chung ta? Con céi da mang dén cho



chung ta niém hanh phuc nhu thé nao?

Thir nhat, con khién sinh ménh cta chiing ta c6 thé kéo dai. Xét trén mot
phuong dién nao dé, con céi chinh 1a 4n nhan 16n nhat trong cudc doi chung
ta, boi vi ¢6 con, cudc doi clia chung ta mai c6 thé trd nén phong phti va tuoi
dep dén vay, cho du sau khi chung ta ro1 xa thé gid1 nay thi ngon Itra sinh
ménh cua chiing ta van chay sang...

Thir hai, con gitip chung ta biét dugc tai sao phai cam on. Luc nho, t6i
thudng nghe cha noéi: “Khong xay dung gia dinh, khong biét chuyén com 4o
gao tién, khong nudi con sao hiéu 1ong cha me”. Lic d6 t6i khong hiéu duoc
¥ nghia cta cau néi do, cho dén khi t6i lam cha, t6i moi thuc su hiéu hét y
nghia cta no, 1a con gai d cho toi biét cha me t6i da nudi toi vat va nhu thé
nao, dé toi biét phai cang hiéu thuan véi cha me minh.

Thir ba, 13 con céi khién ching ta tré thanh mot con ngudi hoan chinh.
Bo1 vi khi con ra doi, chiing ta duoc lam cha lam me, tré thanh phu huynh,
ching ta méi ¢6 tu cach “cha”, “me”, mdi duoc vac trén vai st ménh than
thanh 1a nuoi con, day con, vai tro xa hdi va vai tro gia dinh cua ching ta
mo1 dugce hoan thién.

Thir tu, 1 con cai khién chung ta trd thanh “nguoi tot”. Con cai la mot
trong nhitng ngudi thdy quan trong nhit trong cudc doi ching ta, trong xa
hoi vat chat nay, chi khong can than mét chut théi 1a s& di 1éch huong, 1a con
cai khién nhimg nguoi 1lam cha me nhu ching ta tir bo céi ac, dén véi cai
thién, lam mot “nguoi tdt”; 13 con cai da chi cho ching ta su thuan khiét,
khién chung ta tr¢ thanh nhimg tim guong; 1a con cai khién 10i ndi cia
chung ta thong nhat voi hanh dong, tim hon thanh than.

Thr nim, 13 con cai dd mang dén cho chiing ta niém hanh phuc. Con céi
1a tinh yéu va sy ban an cua Ong troi d6i vdi ching ta. Khong cé con cai,
cudc séng cua chung ta s& mat di bao nhiéu niém vui; khoéng co con cai,
ching ta lam sao c6 duogc cudc séng hanh phuc; khong ¢6 con cai, khong
biét bao nhiéu gia dinh s& tan v4...

Vi vy, chung ta phai cam on con cai dd mang dén cho chung ta niém
hanh phuc!

Riéng ban than t61, t61 phai dic bi€t cam on con gai t61, vi néu khong co



con, nhitng nghién ctru gido dyc cua t6i mai mai sé chi 1a 1y thuyét vién vong
40 tuéng. La con da cho t6i co hoi gido duc thyc tién, 12 con di lam phong
phu thém tu tudng gido duc cta t6i, 1a con dd mang lai cho tdi biét bao niém
vui, la con da ludon & bén to1 cung t61 truedng thanh, 1a con da cho té61 hanh
phuc lam cha...

Cam on con cai ciia chung ta chinh 13 chung ta d3 ddi tét v4i ban than
minh; cam on con cai, ching ta s€ cam nhan dugc niém vui khi trudng thanh
cung con cai; cam on con cai, ching ta mai co thé lam mot phu huynh hanh
phtc.

Dong Tu

Poéng Vién, dau dong nam 2012



GUONC 1 <O ¢l ctho »AI, TO! LM ¢ttt S TUO! BA MUCH

Con gai chao do1 mang dén cho t6i strc manh va niém hy vong bat tan, tat
ca moi van dé déu trd nén that nho bé, toi hang hai va quyét tam hon bat ¢l
lac ndo. Néu nhu trude day toi phan ddu chi dé thé hién gia tri ctia ban than,
thi gio day tat ca nhiing gi t6i lam déu vi mong mudn cé thé mang dén cho
con gai mot cudc séng tét dep nhat!

Cha me d4 day toi nhu thé nao?

T6i sinh ra trong mdt gia dinh néng dan song trén ving dat mau md bén
bo song Tong Hoa mién Bac Trung Qudc vao nhimg nim sau muoi ciia thé
ky XX.

Trude khi sinh toi, cha me toi dd c¢6 dén nam nguoi con trai. Mg to1 luon
mo udc sinh duge mot cd con gai, theo 101 cta ba thi: “Nhiing cdu trai ngd
nghich thuong khong nghe 161 day cua cha me nhung con gai thi khac”.
Nhung diéu 1am me vo cung that vong do 1a, t61 khong chi 1a con trai, ma
con 1a mot dira con trai khé bao nhét trong nhiing dira con trai ngd nghich
cua ba. Ba nam sau me to1 lai sinh thém, va lai la mgt bé trai, vay la gia dinh
to1 da hdi tu da “bay con réng”, “mo udc co6 con gai” cua me t61 da hoan
toan tan bién.

Cha me t6i déu 1a nhitng ngudi dan qué binh thuong ¢ néng thon nhung &
ho lai c6 nhitng pham chat ma khong phai ngudi dan qué nao ciing co.

Trudc nam 1949, cha t61 dugce hoc hai ndam & mot truong tu thuc, ¢ thoi
diém méi thanh 1ap nudc, da phan ngudi dan néng thén déu mu chit, nhu vay
c6 thé noi cha toi cling 1a ngudi c6 chut hoc van. Hon nita dng ciing 14 ngudi
giac ngo tbt, vi thé, tuy con tré nhung cha t61 da dugc lam ké toan & doi san
xuat, sau d6 duge diéu lam ké toan ctia hop tac xa nong nghiép, va 6ng lam
ké toan trong hon ba muoi nam.

Trong thén, cha t6i 13 mot ngudi rat c6 uy. Diéu nay cling mét phan 1a do
cong viéc cua 6ng. Trong con mit cta nhimg ngudi dan trong thén, mot
nguoi quan 1y tai chinh cia moét hop tac xa 16n nhu vay qua 1a rat tai gioi.
Hon nira, nhiéu nim cong tac, ong lam viéc can than ti mi, lién tuc duoc biéu



duong, lai duoc lanh dao hét suc coi trong, vi thé moi nguoi cang kinh né
ong. Mit khac, ong 1a nguoi cuong truc ngay thang, nhitng nguoi than quen
thuong bao 6ng ndi qua thang, khong kiéng né ai, nhung hé c6 chuyén gi can
ho déu dén gip ong xin gitp d&. Nhimg nguoi c¢6 vai vé thap hon déu rat so
ong tuy nhién trong long thuc sy vo cung kinh phuc ong.

Téi rat ty hao vé me t6i. Me toi von 13 con ctiia mot gia dinh giau ¢, cu
ngoai khong tiéc tién cho con cai hoc hanh, c6 nguoi con dugc cu cho di hoc
dai hoc tan kinh thanh. Ma trong thoi dai “Con gai khong tai la dirc” do, ba
ngoai t6i duoc di hoc sau nam troi, co thé thay gia dinh cu coi trong gido duc
thé nao. Nhung dang tiéc gia canh ngay cang suy don, dén thoi ctia me toi thi
chi con 1a mot gia dinh binh thuong, vi thé me t6i ching dugc di hoc ngay
nao, dén tén ctia minh ba cling khong biét viét.

Mic du khong duoc hoc hanh nhung trong thon me toi noi tiéng 13 ngudi
xinh dep va luwong thién. Toéi khong thé nao quén su lwong thién cia me.
Trong nhiing ndm thang khé khan d6, mdi khi c6 nguoi hanh khat dén nha
xin an, m¢ dem cho ca phén com ma binh thuong me khong nd an. Me¢ to1 rat
quy sinh ménh, khong thich sat sinh, vi thé mdi khi dén dip 18 tét phai giét ga
giét vit, ba lai lam bam “A di da Phat” dé long thanh than...

Khach quan ma néi, toi duoc thira hudng tinh thang than cta cha va su
lwong thién cua me. Cha me 1a tAm guwong day t6i biét lam ngudi. Nhung
cach gido duc gia dinh duy nhat cia cha me toi 1a “yéu cho roi cho vot”
khong phai 13 cach gido duc khoa hoc. Puong nhién, trong thoi budi do, tu
tuong “lam cha la phai ton nghiém™ da an sau vao tu twong con nguoi, nguoi
ta cho rang nhitng diéu cha me noéi déu dung, 14 phan con cai phai nghe theo
sy quan gido cua cha m¢ mot cach vo diéu kién. Vi thé, trong mot thot gian
dai “gido duc bang don roi” dugc cic bac phu huynh coi 13 bién phéap gido
duc c6 thé duy tri quyén uy cta ho trudc con cai. Néi tom lai, da s6 nhiing
dra tré sinh ra vao truéc nhitng nam tdm muoi cua thé ky XX déu timg bi
danh mang. Trong suy nghi cta phu huynh, con cai “khong danh khong nén
nguoi”. Va ddi véi nhitng dira tré, bi cha me ddnh mang 1a mot chuyén qua
ddi binh thudng.

Mic du dugce gido duc bang phuong phap nhu vay, va phai chiu dung
nhitng ndi dau vé ca thé xac lan tinh than nhung t6i khong hé ghét cha me



minh. Béi vi t6i biét cha me yéu tdi that 1ong, chi 1a ho khong bict dién dat
tinh yéu d6 bang mot cach diu dang hon ma thoi.

Sau nay khi da truong thanh, dic biét sau khi 1am cong tac tu van tam 1y
va nghién ctru gido duc, toi thuong tu van ban than, néu t6i ngoan ngoin
nghe 101, liéu t6i c6 bi danh mang khong? Chiac 1a khong. Néu toi duoc sinh
ra trong mot gia dinh khac li¢u t61 c6 phdi chiu dung nhiing tran don dau nhu
vay khong? Va ciu tra 101 ciing 13 khong. Nhung tinh cach ngd nguoc cong
vo1 “giao duc don roi” cua cha me da khién toi di mot con duong hoan toan
khac nguoi. Co ngudi noi, néu xét vé goc do nay thi phuwong phap “gido duc
don roi” 1a mot phuong phap gido duc thanh cong. Khong, tdi van phai noi:
Phuong phép gido duc ctia cha me t6i khong khoa hoc, néu toi 1a mot dira tré
hoa nha, nhut nhat, nghe 101 thi c6 1€ moi nang khiéu cua toi da bi nhirng tran
don roi lam cho mai mot. Nhung that bat hanh, toi 1a mot dia tré budng binh
va ngd nghich, bi danh nhiéu; nhung ciing that may man, nho nhiing tran don
d6 ma t6i khong tré thanh mot dua tré tam thuong.

C6 nguoi ndi véi toi rang chic 1a khi nhd dén chudi ngay tudi tho diéu
kién vat chat nghéo nan, lai con bi danh mang, that 1a kho cuc, cdu déu chay
nudc mat? Nhung thue té khong phai vy, ky e tudi tho ciia t6i déu dung lai
& nhitng hinh anh cung ban bé nd dua vui vé. Vi thé rat it khi toi nodi véi
nguoi khac rang tudi tho cta toi vat va nhu thé nao, dic biét khi ké cho con
nghe vé tudi tho ctia minh, t6i thuong thao thao bat tuyét voi con nhitng cau
chuyén n6 dua thi vi. Trong nhimg gidc mo, t6i thuong mo thdy nhiing
nguoi ban thud thiéu thoi, nhimg tro choi d ting choi va nu cudi hanh phc
tu trai tim...

Trong kY e tudi tho cta t6i, mdi budi chiéu hoang hon sau khi tan hoc 1a
quing thoi gian choi dua vui vé nhat, vé dén nha, vira virt cip sach 1én trén
giwdng 13 t6i 1én di choi ngay. My dta tré tim nim tum ba cing nhau choi,
mua xuan thi choi ném 16, ddy vong, d4 cau; mua hé thi ra séng ho mo cua
bt c4; mua thu thi di bat chim & ruong, an sau nhirng bo lua mach to choi tro
trbn tim; mua déng thi ¢6 nhiéu trd vui hon nita: trugt tuyét, choi con quay,
ném tuyét, nan nguoi tuyét... Mot nim bén mua, ba trim sdu muoi 1im
ngay, ngay nao chung toi ciing choi dén md téi, choi dén khi thdy bong me
xuét hién & trude hién nha thi méi chiu vé nha.



Cudi tuan hay vao nhiing ky nghi, chung toi phai giup d& gia dinh lam
viéc nha. Héi hoc tiéu hoc, nhirng cong viéc ma toi phai lam nhiéu nhét co 18
1a kiém rau lon, nhat phan bo va kiém cui. Rau thi dé cho lon dn, phan bo ¢6
thé d6i lay tién mua bat vd, con cui dé nha dun nau. Mic du néi 1a 1lam
nhung ciing khong thiéu nhiing trd vui. Cap theo cai 16, may dua tré ra nhau
ra ruong kiém rau lon, dra nay dudi theo dua kia, vira kiém rau vira hat
nhing bai hat thiéu nhi ma khong dira ndo thudc hét 10, khi di kiém du rau,
ca bon tim mot chd dat rd Xuéng roi di bat bo ngua, dudi budm, bat chuon
chudn, choi dua cho téi khi toan than md hoi nhé nhai méi chiu cép rd rau
lon vé nha. Cong vi¢c nhat phan bo con thu vi hon, méy dua tam la1 di1 doc
cac bo rudng dé tim phan bo, khi phat hién duoc muc tiéu thi tranh nhau
nhit. C6 lac vi mudn hét duge phan bo, may dira cAm theo xéng theo sat sau
con bo va chi chuc cho n6 “dai tién”.

Déi voi tré con thi khong gi vui bang Tét, boi vi trude va sau Tét déu co
do an ngon, ngoai ra con co thé “kiém” duoc mét it tién mung tudi. Ba muoi
Tét, cac con chau déu noéi cau “Chic ming nim méi” voi éng ba cha me va
con quy goi chi lay dé to long hiéu kinh. Thang Giéng, khap noi trong thon
déu vang tiéng cudi néi cua tré nho, dira nao dira ndy déu hoat bat dang yéu
nhu nhitng cht ngya nho xinh. Cho dén tin bay gid t6i van thich Tét, mdi
khi Tét dén, du c6 & cach xa nha bao nhiéu, toi van vé qué an Tét. Giuc gid
budc chan toi khong chi 1a tinh than ma c6 1& con 1a ky e vé nhimg ngay
Tét vui vé khi con nho.

Oi, nhiing cau chuyén tudi tho that nhiéu biét bao, nod giéng nhu mot
dong song, mot khac hat ctr hién hoa chay, lang dong trong tim kham mdi
con nguoi. ..

Phuong xa bao tin vui: Con gai chao doi

M4y nam nay, mdi khi c6 ngudi hoi t6i: “Vo cdu ngudi ¢ dau?” hoic “Vo
cau lam nghé gi1?”, mat to1 thuong ung do hoi lai ho: “Cau hoi ba vo nao cua
t6i?”. D6i phuong thudng nhin toi voi vé mit vo cung ngac nhién va noi:
“Troi, 16t cudc cau co bao nhiéu ba vo vay?”. Lic d6 toi thudng gio ban tay
ra va bat dau dém: 1, 2, 3...

Nguoi con gai dau tién budc vao cudc doi té1 1a mot nguoi theo nghi¢p



thi ca, c6 18 lac d6 tinh yéu chua & do chin mudi, hai bén déu khong gin gitr
dugc tinh cam ctia minh din dén cudc chia tay sau chudi ngay hanh phuc
ngan ngui.

Nguoi ban gai thtr hai hoc cung truong véi t61, cling la hoc tro cua toi.
Nam 1994, lac d6 to1 dang la nghién ctru sinh chuyén nganh tam ly hoc tai
truong Su pham Thiém Tay, c6 dy 1a sinh vién nganh Trung Vin, sau d6 ¢
ay tham gia khoa hoc “K§ nang thuyét trinh va phép xi giao trong quan hé
cong chung” do toi to chitc, chung t6i quen, roi yéu nhau, ¢o ay trd thanh vo
ctia toi, ciing nhau chung séng hon muoi nam. C6 4y ciing 12 ngudi sinh cho
t61 mot ¢d con gai khau khinh, ngudi gitp toi thuc hién gidec mo 1am cha. Co
ay chinh 1a me dé ctia Pham Khuong Quoc Nhat (tén thuong goi 13 Y Y).

Do that bai trong cudc hon nhan dau tién va nhiing trac tré trong tinh cam
sau d6, t6i mot minh don doc lang bat khap noi trong mot thoi gian dai. Vén
yéu quy tré con, toi rat mong duoc 1am cha. Toi di timg viét bai van “That
muon c6 mot dira con trai”, ting cau timg chit déu thé hién sy khat khao cho
doi sinh ménh nho bé ma dén t6i cling chua biét dang & phuong trdi ndo. Lic
d6 t6i mot than mdt minh, dén ban gai con khong co ndi gi dén con cai, vi
thé gidc mo mai chi 1 gidc mo.

Nhung cudi cung tai ¢6 do Tay An, gidc mo c6é mdt dira con, gidc mo
duoc lam cha cua t61 da tro thanh hién thuec.

Tir thuo au tho, thiéu thoi roi dén tudi thanh nién, tir qué nha dén mién
Nam rdi lai ¢én Tay An, t6i song cudc séng phiéu bat khong on dinh. Mua
thu ndm 1996, t6i dinh cu & thanh phd trong diém ving Tay Bac - Tay An,
nam ba muoi tudi t6i thué mot phong hoc & Hoc vién Chinh Phap (twong
duong dai hoc Luat) Tay Bic, md 16p bdi dudng “K§ ning thuyét trinh va
phép xa giao trong quan h¢ cong chung” cho nhiing sinh vién phia Nam Tay
An dé kiém tién muu sinh.

Luc d6 toi thué tro & mot ngdi lang nho gan truong, dién thoai ciing
khong c6 chir dimg n6i dén may tinh, thoi d6 dong luong cua toi eo hep dén
ndi may nhan tin ciing khong mua ndi. Vo toi khi d6 dang & qué cho sinh, lo
lang khi cb 4y c6 viéc ma khong co cach nao lién lac, t6i danh xin sé dién
thoai & mot quan ban hang gan chd & dé vo lién lac khi can.



Ngay 21 thang 10 nim 1996 1a ngay t6i mong doi bay lau nay, bdi theo
du tinh thi ngay nay vg t61 s€ sinh, va t61 s€ c6 mot vai tro hoan toan mai:
“Lam cha”.

Budi sang hom d6, khi tia ning ban mai dau tién chiéu vao cin phong
nho, t0i d c6 mot linh cam rang ngdy hom nay con toi s& chao doi. Ca ngay
hom do, tam trang td61 vO cung tdt, mong doi va tran ngap niém vui, niém
hanh phuc. Ban rdn ca ngay, vé dén nha t6i bon chdn dén ndi khong thé chop
mat, ctr tudng tuong hinh anh lac con chao doi s& thé ndo, con trong sé ra
sao... Cang nghi lai cang xtGc dong, cang hung phan, chi mudn co6 thé bay
ngay vé nha, dén bén canh vo va cung ching kién gidy phut con ra doi.

Ngay hom sau, toi 1én 16p véi tinh than phan chan, tuy vy cam giac ¢ gi
d6 khong yén, day xong 16p budi tdi, toi vé nha voi trang thai mét moi, khi di
qua quan hang gan nha t6i chot nhd ra 1a minh chua an t6i, dinh ghé vao
quan mua géi mi vé dn. Vira budc chan vao cira, cau chu quan di hé lon:
“Nay anh, sang nay v anh vtra goi di¢n tim anh, bao la da sinh mdgt bé gai,
hai me con déu khoe”.

“Ha, chti ndi cai gi co?”. Cho di may ngay hom nay t6i ludon mong tin
nay, nhung khi nghe cht quan béo tin, toi vAn cam thay c6 chut bat ngd, nhat
tho1 chua binh tam la1 duoc.

“Vg anh sinh ro6i!”.

“Chu néi that sao?!”.

Chu quan cuoi, chic lac d6 vé mat toi trong rat budn cudi.

“Con trai hay con gai?”.

“Con gai, hai m¢ con déu khoe manh, con bé rit miim mim”.

“Vo to1 con noi gi nira khong?”.

“Khéng, chi co thé thoi”.

Mic du rat ngan gon, nhung d6i véi toi, nhitng thong tin d6 mang ¥ nghia
vo cung 16n lao: Toi da 1a cha khi chi con vai ngay nita 1a budc sang tudi ba
muoi.

Ngay con géi chao doi, hai vo chong t6i déu gitr lai to lich: Duong lich 13
thir hai ngay 21 thang 10 nim 1996, Am lich ngay 10 thang 9 nim Binh Ty.



Khi biét chinh x4c 1a vo t6i da sinh con gai, cd me va con déu khoe manh,
t6i cam g61 mi chay that nhanh vé nha tro ciia minh. Lai mot dém mét ngu,
nam Xuéng roi lai ngéi day, tré6 minh tran troc, khong ttr nglr nao co thé 16t ta
hét niém vui cta t6i luc d6. Cudi cung t6i ciing duogc 1am cha. Nhung t6i chi
c6 thé & day va tudng tuong ra hinh anh ciia con yéu, khong thé ¢ bén canh
vo dé 1am trach nhiém ma mot ngudi chong nén lam, day co 18 1a diéu dang
tiéc nhat ma ca cudc doi ndy toi khong co cach nio bu dap cho co ay.

Vi thé, t6i quyét dinh viét thu cho vo ngay lap tirc, t6i mudn cho co ay
biét ltc nay day t6i xuc dong dén nhudng nao.Toi ving diy ngdi vao ban
viét, dau tién toi thao mot birc dién g1 cho vg, mong co éy biét du cach xa
ngan dim nhung gid phit nay toi va vo ¢d cung niém vui, niém hanh phic.
Thao xong birc dién gui cho vo, toi bat dau viét thu giri cho con gai vai tat
ca tinh yéu va su ky vong cho dra con ma t61 chua dugc gap mat. ..

Dbi véi t6i, ngay 21 thang 10 nim 1996 13 mot ngay dang dé ghi nhd sudt
do.

Pé co6 thé ghi nhd mii ngay ndy, toi 1at lai lich cua ngay hom trudc, nhe
nhang x¢ to lich xuéng, cat gilt mQt cach that can than, toi cling nhéc vg gitlt
lai to lich cta ngay hom qua, doi dén lic chung t6i gip mit s& dé chung hai
td lich @6 vao nhat ky truéng thanh cta con gai. Miy nim nay, du chuyén
nha rat nhiéu lan, chung t6i danh mat rat nhiéu thr nhung hai to lich d6 luc
nao cling déng hanh cing chung t6i trong nhitg budc truéng thanh cua con
gal.

Birc thu dau tién giri con gai

Thoi dai ngay nay 1a thoi dai ciia cong nghé thong tin. Su phat trién cia
dién thoai, internet da thay thé nhitng phuong thtrc lién lac truyén thong, cé
viéc thi chi can goi mot cu dién thoai, girt mot tin nhin, mot email hodc 1én
QQ, MSN (nhitng phan mém chat truc tuyén thong dung & Trung Qudc) noi
chuyén, nhanh va tién hon 1a viét thu. Vi thé ma ngay cang it ngudi cam cui
ngdi viét thu, cai thoi “thw nha quy hon vang” da trd thanh qua khir xa x6i.

T6i da timg rét thich viét thu. Khi méi vao quan ngi, t6i viét thu cho ban
be, cho cac bao va tap chi, viét cho cac théy c0, ban be ¢ truong cii, mdi tuan
déu gui di va nhan duoc hon chuc btc thu. V& sau, t6i ciing gidng nhu rat



nhiéu ngudi khac, cang ngay cang ludi viét. Nhat 13 khi tudi ngdy mot cao,
luong cong viée ngdy mot nhiéu, chir téi ngdy mot xau di, t6i viét cang it
hon. Ttr khi 1am phéng vién va bac si tam 1y, mdi ngdy t6i déu nhan duoc rat
nhiéu thu nhung phan 16n déu do tro Iy hodc vo tra 101 gitp.

Nhung khi con gai Y Y ngay mot 10n, bat dau di hoc tiéu hoc, thi toi ciing
bat dau tap lai thoi quen cam but viét thu cho con gai.

Thuc ra, t6i viét bic thu dau tién cho Y Y 14 vao dém tdi nhén dugc tin
con chio doi. Trong thu toi ndi cho Y Y biét cha me yéu con nhu thé nao, tir
khi biét tin ¢ con trén doi cha me di mong cho su ra doi cua con nhu thé
nao. Toi cling no1 vd1 con, me con vi sinh con da hy sinh rat nhiéu thi, sau
nay con 16n 18n, nhat dinh phai biét on me, va mong udc 16n nhét cta cha me
1a su6t doi ndy con ludén duge song trong niém vui.

Budi sang sau dém biét tin con gai chao doi, t0i ra buu dién gui dién
mung cho vg, birc thu guri con gai cling duge gui kem véi bire dién. Trong
birc thu gui con gai cling ¢6 kem thu gui cho vo t61, ngoai nhirng 161 dan do
v, t0i cling nhac cd 4y gitr gin buc thu can than, doi dén sinh nhat 1an tha
mudi 1am cia con gai s& dua buc thu nay cho con. Nhung tiée 1a sau nay do
nhiéu 1an chuyén nha, dén khi can cho con xem thi burc thu da thét lac. Vi thé
t6i chi c¢6 thé dua vao tri nhd ctia minh dé ké cho moi ngudi ndi dung dai
khai cua btrc thu:

Con gai Y Y cua cha!

Cha 1a cha cta con day, cha dang & Tay An, mot noi cich xa con dén
hang nghin cay s6 viét thu cho con.

Pau tién, chao ming con dén véi gia dinh ciia chung ta, cha gidi thiéu gia
dinh ta v61 con nhé: Cha ngheo, cude séng dua vao viéc viét lach, me con 1a
gido vién nglr van cua mot truong trung hoc. Cha me ddt tén cho con la
Pham Khuong Quéc Nhét, & nha goi con la Y Y. Ngoai ho cua cha me ra,
trong tén cua con, chit “Qudc” 1a chit ma thé hé cac con déu co, chit “Nhat”
co nghia la don giadn, cha me mong con binh an, manh khée, hanh phc.

Me con rét tré, méi tot nghiép dai hoc me da két hon voi mot nguoi dan
ong nghéo 1a cha, me da phai chiu nhiéu 4p luc dé sinh con, vi con va vi
hanh phuc cua cha, me da hy sinh rat nhiéu, cha va con phai hiéu va cam on



me vi diéu d6. Bat cr lic ndo, con déu phai ton trong me, hiéu kinh véi me.

Cha 1a mot nguoi ¢6 chi hudng, tich cuc tién 1én nhung lai khong c6
thanh tyu gi va cling khong tich goép dugc gi. Cha dugc thira hudéng tinh
ngay thang, luong thién tir ong ba nodi con, cha mong mudn s& truyén cho
con nhiing dirc tinh t6t dep nay, hy vong con s& trd thanh mot con ngudi cd
pham hanh t6t. Chung ta c6 thé khong thanh cong, c6 thé khong trd nén giau
c6, nhung chiing ta can lac quan tién 18n, can c6 nhan cach, c6 tu trong.

Con &, cha khong thé cho con mot cudc song vat chat sung tic nhung cha
c6 thé cho con mot thé gidi tinh thin ma nhig dua tré khac déu phai
nguong mo, cha s€ bao v¢ con nhu bao v¢ con mét cua minh vay, cha s¢
d6ng hanh véi con trong mdi budce trudng thanh, cha s& mang cho con niém
vui, nu61 con manh khoe thanh nguoi, thanh tai.

Cudi cting cha mudn néi véi con rang: “Cam on con, con yéu ciia cha!”

Cha cua con

Tdy An, sang 23 thang 10 nam 1996

Con gai chao do1 mang dén cho t6i sitc manh va niém hy vong bAt tn, tat
ca moi van dé déu trd nén that nho bé, toi hang hai va quyét tAm hon bat cir
lac ndo, néu nhu trude day toi phan dau chi dé thé hién gia tri ctia ban thén,
thi gio day tat ca nhimg gi t6i 1am déu vi mong mudn c6 thé mang dén cho
con gai mdt cudc séng tot dep nhat!

“Gilr” con lai bén cha me

Con ra doi sau bao nhiéu khé khan tric trd.

Thang 8 nam 1995, ban gai to1 tbt nghi¢p dai hoc va dugc phan vé mot
truong trung hoc chuyén nghiép ciia qué nha, thanh phé Long Khau - Son
Pong. Sau khi hoan thanh mot nam tién tu, toi cling theo cd 4y vé thanh phd
cang Yén Dai (Thanh phé Long Khau thuc Yén Dai).

Mot nam trude do, toi tir Hai Nam dén Tay An dé hoc tap, von dinh sau
khi hoc xong, t6i s& vé Hai Nam hodc dén Tham Quyén 1ap nghiép, nhung
ban gai khong dong y dé tdi tré vé phuong Nam, boi vi sau khi tot nghiép co
ay s& dugc phan vé qué, vi tinh yéu, t6i danh tir bo Tham Quyén va cing co
ay vé thanh phd nho ven bién Yén Dai.

Trén thyc té trude khi dén Yén Dai, toi khong c6 mot ké hoach cu thé nao



cho viéc sau khi dén Yén Pai t6i s& lam gi, muc tiéu tong thé van 1a van
dung nhitng gi minh di hoc, t6i van mudn tiép tuc cong viéc tu van tam 1y
(may nam ¢ Hai Nam, t6i chuyén 1am chuyén muc “Tu van tam 1y ctia mot
tdoa soan). Nhung sau khi tién hanh khao sat tong thé & Yén Dai, toi kinh
ngac phat hién ra rang tu van tdm 1y & Yén Pai 1a mot linh vuc hoan toan
méi mé. Thyc ra ma noi khong chi 6 Yén Pai ma ¢ hau hét cac thanh phd
tryc thudc tinh trong nudc tinh hinh cling tuong ty nhu vay.

Pé kiém miéng com manh 4o, t6i danh phai theo nghé cii, giéng nhu hoi
con ¢ Hai Nam, Tay An, t6i lai mo 16p bdi dudng, khong chi mé 16p, toi con
day cho nhitng 16p thu ky theo 10i moi cua cac truong ddo tao vé quan hé
cong ching ¢ Yén Dai, vi thé ma t6i kha ban ron, hon nira thu nhap cling
kha.

Vi khong thé nao tir bo duge “tu van tdm 1y, t61 lai thir sttc mot 14n nita,
cudi nam 1995 t6i thanh lap Vin phong Tu van tdm 1y Pong Tt tai Yén Dai.
Vin phong duoc thanh 1ap khién cudc song cua t6i thém phong pht nhung
mit khac lai khién cho tinh trang kinh té vira méi khoi sic cua toi dan di
xudng.

Luc d6 ¢ Trung Quéc, nhitng ngudi c6 thé doc 1ap duy tri mot van phong
tu van tdm 1y khong nhiéu, nguyén nhan khong chi vi nhan thtc cia moi
ngudi, ma tién vén ciing 1a mot van dé. Poi véi nhitng ngudi cé tiem luc
kinh té thi day khong phai 1 van dé, tham chi con 1a mot co hdi mang tinh
thir thach. Nhung ddi v6i ngudi ma lac nao ciing mudén lam nén sy nghiép
16n nhung trong tay chang co gi ngoai sy nhiét tinh nhu t6i thi qua 13 qué
kho. Liac dau khi quyét dinh mé vin phong, t6i da chuan bi tim 1y “khang
chién truong ky” nhung tién trong tai lai khong ting hd. Nhin vao tinh trang
kinh té ciia minh, t6i thuc su khong co du tai luc dé tiép tuc cudc “trudong
chinh”, vi thé ma “thuong vu” thu khong du chi nay sém lam toi 16 von.

Pé bu 15, t6i danh kiém tién bang nhiing cong viéc khac: viét lach, mo
16p, di thuyét trinh..., gan nhu lam dugc gi t6i déu lam hét, van dung hét
nhiing gi minh c6 thé dé kiém tién dau tu vao “dong khong day”, mién
cudng duy tri van phong tu van. Ctr nhu thé tién 16 ngdy cang nhiéu thém,
gidng nhu qua cau tuyét cang lan lai cang to.

Duing ltc d6, t6i nhan dugc tin ban gai (lac d6 ching tdi van chua ding



ky két hon) da mang thai!

Khi nghe dugc tin ndy, tAm trang t6i v cung bi roi, vui budn 1an 16n. Ly
tri bao to1 rﬁng t61 khong thé c6 con vao lac nay, mot la diéu kién kinh té
khong cho phép, hai 1 cong viéc ctia ban gai t6i ciing khong cho phép co ay
c6 con. Ban gai toi cling mdt muc bao toi rang: “Luc nay khong nhimng diéu
kién kinh té va cong viéc khong cho phép, ma quan trong hon nita 1a ching
ta chua dang ky két hon, sinh con ra con s& nhu thé nao? Vi thé nhat dinh
phai bd!”.

Nghe ban gai phan tich ciing c6 1y, mic du toi vo cing mong mudn co
mot dira con nhung van danh 1ong thda hiép. Khi dén bénh vién, léy s6 thur
tur xong, chiing toi ling 1& dting xép hang chod doi. Khi nguoi ta goi dén tén
ban gai, dot nhién t61 tim léy tay 4o co éy: “Do1 mot chut, chung ta vé nha
ban bac thém”.

T6i kéo ban gai vé nha, trén duong di téi khong ngirng khuyén ngan co ay
nhung c6 Ay khong hé 1én tiéng. Vé dén nha cb ay gio lén: “Anh chi nghi
dén ban than anh, tai sao anh lai khong nghi cho em? Em vira méi tdt
nghiép, con tré, chua két hon ma da sinh con, nhu vay em con mat miii nao
dé nhin moi ngudi nita day? Em c6 thé khong quan tim dén nhitng diéu nay,
nhung luong ctia em ba coc ba déng, anh lai 1am an thua 156 nhu thé, ching ta
liy gi ma nudi con?”.

Nhiing 16i ¢ 4y néi nhu nhitng miii dao ddm vao tim toi nhung 10i ndo
cling déu c6 1y. Nhung niém khat khao dugc 1am cha biy lau nay cong véi
tinh thuong danh cho dira tré trong bung co dy khién toi khong thé nao dé
cho 1y tri chién thang tinh cam. Toi htra v&i ban gai s& di dang ky két hon, toi
nhat dinh s& kiém dugc tién dé nudi con, t6i dudong duong 1a mot nam tir
han, du c¢6 khod c6 mét dén nhu thé nao di nita, vi con to6i déu cé thé chiu
dung duoc. Toi khuyén ngin nhiéu, cudi cuing ban gai tdi ciing coi nhu mién
cudng dong vy giir lai dira con.

Sau do trong mot lan cdi vd, ban gai to1 lai quyét tam bo dwira bé, to1 dua
cd Ay dén cong bénh vién r6i lai 16i ¢6 Ay vé. Ctt nhu vay vai lan, con toi 16n
lén dan trong bung me, cudi ciing bac si ndi cai thai di qua to, khong thé bo
duoc nita. Quang thoi gian d6 t6i da khoc rat nhiéu, nhiéu lac chi nhitng xtc
dong rat nho ciing khién t6i roi nude mat. Ban gai toi cudi cung ciing hiéu



cho t6i, c6 ay chiu dung ap luc va dua ra quyét dinh cudi cung: Du kho thé
nao cling s€ sinh con!

Qua bao lan trac tré cudi cung ching toi ciing “git’” duoc con bén
minbh...

Trong quang thoi gian mang thai, con chua ra do1 nhung da cung ching
t6i ném trai bao dau kho mat mat: Ong ngoai qua doi, con & trong bung me
d3 phai cam nhan ndi dau mat ngudi than; cong viée ctia van phong tu van
gap kho khan, qua nhirng 161 than cua me, con cling cdm nhan dugc cha gay
dung sy nghi¢p kho khan nhu thé nao; cho dén khi me va ba ndi vé qué, con
chua ra doi da phai chiu su vat va clia mot chuyén di xa...

Thé su bat budc, khi t6i quyét dinh dén Tay An 1ap nghiép, vo toi (lac do
trong 1ong t6i ban gai di trd thanh vo) di mang thai dén thang thtr chin,
chang may chdc con toi s& chao doi. Nhung lan nay dén TAy An chua biét s&
thé nao, t6i danh can rang dé vo va me gia gan bay muoi tudi 1én tau bién trd
vé qué nha Cat Lam (me t6i tir Cat LAm dén Yén Pai dé cham soc con dau
cho ngay sinh nd). Nhin vg bung mang da chtra, di lai kho nhoc va me gia
tudi cao suc yéu, di lai cham chap, lai nghi dén canh hai nguoi di tau xa sau
do lai Xuéng di tau hoa, roi di xe méi vé dén Cat Lam, nudc mét toi lai 1an
dai trén ma...

T6i biét 1a minh quyét dinh nhu thé khong chi ¢6 16i véi vg, voi me ma
con ¢6 161 véi ca dira con con nam trong bung me. Con gai t6i ¢ thé binh an
chao doi, co thé nodi 1a mot sy may mén vo cung. Va cling vi thé ma mot
nguoi theo chu nghia duy vat nhu t61 cling phai cam on ong tro1 da ban cho
to1 mot an hu¢ 16n lao nhu vay.

T6i nén 1am mot nguoi cha nhu thé nao?

Thuc ra trude khi chinh thire 1én chitc cha toi da nghién ctru tim hiéu vé
gido duc gia dinh trong mot khoang thoi gian kha dai.

Pau nhitng nim chin muoi ctia thé ky XX, lac d6 t6i phu trach “Chuyén
muc tu van tdm 1y Péng T4 ctia bao Thanh nién Hai Nam, giai dap thic
mic cta thanh thiéu nién, chuyén muc khong nhitng dugc cac ban nhd yéu
mén ma ngay ca cic bac phyu huynh ciing rat quan tdm. Cac ban nho tim su
vo1 t61 1a cac ban khong hai long vé cha me minh nhu thé nao, cic ban théy



c6 don va 4m ¢ ra sao, con cac bac phu huynh lai than phién vi con cai
khong nghe 101, khong dé day do. ..

Mot thoi gian sau khi phu trach chuyén muc tu van tim 1y, t6i ngay cang
cam thay cac ban nho khong c6 niém vui trong cudc séng, con cac bac phu
huynh thi cam thay 4p luc. Toi da tu hoi tai sao trong gido duc gia dinh lai
tdn tai nhiéu van dé nhu thé? Cang di sau vao tim hiéu toi phat hién ra dugc
nhiéu diéu hon, va t6i ciing viét nhiéu hon vé dé tai gido duc trong gia dinh.
Pén khi con gai to1 chao doi, ban than tr¢ thanh phu huynh, t61 méi thuc su
cam nhan duoc ndi 1ong cia nhitng ngudi lam cha 1am me.

Trudc khi c6 con, pham vi nghién ctru cua toi rat rong, tu van dé gido duc
rat vi mo dén mot tinh hudng cu thé vé gido duc gia dinh nao d6 ma tdi suu
tam duoc. Nhung sau khi Y Y chao doi thi nhitng budc trudong thanh cia con
duong nhién try thanh dé tai dé t6i tim hiéu va nghién ctru.

Thuc ra khi biét chinh x4c 14 vo t6i d3 mang thai, toi ludn c6 suy nghi ban
than phai cd gang mang lai niém vui, hanh phiic cho con. Khoang thoi gian
d6, t6i thuong nhd lai va suy ngdm vé tudi tho cta minh. Toi nhd lai nhing
thiéu thdn vé vat chit, nhiing tran don cua cha me, va t61 nghi khi lam cha,
diéu dau tién ma t6i lam cho con gai do6 1a khong dé cho con gi phai chiu
dung hai ndi kho nay.

Tuy vy, mang dén cho con mot cudc séng vat chat day da hon so véi t6i
trudc kia, khong dé con phai chiu nhitng tran don dau, nhu vy 1a di cho con
hanh phuc va niém vui chua?

Lam cong tac tu van tdm 1y cho thanh thiéu nién, t6i van thuong nghe
dugc nhimg chia sé cling nhu nhitg u uat trong long ctia cac em qua duong
day nong, qua nhitng butrc thu cic em giri hay trong nhitg budi thuyét trinh.
Trong thu cua mdt hoc sinh trung hoc, em tam su vo1 to1 rﬁng em ghét di
hoc, truong hoc gidng nhu nha ti, thdm chi em con khong bang mot ti nhan.
Mot em khac bo nha di va goi dién tam sy véi toi1: “Ngay nao em cling phai
dbi mit véi mot déng bai tap lam mai khong hét, em thuc su chan ghet dén
t6t dinh rdi”. Mot “ong cu non” than thd voi to1 vé bat dic di: “Séng that
chang c6 y nghia gi, khong dugc vui choi, khong dugce lam nhitng gi minh
thich, cudc séng hinh nhu chi ¢6 hoc hanh, thi cu...”.



Nghe nhitng 101 than thd nhu vay tir miéng nhimg dtra tré hon nhién ngay
tho, that khién nguoi 16n chung ta dau long biét bao. Vén di cac em phai
dugce c6 mot tudi tho voi nhitng thang ngay vui vé nhung tai sao cac em lai
phai 16n 1€n trong nhitng 101 than thé. Chi c6 mot nguyén nhan do 1a ap luc
hoc hanh qua lon.

Khéng noi dau trén thé gidi ndy, tré em lai phai chiu 4p luc hoc hanh 16n
nhu tré em Trung Qudc.

Téi tin chic rang cac bic phu huynh déu c6 chung mot suy nghi: tré em
bay gi séng qua mét moi. Néu duoc hoi vé tudi tho cua minh tréi qua nhu
thé ndo, toi tin rang da s6 cac em sé& tra 101 tudi tho ctia minh troi qua cung dé
thi, cac 16p hoc thém, ap luc va diém sb. ..

Madc du tu tudng “dé cao gido duc td chét cho hoc sinh” dd dugc dua ra
nhiéu nim, mic du Bd Gido duc ludn kéu goi “giam ap luc cho hoc sinh”
nhung 4p luc hoc tip ciia cdc em khong hé giam, tham chi ngdy mot ting
1én. Béi vi ché d6 thi cir khong thay doi, diém sb van 1a diéu quan trong nhat
d6i voi thay c6 va hoc sinh. Trai qua muodi hai nim hoc pho théng, thi duy
nhat ¢ thé danh gia dugc cac em thanh cong hay that bai 1a diém s6 cao hay
thép, co d6 duoc vao truong dai hoc trong diém hay khong? Thanh tich cling
1a thude do kha ning giang day cua cac thy cd gido, hau hét tai cac trudng
pho thong, viéc danh gia nang luc cia cac thay cb gido déu dya vao ty 1€ 1én
16p va diém trung binh cua hoc sinh, 16p nao ¢6 hoc sinh thi dat diém cao, thi
dd vao nhimg truong diém thi gido vién cua 1ép d6 duoc danh gia 1a gido
vién day gioi. Vi thé khi budc chan vao cong truong, hoc sinh bdng nhién try
thanh mot cai may hoc, su thong minh von ¢6 clia cac em bi kim ham, st
sang tao clia cac em cling bi cudp di mot cach khong thuwong tiée.

Chiu ap luc 16n cta gido duc dbi pho, phan 16n cac bac phu huynh da
chon cach trg thanh “tro thii” ctia nha truong. Ciing giéng nhu gido vién, phu
huynh chi chdm chim quan tdm dén thanh tich cua con cai, hang ngay cau
hoi nhiéu nhit ma ho hoi con minh 1a: “Hém nay & trudng con hoc gi?”,
“Khi nao thi con thi?”, “Lan kiém tra nay con dugc bao nhiéu diém?”.

Piéu nay khién t6i nhd dén khoang thoi gian dau nam 2011, lac d6 toi
cung doan khao sat cua Bo Gido duc Trung Qudc cé chuyén cong tic dén



