Nhiétng cach nuoi day
tri tué va ky nang cua
tre




NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 1

MUC LUC

KY NANG CHUNG ....comrrirrireerieeirsenessesssesssesssessssessesesseessessssssnee 5
Muon con Viet Chlt Aep......cooveeviveiieiieiceeeeeeeeeeeeeee s 6
Ban c6 day cho con yéu thich viéc doc sach?..........ccccceevvvveeennnnennnee. 8
Dé khuyén khich tré da doc thao .........ccceeeveveveeieeeeieeeeeeeeeee, 11
Hoc doc theo cach nghe..........ccoooveeeiviiiiiiieiceecec e 14
Hoc doc bang cAch NIN .........c.oovvviieeieieeeeeeeeeeeeee et 15
10 cach gitup tré tu tin trudc nhing con s6..........ccoeeveeeeecveeeeeennnnn.. 16
10 cach gitp tré phat trién ki nang @oc..........ccevvvvvevveeveeeeeeennne. 19
10 diéu giup con ban nang cao hiéu qua doc sach...........cocuu....... 22
Céac hoat dong thu vi dé phat trién ki nang viét........ccceeveveneee. 24
Cac hoat dong vui gitup phat trién ki nang nghe.........ccccevevenneee. 27
Doc sach: Con ban dang ¢ giai doan nao?..........ccccceeevvveeeenveeeeennnenn. 29
Lam thé nao dé gitp con phat trién von t vung?..........cccceeveevnee. 31
Khuyén khich nhitng tré yéu thich viéc viét lach..............c.c.......... 34
Cac hoat dong thu vi thuc ddy ki ning noi cda tré ........................ 36
Nhing nét v& AU L8N ........covevviieieeieeieeeceeeeeeeeeee e 40
STA tAt NOL NGONEZ .....veeievieeeiieeeeeeee et ree e e e e e 44

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 2

Tré em hoc doc nhu the NAO? .......ccveveieieieieeceeeeee e, 47
Cach nang cao ky ning ngit &m cho tré maéi biét doc...................... 50
Vui choi dé phat trién kha nidng toan hoc..........cceveeveveeeeveeeeeenene. 51
Nhiing giai doan quan trong: Ky nang noi...........cccceeeeevveeeeennnnenn. 53
Tap viét mot giai doan quan trong trong qua trinh phéat trién tri
NAO CUA € EIM...ciceeiiieiiieeeiieceieeeeieeeetee e eetee e teeesveeesavee e raeesaseeens 57
Vai tro quan trong cia phat trién ngon ngt...........cceceeeeverererennnen. 60
Cach nhan biét tinh trang yéu thinh giac o tré...........ccccoeveveeee..e. 62
Day s6 cho con vao lic nao va bang cach nao?..........ccceveveeveeennneee. 64
Lam sao dé con ban hoc gidi mon VAN? .......ccccoeevveiveveeeveeeeeeenen, 65
CHOIMA HOC ....comveermereireeeiseseseseeesssesessssesesssessssssesssssesssssssessnes 66
Tu ghét thanh thich. Lam sao dé con ban co thoéi quen thich doc
SACKH. .ttt et 67
Tro choi thich hop cho ca tré hiéu dong, nghich ngom hay ti mi, diu
o - 10V OSSR 69
V61 tré con, chol 1a NoC.........oooviiveeiiiieieeeeeeeeeeeeeee e 71
Lam sao biét khi nao bé san sang choi véi ban?..........cccccvevvennnnen. 74
Nhing tro choi day cac kj nang xa hoi ........ccccovveeeeiieeeciieeeee. 77
Danh thitc GIAC qUAN.........cccvviieeieeeccee e 78
DO ChOT ettt 80
D6 choi cho tré Nho dwei 2 tUBL........cveveeeeeevereeeeeeevereeeeeeeeeae e 82
D0 choi cho b tUO1 AP @l..ecveeveeieeieeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 83
DO chol ChODE 10T ... 86
Tha ho MAY MO taY ChAN......ccviiiieiceeeeeeeeeeeeeeeee e 89
Tré con 1om 1én nho vui choi......cooveieiiiie, 91

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 3

Chon @0 Chol ChO BT ...t eee e 93
Sach 130 danh cho CON? ... 95

Tu ghét thanh thich. Lam sao dé con ban co thoi quen thich doc

SACK....ci e et 98
CHOT VOIL BE.......oorieierieieeeiieseesssessssessssssesssssssssesssssssssssessssnnes 100
Nhtng tro choi yéu thich ........ccooveeiiiiiiiieee, 101
Choi d6 vui toan hoc danh cho bé & tudi tap di........ccccvevvvvevennnene. 103
Choi véi con khi ban dd mét va budn ngu.........ccceeeveeeevveevenennnne. 105
Nhitng tro choi thi vi cho bé dudi 1 tudi........cceeveveeveeeeerierennnee. 107
Nhitng tro choi hitu ich ¢ trong nha............cccoooooiiiiiiiiinie, 109
NHUNG DIEU CHA ME NEN BIET ..........ccooiiiiiimmmssmmsssssssssnnnnnnn 113
Mau sac danh hudng d&n tAm 1F tré .......c.cvvveveieeeieeieeeeeeeeee 114
8 cach giip tré cham hoc..........oooovveeiieiiiiieeeeceeec e, 116
Cang 16n cang Khon ngoan............c.cceeeevieeeeeciiieeeeciiee e, 120
Cha me phai bict 161 KHONG.......oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeseeeeene 122
Cham s6c con cai sau gi0 hoC......ccccviiiieciiieeeeeeeeeee e, 125
Chuan bi Ky thi cho tré.........coovivieeeieeeeeeeeeeeeeeeeee e, 127
Ching sothu vat G tré em ..........ocoovvieeviieeieceeceeeeee e, 129
[970) 015 14 To | SRR 131
Day cho tré biét cach chia S@............ccoevevvevrieierieeeeeeeeeeeeeeevene 132
Cho COM CO NOL....ueeeeeeieieeeeeee e 134
HEL SO KD @1 DAC ST.uvviiiiieeieeeeeeeeeeeeeeteeeee ettt 135
Long yéu thuong tac dong dén su phat trién tri néo .................... 137
Tinh yéu thuong tac dong dén sy phat trién tri néo..................... 139
HOC M8 CROT oot 140

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 4

NoOi chuyén VOL DE 1 - 2 tUOL....ocveeeieeieeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 141

Nén lam gi néu nghi ngd kha néng giao tiép cda bé co van dé?.. 144

NoOi chuyén VL DE 2 - 3 tUOL....ccveeeieeieeieeieeieeeeeeeeeeeeee e 145
NoOi chuyén Vi D& 4 - 5 tUOL....ccveeeeeieeeieeeeceeeeee e 146
T vung va nhitng mau cau giao tiép tiéu biéu........ccccevvueueen... 147
No6i chuyén voi tré SO SIinh..........oocviveeiiiiieiieeeeeeee e 149
Tai sa0 tré mut NZON taY? .....cc.eeeeviiieeieecee e 152
Viéc 4n uong va Nghl NG0T....c..cvevvieeieeeeeieeeeeeeteeeeeeeee e 154
Tinh hiéu Ky cla tré COm......coovieveerierieeiereeeeeeeceeereereeteeree e 156
T6i khong mudn quat mang con minh..........ccocoevvveeveeveeeeeeeeeen. 162
Gitp tré vuot qua giai doan n6i KHONG.......coveveeeeeeeeeeeseeees 166
Khi b6 me khong thich nhitng dita ban ctia con ..........ccueeveeneneee. 167
Btta dn t61 ludn 1a con ac mong cda gia dinh toi........cccceevveeeenneee. 170
GIup b hoc On thi .......oooeiiiiiiieiiiecee e 171
Con yeu, con Ghet........ccccvviiiieiiieeeeeeeeeee e e e 174
La phu huynh, 61 that chAng d& ..........oeueeeeeeeeeeeeeeee e 175
Loi n6i chAng MA tIeN MUA......vveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 177
Khi tré nho Di 1ac ......ooiiiiiiiiiiieieeeeeeee e 179
Lam sao dé ham noéng bon tré sau ky nghi?.........ccccoovvvevvvviienene. 180
Khi con choi Gién t.......cooouveeiieiiieeeeieeeeeeee e 182
Khi nao méi c6 thé biét duoc con ban thuan tay nao?.................. 184

Nhitng ddu hiéu cdnh bao tré cham phat trién vé mit xa hoi va
NNAN TRWC.....oiiiiiiieeeee e e e 185

Cach cu X7 VO t1€ 5-6 tUGL....oveveverererererereeeereeinseeseeeessssseseees 188

http://www.ebooks.vdcmedia.com



Tai liéu chi xem duwoc mot so trang dau. Vui long download file goc dé xem toan bo cac trang

NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE

KY NANG CHUNG

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 6

Muon con viét chir dep

Khéng phai ngau nhién ma nhiéu nguoi ¢ chit viét rat dep nhu
rong bay phuong mua. Lai c¢6 1dam nguoi khong dam dua chit cia
minh cho ai xem. Vay lam thé nao dé tré viét chit dep & nhimg ndm
tiéu hoc?

Uén nén tré ti thud ban dau

Hén cac ban khéng quén cau: “Day con tit thué con tho”, cong
viéc khi @4 thanh thoi quen, thanh nép sé rat kho chita. Chit viét cia
tré cing vay, xau do nhiéu ly do, nhung nguyén nhan quan trong
nhat 1a tré khong viét dung cach ti nhing ngay dau tap viét. Va sau
day la cach tap viét cho tré.

Phan chuan bi phai duoc dé cao

V& sach chit dep 1a tiéu chi hang dau & nhing nam tiéu hoc.
Tré dé thich thud, say mé va ham hoc hon véi diéu kién hoc tap thoai
mai. Do vay, ban nén dau tu ngay ti ban dau, vira dat hiéu qua cao
vira d6 ton kém vé sau.

Ban va ghé& phai vira dung tam cia tré, sao cho khi tré ngoi thi
khuyu tay vita chAm xudng mat ban. Néu ban qua thap, tré phai
khom lung xudng, 1au ngay sé bi gu hodc té hon ntta 1a veo cot song...
Nhung néu ban qua cao, tré phai nhuén nguoi 1én, hoic cui sat dé
viét dé dan dén can thi...

Chon vo tap viét cho tré cting 1a mot khau quan trong. Tré mai
tap viét nén chon loai vé co ké 6 ly to, r6 nét... , gidy day dé cha
khoéng bi hin hodc muc khong bi tham sang mit gidy bén kia. Moi
tap viét, co thé cho tré viét but chi, sau ddy méi viét but mue. Khong
nén cho tré viét but bi, vi d6 tron, nhay cua viét sé dé lam cho tré
khong lam chd duoc ciy viét cua minh va nét chit khong that.
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Anh sang ¢ goc hoc tap cda tré cing rat quan trong. Mot goc hoc tap
sach s&, sang sta lam cho tré dé chiu va hung phan hon. Khong nén
chon cho t6i tdm, muéi gian lam tré dam ra so hai va khong con hiing
thu trong viéc hoc.

Néu dit den, ban phai dit phia truée mat hodc hat ti bén trai
sang. Vi néu dit sau lung hoac bén phai, bong cda lung va tay tré sé
lam to1 tap.

Nhitng ngay dau tién 1la quan trong nhat

Nhitng ngay dau tap viét rat quan trong voi tré. Tré sau nay co
viét chit dep hay khong thi ngay ngay dau phai kém chat, khong phai
thay tré biét viét 1a duogc. Viét khong dung cach, dé tap khong dung
vi tri cing lam cho cht tré khong dep. Viét cau tha, quay qua cho
qua va khong theo doi déu khién tré it viét hosc khong c6 gang viét
cting lam hiéu qua viéc tap viét bi giam.

Khi khau chuén bi da hoan tat, ban bat dau tap viét cho con
dugc roi day! Hién nay, tai cac nha sach co rat nhiéu loai v tap viét
cho tré, nhitng quyén vé nay co6 hang cht mau & du trang va tré sé
viét theo chi mot kiéu chi mau do cho dén hét trang. Viét di, viét lai
nhiéu lan, nham gitp tré quen véi cac ky tu, khong mac 16i chinh ta
va viét cho deu tay.

Dang ngoi khi viét cing can phai cha y. Nén tap cho tré ngoi
thoai mai, v& dé thing trudc mat. Nhiéu tré dé vé nghiéng hén vé
bén phai hoidc bén trai méi viét duoc, ban nén stta ngay cach ngoi sai
nay, dé 1au dan thanh thoi quen rat kho sita.

Lam ban ra stc chinh sta chit viét cho con khi “gao da thanh
com”, c6 nghia la tré da quen voi cach viét riéng cda no. Trong
truong hop nay, ban phai ting buéc nén lai chit bang cach cho tré
viét that nhiéu theo khuoén mau. Di nhién, tinh kién tri 1a can thiét
trong truong hop nay vi tré can thoi gian dé tap luyén lai.
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Ban c6 day cho con yéu thich viéc doc sach?

Tré em thich sach hon la thich doc sach. Hay lam trac nghiém
sau day xem ban co thé lam cho con minh yéu thich viéc doc sach hon
khong.

1. Phong con ban ¢6 bao nhiéu cuén sach?

a. It hon s6 giay trong phong.

b. Khong c¢6 cudn nao ci; toan bo sach déu ¢ trong phong sach
cua gia dinh.

c. Gan bang s6 sach trong khu vuc danh cho thiéu nhi cia thu
vién cOng cong.

1. Cau tra 1oi dung l1a c. Ban nén béat tré vui dau vao sach vé va
nén c6 san nhitng loai ma no can. Dé sach trong phong cung voi do
choi, tré sé tang cuong viéc doc sach nhu mot hinh thite giai tri. Néu
ban khong muén ton tién mua sach méi, hay dén cac cia hang sach
ci dé mua.

2. Ban thuong lam gi khi thay con ban ranh réi?

a. Cung doc véi con mot lat, réi bat né doc mot minh.

b. Khuyén khich tré di choi moét minh, dé ban duge ranh roi.
c. Bao con xem video.

2. Cau tra 1oi dung 1a a. Khuyén khich tré doc sach méi khi
ranh ho#c buon chan. Co thé ban phai theo déi mot s6 cudc thi hap
dan trén truyén hinh, nhung méi t6i nén bé ra moét it thoi gian dé doc
sach. Doc chung véi con la cach tét nhat dé chia sé nhing kinh
nghiém vui va tap cho con d6i pho véi nhing thach thicc méi. Ban
doc cho con nghe, ho#c néu co thé, noéi con doc mot minh.
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3. Ban doc sach vao luc nao?

a. Sau khi con ban ngu; D6 1a luc yén tinh nhat trong ngay.
b. Téi khong co thoi gian dé doc.

c. Doc trudc mat con bat cit luc nao.

3. Cau tra 1oi dung nhat 1a c¢. Con ban muén bat chuéc ban.
Néu ban doc trude mét no va dé sach khap noi trong nha, tré cing sé
doc bat c luc nao co thé.

4. Ban dan con dén thu vién lan cuéi khi nao?
a. Lau qua t6i khong con nho.

b. Tuan trude.

c. Khoang hon ba thang.

4. Cau tra 1oi dung nhat 1a b. Nén dua tré dén thu vién déu
dan, hodc khi né6 muén. Tap cho tré thoéi quen di thu vién, lam cho tré
thé thu vién riéng.

5. Néu bé chi muén doc hoéc xem truyén cuoi bang tranh, ban
sé lam gi1?

a. Khong cho va bat doc nhitng sach c6 noi dung hay hon.
b. Cho phép va mua cho tré nhiéu hon.

c. Cho phép doc vai cuén moéi tuan véi diéu kién phai doc cac
loai sach khac nira.

5. Cau tra loi la c. Cong viéc cua ban la phai doc va day cho tré
yéu thich sach vé. Néu truyén tranh c6 noi dung xau, bing moi cach
ban phai gidi thich, nhung van tiép tuc cho doc dé thit thach. Dan
dan cac em sé hiéu duoc van de.

6. Ban lam gi khi con ban chon doc loai sach qua kho?
a. Cho tré biét sach nay vuot qua kha ning cua em.

b. Poc so qua cho tré nghe, loai bé nhing ti va khai niém kho
hiéu, réi 1ay sach dé hon.
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c. Poc cho tré nghe, giai thich nhing ti kho va noi sang chuyén
khac.

6. Cau tra 1oi 1a c. Khuyén khich tré doc nhiing loai sach hay
méc du hoi kho. Ban nén doc sach kho nhiéu hon cho tré nghe. Khi
co dip nén day thém cac tir kho.

7. Néu con ban muén nghe di nghe lai cau chuyén ban da quén
thi ban lam gi?

a. Gia vo bi mat sach.

b. Doc cho tré nghe nhung sau d6 dé nghi chuyén sach khac.

c. T6i sé bao chi doc sach d6 méi tuan mot 1an.

7. Cau tra 10i 1a b. Tré em tap doc chang qua la lap di lap lai
ma thoi va thuong thich nghe lai nhitng sach da doc. Nén chiéu cac
em, su lap lai giup cac em dé nho, @6 14 muc dich cda tap doc.
Khuyén khich cac em hoc thudc mot sé cau trong sach va yéu cau doc
lai theo cach nhé cua cac em.

8. Néu con ban cam thay khong thich doc, ban sé lam gi?
a. Bat doc méi dém 30 phuit.

b. Dat cac em dén thu vién hoac hiéu sach va tim loai sach ma
tré quan tam.

c. Ké no, t61 khong quan tam.
d. Toi chua gap truong hop nay, con toi rat thich doc sach.

8. Cau tra 1oi 1a b. Co6 thé con ban tranh né sach vé vi thay
khong co gi can. Giai thich cho cac em biét doc sach co thé biét duogc
nhiéu thong tin ma cac em quan tdm nhw khing long, xe co, ba tién,
ngoi sao dién anh, tro 4o thuat... Tré khong thich doc sach co thé 1a
do mot s6 van dé hoc hanh, cho nén phai dé y sy thiéu sot do. Ban
cing nén kiém tra mét cda con. Van dé thi luc cing lam cho tré
khong thich doc.

9. Con ban thich nhat loai sach nao?
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a. Diéu nay khéi phai héi vi no cung toi doc loai sach d6 hang
ngay

b. Toi khong biét, hau nhu con t6i chi doc sach & truong.

c. O thu vién, to1 khong thich con t6i doc di doc lai nhing cudn
sach co ¢ nha.

9. Cau tra loi 1a a. Néu ban doc cho tré nghe tit khi con bé, ban

nén co vai cuén sach hay. Vi tri nhé la phan rat quan trong khi tap
doc. Ban ct doc loai sach no thich cho dén khi nao né bao thoi.

10. Ban ¢6 thuong doc véi con ban khong?

a. Khoang mot tuan hoéc it hon.

b. Bat ki luc nao, bat ki ¢ dau.

c. Moi t61 mot tiéng roi xem no co6 thich hay khong.

10. Cau tra 1oi dang 14 b. Nén co6 thoi quen doc méi ngay va doc
cho tré nghe trude khi di ngud, hoic ngay sau bita an t6i, nhung diing
ép khi tré chua muén. Nén doc sao cho vui chit khong phai 1a mot
cong viéc.

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG CACH NUOI DAY TRI TUE VA KY NANG CUA TRE 12

D¢ khuyén khich tré da doc thao

Khi con ban da doc thao, van ctt tiép tuc khuyén khich tré doc
thém. Vi méi em c6 cach hoc riéng, nén chung ta sép xép nhing hoat
dong nay theo cach hoc riéng cia ting em.

Hoc doc bang nhimg cach tu nhién

- Viét bao ¢ nha. Yéu cau tré viét lai nhiing chuyén dang xay ra
trong gia dinh. Chon ngay sinh, chuyén di choi xa va nhing viéc &
truong lam dé tai dé viét. Réi bat doc lai cho nguoi khac nghe.

- Tim hiéu cac tu vé trong trot. Dén thu vién doc loai sach vé
lam vuon hodc mua & nha sach. Doc dé tim cac loai cay, hoa, rau
trong dep mat réi mua hat hoéc cay con & vuon kiéng vé cham soc
chung.

- Lam thé danh dau trang. Cat moét miéng gidy ctimg hinh chi
nhat. Puc 16 & phia trén, cho tré danh dau, dan va trang tri titng mat
theo nhu y tré roi x6 day qua 16.

- G6i thu cho tac gia ma tré yéu thich. Nén dit mot s6 cau hoi
dé giup tré viét thu. Con thich sach cda tac gid & diém nao? Con thay
thé nao khi doc nhitng truyén nay? Con thich nhan vat nao? Khi viét
xong dé tén tac gid c4n than va di goi.

- Liét ké nhitng t la. Khi tré gidp mot s6 ti la, yéu cau em viét
ca chit va nghia cda tu do ra. Day la cach hay dé lam téng von ti
vung.

- Cho tién mua sach. Néu ban khong muén s dung tién that,
ban c6 thé vé ra. Phat tién miit dé chi tiéu nhing viéc liat vat & nha.
Khi con ban dé danh duoc khoang 5-10 déng, dat con dén nha sach
va dé cho tré tu xai tién.
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- Gap g6 tac gia. Cac tac gia viét sach thiéu nhi thuong hay co
méit & nha sach, nha thiéu nhi... Nén doc bao va xem thong bao

- Lam chd doc sach. Trong phong ngu cta tré, chong chéi va cay
lau nha, phi mén 1én trén dé lam thanh cai léu. Bao tré 14y mot cuén
sach va cay den pin chui vao léu doc sach. Mua he tré c6 nhiéu giv, co
thé lam léu ngoai san.

- NAau an theo sach.

- T6 chic tiéc theo sach. Doc kj sach ma tré thich va nghi xem
ngudi ta thuong to chitc mot buoi tiéc nhu thé nao. Ban co6 thé trang
tri phong cua con nhu trong Harry Potter. Noi con va cac ban cia no
thdo luan vé may cuén sach do.
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Hoc doc theo cach nghe

- Dén thu vién hoac nha sach nghe ké chuyén khong chi 1a di
choi, ma con gitip con ban tim hiéu thém vé nhing cuén sach méi va
gap go cac tré khac. Qua sach v ban ciing nén chon mét vai meo vat
dé gay khong khi vui nhén khi doc.

- Viét thuc don cho btta t6i cudi tuan. Ban nén quyét dinh cho
&n mon gi, roi yéu cau con viét va ta4 mon dn do. Bao tré dung nhing
tinh t miéu ta nhu xa lach “xanh, tuoi”, mon ga “nong” va kem
“ngot, lanh”. Choi tro tim nhing tinh tur miéu ta vao nhing lic nghi
ngoi trong gia dinh.

- Tim ban doc sach chung. Day cho tré biét chia sé thu vui doc
sach voi nguoi khac. Goi dién cho mét nguoi ban hoac anh chi em ho
va sap xép thoi gian doc sach, trao ddi sach véi nhau. Yéu cau cac em
no6i chuyén va doc chung sach méi tuan.

- Poc cong thie nau dn va cung ndu. Bat dau bang sach day
niu 4n danh cho tré em co6 minh hoa, con ban sé biét ndu mon &n
nhu thé nao. Doc cong thitc cho tré lam theo. Nau cac mon an theo
sach sé day cho tré biét sach v co nhiéu thong tin rat hiu ich.

- Tham gia cau lac b sach he. Hoat dong nay rat bo ich nhung
hiém noi t6 chic.
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Hoc doc bﬁng cach nhin

- Doc chuyén phim sau d6 di xem phim. Con ban sé thich tha
khi nhin thiy cac nhan vat trong phim da duogce doc trong sach. Ban
cing co6 thé thué bang video dé xem. Dé vui hon, nén t6 chiic mot
budi tiéc va moi cac em khac dén doc va xem phim video. Yéu cau cac
em thao luan cuén phim do6 dé giup viéc doc hiéu duoc tot hon.

- Dan hinh. Yéu cau con ban dung keo dan nhiing bitc hinh céac
em yéu thich vao album (ho#c dan 1én gidy mau sau d6 duc 16 va
budc lai) va viét 16i cha thich cho méi bite hinh.

- Dit tap chi. Cho con ban xem luét qua cac gia dé do & cia
hang va cho tré tu chon nhtng thi né6 muén. Tré em thich doc cac
tap chi thiéu nhi. Mua 2 cudn tap chi khac nhau & quay bao ho#c nha
sach, roi yéu cau tré chon loai thich nhat dé dit mua.

- Hinh dung két qua. Yéu cau con ban hinh dung va viét két
qua cho mot cudn sach ma tré thich.

- B nhitng ti ngit kho nhé, khé viét vao cip tap mdi ngay. Mic
du d6 chi la nhing cau don gian nhu “Me yéu con”, hay ti ng kho
viét nhu "duong khic khuyu", "dém khuya". Cing co thé bé khap
phong hoic gan ché dé ban chai danh rang...

- Cho phép doc truyén cuoi. Chung ta déu biét truyén cuoi
khong phai 1a loai van chuwong chuidn mue, nhung khong thé cdm tré
em duoc.

- Minh hoa cho 161 bai hat. Viét 16i cia bai hat ma tré yéu thich
va yéu cau tré vé hinh minh hoa theo 16i roi doc 16i ctia bai hat.
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- Méi t6i nén doc 15-20 phut, moi nguoi trong gia dinh cung
nhau doc truyén. Néu ban bé con ghé thiam, yéu cau cung tham gia.
Trong lic doc, nén nging vai phut dé thao luan.

- Gitt s6 nhat ky. Giao 6 khoa va chia khoa dé cho tré tu giit s6
nhat ky ma tré viét, mac du no viét khong dai.
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10 cach gitp tré tu tin trudc nhitng con s6

Doc truyén, ngam tho, va hat vé la nhing cach rat tét giap tré
tap doc. Ban cling co thé giup con tu tin véi nhing con s6, lam toan
qua tro choi. O do tudi chua di hoc, ding bat cac em tiép xuc véi bai
tap hay bat ky thi gi lam cho mén toan tré nén té nhat, dung lam
cho cac em cam thay so toan.

Nhing em nao choi tro choi ¢6 lién quan dén hinh hoc va s6 hoc
thuong sé phat trién kha nang toan hoc mang tinh truc giac. Tat
nhién khong phai tat ca cac em déu tré thanh thién tai toan hoc,
nhung sé khong vo ich khi tiép xuc vo6i toan sém. Co nhiéu cach do
vui toan bang chi.

1. Hat. Nhing em biét dém trude khi di hoc thuong co6 loi thé
hon, va hat 1a cach day dém dé dang. Co thé hat dém s6 khi ru con
ngud; hat trén xe, khi 1én ciau thang, trong tiém tap hoa, va ké ca khi
dang lam viéc vat. Nhiang bai hat dém lui s6 1a ky ning quan trong
khi lam toan tru. Khi hat ban nén thém vao moét sé tit quen thudc vé
nhtng con vat duoc wa thich nhu : "Mét chu voi con, hai chu voi con,
ba chu voi con" va dém dan lén "mudi chi voi con”. Sau d6 hat nguge
lai cac con s6: "Muoi con meo, chin con meo...". Tuy theo d tudi ma
ban thém bot cac con s6 va cac tu di kem.

2. Tho van. "Moét, hai, ba con ga" ; "Ba, bon, ndm cay tidm". Tho
van va nhac giip cac em dé hinh dung dé nhé cac con s6. Tim doc cac
loai sach dung dé dém danh cho lia tudi cda cac em, hoic bia ra
nhiing bai hat vui cang hat véi cac em.

3. Moi thi déu c6 thé dém duoc. Tré em c6 thé doc thudc cac con
s6 nhung lai khong hiéu s6 5 1a gi ching han. S6 5 thuyc ra tuong
trung cho 5 cai gi do. Dé gitp cac em d6i chiéu tuong ting gita con s6
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va s6 luong, hay tap cho cac em quan sat va cam nhan duge cac vat
thé co6 thuc khi dém. Khi lau ghé, 14y quan 4o ra khoéi may giit, hoic
nhét v so & bai bién, ban hay dém cung véi cac em.

4. St dung cac bo phan trén co thé dé dém. Tré em & do tudi
nay thuong hay man mé khap minh m4y, va rat thich cac dé choi
toan hoc ma di dau ching cing mang theo. Hay dém maét cda tré roi
cong lai : Mot mét cong mot mat bang hai mat. Cé bao nhiéu tay,
chan... Thi cong 2 véi 2 bang cach gio 2 ngon tay & méi ban tay roi
cong lai. Con 5 ngén chan cong véi 5 ngon chan thi sao? (dé tranh lan
1on nén dung hai vat cung tén). Néu tré thuc su thich thu thi hay
tiép tuc, con khong thi dung ép.

5. Nh¢ s6. Khuyén khich cac em chu y dén nhitng con s6 duoc
viét & cac dia chi ngoai duong, so6 xe... Dé cho cac em tu danh dau
ngay sinh cda minh trén lich. Diéu nay khong nhimg tao thém kinh
nghiém doc s6 cho cic em, ma con nhan manh cho cac em biét rang
con s0 la nhiing cai rat binh thuong trong cudc song hang ngay.

6. Tac dung cia hinh khéi. Toan hoc khong chi néi dén cac con
s6 ma con noéi dén dién tich, kich thudc, chiéu khong gian, hinh thé,
va so sanh. Do 1a 1y do tai sao cac hinh khéi truyén thong lai 1a
nhitng d6 choi toan hoc khéng thé thay thé duoc.

7. Phan loai. Toan hoc doi hoi kha nang phan biét nhing thuoc
tinh giong va khac nhau va sap ching thanh timg loai. Dé thiét lap
cac k¥ nang nay, hay khuyén khich tré sap xép d6 vat thanh tung
nhom theo nhing thudc tinh riéng cia né nhu: bat chi mau theo
ting mau, doé choi riéng ré véi dung cu hoc tap, quan 4o theo tung
mau va tung loai...

8. Do luong. Chi cho tré biét cach st dung thuée. Do xem cai
ban, con cho, cai giuvong... cao bao nhiéu, dai bao nhiéu. Mot soi bun
dai hon hay ngan hon cai thudc d6? Doi gidy cda ai 16n hon? Cho tré
ding dua vao bic tuong, danh dau va dé chau tu 1ay thuoe do xem
minh cao bao nhiéu. Khi chau 16n hon, chi cho noé cach st dung
centimet dé do nhttng vat nhé chinh xac hon .

9. N4au an. Khi chién thit, nuéng banh..., hiy tan gau bang toan
hoc. Dé bat dau, ban nén héi nhimg cau nhu: miéng thit nao 16n hon
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miéng thit nao nho hon... Tai sao phai can do tring va duong khi
lam banh? Hay ton trong ¥ kién cta con ban khi tan gau. Khong can
tré phai tra 1oi dung, chi can biét cach tinh toan ctia né ma thoi.

10. Duing quén nhing tro choi ¢6 dién nhu choi "Nam Muoi"
(tron tim), choi dém "mot con chuédt ¢o 1 cai duéi, hai cai tai, mot cai
dau va bon cai chan". "Hai con chuot c6 2 cai duéi, bén cai tai..."
Nhiéu chuyén gia dé nghi cho tré choi démind, choi co ca ngua dé dé
nhan ra ca khéi s6 trén domindé ma khong can phai dém ting dau
cham mot, hodc cho ngua di moét doan ma khong can dém ting 6 mot.
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