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Tém tit

Vén hoc trung dai Viét Nam va van héa din gian cé moi quan hé chdt ché. Cac yéu té ciia van
hoa dan gian da tro thanh mot phan chdt liéu trong sang tac van hoc trung dai. Voi hu"O’ng tlep can
van hoc tir vin héa bai viét tong hop, phdn tich, ban ludn vé mot s6 phong tuc 1é Tét ¢o truyén cua
nguwoi Viét nhuw thueong hoa, sam Tét, ding cdy néu, dot phdo, dén giao thiva, mirng xudn, chiic Té et
choi xudn qua cdc tde phdam van hoc trung dai Viét Nam tieu biéu. Bén canh birc tranh ddy mau sdc
vé phong tuc lé Tet, cdc tac pham con an chira nhitng tam sy tham kin cua cac nha van, nha tho vé
sw doi thay, nhiéu nhuwong cua thoi cugc cung voi mong woc co mot doi song tot dep hon. Qua do,
bai viet gop phan ndang cao nang luc cam thu van chwong dong thoi phuc hoi nét dep van hoa Tét
cO truyén cua dan toc.
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Abstract

Vietnamese medieval literature and folklore are closely related. Folklore s elements have become
the part of materials in Vietnamese medieval literary works. On the cultural perspective and via these
typical works, the article synthesizes, analyses and discusses some traditional Tet customs such as
enjoying flowers, shopping for Tet, setting up the Neu tree, setting off firecracker, welcoming New
Year's Eve, greeting the New Year s first day, exchanging New Year s wishes, and enjoying the spring

festivals. Besides the colorful picture of the Tet customs, these works also contained inner feelings
of writers about the change and harassment of historical periods and had a wish for better life.
Thereby, the article aims to improve the ability of perceiving literature and to restore the cultural
beauty of Vietnamese traditional Tet.
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1. Dit van dé

Mot trong nhitng mdi quan tam 16n cia xa
hoi dwong dai 1a viéc giit gin ban sic vin hoa
ctia dan toc. Van hoa duoce xac dinh 12 nén tang,
dong luc, muc ti€u cua sy phat trién & nhiéu
qudc gia, trong d6 c6 Viét Nam. Trong bdi canh
x4 hoi ngay nay, ban sdc van hoa dan toc ding
trudc nguy co bi mai mot, vi¢c tim hiéu vin
hoc dudi goc nhin vin hoa dang 1a cach tiép
can phd bién va duoc khing dinh. Boi gitta vin
hoc va van hoa c6 mbi lién hé hét stre chit chg,
“Vin hoc 1a tim guong cua van hoa”, “Trong
tac pham van hoc, ta tim thay hinh anh cta vin
hod qua su tiép nhan va tai hién cia nha van”
(Huynh Nhu Phuong, 2009, tr. 20), “Van hoc
phan &anh toan bo nhirng sdc thai, dién mao cua
van hod, biéu hién trong doi séng tir kinh té, xa
hoi, chinh tri, dao dic, phap luat dén phong tuc,
tap quan, 16i sdng, di dimg, néi nang” (Nguyén
Duy Bic, 2006, tr. 15 8). Vi thé, trong cac thanh
td ctia van hoa, van hoc 1a loai hinh nghé thuat
dén duoc v6i nguoi tiép nhan thuan loi nhat,
1a thanh t6 gép phan phuc hdi van héa dan toc
déc luc nhit.

Nghién ctru van hoc Viét Nam tir van hoa
vira gop phan tiép cin van hoc qua cai nhin
moi meé hon, nho do ciing khéng dinh duoc
strc sébng manh liét va ban sic doc dao cia van
hoa Viét Nam trong nén vin hoc nudc nha noi
riéng va doi séng dan toc néi chung. Nhiéu
cong trinh nghién ciru tiéu biéu da 1am co s
cho huéng tiép can van dé cua bai viét nhu:
Hé Xudn Hiwrong hodi niém phon thue (DS Lai
Thuy, 1999), Van hoc va van hoa tir mot goc
nhin (Phung Quy Nham, 2003), Van hoc trung
dai Viéet Nam dwoi cai nhin van hoa (Trén Nho
Thin, 2007), Gid tri van hoa cua Van hoc Viét
Nam (Tran Pinh St, 2017). Ciing c6 mdt sb
bai viét lién quan dén dé tai phong tuc 18 Tét c6
truyén trong van tho trung dai, trong dé tho vin
Nguyén Khuyén, Tran Té Xuong dugc nghién
ctru nhiéu nhat. Tuy nhién, dé tai nay chua co
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nhitng cong trinh nghién ctru 16n, chua 1a san
phém doc lap ma chi xuat hién nhu mot noi
dung nho khi tim hiéu vé& mét tac gia van hoc.
Bai viét “Phong tuc 18 Tét ¢6 truyén cta ngudi
Viét trong van hoc trung dai Viét Nam” chon
hudng tiép can vin hoc tir goc nhin vin hoa véi
mong mudn mot nghién ciru ¢6 co 6 1i luan va
thuc tién, c6 hé thong, tong hop va phan tich
kha day du, chi tiét cac tac pham tho vin trung
dai vé dé tai. Tir 46, bai viét gop phan nang cao
nang lyc cam thu van chuong va kham pha vé
dep vin hoa dan gian qua phong tuc 18 Tét ¢b
truyén cta ngudi Viét.
2. N¢i dung

2.1. Vai nét vé vin héa dén gian va Tét
¢6 truyén trong vin hoc trung dai Viét Nam

Thoi ki Dai Viét, cung véi su phat trién cua
nhiéu linh vuc trong xa hoi 1a phat trién manh
mé vé van hoa. Nén vin hoa déan tdc, bén canh
bd phan vin héa dan gian sin cd, con xuét hién
nhiéu bo phan khac, trong d6 ndi bat c6 van hoa
bac hoc. Trong khi van hoa dan gian 1a mdt thuc
thé séng, nay sinh, ton tai va phat trién gan véi
sinh hoat vin hoa cong ddng thi vin hoa bac
hoc phat trién trén co s hinh thanh nha nuéc
phong kién véi cac hé tu tuong giao luu tiép
bién, néi bat nhat 1a Nho, Dao, Phat. Véi strc
anh huéng manh mé cia tam gido, du co ltc van
hoa bac hoc chi phéi van hoa dan toc nhung nd
van khong nhan chim duoc vin hoa dan gian,
vi van hoa ban dia ton tai 1au doi va co tinh ndi
sinh manh mé&. Nguoc lai, van hoa dan gian vira
tiép tuc phat trién vira 1a coi ngudn nudi dudng
van hoa bac hoc. Nhirng dau 4n cua van hoa dan
gian nhu tu tuéng yéu nudc, yéu thuong con
ngudi; quan niém tham mi vé thién nhién, con
nguoi; tin ngudng thd cung, phon thuc; phong
tuc giao thiép, an mic, 1& Tét... duge phan anh
dic sdc trong nhiéu tac pham vén hoc trung dai
la minh ching séng dong vé ndi luc cta vin
hoa dan gian trong su van dong va phat trién
van hoa dan tdc.
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Diéu d6 ciing chirng minh rang trong qua
trinh phat trién, van hoc trung dai chiu sy anh
huong cua van hoa dan gian v mue do dam
nhat khac nhau. Qua trinh d6 dién ra trén ba
ching duong van dong cua van hoc. Tu thé
ky thtr X - X1V, du van hoc giai doan nay anh
hudéng manh mé€ cia van héa Han nhung dong
chdy ctia vin hoa dan gian van dugc ton tai va
bao luu qua mot sd tac phadm van hoc giau gia
tri. Cac sang tac tu sy truyén ki tim ¢& nhu Bdo
cuc truyén (khuyét danh), Viét dién u linh tap
(Ly Té Xuyén), Linh Nam chich quai (Tran Thé
Phap) da dua vao co sé van hod, van hoc dan
gian dé ghi chép cac huyén tich, than pha, than
tich dan gian. Thong qua cac dé tai vé ngudn
gbc gibng noi, dat nude, dau tranh chong giic
ngoai xam, nhan vat lich s, linh khi nuai song,
doi sdng van hoa xa hoi, nhiéu nét dep vin hoa
nhu tin ngudng thd cing vua T6 Hung Vuong,
tho cung thanh hoang, phong tuc géi banh chung
banh giﬁy, an trau, tuc cudi hoi va tu tudng yéu
nude dugc céc tac gia chu trong phan anh. Céc
tac pham da ¢ cong 10n trong viéc mé dau cho
thé loai van xudi tu su trung dai ciing nhu gop
ph'?ln bao ton cot 16i van hoa dan tdc trude su
tham nhédp ngay cang manh mé ctua chitr Han,
céc thé loai va hé thong thi phap vin hoc Trung
Hoa. Tuy nhién, ngoai trur tu tuéng yéu nudc
xuét hién kha day & nhiéu tac pham thi cac gia
tri van hoa khac chi xuat hién rai rac. Tir thé XV
dén thé ki XVII, vin xudi dan thoat li khoi van
hoc chirc niang dé hudng manh vao viéc phan
anh con nguoi, xa hoi. DAu 4n van hoc dan gian
trong céc truyén trung dai da din mo nhat, tidu
biéu chi con lai nhu 73 ruyén ki man luc. Tho ca
chit Nom bat dau phat trién tao diéu kién luu
gilr van hoa dan gian. Céc gia tri van hoa nhu
quan niém vé con ngudi, quan niém thim mi vé
thién nhién va con nguoi, tu tudéng yéu thuong
con ngudi, tin ngudng phdn thuc... tiép tuc bd
sung qua tho van cia Nguyén Trai, Nguyén Binh
Khiém, Nguyén Dir... Tir thé ky XVIII dén hét
thé ky XIX, voi y thirc luu giit va khoi phuc vin

hoa déan tdc trong bdi canh xi hoi phong kién
khung hoang va su xam 1an vian hoa Phuong
Tay, cac tac gia dd van dung chat liéu dan gian
cho sang tac van hoc nhiéu hon. Su tac dong dat
dén dinh cao toan dién, sau sic ca vé ndi dung
va hinh thuc, biéu hién qua nhiéu tén tudi 1on
nhu Pham Dinh HY, Poan Thi Piém, Nguyén
Du, H6 Xuan Huong, Nguyén Khuyén, Tran
Té Xuong, Nguyén Pinh Chiéu... Trong do,
tu tudng yéu nudc, dac bict 1a yéu thuong con
ngudi phat huy manh mé& qua nhiéu tac pham
16n thudc thé loai truyén truyén ki va truyén tho
c6 gié tri nhan van sau sic nhu Vil trung tity bit,
Truyén ki tan pha, Lan tri kién vin luc, Cung
odn ngdm, Chinh phu ngam, Truyén Kiéu, Luc
Van Tién. Bén canh do, céc gia tri van hoa khéc
thudc phong tuc giao thiép, 18 Tét, tin ngudng
phén thuc, quan ni¢m thAm mi vé nguoi phu
nir xuét hién kha nhiéu trong tac pham. Cang
vé sau, cac yéu to dan gian xuét hién trong tac
pham nhu 1a mot y do, phuong tién nghé thuat,
trg thanh mot xu hudng sang tac vira nang cao
gia tri van chuong vira c6 tac dung phuc hung
van hoa dan tdc.

Nguoi Viét ¢6 nhiéu tét 1én nho trong mot
nam, trong d6 Tét Nguyén Dan 1a ngay 18 ¢
truyen 16n nhat, 1au doi nhét va c6 pham vi pho
bién rong rai nhét trong ca nudc. Tét cd truyen
la mot tong hoa cac hoat dong, biéu trung, thiét
ché vin hoa cua toan thé nhan dan. N6 hinh
thanh trong khong gian van minh laa nudc ctua
cong dong nguoi Viét ¢d, mang ¥y nghia vui
ming duoc mua lta sau mot nim gieo trong
vat va va mimg mua cdy trong méi. Theo Tran
Ngoc Thém (1998, tr. 150): “Tét Nguyén Dan
(nguyén = bat dau, dan = budi sang); n6 con
duoc goi 1a Tét ta ... hodc Tét ca”. Nét dep vin
hoa Tét Viét thoi ki phong kién dugc luu la1 qua
nhiéu my tuc mang nép sdng cong dong vé van
hoa vat chét (trang tri nha ctra, mua sam Tét, an
uéng), van hoéa tinh than (cing kinh, choi hoa,
dung néu, dot phao, dén giao thira, khai xuén,
hai 16¢, choi xuan, chac Tét).
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Khao sat tho van nhiéu tac gia 1on thoi
trung dai, bai viét da tiép can dugc mot sé6 my
tuc dén Tét 1au doi cua dan tdc nhu thuong hoa,
sam stra, chuén bij Tét, dung cay néu, dot phao,
d6n giao thira, ming xuan, chuc tét va choi
xuan. Nhirng huyén tich vé tuc goi banh chung,
banh gidy dugc Linh Nam chich qudi phan dnh
vé cai Tét cua cu dan nong nghiép lta nude
tr thoi Hung Vuong. Hang trdm bai tho, cau
d6i ciia cac nha Nho yéu nudc da ghi lai nhidu
phong tuc ming xuan don Tét trén qué huong
Dai Viét qua nhiing giai doan lich st thing trAm
v6i ndi niém khac nhau. Tho Nguyén Tri dem
lai cai Tét binh yén noi qué nha vai thi thudng
hoa tao nha va khong khi don giao thtra thiéng
liéng, lang dong. Tho HO Xuan Huong, qua
céc cudc choi xudn, 1a cai Tét vui tuoi, tho bao
thoi thiéu nit ddm bt phd nhimg rao can phong
kién d¢é mo 10ng v6i cude doi. Canh cing kinh
gia tién va chuan bi don khach sang mong Mot
Tét trong tho Cao B4 Quat hién 1én cai Tét 4m
clng, day tin tudng vao ngay mai. Ngam hoa
mai no trén dat ngudi va chimg kién canh ong
130 hang x6m say sua hoi dinh khién cai Tét ciia
Nguyén Du trd nén budn tiii vi lru lac. Con tho
van Nguyén Khuyén, Nguyén Cong Trtr, Tran
Té Xuong tai hién canh don Tét nghéo cuia dan
tinh trong nhitng nam xa hoi phong kién khiing
hoang trim trong. Nhiéu nha tho khac ciing ghi
lai dau 4n phong tuc Tét dan toc véi nhidu vé
dep va cam xuc sau sic. Piém chung ctia noi
dung phén anh 13 tuy doi sdng nhan dan ta c6
khi gap kho khan, vét cht thiéu thon nhung cac
phong tuc 18 Tét van dugc luu giit, thé hién song
d6ng véi tinh cam trén trong. Canh Tét trong tho
vin c6 khac nhau nhung qua d6 céc tac gia déu
mong mubn sy thay ddi tot dep hon va guri gim
tinh cam yéu mén, tu hdo v6i van hoa dan toc.

2.2. Mgt s0 phong tuc Tét co truyén ciia
ngudi Viét trong van hoc trung dai Viét Nam

Nhiing ngay giao thoi gitta ndm cii va ndm
moi, dip thon x6m vui vay, gia dinh doan tu da
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duoc nhan dan ta to chirc chu d4o va long trong.
Tét o truyén trong van hoc trung dai mang
nhitng nét dic trung v4i cac phong tuc dién ra
trude, trong va sau Tét.

2.2.1. Phong tuc thuong hoa

Mula xuan va nhirng ngay Tét co truyén
khong thé thiéu hoa béi hoa xuan 13 biéu twong
cho niém vui, strc séng va su tai sinh manh mg¢.
Trong thé gi¢i huong hoa ruc r& ctia nhiéu loai
nd vao dip Tét nhu cuc, thuy tién, thuoc dugc,
ngoc lan thi mai va dao dugc nhan dan ta mong
cho thuong thirc nhiéu hon ca. Bai chung 1a
hai loai hoa twoi tin, tinh khiét, d& tréng 0 moi
nha trén khip dat Viét. Hon thé mai va dao con
thé hién sau séic triét li nhan sinh, ban linh, u6c
vong cua tam hon Viét. Thudng hoa con 1a mot
thl vui tao nha cta cac nha Nho xua.

Véi tham mi dan gian Viét, hoa dao 1a tin
hiéu ctia muia xuan bai vé dep huong sic tuoi
thim, m&i mé. Hon nira, theo tin ngudng nhan
dan ta, hoa dao c¢ tinh du’ong mang lai vuong
khi va con c¢6 thé xua dudi ma quy Vay nén,
nguoi mién Bac thuong trong mot goc dao trude
ngd dé xuin vé ting thém huong sic twoi vui
ngay Tét. Cac nha Nho ciing chd dén Tét dé
dugc thudng thirc mai, dao. Thuong thi nguoi
thuong hoa sé& cht y dén sic, dén huong, dén st
song, sy duyén dang hay mot vé dep nao khac
ctia hoa. Thuong hoa xuan khong chi dem dén
niém vui sudng duoc thudng thire cai dep cua
tao hda ma con khoi goi nhiéu cam xac sau lang
cho con nguoi. Tué¢ Trung thuong si “long nhu
tro ngudi” nhung ngam nhin dao trudc nha nay
nhi, cdm xuc thang hoa khién nha su muén dao
cung dan mua xuan trong tudng tugng: “Xuan
hoi hu d6i khai dao nhi/ Phong khéi khong vin
kich trac can/... Mot huyén cam tir thinh kim
dan” (Xuan dén, lang 1& ngdm cdy dao nay nhi/
Gi6 noi 1én, ludng nghe khom triic khua vang/. ..
Gi0 day, xin gay cay dan khong giay), (Thuong
Phiic Pwong Tiéu Dao thién suw ky 1). Nha tho
Nguyén Trii ciing ¢6 tha thudng thirc hoa Tét
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nhu bao nguoi dan Viét. Trong tho 6ng, hoa dao
ddng nghia v6i mua xuan, voi vé dep twoi mai,
thanh cao nhu thiéu nit trong mét ké si tinh.
Ong danh cho hoa nhing tir ngir rat hiru tinh
nhu “doa dao yéu”, “canh xuan mon mon”, “ma
d20”. Cho nén luc ngam hoa trong tiét tri xuan,
nha tho di dét nén nhiing van tho nhu “ban nhac
khong 10i” xao xuyén : “Dong phong 4t c¢6 tinh
hay nita/ Kién tién mui huong d& dong ngudi”
(Ddo hoa thi). Nha tho Nguyén Binh Khiém
cling yéu bich dao va c6 trong mot cay & phia
d6ng am Bach Van cho thuong Tét. C6 ndm hoa
nd that nhidu: “Tién thy thuy twong quan 1y tai?/
Hao xuan nhét do hao hoa khai” (Gibng tién ai
dem dén trdng ¢ trong quan,/ Mot do xuan tuoi
13 mot 1an hoa thim no), (Pdo hoa pham nhi
thi ky 1). Hoa nd khién 10ng ngudi say dam va
tu hao ré‘mg chi c6 dao ctia minh né tuoi nhat,
tham nhat nhu hoa & c4i tién.

Bén canh dao Tét, cac thi nhan cling yéu
thich ngam hoa mai. Néu d6n xuan ma cé ca
mai thi xuan cang tron ven vi mai huéng dén su
hanh phiic va sung tic. Nhiéu nguoi cho rang
hoa dao 14 biéu tuong cua troi xuan mién Béc
con mai 1a biéu tuong ciia Tét mién Trung va
Nam. Tuy nhién cac nha tho x&t Bac chon mai
lam cam htmg thuéng Tét ciing kha nhidu. C6
1& boi mai khong chi 1a biéu tuong ciia mua
xuan ma con 1 biéu twong mang nhiéu gié tri
nhan sinh quan sau sdc, 1a hinh anh udc 1é cho
khi tiét thanh cao, manh mé& cta ngudi quan tir.
Diém lai cac nha tho, d& nhan ra rang cha 6ng
ta yéu quy mai va goi gdm vao loai hoa nay
nhirng quan ni¢ém tbt dep vé cudc doi. Dip Tét
dén, nhin ngam mai bung nd dep bat ngd sau
ba thang déng dai gia budt: “Ngii xuat vién ba
kim nién tu,/ San ho tram anh hai lan phu” (Nam
canh hoa tron nhi diém vang,/ [Nhu] bong san
hé chim, [nhu] vay ca bién n6i), vua Tran Nhan
Tong thay ngay xudn hanh ciing 4m 1én va tran
quy cudc song hon. Béi canh mua xuan thyc tai
dep dén ndi khién cho Hang Nga phai chan cung
qué ma thém duogc séng & tran gian (Tdo mai ki

nhat). Xem hoa mai né 1 niém vui thuong Tét
ctia nhiéu ngudi nhung lai 12 ndi 4m anh véi
nha tho xa x&tr Nguyén Du. C6 thé 1a théi quen
yéu hoa, 6ng ngam mai né mdi dip Tét vé. Luu
lac & xur nguoi ong cting khong quén thu vui
d6: “Pinh mai di hoan nhét nién xuin” (Trudc
san, cay mai lai qua mgt mua xuan nira), (Xudn
tiéu thir liz) hay “Dong hoang sinh y 1au hoang
mai” (Thay chtia xuan dé 16 sinh y trén canh hoa
mai lanh) (Xuan nhat ngau htng). Nhung trai
nguoc voi nlem vui say dam bén hoa, nhin lai
thuc tai minh van con luu lac noi dat khach qué
ngudi, mua doan tu khong thé vé qué huong, nha
tho “dau long”,“ngudi lanh”, “kinh s¢”,“khoc
cudi”, dén “nude mit ddm khan”.

Ngam mdi canh dao, nhanh mai xuén trong
nha, trudc ngd 1a hinh anh thuéng Tét dep
thuong thay cua 6ng cha ta ngay trude. Trong
tho vin, thi vui tao nhd 4y 1am ruc sang 1én
mot mang mau van hod dac trung cia dan tdc.
Mai, dao vao tho xuan trung dai voi nhiéu cam
htng vui budn khac nhau nhung van gip nhau
& diém céc tac gia thé hién quan niém thAm mi,
triét 1i nhan sinh sdu sic va mong mudn nim
moi s& nhiéu thay dbi tuoi méi hon nhu mai,
dao ngay xuan.

2.2.2. Phong tuc sam sia, chudn bi Tét

Néu nhu phong tuc thuong hoa trong tho
van trung dai thudng gén véi sinh hoat vin hoa
mang tinh ca nhan thi nhitng phong tuc d6n Tét
khac lai huéng ra cong dong mot cach rd nét,
trong d6 c6 phong tuc sdm sira, chuan bi Tét.

Nhan déan cho ring ca nam lao dong vt va
nén sé danh ba ngay Tét vui choi, huong thy.
Ngudi dan thuong theo tuc di cho mua sim
hang qua Tét day du, ndu nhiéu moén an ngon,
don dep nha ctra sach s€, trang hoang dep d€ voi
mong mudn cd mot nim sung tic. Khong phai
gia dinh nao ciing ¢ diéu kién chuan bj cai Tét
day du vé vat chat, nhat 13 thoi ki phong kién
khing hoang. Nhung ngudi dan van cb niu giir
nhitng phong tuc Tét co ban nhat mang gié tri
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tinh than. Phong tuc chuén bj Tét trong van hoc
trung dai duoc phan anh sém nhat tir Truyén
banh chung (Linh Nam chich qudi). Tt hoi thi
cac hoang tir 1am mam ¢ dang cling tién vurong
cubi nim, Vua Hung d3 chAm moén banh chung,
banh giay ciia Lang Liéu dugc giai nhat. Tir 46
vua cho truyén nhan dan dung tht banh ay dé
cung phung cha me, thd cing t6 tién trong céc
dip 1& Tét. Tuc nay con truyén cho dén ngay nay.

Ngay Tét v6i cac nha Nho khong chi 1a su
hoa minh véi xuan hay tu thu minh dé giir tiét
thdo ma con ca su trai long cam thuong hudng
ci nhin ra cong dong. Birc tranh Tét trong vin
hoc trung dai chi déi chut niém vui, nhin chung
van 1a khong khi budn, nhat 1a thoi ki phong
kién khing hoang. Cai budn ay tran vao vin
hoc qua cac bai tho, cau ddi Tét ctia cac bac
dai Nho nhu Nguyen Du, Nguyén Cong Tru
Nguyen Khuyén, Tran Té Xuong. .. Pi chg sim
Tét 1a phong tuc 1au doi ctia nhan dan ta. Cho
tét thuong dong vui va nhiéu hang quan hon
ngay thuong. Tu ngay 23 thang Chap ngudi dan
nd nie di cho Tét dé budn ban, mua sdm, dao
Tét, gap g nhau tro chuyén hay thanh toan cac
khoan no nan con lai. Nhin canh chg Tét c6 thé
thay “thudc do sy 4m no ciia cong dong trong
nam” (Tran Ngoc Thém, 1998, tr. 151). Nhung
dén vé6i phién cho giap Tét & lang Vi Ha, ngudi
doc cam nhan duogc cai am dam cua cudc séng
dan tinh ndm d6i kém trong canh nudc mat nha
tan: “Thang Chap hai muoi bén cho Pong,/ Nam
nay chg hop c6 dong khong?/ D¢ tro1 mua bui
con hoi rét,/ Ném ruou tuong dén duoc may
ong” (Chg Pong - Nguyén Khuyén). Cho Dong
1a cho phién 1au doi hop ngay bén mot ngdi dén
ba gian mai ngoi, xung quanh dén ddp tudng dat
bao boc. Nhung khi dan Phap chiém dong lang
thi chg khong hop nita va tuc hop cho tat nién
cling mat. Thé nhung Nguyén Khuyén khong
thé quén dugc khong khi cho Pong timg ron
rd, nhitng dang nguoi tat bat dudi mua xuan
trong cai tiét troi gio bac con hoi rét cua ngdy
hai muoi bon thang Chap.
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Tuc ném rugu tudng dén 1a mot nét dep
¢ truyén dién ra trong ba phién chg Pong
cudi nam. Sau dip 1& Thanh, cac bo ldo lang
Vi Ha ri nhau ra cho ngéi tua lung vao tuong
dén ném ruou xem thir rugu nao ngon thi mua
dé té 18 trong dip Tét va dau xuan. Nhung khi
Phép chiém doc quyén vé ruou thi phong tuc
nay ciing mat. Qua hinh anh tho miéu ta chan
thue bang ngdn nglt moc mac va tim long nhan
4i ciia nha tho, hién thyc chg Pong chi con lai
la &m thanh roi rac, reu rd cua nguoi dan que
phai chat vat vi ng nan “Hang quan nguoi vé
nghe xao xac,/ No nan nam hét hoi lung tung”.
Phién cho Béng tAt nién va tuc ném ruou tuong
dén van duoc nha tho nhic dén véi bao tinh cam
mén yéu, tran trong va tiéc nudi cho phong tuc
van hoa lau doi cia nhan dan ta bi mai mot do
thoi thé doi thay.

Trong khi thién ha ra nhau sim Tét cho du
1 thi nha tho Tran Té Xuong van dang no nan,
that bai. Nhung véi tinh si dién hay cai khiéu
trao phung, viéc sam Tét dugc ong ké kha hai
hude: “Rugu ctc nhan dem, hang biéng quay,/
Tra sen muon hoi, gid con kiéu/ Banh chung
sap goi, e ndm chay,/ Gio lya toan 1am s ning
thiu”. Nhitng 11 “néi trang” ay 1a cach nha
tho 1ap liém rang minh dau phai nghéo, ciing
mudn sam cai Tét day du cho bang anh bang
em. Chang qua la “Tién bac trong kho chira linh
tiéu” va hang da dat nhung chua c6 ma thoéi. Vi
nhirng 1y do “chinh dang” nén “Thoi, thé thi
thoi, danh Tét khac” (Cam Tét). Vi bai Sam
Tét, duoc nghé thuat phong dai giup stc, tiéng
cuo1 trao phung tré nén chua chat va tam trang
nha tho bat can hon: “Mot mam mut rin moi
bay ra/ Keo chu Triéu Chau dau do dugc, Banh
ba Hanh Tu cling thua xa”. Hinh anh thtrc qua
duogc yéu thich nhat trong ngay Tét cia nha 6ng
T 1a loai mut hao hang sanh hon voi cac thuce
qua ndi tiéng thoi by gio. Co diéu hoi ron, hoi
ngong va chit chua xo6t vi do6 1a thir mon mut
ran ma thoi.
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Boi “ngat nguong” nén cudc séng ciia cu
Nguyén Cong Trir ciing c6 luc 6ng dbi dién véi
cai Tét nghéo. Vén tinh hai hudc va si dién, ong
cling an Tét bang tudong twong véi nhimg thirc
qua nghe c6 vé kha sung tic nhung thuc ra van
thiéu sy du day boi: “Banh chung... chimg ba
chiéc,/ Rugu thude... dd nta siéu,/ Trir tich. ..
ba tiéng phao/ Nguyén tiéu... mot gang néu”
(Tét nha nghéo). Bai tho 13 tudng tuong dé bu
dap nhitng thiéu thdn, 1a tuéng tuong nhung
cling 14 wdc mo vé cai Tét day du bén gia dinh.
Qua khau khi bai tho, ta van thiy mot nha Nho
tai tor an nhién ty tai, khong ngai su ché cuoi
ctia thé gian.

Tro lai voi nha tho Nguyén Khuyén, bén
canh nhitng phién chg Tét budn, nguoi doc cling
bat gap nhiing cai Tét vui hiém hoi. D6 1a nhimg
nim ca lang duoc mua cung dén Tét kha tron
ven: “Trong nha ron rip goi banh chung/ Ngoai
ctra bi b rit chung thit” (Canh Tét). Tinh cong
ddng thé hién rat rd qua nhiing cau tho mang
khong khi han hoan mua sam, chuan bi don
Tét ciia nha tho qué Yén Po. Ngam nhin nguoi
trong thon x6m dam am, sum vay “gdi banh
chu'ng va “chung thit”, ciing ngdi bén bép lira
canh ndi banh, ong cling vui lay va mong “dugc
mai nhu thé”. Niém vui xuén no am ay co vé
hiém hoi nhung ciing du chit hoi 4m thoéi vao
btic tranh gia budt, am dam cta nhing cai Tét
nghéo kia. C6 thé n6i nhd nhitng cai Tét nghéo
ma cac nha tho trung dai di 1am giau cho nén
van hoc Viét Nam.

Qua phong tuc sam stra, chudn bi cho ngay
Tét trong tho van trung dai, ngudi doc cam nhéan
duogc hién thyc cling nhu tinh cdm va niém mong
uGe clia cac nha tho 16n ddi véi nhan dan vé mot
cai Tét day du, Am no va sum vay.

2.2.3. Phong tuc dung cdy néu va dot phdo

Dung néu va dot phao ngay Tét 1a phong
tuc van hoa lau doi cua nhiéu dan tdc anh em,
trong do c6 nguoi Viét. Trude day, tir ngay hai
muoi ba thang Chap, nhan dan thuong dung

cay néu cao ¢ san chua, dinh lang hay trudc
nha. Than cdy néu 1a cay tre gia nhiéu d6t. Than
cay dugc trang tri bang cac loai cd, phudn, dén
léng, cau ddi, niéu dat chaa voi, chudng gio,
phao. .. Bén dudi gdc, ngudi ta ric bot voi trang
tao thanh vong tron hodc hinh canh cung, mii
tén hudng ra phia BPong. V&i y nghia tam linh,
cay néu dugc xem nhu biéu tuong cay mat troi,
cdy vii try gitp nhan dan xua dudi ta ma, quy
dir trong dip Tét. Xua, nhan dén ta con c6 tuc
d6t phao trong dip Tét. Pém giao thira cac nha
dbt phéo truc, phao gidy hay phao dat sét ngay
cdy néu dé bao hiéu troi dat sang canh. Tiéng
phao n6 vang xé toang man dém ba muoi con
khién ma quy hoang so bo di chtr khong dam
quiy rbi dan lang. Sang mong Mot, phao vang
tung birng nao nhiét va xac gidy do thim san
nha con tugng trung cho nhitng diéu may man
cho nam moi. Am thanh phao nd gion gia trén
cay néu va mui khen khét ctia thude phao quyén
vao mui huong nhang dén trén ban thd t6 tién
hoa thanh mot khong khi Tét dic biét ciia dan
toc ta bao thé hé xua. Chinh vi vay, hai phong
tuc dung ciy néu va dot phao cing dugc nhéc
dén kha nhiéu va gin két kha chat ché trong tho
van trung dai.

Nguyén Hiru Chinh d3 ghi nhan mot nét
phong tuc dep ngay Tét ciia dan toc qua bai Vink
cdi phdo khi chi méi 14 cau bé chin tudi. Tuong
truyén, ngay Tét, ciu bé Chinh theo cha di ming
tudi thay do, thdy bao vinh cai phao, ciu tng
khau lam bai tho ngay: “Xéac khong von nhiing
cay tay nguoi,/ Bao nd cong trinh, tach cai thoi !/
Kéu 13m lai cang tan tac 14m,/ Thé nao cling mot
tiéng ma thoi”. Bai tho vé sau cang nbi tiéng vi
n6 mang triét 1y su sdc va co chat du cam quan
trong vé s6 phan ctia chinh tac gia. Con Ngo Thi
ST ting nhéc dén ciy néu nhu 13 biéu twong cia
thé gioi tm linh khong thé thiéu dugc trong dip
Tét dan toc: “Dao phu, du hod, tué thoi ky/ Dung
diép, trac tiéu, phong tuc thong” (G dao, lira lidu
ghinam thang,/ Néu tric, canh da phong tuc xua,
Tran Thi Bang Thanh dich).
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