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O ÁN Ừ NGỮ C Ỉ MÀU ẮC AN - V Ệ VÀ V ỆC
VẬN D NG VÀO G ẢNG DẠY NGOẠ NGỮ

Võ Du , N ọc A
học Quả Bì h

óm tắt. Bà v ết đề cập đế các ph ơ thức cấu t o và chuyể hĩa của từ ữ chỉ
màu sắc, làm õ cơ chế hì h thà h b ểu t ợ màu sắc; so sá h hữ đ ểm t ơ đồ và
khác b ệt t o từ ữ chỉ màu sắc của t ế A h và t ế V ệt và vậ dụ vào ả d y o

ữ.
ừ k óa: từ ữ c ỉ m u sắc, iả dạy ại ữ

1. Ặ VẤN Ề
Màu sắ à một tro g ữ g biểu tượ g ma g tí p ổ qu t tro g mọi gô gữ.

Mỗi dâ tộ với ữ g bứ tra ý iệm k au sẽ ì t à ê ữ g bứ tra
gô gữ t ế giới k au. Và từ gữ về màu sắ ũ g ằm tro g quy uật ó.

Màu sắ à một t uộ tí ủa vật t ể, tồ tại k qua tro g t ế giới vật ất
mà t gi o gười ậ biết ượ [9]. So g sự ậ t ứ và p â biệt màu sắ ại ó
tí ủ qua ối với từ g ộ g ồ g dâ tộ với ữ g sắ ộ, sắ t i về màu sắ
k au, p ả sự k biệt tro g tư duy, tro g ì ậ sự vật, iệ tượ g
và tro g tí gưỡ g vă óa ủa mỗi dâ tộ . Do ó ệ t ố g tê gọi màu sắ ủa
gô gữ trê t ế giới k ô g giố g au. Tiế g A và tiế g Việt ũ g vậy: số ượ g

từ ỉ màu sắ – ũ g ư biểu t p ạm vi màu sắ k ô g trù g k ớp
au. ẳ g ạ , từ ‘ ed’ tro g tiế g A k ô g oà toà ma g ý g ĩa à ‘đỏ’ tro g

tiế g Việt. Tro g tiế g A ed biểu trư g o sứ số g quyề ă g, bí ẩ , kí o, t ể
iệ sứ mạ tr g kiệ , su g sứ ủa tuổi trẻ. Tro g k i qua iệm đỏ ủa gười Việt

xưa gắ với sự i t iê g, may mắ , ạ p ú .
Tro g g iê ứu từ gữ ỉ màu sắ ở gô gữ trê t ế giới ói u g và

tiế g A , tiế g Việt ói riê g, iều t giả tro g ướ và ướ goài ư Ber i , B,
& Kay, P. ( 969), Đào T ả ( 993), Lamme s, J.M.G ( 994), Bre t Ber i a d Pua
Kay ( 999), Nguyễ Ngọ Mai (2000), Nguyễ Vă Trào (2003), Nguyễ Đì N ơ
(2004), Lê T Vy (2006), Nguyễ Vă Đô g (2007), Tr T Mi Hươ g (2009),
Hoà g Tuyết Mi (20 6)... ã g iê ứu k kỹ, mở ra iều ướ g tiếp ậ mới
tro g g iê ứu từ ỉ màu sắ , ồ g t ời ề ập một k i qu t ế yếu tố vă
óa ay ét ặ t ù dâ tộ t ể iệ qua từ ỉ màu sắ . Tuy iê “so sá h từ chỉ

màu sắc t o t ế A h – t ế V ệt và v ệc vậ dụ vào ả d y o ữ” vẫ
ò bỏ gỏ, ưa ó iều g iê ứu uyê sâu và ó ệ t ố g. Ng iê ứu ủa
ú g tôi ằm ấp một p ầ k oả g trố g ó.

Tro g p ạm vi bài viết, ú g tôi sẽ bà về từ gữ ỉ màu sắ tro g tiế g A ,
tiế g Việt, rút ra ữ g iểm tươ g ồ g và k biệt tro g t à ập và gữ g ĩa
ủa từ, tro g tri ậ giữa ai dâ tộ ũ g ư vậ dụ g tro g giả g dạy goại gữ
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iệu quả, giúp gười ọ goại gữ iểu biết t êm, ắm bắt ượ gữ g ĩa và sử
dụ g từ ỉ màu sắ ở ả ai gô gữ ể vậ dụ g t à t ạo tro g giao tiếp.

2. N DUNG
2.1. ín hiệu và tín hiệu ngôn ngữ

Tí iệu à một yếu tố ma g tí vật ất, ó k ả ă g kí t í vào o gười
ể o gười tri gi ượ một sự vật, iệ tượ g ào ó tro g tự iê , xã ội. N ì từ

xa t ấy ó à k ói bay ê , ú g ta biết rằ g ở ơi ó ó ửa; g e tiế g uô g reo
vào tiết ọ uối, ta iểu à ã ế giờ ta ọ ; t ấy gười ối diệ gật ầu, ta iểu ọ
ã ồ g tì … N ư vậy, à k ói, tiế g uô g, i gật ầu… à tí iệu ẩ ứa ội

du g t ô g ti . Mỗi tí iệu ư trê ại ma g iều ý g ĩa k au tro g ữ g
oà ả , tì uố g oặ quy ướ k au.

Ngô gữ à một ệ t ố g tí iệu ặ biệt, à p ươ g tiệ giao tiếp ủa o
gười ằm p ứ g mọi u ầu giao tiếp ủa mọi gười tro g xã ội. Mối qua ệ

giữa ai mặt tro g tí iệu gô gữ k ô g ỉ ma g tí quy ướ mà ò ó tí võ
o : mối qua ệ giữa i biểu ạt và i ượ biểu ạt à k ô g t ể giải t í ượ .

K ó ó t ể ý giải vì sao ể biểu ạt “cô t ì h xây dự có má , có t vách để ở
hay để sử dụ vào một v ệc ào đó”, tiế g A gọi ó à ‘house’ và tiế g Việt gọi ó
à ‘ hà’.

T ự tế o t ấy, tí iệu gô gữ vô ù g a dạ g p ứ tạp ả về ì t ứ ấu
tạo ẫ ội du g và t ể iệ t eo quy tắ ất , giúp gười g e ĩ ội ý tưở g
ầy ủ. ũ g ư oại tí iệu k , ý g ĩa ủa tí iệu gô gữ à do quy ướ
ủa o gười. Từ đỏ tro g âu “Số tô hôm ay thật đỏ” ó t ể iểu à sự may mắ mà
gười ói tì ờ ó ượ . Lĩ ội ì t ứ âm t a và ội du g ý g ĩa ủa một tí
iệu gô gữ, o gười p ải iê ệ í giải t eo một ệ t ố g quy ướ ất ể

t u ượ t ô g ti ầ t iết o mì .
2.2. ín hiệu ngôn ngữ và từ biểu thị màu sắc

N ư mọi tí iệu k , tí iệu gô gữ ũ g ó mối qua ệ ai mặt giữa i
biểu ạt và i ượ biểu ạt, ó mặt ày t ì p ải ó mặt kia và gượ ại. Mối qua ệ
ó ma g tí võ o và k ô g t ể giải t í ượ . Hệ quả à, tí iệu gô gữ muố
iểu và ĩ ội ượ p ải t ô g qua ệ t ố g quy ướ ủa o gười. Việ ọ ựa

t uộ tí ể gô gữ o ú g ũ g à sả p ẩm ủa oạt ộ g o gười. o
gười ó k ả ă g p â biệt ượ ít ất bảy màu qua g p ổ. N ư g k ô g ê g ĩ

rằ g đỏ, cam, và , xa h, t ắ , đe … à ữ g màu sắ k qua vố ó tro g tự
iê . T ật ra, ếu ì dưới ã qua ủa một số oài ộ g vật k ư chó – k ô g

ó k ả ă g t u ậ t ô g ti về màu sắ , vì t ế ả vật mà ú g qua s t ượ
uô mờ mờ và mọi vật ỉ ó ai màu: t ắ và đe . Hay uồ ó t ự ượ ví ư
à g g ì o mắt ỏ oạt ộ g ù g ú ể ù g tạo ê ì ả duy ất so g
ú g ại k ô g t ể ảm ậ ượ iều màu sắ ư mắt gười. N ư vậy, ỉ ó o
gười mới ó ữ g màu sắ ó ư ú g ã ượ gọi tê tro g gô gữ và ượ o
gười t ố g ất, quy ướ tro g sử dụ g.
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Ngô gữ à một ệ t ố g tí iệu vô ù g a dạ g, p ứ tạp. Một ì t ứ âm
t a uô truyề tải một k i iệm, và một ội du g k i iệm uô tồ tại bê goài
một ì t ứ âm t a . Bê ạ ó, một k i iệm ó t ể tươ g ứ g với iều ì
t ứ âm t a và gượ ại. Tươ g tự, mỗi gô gữ ó ữ g tê gọi k au tro g

ữ g bộ p ậ k au. T ự tế o t ấy, xã ội ủa một dâ tộ à g p t triể t ì
gô gữ ủa dâ tộ ó ũ g p t triể t eo. Hệ t ố g từ ỉ màu sắ ũ g ượ t ể
iệ k ô g giố g au tro g mọi gô gữ. ẳ g ạ ư ậ t ứ và miêu tả

màu sắ ầu vồ g, số tê gọi màu sắ t ay ổi tuỳ t uộ vào gô gữ ủa mỗi dâ tộ .
Qua g iê ứu về từ gữ biểu t màu sắ , ai t giả Ber i , B, & Kay,

P. ( 969) tro g ô g trì Bas c Colou e ms ã ề ập ế k i iệm ‘từ chỉ màu sắc
cơ sở’, ay ò gọi à từ ỉ màu sắ sơ ấp và êu ra một số tiêu í ể x ữ g
từ ỉ màu sắ ơ sở ó. K ảo s t k oả g 00 gô gữ, ai ô g ã x số ượ g
p ạm trù màu sắ ơ sở ở mỗi gô gữ k au tuỳ t uộ vào ặ trư g ủa gô
gữ ó. Dựa trê qui tắ p â p ối từ ỉ màu sắ ơ sở ã ề xuất, t giả o rằ g

tro g tiế g A ó mười một p ạm trù màu sắ ơ sở, ó à: wh te (t ắ ), black (đe ),
ed (đỏ), ee (xa h lục), yellow (và ), blue (xa h lam), b ow ( âu, đà), pu ple

(tía), p k (hồ ), ey (xám), o a e (cam) tro g k i tiế g Việt ó í p ạm trù màu
sắ ơ sở: ‘t ắ ’, ‘đe ’, ‘đỏ’, ‘xa h’, ‘và ’, ‘ âu’, ‘tím’, ‘hồ ’, ‘xám’.

T eo Đỗ Hữu âu, giả t uyết ủa Ber i , B, & Kay, P. ( 969) ò iều ỗ ầ
g iê ứu và t ảo uậ bởi tí iệu gô gữ ứa ự g i biểu ạt và i ượ biểu
ạt k ô g oà toà ồ g ất tro g mọi gô gữ mà tùy t uộ vào tư duy, ậ

t ứ và vă óa ủa mỗi dâ tộ . Hơ ữa, t ế giới màu sắ ã và a g biế ổi k ô g
gừ g và ệ t ố g từ ỉ màu sắ ủa gô gữ ũ g biế ổi t eo. Tuy iê , giả

t uyết ủa Ber i , B, & Kay, P. ( 969) o t ấy: “đằ sau hữ cấu t úc có tí h đặc
ữ của các từ chỉ màu sắc t o từ ô ữ vẫ tồ t một cơ chế chu , cá cơ

chế có tí h phổ quát đố vớ mọ ô ữ, cũ tức là phổ quát đố vớ t duy của toà
hâ lo ” Đỗ Hữu âu [2, 98].
2.3. Ngôn ngữ học tri nhận

à gô gữ ọ G. Lakoff, M. Jo so , G. Fau o ier, R. Ja ke doff, Lý
Toà T ắ g, Trầ Vă ơ... o rằ g tri ậ à i mà ú g ta suy g ĩ, với ơ

ế gồm miề guồ và miề í tồ tại tiề giả tro g ý t ứ ủa o gười. ả
ai miề guồ và í ều à ữ g ý iệm, ượ ấu trú óa t eo mô ì tru g tâm

- goại vi, k i iệm ằm ở tru g tâm, ma g tí p ổ qu t, goại vi à ữ g yếu tố
gô gữ, vă óa dâ tộ ma g tí ặ t ù.

Vì vậy, ẩ dụ tri ậ ướ g ế k ả ă g t ộ g ế trí tuệ ủa o gười và
ượ k ai t , giải mã ớp g ĩa dựa trê tri t ứ ề , mô ì vă óa,

ặ trư g vă óa, tư duy tộ gười ũ g ư ữ g ướ về vă óa, tô gi o
ay ữ g ế về tư duy tâm i . à gô gữ ọ tri ậ ã ỉ ra rằ g,

mỗi ộ g ồ g gười, mỗi ề vă óa uô ma g tro g mì ệ t ố g ẩ dụ ma g
tí ổ tươ g ối so g ại ứa ự g một tiềm ă g biế ổi. Đây ũ g à ă ứ
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ể giải mã ữ g ội du g ẩ ứa tro g từ gữ ỉ màu sắ ủa tiế g A và tiế g
Việt.
2.4 o sánh một số nhóm từ chỉ màu sắc trong tiếng Anh và tiếng Việt

Sau k i p â tí dữ iệu t u t ập ượ trê ơ sở vậ dụ g i oạt p ươ g
p p: p â tí k ối iệu, ượ g, tí và so s ối iếu, ú g tôi ó ượ
một số kết quả và ậ xét ư sau:
2.4.1 Màu cơ sở

Dựa trê qua iểm ủa Ber i , B, & Kay, P. ( 969) qua k ảo s t k oả g 00
gô gữ trê t ế giới và một số t giả k , tiế g A và tiế g Việt ó p ạm trù

màu sắ ơ sở/màu sơ ấp (primary o or) một p ổ qu t ư sau:
iếng Anh iếng Việt

W ite (trắ g) Trắ g
2 B a k (Đe ) Đe
3 Red (Đỏ) Đỏ
4 Gree (Xa ụ ) Xa
5 B ue (Xa da trời) -
6 Ye ow (Và g) Và g
7 Brow (Nâu, Đà) Nâu
8 Purp e (Tía) Tím
9 Pi k (Hồ g) Hồ g
0 Grey/Gray (X m) X m

Ora ge ( am) -

Từ ữ g p ạm trù màu sắ ơ sở ày, ó t ể k ảo s t t êm một số t à ập
từ ỉ màu sắ dạ g p i si (derivative o or) dưới ây:
2.4. . Yếu tố ỉ màu i với sắ ộ

iếng Anh iếng Việt
S i y w ite (trắ g

bó g)…
Trắ g bó g, trắ g ti ,

trắ g muốt, trắ g p au, trắ g
to t, trắ g xóa, trắ g ếu…

2 S i y b a k ( e
bó g)…

Đe bó g, e t ui, e
k t, e gòm, e y, e
sì, e tuyề …

3 Brig t red ( ỏ
tươi/ ở s g), dark red ( ỏ
sẫm)…

Đỏ rự , ỏ au, ỏ òm, ỏ
tươi, ỏ sẫm, ỏ ói, ỏ ậm,
ỏ ạt…

4 Brig t gree (xa Xa gắt, xa um,
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tươi)… xa biế , xa rì, xa sẫm,
xa rờ , xa ậm, xa

ạt…
5 Brig t ye ow (và g

tươi), ig t ye ow (và g
ạt)…

Và g oe, và g óe,
và g rự , và g k è, và g tươi,
và g ó g, và g ạt, và g
ậm…

6 Lig t brow ( âu
ạt), dark brow ( âu

ậm)…

Nâu ậm, âu ạt…

7 Dark purp e (tím
ậm)…

Tím r m, tím sẫm, tím
gắt, tím ậm, tím ạt…

8 Lig t grey (x m
ạt), dark grey (x m

ậm)…

X m gắt, x m x t, x m
ậm…

9 Brig t b ue (xa
ướ biể )

0 Pi k red ( ồ g) Hồ g ạt, ồ g ậm,
ồ g p ớt…

2.4. .2 Yếu tố ỉ màu sắ i với yếu tố y âm
iếng Anh iếng Việt

- Tră g trắ g
2 - Đe e
3 - Đo ỏ
4 - Xa xa
5 - Và g và g
6 - Nâu âu
7 - Tim tím
8 - Hồ g ồ g
9 - Xam x m

2.4. .3� Từ ma g yếu tố ỉ màu ( í tố) g ép với ‘is ’ (p ụ tố)

iếng Anh iếng Việt
W itis (trắ g ạt) -

2 B a kis ( e ạt) -
3 Reddis ( ỏ ạt) -
4 Gree is (xa ạt) -
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5 Ye owis (và g ạt) -
6 B uis (xa ạt) -
7 Brow is ( âu ạt) -

2.4. .4 Yếu tố ỉ màu i với yếu tố ỉ màu

iếng Anh iếng Việt
Gree – ye ow (và g
xa )

Trắ g ồ g, trắ g xa …

2 B ue – gree (xa ụ
gả sa g màu am)

Đe uyề , e tím…

3 Reddis ye ow (và g
âu ỏ)

Đỏ âu…

4 Xa e , xa am, xa
ụ , xa x m…

5 Và g am, và g âu…
6 Nâu ỏ, âu e
7 Tím xa , tím ồ g…

2.4. .5 Yếu tố ỉ màu i với vật ại diệ

iếng Anh iếng Việt
Ivory w ite (trắ g gà), reamy
w ite (trắ g kem), a ky w ite
(trắ g p ấ ), mi ky w ite (trắ g
sữa), s ow w ite (trắ g tuyết)…

Trắ g sữa, trắ g tuyết,
trắ g gà…

2 I ky b a k ( e mự )… Đe mu , e ạt
uyề …

3 B ood red ( ỏ m u), jui y red
( ỏ tr i ây)…

Đỏ bồ quâ , ỏ a ào,
ỏ x p o…

4 Forest gree (xa rừ g), o ive
gree (xa ô iu), app e gree
(xa t o), grass gree (xa
ỏ), eek gree (xa à ),
sky b ue (xa da trời) …

Xa uối, xa ây,
xa da trời, xa ướ
biể , xa gọ bí ,
xa ốm…

5 Sapp ire b ue (xa sa-p ia),
oba t b ue (xa ô ba ), sea-
b ue (xa biể ), sky b ue (xa
trời), avy-b ue (xa í t uỷ),
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i digo b ue (xa àm)…
6 pea ye ow (và g oa ào),

artreuse ye ow (và g rượu
artreuse), pea o k b ue ( am

k ổ g tướ ), ut brow ( âu
ậm), apri ot ye ow (và g
ạ )…

Và g g ệ, và g a ,
và g mơ, âu ất, âu
ồ g…

7 As -grey (x m tro)… X m tro, x m ô g
uột…

8 Pea -ora ge ( am a ào)… Tím t a , tím oa à,
tím bằ g ă g…

9 Hồ g iều, ồ g p ấ …

Ngoài từ ữ g từ ỉ màu sắ ơ sở ở dạ g p i si , tiế g A và tiế g
Việt ò ó oại từ ỉ màu sắ ấy vật biểu trư g ại diệ o màu sắ ó, kiểu:
2.4.2� Vật đ d ệ b ểu thị màu sắc

Nhóm vật
đại diện

thường gặp

iếng Anh iếng Việt

Vật đại diện cũng là tên màu Phạm trù ‘m u’ + vật đại diện

Cây cỏ a
lá

Vio et (màu oa ú tím), apri ot (màu
oa mơ), ar atio (màu ẩm ướ g),

ora ge (màu da am), or (màu gô),
fer (màu dươ g xỉ), fu sia (màu oa
vâ a ), erise (màu a ào ỏ),
ave der (màu oa oải ươ g), i a (màu
tử i ươ g), maroo (màu ạt dẻ),
or ird (màu oa a ), pumpki (màu bí
ỏ), saffro (màu g ệ tây), o ive (màu ô
iu), e itrope (màu oa vòi voi),
asparagus (màu ây mă g tây), mauvet
(màu oa à), mustard (màu ây mù tạ ),
paste (màu tù g am), periwi k e (màu
dừa ạ ), pomegra ate (màu ựu), ime
(màu a am), rose/ rosy (màu oa
ồ g), est ut (màu ạt dẻ), ta geri e

(màu quýt), me o (màu quả dưa và g)…

Màu oa ào, màu oa ải, màu
oa p ượ g, màu oa à, màu ạt

dẻ, màu ô iu, màu uối o ,
màu mậ í , màu da am, màu
rêu, màu à rốt, màu bã trầu…

Độ vật
Buff (màu da bò), ivory (màu gà), pu e
(màu gi ), sa mo (màu ồi)…

Màu gi , màu kiế ,
màu mỡ gà, màu ô g uột, màu
da, màu uyết dụ…
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Kim l ại &
k á
c ất

Amber (màu ổ p ), amet yst (màu
t ạ a tím), aquamari e (màu gọ
xa biể ), ruby (màu ồ g gọ ),
emera d (màu ụ bảo), jade (màu gọ
bí ) , ma a ite (màu ma- a- ít),
opper (màu ồ g), go d (màu và g kim),
si ver (màu bạ ), ora (màu sa ô),
o re (màu oà g t ổ), bro ze (màu
ồ g t a ), turquoise (màu gọ am)…

Màu ất, màu gọ bí , màu ụ
bảo, màu sa ô, màu bạ kim,
màu và g kim, màu bạ , màu
ồ g e , màu ồ g ỏ, màu ổ

p , màu oà g t ổ…

K ác

ream (màu kem), bu rgu dy (màu rượu
Bu rgu dy) , o o ate (màu sô ô a),
offe – o ored (màu à p ê), de im
(màu vải bô g), k aki (màu kaki), rust
(màu rỉ), as (màu tro), russet (màu vải
t ô âu ỏ), i ky ( e mự ), artreuse
(màu rượu artreuse), o iva eous (xa
ô iu)…

Màu t iê t a , màu tro, màu
gói, màu gạ , màu b mật,

màu sô ô a, màu kem…

N ư vậy, ệ t ố g từ ỉ màu sắ t ể iệ tro g tiế g A và tiế g Việt p o g
p ú với iều ì t ứ , biểu ạt i oạt. Tuy iê tro g bài viết, ú g tôi ỉ
qua tâm k ảo s t một số kiểu p â oại từ ỉ màu sắ (dựa t eo ặ iểm gữ g ĩa)
ơ bả với ữ g từ tươ g ối p ổ biế .

Bê ạ ữ g từ mà Ber i , B, & Kay, P. ( 969) o à ữ g từ ỉ màu sắ
ơ sở/sơ ấp, ở tiế g A và tiế g Việt ò ó một số từ ỉ màu xuất iệ tro g ữ g
trườ g ợp ất : lục, lam, mu , cam, chàm, hu , tía… ay c mso (đỏ thẫm),
sca let (đỏ t ơ , hồ đ ều), d o (chàm), blo d (và hoe), ca d al (đỏ thắm),
ve m l o (đỏ ực), ca m e (đỏ so ), azu e (xa h da t ), be e (màu be)… Ngoài ra,

ú g ta ũ g t ườ g bắt gặp từ ỉ màu sắ ằm tro g ì t ứ t à gữ: t ắ h
tuyết, đỏ h ấc, đe h mõm chó, đe h cột hà cháy…; ữ g từ ỉ màu sắ
ma g yếu tố vay mượ từ gô gữ k : xa h lơ o , xa h cobalt, xa h leme e, đỏ
booc-đô, be… ay ữ g từ ỉ màu i với vật ại diệ rất ặ biệt ư: tím Huế,
F e ch ose (hồ Pháp), Royal blue (xa h Hoà G a), Pe s a ee (xa h Ba ),
Pe s a d o (chàm Ba ), Pe s a p k (hồ Ba )…

Dựa trê kết quả k ảo s t và p â oại t eo ặ iểm gữ g ĩa một bộ p ậ từ
ỉ màu sắ tro g tiế g A và tiế g Việt o t ấy từ gữ ỉ màu sắ ủa tiế g A và

tiế g Việt ó ữ g iểm tươ g ồ g và k biệt tro g tri ậ về màu sắ ư sau:
a.� ương đồng

Kết quả k ảo s t o t ấy, gười A và gười Việt ó iều iểm tươ g ồ g
tro g t ể iệ tri ậ màu sắ ơ bả . P ạm vi ủa p ạm trù từ gữ ỉ màu sắ tro g
ả ai gô gữ gồm sự vật gầ gũi tro g uộ số g mỗi dâ tộ . ụ t ể tro g tiế g
A và tiế g Việt ó ứa iều p ầ uẩ so s ấy từ sự vật que t uộ tro g uộ
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số g à g gày ủa ai dâ tộ ư c eam, vo y, chocolate, de m, ol ve... ay mu ,
xác pháo, hoa cà, hoa cả , cá h á , cá h k ế ....

Mặt k , ệ t ố g từ biểu t màu sắ tro g tiế g A và tiế g Việt p o g p ú
về kiểu oại, a dạ g ả về số ượ g từ, t ứ biểu ạt và ội du g màu sắ ượ
biểu ạt. Ngoài từ ỉ màu sắ tươ g ứ g với gô gữ k : t ắ , đe , đỏ,
xa h, và , âu, tím…, gười A và gười Việt sử dụ g ữ g tê gọi màu sắ o sự
vật t eo iều k au oặ ữ g từ ỉ màu sắ gắ iề với sự vật iệ tượ g
ặ trư g o tí ất về màu ủa sự vật, iệ tượ g ó. Ở ả ai gô gữ, k ô g ó

sự giới ạ ở từ ỉ màu ơ giả mà ượ mở rộ g (p i si ) với ữ g tô g màu
mới ạ: màu lô chuột, màu đỏ xác pháo, màu bá h mật, màu bã t ầu… ay ca at o
(màu cẩm ch ớ ), buff (màu da bò), d o blue (xa h chàm), lave de (màu hoa oả
h ơ )… í sự mở rộ g ày ã àm o vố từ trở ê a dạ g, p o g p ú tro g
biểu ạt với ộ í x ao về màu sắ ủa sự vật, iệ tượ g.

Xét về ặ iểm ấu tạo, dựa trê từ màu sắ ơ sở, gười A và gười Việt
ã s g tạo t êm ữ g từ ỉ màu p ứ tạp ơ ( ay ò gọi à từ p i si ) ư: yếu

tố ỉ màu i với sắ ộ (t ắ t h, đe òm, đỏ sẫm… ay b ht ed, da k ey…);
yếu tố ỉ màu i với yếu tố ỉ màu (t ắ hồ , đỏ tía, và cam… ay ee -yellow,
blue- ee …); yếu tố ỉ màu i với vật ại diệ (t ắ à, đe h t huyề , đỏ bồ
quâ … ay vo y wh te, ky black, blood ed…); vật ại diệ biểu t màu sắ (màu h t
dẻ, màu ôl u, màu đồ hu … ay ap cot, ma oo , ambe )… N ữ g iểm giố g au
tro g s g tạo và ọ ựa từ ỉ màu sắ ã p ả một số ét tươ g ồ g tro g
tư duy, ảm ậ ti tế ủa gười A và gười Việt.
b.�Khác biệt

Bê ạ ữ g từ ỉ màu sắ ơ sở, gười A và gười Việt ó ữ g k
biệt ơ bả tro g mở rộ g biểu ạt màu sắ . Tro g p ươ g t ứ “yếu tố ỉ màu i
với sắ ộ”, gười Việt ó ảm ậ và diễ ạt p o g p ú ơ ẳ dựa trê yếu
tố p ụ ưa vào ể tạo t à ụm từ ỉ màu sắ kết ợp với au t eo kiểu qua ệ

í p ụ, ẳ g ập. Từ một yếu tố ỉ màu ư “trắ g”, ó t ể tìm ra à g oạt sắ ộ
k au ư: t ắ bó , t ắ t h, t ắ muốt, t ắ phau, t ắ toát, t ắ xóa,
t ắ hếu, t ắ ở … Mỗi sắ ộ ó t ể sử dụ g ượ tro g một ay iều trườ g ợp

ất . Mỗi từ ỉ màu ơ sở ại ó ữ g diễ ạt k au k ô g giố g với
màu k . Tro g k i muố diễ ạt sắ ộ ủa từ g màu ơ sở, gười A ỉ dù g
một số từ ư: l ht, b ht, da k, sh y… u g o ầu ết màu. N óm từ g ép
“yếu tố ỉ màu i với sắ ộ” iếm số ượ g từ ớ tro g màu sắ ủa tiế g Việt.
Hì t ứ biểu ạt ủa óm từ ày t ể iệ t eo k uy ướ g ộ tă g oặ giảm.
Mỗi ì t ứ biểu ạt ủa một ấp ộ ều ó p ạm vi sử dụ g riê g rất p ứ tạp. Đây
à ặ iểm rất ộ o tro g ệ t ố g từ gữ biểu t màu sắ .

Ngoài ra, yếu tố ỉ màu i với yếu tố y âm ũ g à ì t ứ k ô g gặp tro g
tiế g A so g ại ó iều tro g tiế g Việt, kiểu: t ă t ắ , đe đe , đo đỏ, xa h
xa h, và và , t m tím, đe hem hẻm, đỏ quà h qu ch, xa h b ê b ếc, đe đúa…
Tuy iê , tiế g A ũ g ó ì t ứ p i si mà tiế g Việt k ô g ó, ó à “từ
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ma g yếu tố ỉ màu ( í tố) g ép với ‘is ’ (p ụ tố)”: wh t sh (hơ t ắ ), black sh
(hơ đe ), edd sh (hơ đỏ), ee sh (hơ xa h), yellow sh (hơ và )… Xét về mặt
t à ập từ, ai ì t ứ từ p i si trê ủa tiế g A và tiế g Việt k au bởi
do tuâ t ủ g iêm gặt p ươ g t ứ ấu tạo từ riê g biệt ủa gô gữ mì .

ó ẽ ể “bù ại” o số ượ g từ tươ g ối ít ở oại ì “yếu tố ỉ màu i với
sắ ộ”, gười A ã miêu tả sắ ộ màu sắ t eo ủa riê g mì : dù g sự vật
t ật tro g tự iê ma g màu sắ ặ trư g ại diệ o sắ ộ ó. Loại ì “vật ại
diệ biểu t màu sắ ” tro g tiế g A vô ù g a dạ g, p o g p ú và ó p ầ vượt trội
ả về số ượ g ẫ tí p ổ biế so với tiế g Việt: v olet (tím v olet), ap cot (màu mơ),

ca ot (màu cà ốt), ca at o (màu cẩm ch ớ ), ol ve (màu ôl u), ma oo (màu h t
dẻ), vo y (màu à vo ), salmo (màu cá hồ ), ambe (màu hổ phách), uby (màu hồ

ọc), s lve (màu b c), ash (màu t o), chocolate (màu sô cô la)… Tiế g Việt ũ g ó
iều từ ỉ màu p ỏ g t eo sự vật iệ tượ g, ư g ít p ổ biế tro g sử dụ g: màu

cá h á , màu cá h se , màu mậ chí , màu h t dẻ, màu bã t ầu, màu th ê tha h…
Nguyê â ủa sự k biệt ày, t eo ú g tôi, à do sự k biệt về ề vă óa ủa
ai dâ tộ , t ể iệ rõ ét tro g ựa ọ ặ trư g tiêu biểu ủa ối tượ g àm ơ sở
o tê gọi ủa sự vật, iệ tượ g.

2.4. Vận dụng vào giảng dạy ngoại ngữ tại rường ại học Quảng Bình
Tro g xu ướ g ội ập, tiế g A trở t à ô g ụ k ô g t ể t iếu ủa o

gười ở xã ội iệ ại. Điều ày ã tạo ộ g ự t ú ẩy sự mở rộ g, â g ao v t ế
tiế g A ở Việt Nam và òi ỏi việ giả g dạy tiế g A tro g à trườ g ầ ó

iế ượ , ộ trì trướ mắt ũ g ư âu dài ũ g ư sự qua tâm ỗ trợ ủa toà xã
ội.

Xuất p t từ t ự tiễ , ú g tôi ựa ọ ứ g dụ g từ gữ ỉ màu sắ vào giả g
dạy o si viê k ô g uyê gà tiế g A ằm giúp em mở rộ g kiế t ứ
từ vự g, iểu sâu sắ ơ ặ iểm gô gữ - vă o t ể iệ tro g từ gữ ỉ màu
sắ tiế g A , từ ó vậ dụ g i oạt và iệu quả tro g giao tiếp. Việ vậ dụ g, ề
xuất giả g dạy từ gữ ỉ màu sắ tiế g A dựa trê k ảo s t iều tra si viê
ọ tiế g A ọ p ầ , 2, 3 về sử dụ g từ gữ ỉ màu sắ ằm ủ g ố và p t

triể vố từ vự g tro g qu trì t ự à tiế g. Mặt k , tro g qu trì ọ tập,
si viê ó t ể so s , ối iếu từ gữ màu sắ tiế g A với tiế g mẹ ẻ ể iểu
ượ sự giố g au và k au giữa ai gô gữ, giúp ọ ắm vữ g ượ ệ t ố g
gô gữ ủa ai dâ tộ ể giao tiếp iệu quả ơ .

Dưới ây à một số dạ g oạt ộ g giả g dạy ồ g g ép từ gữ ỉ màu sắ ó
tí ề xuất mi ọa và ã ượ t ử g iệm ở Trườ g Đại ọ Quả g Bì .
2.4.1 G ả v ê có thể lồ hép vào bà ả , bà tập ữ pháp vớ v ệc phâ lo
các tí h từ cho sẵ vào ô đú thể lo , ụ t ể:

ood ou d eat p k you ap cot
yellow lo oval ecta ula squa e th ck
Japa ese ey woole th att act ve black ac

cobalt blue walk ol vaceous woole peach-o a e
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Loại tính từ ính từ
Opi io (ý kiế )
Size (kí t ướ )
Age (tuổi t ọ)
S ape (Hì dạ g)
o or (Màu sắ )

Origi (Nguồ gố )
Materia ( ất iệu)
Purpuse (Mụ í )

2.4.2 G ả d y lồ hép thô qua d bà tập ố cụm từ hoặc các vế ở cột A vớ
cột B (Match ) t o thà h ữ chỉ màu sắc hoà chỉ h .

A B
Be/go/tur as red as get t e gree ig t

2 Give someo e a d w ite
3 Out of i to somet i g
4 I b a k t e b ue
5 Put more gree a beetroot
...

Hay sắp xếp từ o sẵ t à âu oà ỉ t eo ộ k ó tă g dầ sẽ tạo iệu ứ g
tí ự o si viê t am gia, kí t í sự tò mò, muố k m p tro g si viê

ằm â g ao iệu quả việ tự ọ tro g ào tạo t eo tí ỉ ư iệ ay, kiểu:
. gave/ wa et/ im/ Barbara/ brow / sma / eat er/ a.

-> S e gave im a sma brow eat er wa et.
2. pi k/ e/ apartme t / boug t/ big/beautifu / a.
-> He boug t a beautifu big pi k apartme t.
3. Japa ese/ Smit / ew/ uxurious/ big/ red/ Japa ese/ ar/a/ as/
-> Smit as a uxurious big ew red Japa ese ar.
.....
2.4.3 Đối với kỹ ă g t ự à tiế g, việ giả g dạy từ gữ ỉ màu sắ t eo ủ
ề ư fash o , fash o show, phys cal appea a ce, clothes... oặ miêu tả tra o

sẵ sẽ giúp si viê k ô g ỉ mở rộ g ượ vố từ vự g mà ò sử dụ g i oạt
vố từ ói u g và từ ỉ màu sắ ói riê g. Đây à một kiểu bài tập si ộ g, gây
ứ g t ú o si viê tro g qu trì ọ tiế g bởi em t ấy ượ ét tươ g ồ g

và k biệt tro g biểu ạt, tri ậ sự vật iệ tượ g ũ g ư ữ g gi tr
vă óa ẩ ứa tro g từ gữ ỉ màu sắ .

Ngoài ra, giả g viê ồ g g ép g i ớ t ứ tự v trí tí từ tiế g A ói u g và
tí từ ỉ màu sắ ói riê g t eo gợi ý:
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+ OSASH OMP (Opi io , Size, Age, S ape, o or, Origi , Materia , Purpose) t eo ó
giả g viê ưu ý ai tí từ ù g oại t ì ặt tí từ gắ ứ g trướ .
+ NOpSA OMP (Number, Opi io , Size, Age, S ape, o or, Origi , Materia ,
Purpose)

N ư vậy, k ả ă g giả g dạy ồ g g ép từ gữ ỉ màu sắ vào bài ọ t eo
ủ ề rất p o g p ú và k ả t i. P ươ g p p dạy ồ g g ép êu trê sẽ àm o việ

dạy - ọ goại gữ trở ê si ộ g, iệu quả, giúp gười ọ k ô g ỉ qua tâm
ế gữ ả sử dụ g từ gữ ỉ màu sắ mà ò tạo iều kiệ o si viê vừa ọ

tiế g vừa tiếp ậ về vă o – một yêu ầu k ô g t ể t iếu tro g dạy và ọ goại gữ
ói u g và tiế g A ói riê g iệ ay.

3. KẾ LUẬN
Qua ữ g gì ã k ảo s t, ó t ể t ấy gữ g ĩa tri ậ ủa từ ỉ màu sắ

tro g ai gô gữ tiế g A và tiế g Việt ết sứ p o g p ú, a dạ g tro g ó từ
ứa iều p ầ uẩ so s ấy từ sự vật que t uộ tro g uộ số g iếm tỷ ệ

ớ . Tí a dạ g và ti tế ủa từ ỉ màu sắ àm p o g p ú o gô gữ ai
dâ tộ so g ũ g à trở gại o gười ọ goại gữ. Vì vậy, k i giả g dạy ay xử ý
gô gữ gười dạy p ải ú ý ế việ x gữ g ĩa í x tro g từ g ơ v
ả uố g ụ t ể.

Mặt k , từ ỉ màu sắ tro g tiế g A và tiế g Việt p ầ ớ à ữ g từ
ơ , từ g ép, từ p i si , vật ại diệ , t à gữ ay à từ vay mượ …. So g sự k
au ơ bả ủa từ biểu t màu sắ ủa tiế g A và tiế g Việt ại ằm ở bộ p ậ
từ p t si goài ữ g từ ỉ màu ơ sở. Sự k biệt ày xuất p t từ ặ trư g

riê g ủa mỗi gô gữ tro g t à ập từ, tạo gữ g ĩa ay do t ói que ựa
ọ vật ại diệ tiêu biểu o màu sắ ủa dâ tộ mì . Nói một k ,
ữ g k biệt ó ẩ ứa dấu ấ vă o ủa mỗi dâ tộ .
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ACON RA VE UDY ON COLORWORD N ENGL –
V E NAME E AND APPLY NG N EAC NG FORE GN LANGUAGE

Abstract. O the bas s of u de sta d the fo mat o a d semat c p o ess o of colo
te ms, the fo mat o mecha sm of colo symbols a e cla f ed a d s m la t es a d d ffe e ces
of betwee E l sh a d V et amese te ms of colo s a e compa ed a d explo ted teach
E l sh la ua e.


