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space. of a game, the fields of early childhood development education and five

examples of integration of developmental fields for preschool children with
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directional symbol in space with some games. Since then, appropriate
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1. Mé dau

Tré mam non vén 1a nhing chu thé véi ‘nang luc riéng, c6 khd nang tu duy, thich kham pha thé giéi xung quanh.
Muc tiéu cua giao duc mam non la phat trién toan dién cho tré vé moi mat, vi thé thiét ké cac hoat dong day hoc tich
hop 1 mot viéc ma mdi gido vién mam non ludn phai quan tam. “Tich hop trong chuong trinh gido duc mdm non
la: Thiétké cdc ndi dung va té chirc hoat dong thanh mét thé thong nhdt, ¢6 y nghia dé tré phol hop dp dung va phdt
trién cdc kinh nghiém tir cdc linh vuc khac nhau, thong qua viéc tré tham gia tich cuc va truc tiép mot cach tw nhién”
(Bo GD-DT, 2009). Chuong trinh giao duc phai tao diéu kién cho tré duoc trai nghiém, chu dong tim toi, kham pha
vai nhiéu hinh thire da dang, hap dan dé dap ung nhu cau himg tha cua tré (Dinh Lan Anh, 2019).

Trong bai viét nay, ching ti dua ra mot s trd choi gitp tré cung ¢ biéu tuong dinh hudng trong khong gian,
qua do tich hop nhimg linh vuc phat trlen cua tré mam non ma linh vyc phét trién nhan thic (Iam quen vdi toan)
chiém vai tro trong tim dé mdi gio hoc vé biéu tuong dinh huéng trong khong gian cho tré mam non tré nén sinh
dong va tao duoc himg tha.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Nji dung biéu twong dinh hwéng trong khong gian danh cho tré mam non va ciu tricc tro choi
2.1.1. Noi dung biéu twong dinh huomg trong khong gian danh cho tré mam non

Day tré biéu tuong dinh hudng trong khong gian giup tré xac dinh dugc mot do vat hay mot ai do 6 vi tri nao déi
v6i ban thén tre, ddi voi ban khac hay ctia mot doi tugng nio d6 1am chuan va nguoc lai. Mdi Itra tudi s& c6 mirc do
nhan thirc vé biéu twong dinh hudng trong khong gian khac nhau dé phu hop véi dic diém nhan thirc ciia tré (Dinh
Thi Nhung, 2012; D6 Thi Minh Lién, 2008).

Cac noi dung vé biéu twong dinh hudng trong khong gian cho tré mam non theo Ira tudi: Tré 3-4 tudi: Nhan biét
phia trén - phia dudi, phia trudc - phia sau, tay phai - tay trai ctia ban than; Tré 4-5 tudi: Xac dinh vi tri ctia d0 vat so
voi ban than tré va so véi ban khac (phia trude - phia sau; phia trén - phia dudi; phia phai - phia trai); Tré 5-6 tudi:
Xac dinh vi tri ctia d0 vat (phia trudc - phia sau; phia trén - phia dudi; phia phai - phia trai) so v6i ban than tré, véi
ban khéc, véi mot vat ndo d6 lam chuan.

2.1.2. Céu triic tro choi

Cau tric tro choi gobm 3 phan nhu sau (Pinh Van Vang, 2012):

- Nhiém vy nhan thiic (ndi dung choi): iy chinh 14 ndi dung choi c6 tinh chit nhur mét bai toan ma tré phai giai dua
trén cac diéu kién da cho. Nhiém vy nhan thtc khoi goi himg thu, kich thich tinh tich cuc va nguyén vong choi cua tré.

- Hanh dong choi: Chinh 14 nhiing dong tac tré 1am trong lic choi, ddy 1a mot thanh t6 dic trung cua trd choi.
Nhiing hanh dong 4y cang phong phu, nhiéu hinh nhiéu vé bao nhiéu thi s6 tré tham gia vao trd choi cang nhiéu va
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ban than trd choi cang li thu bay nhiéu. Hanh dong choi cang phong phii bao nhiéu thi tré cang tich cuc choi bay
nhiéu. Pidu d6 tao cho cd gido co hoi hinh thinh mbi quan hé qua lai gira tré voi nhau: tré biét hanh dong theo thir
tu, theo luot ph hop véi luat choi, biét tinh dén mong mudn cia ngudi khac va biét giup dd ban bé trong nhiing lic
kho khan.

- Luat choi: D6 1a nhitng quy dinh ma nhat thiét tré phai tuan thu trong khi choi. Luét choi quyét dinh tro choi va
néu pha v& chiing thi tro choi ciing bi pha v& theo. Mdi trd choi déu c6 luat choi do ndi dung choi quy dinh. C6 thé
n6i, céc luat choi di tao nén co ché ty diéu khién hanh vi cua tré trong khi choi.

Trong bai viét nay, ching toi thiét ké tro choi theo trinh tu: Tén 16 choi va doi tirong choi; Muc dich: Nhiing
muc dich can dat; Chuan bi: Ghi rd cac d6 ding, dd choi can c6; Cach tién hanh: Néu luat choi va cach choi (Dinh
Thi Nhung, 2012).

2.2. Cac linh vuc gido duc pht trién otré méam non

Bét ¢t noi dung nao khi day cho tré mam non ludn 6 su tich hop cua cac linh vuc nham phat tnen cho tré mot
cach toan dién vé moi mét. C6 5 linh vyc phét trién cua tré mam non dugc quy dinh trong Thong tu sé 17/2009/TT-
BGDDT (B¢ GD-BT, 2009):

- Linh vuc gido duc phdt trién thé chat (LVPTTC) C6 hai khia canh chinh la phat trién van dong va gido duc dinh
dudng, stre khoe. Ve phat trién van dong: Can chi y cac dong tic phat trién co va ho hap, cac ki nang van dong co ban
va phét trién cac to chét trong van dong; cac cir dong ban tay, ngon tay va s dung mot so6 6 ding, dung cy; Dinh dudng
va ste khoe: Bam bao b¢ nhén biét dugc mot s mon an, thuc pham thong thuong va tac dung ctia chiing ddi voi st
khoe; tur 1am mot sb viée phuc vu trong sinh hoat hing ngay; c6 y thirc giir gin sire khoe va bao dam an toan.

- Linh vire gido duc phdt trién nhdn thirc (LVPTNT): Linh vyc nay tap trung gitp bé kham phé khoa hoc, 1am
quen mot s6 khai niém so dang vé toan va kham pha xa hoi. Kham pha khoa hoc bao gdm: Tim hiéu cac bo phan
clia co thé ngudi, db vat, dong vat, thyc vat va mot s6 hién tuong tu nhién; Cac khai niém vé toan hoc: Tap hop, s6
luong, s6 thi tu, dem xép tuong tmg, so sanh, do luong, hinh dang, dinh hudng theo khong gian va thoi gian; Kham
pha xa hoi bao gdom: Bén than, gia dinh, ho hang va cong dong; truong mam non; mot sé nghé nghiép pho bién; danh
lam théng canh va cac ngay 12 hoi. ,

Day 1a mot trong céc linh vyc phat trién cia tré nha tré rat quan trong gitp tré bude dau kham pha thé gisi xung
quanh, phat trién tu duy logic va hiéu biét xa hoi.

- Linh vye gido duc phat trién ngon ngiv (LVPTNN): Can van dung cac ki ning nghe, n6i, 1am quen véi doc viét
dé tré phat trién kha nang ngodn ngit mot cach tot nhat. Phan nghe tap trung vao cac tir chi nguoi, sy vat, hién tuong,
dac diém, tinh cht, hoat dong va cac bleu cam; nghe 101 noi trong giao tiép hang ngay; nghe ké  chuyén, doc tho, ca
dao, dong dao phu hop voi lira tudi mam non. Phan néi chu trong phat 4m 10 cac tiéng trong tiéng Viét, bay t6 nhu
cau, tinh cam va hiéu biét ctia ban than bang cac loai cau khac nhau; str dung dung tir ngir va cu trong giao t1ep hang
ngdy, tra 10i va dit cu hoi; doc tho, ca dao, ké chuyén; 18 phép chu dong chao héi va giao tiép. Phan doc viét thi tré
s& lam quen véi viéc sir dung but, vo, mot s6 ki hiéu, chit viét... ,

- Linh vuc gido duc phat trién tinh cam - ki nang xa héi (LVPTTC - KNXH): Phat trién tinh cam: ¥ thue vé ban
than, nhan biét va the hién cam xuc, tinh cam v6i con ngudi, sy vat hién tugng xung quanh; Phat trién ki ning xa
hoi: hanh vi va quy tic g xir xa hoi trong sinh hoat gia dinh, truong 16p mam non, cong ddng gan giii; quan tim
bao vé moi truong.

- Linh vuc gido dyc phat trién tham mi i (LVPTTM): Cam nhan va thé hién cam xtc trude vé dep cua thién nhién,
cudc song gan giii, xung quanh tré va trong cac tic pham ngh¢ thuat. Mot s0 ki nang trong hoat dong am nhac (nghe,
hat, van dong theo nhac) va hoat dong tao hinh (v€, nan, cét, xé dan, xep hinh). Thé hién su sang tao khi tham gia céc
hoat dong ngh¢ thuat (dm nhac, tao hinh).

2.3. Tich hop cdc linh viee gido duc mam non qua mét so tro choi vé dinh huéng trong
khong gian
2.3.1. Tro choi “Co thé ciia bé”

a. D6i twong: Tré 3-4 tudi.

b. Muc dich: Giup tré nam duoc cac bd phan trén co thé minh, dinh huoéng dugc co thé
minh véi cac hudng ciia khong gian (v6i quy ude: dau 1a phia trén, chan 1a phia duéi, mét a
phia trude, lung 12 phia sau).

¢. Chuén bi: Mot sb dd dung nhu md, dép, khéu trang, ba 10. Tranh vé hinh anh tré dén
truong (hinh 1).

Hinh 1. Bé di hoc
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d. Céch tién hanh:

Lan 1: C6 t6 chirc choi ca 16p (chia thanh 5 doi, cic doi dimg theo hang): Trude tién, co giup tré 6n lai tén goi
ctia cac bo phan trén co thé va ké tén cac dd dung ma céac con chuén bi dé di hoc.

Vidy 1: C6 noi tén by phan va yéu clu tré chi vao bd phan do trén co thé minh va goi tén. C6 cho tré ké tén céc
d6 dung ma cac con chudn bj dé di hoc va tré can tra 101 duoc mot s do dung nhu: ba 16, md, khau trang, dép, banh,
sita, keo... Néu tré tra 10i diing, co khuyén khich, khen bé. Néu tra 16i sai, tré can thuc hién mot yéu cdu ma cd va
cac ban duara, chang han nhu hat tang ca 16p mot bai hat.

Lan 2: C cho cac doi tré quan sat hinh 1 va mot s6 dd dung da dugc chuén bi trong 1o (ba 16, mtl, khéu trang,
dép), yéu cau cac doi cho biét mdi dd dung dé & vi tri ndo trén co thé va thuc hién thao tac deo dd vé cac phia ctia
ban than.

Vi dy 2: Co: “Khi di hoc mii, khiu trang, ba 16, dép céc con dé ¢ dau trén co thé?”. Tré: Lan luot mdi tré trong
doi tra lo1 “Ma doi o trén dAu a”, “Khau trang deo trude mit a”, “Ba 16 deo & sau lung a”, “Dép con di dudi chan a”.
Ddng thoi, tré thyc hién thao tac: doi mi, deo khau trang, deo ba 16, di dép vao chan... C6: Nhan xét va danh gia két
qua cudi cing. Doi nio tra 10i duge nhidu cau ding va nhanh nhét 14 doi chién thing, doi bi sai nhiéu nhat hodc tra
161 ch@m bi phat nhay 10 co.

Nhdn xét: T6 chirc trd choi “Co thé ciia bé” tao co hdi cho tré phat trién cac linh vyc tich hop sau:

LVPTNT: Tré ndm dugc tén goi cic bd phan trén co thé ngudi, dd vat (ba 16, khau trang, dép), hiéu dugc trén co
thé ¢6 su dinh huéng khong gian voi cac bd phan trén co thé minh (hiéu ba 16 deo ¢ sau lung, mii thi doi ¢ trén
dau,.. .). Tré nhan thirc duoc khi di hoc can phai chuén bi mot sé dd dung ca nhan.

LVPTTC: Tré thuc hién hoat dong khi chi vao céc by phén cua co thé minh dé g0i tén b phéan (tay chi vao dau
va goi tén “dau”), cac hoat dong cia tré khi tham gia choi, tré nhay 10 co khi d6i thua. Biét dugc nhitng san pham bo
sung stcc khée ma minh mang theo di hoc (sira, banh,...).

LVPTNN: Tré noi va phat am chinh xac rd rang tén cua cac bo phan trén co thé tré (tay, chan, dau,...) hay dd vat
ma gido vién yéu ciu (mi, ba 16, khau trang, dép), ndi duoc chinh xac dinh huéng trén co thé cua tré (mi doi trén
dau, dép di dudi chan,...).

LVPTTC - KNXH: C6 y thire chu y 1éng nghe ¢6 va cic ban noi (tré giir trat ty quan sat hoat dong ctia co), 18
phép trong giao tiép voi gido vién (ludn c6 tir “a” kém sau mdi cau tra 10i); tré hoa dong, hop tac, doan két hd tro voi
ban trong tro choi doi.

LVPTTM: Thé hién & thai do cta tré khi quan sat dd vat, hinh anh c6 da chuén bi (tré khen ba 16 dep, mii dep,...)
ngoai ra linh vyc nay con thé hién khi xép hang ngang (xép thing hang, hinh chit U theo doi, theo 16p).

2.3.2. Tro choi “Cdc phia cua bé”

a. DBéi tuong: Tré 3-4 tudi.

b. Muc dich: Gitp tré biét cach xac dinh dugc phia trén - phia dudi; phia trudc - phia sau ctia ban than.

¢. Chuén bi: Mot sb d6 ding méi theo chii dé chu diém (vi du chii diém don Trung thu: 6ng tring, chiéu, mam
ngii qua va banh keo, chi Hang).

d. Céch tién hanh:

Lan 1: Té chiic cho ca 16p 6n tap bicu tugng vé céc phia ciia tré. Cho tré di quanh 16p va hat mot bai. Sau khi két
thuc bai hat ¢6 dit cdu hoi vé cac phia xem c6 gi? Yéu cau tré giai thich dé nhin dugc db vét & phia d6 1a 1am nhu
thé nao?

Vi du 3: Cho 16p vira di vira hat bai “Rudc dén ong sao”. Sau khi két thic bai hat c6 héi tré: Hom nay 16p minh
¢6 rat nhidu 6 mdi, cic con hay quan sat xung quanh 16p va noi cho cd biét @6 méi do 1a nhimg gi? Tré: c6 dng
tring, c6 banh keo, c6 chiéu hoa.

C06 vira nghe chung minh noi nhin thay ong trang ding khong nao, cho co biét 1am thé nao dé ching minh nhin
thay ong tring? Tré: chiing con phai ngang dau 1én méi nhin thay ong trang a. C6: vi sao phai ngang dau 1én moi
thay duoc ong trang? Tré: tra 10i theo kha nang. C6 chdt lai kién thirc: chiing minh phai ngang dau 1én méi thay ong
trang vi dng trang ¢ phia trén cua ching minh dAy. Co khen tré tra 101 diing, dong vién céc tré tra 10i sai khuyén khich
cac con cd gang trong lan choi tiép.

Lan 2: Chia 16p thanh 5 doi, thyc hién yéu. cau kiém tra xem cac phia (phia trén, phia dudi, phia trude, phia sau)
cta tré con ¢6 gi nira. DI nao tra 10i dugc nhiéu va chinh xac s& gianh giai thuong ma c6 da chudn bi.

Vi dy 4: C6 yéu cau hdy xac dinh xem phia trén, phia dui, phia trudc, phia sau ctia con con do gi. Tré ngang dau
va tim cac d0 vat va tra 1oi: & phia trén cua con c6 ong trang, quat tran, bong dién, ...
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Chii y: T6 chirc twong tu cho cac phia con lai va gitip tré dua ra nhan xét: Phai cti diu xuéng méi thdy vi vat &
phia dudi ctia con. Nhin thiy dugc vi vat & phia trude ciia con. Khong nhin thay duoc (quay dau lai méi thay) vi vat
0 phia sau cta con.

Khi hinh thanh biéu tuong vé mdi phia ctia tré, sau khi chét lai kién thirc, co to chirc cing c¢b: yéu cau tré xac
dinh ngay vé cac phia d6 con co nhimg gi, c6 ai?

Nhdin xét: T6 chire tro choi “Cdc phia ciia bé” tao co hdi cho tré phét trién cac linh vuc sau:

LVPTNT: Tré hiéu va goi tén dugc cac phia so voi ban than tré (phia trén - phia dudi, phia trude - phia sau), xac
dinh xem vé cac phia d6 c6 gi hoic xac dinh dugc dd vat hay ai d6 ¢ phia ndo cua tré (6ng trang & phla trén, chiéu ¢
phia dudi cua con). Tré nhan blet dugc cac do dung co sir dung trong trd choi va hiéu thém vé ngay 1€ Trung thu.

LVPTTC: Tré thyc hién ngang dau, cui diu, quay dau, két hop tay dé chi cac phia ¢6 yéu cau. Tré thuc hién thao
tac doi mii, di dép, deo ba 16, deo khau trang va cac hoat dong cua tré khi tham gia trd choi trong lan 2.

LVPTNN: Thé hién & viéc tré néi va phat am chinh xac, 10 rang tén goi dd vat ma co hoi (6ng trang, banh keo,
chiéu, hoa). Noi dugc chinh xac vi tri cua cac d6 vat theo dinh huong khong gian ma ban than tré dugc chon lam
chuan (6ng tring & phia trén clia con, mam ngii qua & phia trude cia con...).

LVPTTC - KNXH: Thé hién & sy lang nghe ¢6 noi, thé hién trong sur ddi dap ciia tré khi tra 1 cac cau hoi clia
¢6 (ludn kém tir “a” trong moi cAu tra 101), biét thé hién cam xuc cua minh (thich thu, hao himg voi sy xudt hién ctia
chi Hang, cht Cu()l,. ..), khi hop tac véi ban trong tro choi biét quan tim t6i ban, nhuong quyén danh tra 10i trude
hay sau khi duogc 6 goi.

LVPTTM: Thé hién & thai d cua tré khi quan sat dd vat, hinh anh cd d3 chuén bi (khen trang dep, trang tron,...),
khi tré xép hang theo doi, theo 16p. Khi tré cting nhau hat bai hét tao himg thu trude khi vao hoat dong (bai hat “Rudc
dén 6ng sao”).

2.3.3. Tro choi “Tay phai - tay trai”

a. Doi twong: Tré 3-4 tudi.

b. Muc dich: Gitp tré xac dinh dugc tay phai - tay trai ctia ban than.

¢. Chuan bi: M&i tré mot bong hoa va mot 14 co.

d. Céch tién hanh:

Lan 1: Cho tré 6n tay phai, tay trai va chiic nang hoat dong ciia timg tay. Sau d6, c¢6 néu chirc nang hoat dong tré
gio tay tuong ung va néu tén tay va ngugc lai.

Vi du 5: Co cho tré md phong hoat dong an com, khi dn com tay ding dé 1am gi? (cAm bat, cm thia). C6 nhic
lai chirc ning theo tén tay: khi dn com, tay phai dung dé cam thia, tay trai ding dé cam bat. Sau khi 6n lai cho tré bét
dAu choi theo hiéu 1énh cta c6: C6 ho tay cam bat. Tré gio tay trai 1én va ho to “tay trai”. Co ho tay cAm thia. Tré gio
tay phai 1én va ho to “tay phai”. C6 ho tay phai. Tré gio tay phai va ho to “tay cam thia”. C6 ho tay trai. Tré gio tay
trai va ho to “tay cam bat”,

Chii y: C6 thé thay hoat dong an com bang cac hoat dong khéc ¢6 sir dung c4 hai tay: danh ring, to mau, viét
chir... Tré ndo tra oi sai, dé nghi hat ting 16p mot bai hat.

Lan 2: Phat cho mdi tré mot bong hoa va mét 14 cd. C6 yéu cau tré cAm hoa bang tay phai, cim cd bing tay
trai,... Tré thuc hién yéu cdu cta c6. C6 quan sat xem tré d sir dung tay dung yéu cau hay chua. Tré nao thyuc hién
sai, yéu cau nhay 10 ¢o quanh 16p.

Nhdn xét: T6 chire trd choi “Tay phdi - tay trdi”’ tao co hdi cho tré phat trién cac linh vyc sau:

LVPTNT: Tré nhan biét duoc tay phai, tay trai Vé chttc nang riéng cta mdi tay trén co thé tré khi tham gia hoat
dong co st dung bang ca hai tay (3n com: tay phai cam thla tay trai cam bat, danh rang: tay phai cam ban chai - tay
trai cam coc t6 mau: tay phai cam but mau - tay trai giit g1ay, )

LVPTTC: Tré thyc hién cic dong tac md phong hoat dong in com (tay phai cam thia - tay tréi cam bat), cam
hoa, cAm cd, nhay 16 cd, nhin nhay theo bai hat ctia ban. .. va cac hoat dong khac.

LVPTNN: Tre néi va phat am chinh xdc, o rang “tay phai”, “tay trai” va néu dugc chinh x4c chtrc nang cua moi
tay khi tham gia vao cac hoat dong. Goi chinh xéc, 1 rang cac db dung: hoa, cd trong choi lan 2 dé thuc hién yéu
cau cia cd.

LVPTTC - KNXH: Tré viéc ling nghe c6 n6i va dbi dap khi tra 101 cac cdu hoi ciia ¢d, ciia ban ciing nhu khi hop
tac vi ban trong trd choi. Manh dan ho to cau tra 101 vé tén goi clia tay hodc chiic ning ciia tay ma ¢d hoi (tay phai
a, tay tréi a, dé cam bat a, dé cam thia a,...) theo yéu cau cua co.
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LVPTTM: Tré c6 thai d cham chu quan sat hoat dong ctia cd, cach 1am dong tac mo phong nhe nhang, dirt khoat
hay cach cam hoa cdm co hop li (gio cao 1én theo phuong thing dimg, khong dé hoa hodc cd bi huéng xudng dat).
Tré hat trong 1an choi 1, cac ban khac nhiin nhay theo bai hat. ..

2.3.4. Tro choi “Tim do gitip ban”’

a. Doi twong: Tré 4-5 tudi, tré 5-6 tuoi.

b. Muc dich: Gitp tré xac dinh dugc céc vi tri khac nhau trong khong gian (phia trudce - phia sau, phia trén - phia
dudi) cia ban dugce chon lam chuan.

¢. Chuén bi: Mot s6 dd dung, dd choi duge dit & cac vi tri khac nhau cia mot ban duge chon lam chuén, dat &
phia trudc cta ban: bup bé, cac ban trong 16p, c6 giao; phia sau ctia ban: ban, ghé, binh uéng nudc; phia trén cua ban:
bong bay, quat tran, bong dién; phia dudi ciia ban: chiéu, hinh anh bong hoa; phia phai cia ban: gau bong, thé bong;
phia trai ciia ban: ga, vit.

d. Céch tién hanh: ‘

Lan I: Chia 16p thanh déi 5 doi, xép mdi doi 1 hang. Chon mt tré 1én lam chuén (ban), & cac phia khac nhau cua
ban d chuan bi mot sb d6 ding (nhu phan chuan bi). C6 gitp tré 6n lai dinh huéng cta ban bing cach yéu ciu cac
doi xac dinh phia trén ctia ban ¢6 gi? Pdi nao tra 161 ding va nhanh nhét thi chién théng. Doi tra 161 sai nhidu va cham
nhét thi thua s& phat nhay 16 co.

Vi du 6: Co: cac con hiy xac dinh phia trén ciia ban c6 nhimg gi? Tré: ngéng dau, quan sat phia trén va tra 10i co
bong bay, c6 bong dién, ¢ quat trin, ... Tuong tu, ¢6 hoi tré xac dinh xem phia dudi, phia trude - phia sau, phia phai
- phia trai cua ban c6 gi?

Lan 2: C6 yéu cau tré xéc dinh mot d6 vat nao d6 ¢ phia nao ctia ban. Doi ndo ¢ tin hidu tra 161 trude va tra 16i
ding 1a doi gianh chién thing.

Vi du 7: CO hoi: bong bay, bup b€, cai ban,... ¢ phia nao cua ban? Tré: bong bay ¢ phia trén cua ban a, bup bé &
phia trude cua ban a, cai ban ¢ phia sau ctia ban a... Pi nao trd 101 va it cau tra 101 ding phat hat ting 16p mot bai.

Nhén xét: TO chire tro choi “Tim do gitip ban” tao co hdi cho tré phat trién cac linh vuc sau:

LVPTNT: Tré hiéu va xac dinh dugc cac phia trén - phia dudi, phia trudc - phia sau, phia phai - phia tréi ctia ban
(tré hiéu phia phai ban 14 cling phia bén tay phai ban - phia trai ban la ciing phia bén tay trai ctia ban). Tré biét dugc
cac do vat (bup bé, ban, gdu bong,...) ma gido vién b tri & cac phia ciia ban. Xac dinh dwoc do vat do ¢ phia nao
d6i v6i ban (bong bay ¢ phia trén ctia ban a).

LVPTTC: Tré thyc hién dong tac ngang dau, cti dau, (quay phai, quay trai dé tim vi tri ctia cac d vat ¢ cac phia
ddi vi ban hoic quan sat xac dinh dugc vi tri ciia mot d6 vat nao do o phia nao cua ban (de biét phia trén ctia ban
¢6 g, tré phai ngéng dau 1én, tim d phia dudi cta ban tré phai cti diu xubng). Nhay 16 co néu thude doi thua cude
va cac hoat dong khac cua tré khi tham gia tr6 choi.

LVPTNN: Tré noi dugc va phat am chinh xac, 13 rang tén goi cac phia (phia trén - phia dudi, phia tru6c - phia
sau, phia phai - phia trai) ctia ban. Goi dugc chinh xéc cac do vét bo tri quanh ban, sir dung cau tra 1o ding va day
du, trudng hop tré tra 161 khong day du thi ¢o chinh st lai gitp tré (bip bé & phia trude cta ban Hoa, giu bong &
phia phdi cua ban Hoa,...).

LVPTTC - KNXH: Tré ling nghe cd ndi, trong sw dbi dap ciia tré khi tra 101 cac ciu hoi cua ¢o thuong kém tir
“a” sau mdi cau tra 101, thai do hop tic v6i ban trong doi khi tham gia tro choi. Manh dan hé to cau tra 10i (phia trén
a, phia phai a,...) trong mdi yéu cau cta co.

LVPTTM: Tré khi quan sat d6 ding c¢6 dd chuén bi (tré khen chum bong bay dep, giu bong c6 mau vang rét
dep...). Xép hang dep theo doi. Néu thudc doi thua tré s& hat ting cac -

: . . = g
ban trong 16p va c6 gido, cdc tré con lai nhin nhay theo bai hat. *EEZ/ = P
2.3.5. Tro choi “DG cua gau bong” ’ - C@ x
a. Boi tuong: Tré 4-5 tudi, 5-6 tuoi. o

b. Muc dich: Giup tré xac dinh dugc cac vi tri khac nhau trong khong Ace L&

gian (phia trudc - phia sau, phia trén - phia dudi, phia phai - phia trai) éﬁ 9

d6i tuong duoc chon 1am chuan (giu bong). -~
¢. Chuén bi: Mot s6 d6 dung, dd choi duge dit & cac vi tri khac nhau @%

vé cac phia ciia gdu bong (dit & phia trude - phia sau, phia trén - phia

dudi, phia phai - phia trai). Chuén bi tranh (hinh 2), mot s0 thé 16 t6 co

hinh anh cac db vat vé cac phia cua giu bong.

Hinh 2. D6 choi cia Gau
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d. Céch tién hanh:

Lan 1: Chia 16p thanh 3-5 di choi. Cho tré dinh hudng trén co thé ctia d6i trong dwoc chon 1am chuén (dau,
chén, mat, lung cua giu bong). Yéu cu tré x4c dinh xem vé cac phia trén - phia dudi, phia trude - phia sau, phia phai
- phia tréi cta gau bong xem co ai? ¢ gi? Poi nao ké duoc nhidu va dung 1 doi chién thang. Do chién thang dugc
khen thudng bang trang vo tay, doi thua phat hét ting 16p mot bai.

Lan 2: Chia 16p thanh 5 doi choi. Cac doi quan st tranh vé géu bong (tré phan cong nhau quan sat cc phia clia
géu bong trong 5 phiit roi co che bire tranh di). Mbi doi s& ¢6 du anh 16 6 céc hinh xung quanh, cac phia trén - phia
dudi, phia pha1 phia tréi cia gdu bong va mot tranh cho mdi d01 da c6 anh gau bong nhung chwa c6 d6 xung quanh.

C6 yéu cau trong vong 5 phut cac doi phai dan duoc do vé céc phia cia gau bong nhu trong tranh da quan sat luc
dau. Khi tré thyc hién xong, ¢6 hoi phia trén - phia dudi cla gau bong c6 nhiing gi? phia trudc - phia sau cua ghu
bong c6 nhiing gi? Tré: tra 161. C6 cho tré xem lai hinh anh ban dAu va kiém tra két qua cua timg doi. Doi ndo nhanh
va diing 1a doi chién thing, doi nao thua phat nhay 16 co quanh 16p.

Nhdn xét: T chite trd choi “Bé ciia gdu bong” tao co hdi cho tré phat trién cac linh virc sau:

LVPTNT: Tré hiéu va x4c dinh dugc cac phia trén - phia dudi, phia truée - phia sau, phia phai - phia trai, biét
cac d6 vat bd tri & cac phia ctia giu bong. Hiéu dugc giu bong ciing ¢6 sy dinh hudng trong khong gian (dinh hudng
ba chiéu: phia trén - phia dudi, phia trudc - phia sau, phia phai - phia tréi & 1an choi 1; dinh huéng hai chidu: phia
trén - phia dudi, phia phai - phia trai & 1in choi 2)

LVPTTC: Tré thuc hién cac hoat dong ngang dau, cti dau quay phai, quay trai dé tim vi tri cua cac do vat ddi
v0i géu bong. Hoat dong dan thé dd ding vao tranh theo yéu ciu cua c6 (1in choi 2). Nhay 10 ¢o néu thude doi thua
cudc va cac hoat dong khac cua tré khi tham gia tro choi.

LVPTNN: Tr¢ noi va phat &m chinh xac, 6 rang dugc tén cac phia: phia trén - phia dudi, phia trude - phia sau,
phia phai - phia trai ciia gau bong (tré noi chinh xac duoc: cai ghé & dudi ghu bong a, con ¢4 & bén phai ciia giu bong
a,...). Goi chinh xéc tén ctia cc do vat bd tri quanh gau bong, sir dung cu tra 101 dung va day du; truong hop tré tra
101 khong day du thi ¢6 chinh stra lai giup tre.

LVPTTC - KNXH: Tré ngdi ngoan nghe c6 noi, khi tré tra 10i cac cau hoi ciia ¢d thuong kém tir “a”, thai d hop
tac v6i ban trong doi khi tham gia trd choi (nhudng nhau, khi thing ctng to thai do vui mimg,...). Manh dan ho to
cau tra 101 trong mdi yéu cau cua 6 (6 bén phai giu bong a, & bén dudi gau bong a...).

LVPTTM: Tré cham cha khi quan sat hoat dong cta ¢4, quan sat tranh va hinh anh dd ding xung quanh cac phia
cta gau bong (tr¢ khen mi cua gau dep, géu ¢ nhiéu d choi dep), dan dep va thing hang cac theé 16 t6 vé cac phia
clia gau bong. Xép hang ngay ngin theo doi, theo 16p. Tré thudc doi thua cude s& hat ting cac ban trong 16p va cd
gido, cac tré con lai nhiin nhay theo bai hat.

3. Két luan

Bai viét da trinh bay 5 vi du V& théng qua trd choi dé cung ¢6 biéu tugng dinh huéng trong khong gian cho tré va
da thuc sy tao duoc himg thu gitp tre tiép thu kién thic mot cach thoai mai. Trong mdi vi du da chi ra co hdi ma tré
¢6 thé phat trién céc linh virc tich hop trong do, qua d6 khong nhiing gitp tré khac siu biéu tuong dinh huéng trong
khong gian ma con giup tre mam non phat trién vé moi mat dap g véi yéu cau ngdy cang cao cia cap hoc sau.
Thuc té, véi biéu turong toan hoc khac, ching ta ciing hoan toan c¢6 thé té chure trd choi c6 tich hop cac linh vuc phat
trién dé gitp tré khic sau kién thire va phat trién toan dién, dap (ng véi yéu cau day hoc hién nay 1a “hoc ma choi,
choi ma hoc” va day hoc theo hudng tich hop nham phét trién moi mat cho tré mam non.
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