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CHÖÔNG 5.             NGUÏ NGOÂN  
 
 
 

5.1. Nguï ngoân laø gì? 
 
Nguï ngoân laø moät theå loaïi töï söï daân gian nhöng muïc ñích chính khoâng phaûi laø phaûn aùnh töï 

nhieân hay xaõ hoäi. Nguï ngoân laø loái noùi nguï yù, laø caùch göûi gaém tö töôûng giaùn tieáp, kheùo leùo qua 
moät coát truyeän ngaén goïn, ít nhaân vaät vaø tình tieát. Ñieàu maø taùc giaû muoán göûi gaém thöôøng laø baøi 
hoïc trieát ly, ñaïo lyù hay baøi hoïc öùng xöû cho con ngöôøi, ñöôïc ñuùc ruùt ôû cuoái truyeän hay ngöôøi 
nghe töï ruùt ra cho mình. Nhaø nghieân cöùu  Ñinh Gia Khaùnh goïi ñoù laø lôøi quy chaâm.  

 

5.2. Noäi dung nguï ngoân  
Nguï ngoân laø kho taøng trí tueä, laø trieát hoïc daân gian, laø vaên hoïc maø cuõng laø khoa hoïc. Noù 

ghi laïi nhöõng kinh nghieäm thöïc tieãn  nhöng chöa ñöôïc naâng cao thaønh lyù thuyeát hay luaän ñieåm 
khoa hoïc, maø chæ möôïn hình thöùc vaên hoïc ñeå ghi nhôù vaø truyeàn daïy trong daân gian. Baøi hoïc töï 
löïc, töï laäp, ñöøng döïa daãm vaø chaïy theo hö danh coù theå thaáy qua Quaï maëc loâng coâng, Caùo 
möôïn oai huøm… Truyeän  Con dôi, loaøi chim vaø loaøi thuù cheâ bai keû cô hoäi, caàn caûnh giaùc tröôùc 
thoùi cô hoäi vaø nhöõng keû cô hoäi. Phaûi coù chính kieán, ñöøng deõo caøy giöõa ñöôøng, ñöøng aûo töôûng 
nhö Ngöôøi baùn noài ñaáùt, phaûi bieát nhöôøng nhòn nhau, ñeà phoøng keû thöù ba thuû lôïi( Coø, trai vaø ngö 
oâng, Hai ñöùa treû vaø quaû böùa…)… Nhöõng kinh nghieäm vaø baøi hoïc thöïc tieãn ñöôïc neâu daïy trong 
nguï ngoân ñeán nay vaãn coøn ít nhieàu giaù trò trong nhaän thöùc vaø öùng xöû xaõ hoäi. 

Cuõng coù nhöõng truyeän nguï ngoân coù yù nghóa trieát lyù saâu xa trong vieäc nhaän thöùc theá giôùi: 
Tính töông ñoái cuûa moãi söï vaät hieän töôïng trong töï nhieân, haõy goïi chuùng baèng teân cuûa chính noù 
(Meøo laïi hoaøn meøo); moät quan nieäm bieän chuùng veà söï vaän ñoäng cuûa söï vaät (Vua Chaøm nuoâi 
khæ), ñöøng laøm traùi quy luaät(Keùo caây luaù leân), phaûi nhaän thöùc toaøn veïn vaø hieåu baûn chaát söï vaät, 
khoâng laáy boä phaän ñeå khaùi quaùt toaøn boä, laáy hieän töôïng ñeå khaùi quaùt baûn chaát ( Xaåm xem 
voi)… 

Nguï ngoân ngöôøi Vieät khoâng nhieàu nhöng truyeän loaøi vaät cuûa caùc daân toäc thieåu soá coøn raát 
nhieàu vaø ña phaàn coù xu höôùng nguï ngoân. Ña soá nhaø nghieân cöùu vaên hoïc daân gian coù quan ñieåm 
veà moät theå loaïi nguï ngoân bình ñaúng trong caùc theå loaïi truyeän daân gian. 

 

5.3. Ngheä thuaät nguï ngoân  
 
Nhaân vaät nguï ngoân coù theå laø ngöôøi, laø ñoäng vaät, thöïc vaät, vaät voâ tri, thaäm chí boä phaän 

thaân theå ngöôøi hay vaät cuõng coù theå trôû thaønh nhaân vaät nguï ngoân. Trong nguï ngoân, vaät khoâng 
nhöõng bieát bay, bieát noùi nhö moät daïng yeáu toá thaàn kyø trong coå tích, maø coøn bieát suy nghó, ñau 
khoå, tính toaùn. Möôïn moät vaøi ñaëc ñieåm naøo ñoù cuûa loaøi vaät vaø moät vaøi quan heä vaät-vaät, nguï 
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ngoân ñaõ gaùn gheùp, nhaân hoaù söï vaät, laøm cho phaåm chaát vaø quan heä mang tính ngöôøi, nhaèm noùi 
veà xaõ hoäi ngöôøi.  

Nhöõng quan saùt theá giôùi töï nhieân, cuoäc soáng chan hoaø vôùi thieân nhieân, tín ngöôõng vaïn 
vaät höõu linh, nhu caàu theå hieän tö töôûng moät caùch boùng gioù… laøm cho ñoäng vaät, thöïc vaät, vaät voâ 
tri cuõng coù theå trôû thaønh nhaân vaät. Theá giôùi nhaân vaät cuûa nguï ngoân quaû laø phong phuù, trôû thaønh 
coâng cuï cho tö töôûng. Caùc coâng leä ñöôïc söû duïng, ñöôïc coäng ñoàng chaáp nhaän nhö nhöõng thaønh 
ngöõ, nhöõng motif ngheä thuaät: döõ nhö coïp, ranh nhö caùo, nhanh nhö thoû, chaäm nhö ruaø…Moät 
loaøi naøo ñoù phaûi ñaïi bieåu cho moät haïng ngöôøi naøo ñoù,  moät töông quan vaät-vaät phaûi ñoàng daïng 
vôùi moät töông quan ngöôøi –ngöôøi nhaát ñònh, neáu khoâng thì khoù hieåu vaø khoâng thaønh nguï ngoân. 
Ngöôøi ta coi ñoù laø pheùp aån duï, raát quen thuoäc trong nguï ngoân. 

Nguï ngoân coù kòch tính - moät kòch tính giaû töôûng, hö caáu, chòu söï chi phoái cuûa lyù trí, nhaèm 
boäc loä moät quan nieäm mang tính nhaän thöùc vaø giaùo huaán. Yeáu toá haøi thöôøng toaùt leân, taïo söùc 
haáp daãn cho coát truyeän, qua ñoù trieát lyù hay ñaïo ñöùc khoâ khan cuõng deã daøng ñöôïc ngöôøi nghe 
chaáp nhaän. Ñoù laø öu theá cuûa nguï ngoân. Bieát roõ laø biaï ñaët maø vaãn caûm thaáy ñuùng, coù lyù, caàn 
thieát. Yeáu toá haøi laøm cho moät soá truyeän nguï ngoân ñöôïc xeáp laãn vaøo  truyeän cöôøi (Meoø laïi hoaøn 
meøo, Treo bieån, Xaåm xem voi…) 

Nhö moät soá truyeàn thuyeát vaø coå tích, nhieàu nguï ngoân Vieät Nam ñöôïc dieãn thaønh truyeän 
thô: Treâ Coùc, Hoa ñieåu tranh naêng, Luïc suùc tranh coâng…Moät soá baøi ca dao cuõng coù tính nguï 
ngoân, nhaát laø khi möôïn hình aûnh coø, boáng, traâu… ñeå noùi veà thaân phaän, caûnh ngoä, phaåm chaát con 
ngöôøi. 

 

5.4. Vai troø cuûa nguï ngoân  
Ñieåm khaùc bieät so vôùi nhieàu theå loaïi khaùc laø nguï ngoân hình nhö coù taùc giaû cuï theå? Ngöôøi 

ta vaãn nhaéc ñeán moät soá nhaø nguï ngoân noåi tieáng, nhö EÂ Doáp (Hy Laïp coå ñaïi), Pheñôrô (La Maõ 
coå ñaïi), Trang Töû (Trung Quoác coå ñaïi), La Phoângten (Phaùp, XVII)30… 

Thöïc ra, caùc nhaø tö töôûng ñaõ sôùm nhaän thöùc ñöôïc taàm quan troïng cuûa nguï ngoân, ñaõ khai 
thaùc vaø tu chænh, saùng taïo vaø phaùt trieån voán nguï ngoân töøng toàn taïi trong daân chuùng. Nhöõng 
tuyeån taäp bao goàm caû söu taàm vaø saùng taùc ñöôïc gaén vôùi teân tuoåi hoï, laøm cho nguï ngoân nhö moät 
theå loaïi trung gian giöõa vaên hoïc daân gian vaø baùc hoïc. Ngöôøi ta bieát roõ lôïi theá cuûa nguï ngoân 
trong vieäc dieãn ñaït tö töôûng. La Phoângten ñaõ khaúng ñònh: “Moät thöù luaân lyù traàn truïi laøm ngöôøi 
ta chaùn naûn, truyeän keå  laøm cho ñieàu luaân lyù loït tai cuøng vôùi noù”31. 

Nguï ngoân laø caùch dieãn ñaït tö töôûng moät caùch sinh ñoäng, laøm cho lyù luaän khoâ khan deã ñi 
vaøo nhaän thöùc vaø tình caûm con ngöôøi. Lieät töû- nhaø tö töôûng Trung Quoác coå ñaïi ñaõ khuyeân 
nhöõng keû caàm quyeàn thoâng qua truyeän Baày khæ vaø haït deû. Taùc phaåm Panchatantra cuõng laø moät 
tuyeån taäp nguï ngoân AÁn Ñoä, ñöôïc caùc nhaø thoâng thaùi söu taàm –bieân soaïn  theo yeâu caàu cuûa nhaø 
vua, nhaèm daïy caùc hoaøng töû caùch cai trò.  

Tuy nhieân, nguï ngoân khoâng chæ laø vuõ khí cuûa nhaø cai trò maø coøn  laø  vuõ khí cuûa taàng lôùp 
bò trò. EÂ Doáp, Pheñôrô laø nhöõng nhaø tö töôûng voán coù nguoàn goác noâ leä. Chính Pheñôrô ñaõ khaúng 
ñònh: “Ngöôøi noâ leä khoâng coù khí giôùi, khoâng daùm noùi theo caùch mình muoán noùi; nguï ngoân 

                                                 
30 Phieân aâm theo Ñinh Gia Khaùnh (chuû bieân), Vaên hoïc daân gian , Nxb Giaùo duïc, H., 1998. 
31 Daãn theo:Ñinh GiaKhaùnh, sñd, 1998, tr.349.  
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gioáng nhö moät caùi maøn ñeå che tö töôûng cuûa hoï; hoï traùnh ñöôïc söï tröøng phaït nhôø nhöõng hö caáu 
myõ leä”32. 

Nhö vaäy, nguï ngoân khoâng chæ laø vaên hoïc maø coøn laø khoa hoïc daân gian, vaø vì theá, vaên hoïc 
daân gian khoâng chæ laø vaên hoïc  maø coøn laø vaên hoaù. Tính trieát lyù cuûa nguï ngoân laøm thaønh moät 
giaù trò phi vaên hoïc cuûa vaên hoïc daân gian. Veà moät phöông dieän naøo ñoù, nguï ngoân vaø tuïc ngöõ, 
caâu ñoá ñuùng laø folklore – trí tueä daân gian, hieåu bieát daân gian. 

 

                                                 
32 Daãn theo Ñinh Gia Khaùnh,sñd,1998, tr.353. 
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CHÖÔNG 6.                TRUYEÄN CÖÔØI 
 
 
 

6.1.Tieáng cöôøi vaø truyeän cöôøi  
 
“Cöôøi laø moät ñaëc tính cuûa ngöôøi”(Rabelais)33 vaøtieáng cöôøi cuûa con ngöôøi raát phong phuù. 

Vuõ Ngoïc Khaùnh  thoáng keâ ñöôïc 208 töø vò lieân quan ñeán caùc kieåu cöôøi khaùc nhau cuûa ngöôøi 
Vieät Nam34. Theo Ñinh Gia Khaùnh, coù tieáng cöôøi sinh lyù vaø tieáng cöôøi taâm lyù-xaõ hoäi, coù tieáng 
cöôøi haøi höôùc vaø tieáng cöôøi traøo phuùng, coù traøo phuùng baïn vaø traøo phuùng thuø…Tieáng cöôøi ñi vaøo 
thô Hoà Xuaân Höông, Tuù Xöông, Nguyeãn Khuyeán… 

Trong vaên hoïc  daân gian, tieáng cöôøi khoâng phaûi laø rieâng cho truyeän cöôøi maø noù cuõng xuaát 
hieän trong nhieàu theå loaïi khaùc. Ñoù laø tieáng cöôøi trong nguï ngoân (Meøo laïi hoaøn meøo, Xaåm xem 
voi…), trong baøi ca traøo phuùng(Loå muõi möôøi taùm gaùnh loâng…; Baø giaø ñi chôï caàu Ñoâng…; Caùi coø 
laø caùi coø quaêm…), trong veø… nhöng tieáng  cöôøi taäp trung nhaát  trong truyeän cöôøi daân gian. 

Truyeän cöôøi laø moät theå loaïi truyeän daân gian laáy tieáng cöôøi laøm phöông tieän ñeå phaûn aùnh 
cuoäc soáng vaø theå hieän quan nieäm ñaïo ñöùc-thaåm myõ. Qua ñoù, truyeän cöôøi coù theå thöïc hieän chöùc 
naêng giaûi trí laønh maïnh hoaëc cheá dieãu xaây döïng hay ñaû kích “tieâu dieät” ñoái töôïng nhö moät vuõ 
khí tinh thaàn, goùp phaàn thanh loïc hoàn ngöôøi vaø laøm laønh maïnh caùc quan heä xaõ hoäi. 

 

6.2. Daân gian cöôøi ai vaø cöôøi caùi gì? 
 

6.2.1. Cöôøi caùc haïng ngöôøi trong xaõ hoäi  
a. Cöôøi quan laïi  
Truyeän cöôøi ñaõ cheá dieãu moät oâng huyeän vaø moät thaày ñeà sôï vôï quaù möùc maø khoâng chòu 

thöøa nhaän (Giaøn lyù saép ñoå); moät oâng huyeän khaùc veà höu roài môùi töï loät maët naï khi traùch vôï sao 
khoâng baûo mình tuoåi söûu ñeå ñöôïc nhieàu baïc hôn laø tuoåi tyù(Quan huyeän thanh lieâm); moät oâng 
quan xöû kieän daùm phaùn : thaèng Caûi cuõng phaûi, nhöng thaèng Ngoø phaûi baèng hai maøy chæ vì tieàn 
cuûa Ngoø ñuùt cho quan gaáp ñoâi (Noù phaûi baèng hai maøy!); moät oâng quan voõ baén bia khoâng truùng, 
ra traän chöa ñaùnh ñaõ chaïy troán laïi ñöôïc thaàn bia cöùu maïng, traû aân (Thaàn bia traû nghóa)... 
Truyeän cöôøi raát phong phuù trong vieäc ñieåm maët chæ teân caùc oâng quan vaø phôi baøy thoùi taät cuûa 
chuùng, duø ñoâi khi coù thoùi taät chung cho caû quan laãn daân (thoùi sôï vôï…).  

 
b. Cöôøi thaày, troø 

                                                 
33 Daãn theo Ñinh Gia Khaùnh(chuû bieân),1998,sñd, tr.362. 
34 Vuõ Ngoïc Khaùnh, Haønh trình vaøo xöù sôû cöôøi, NxbGD, 1996, tr.18-22. 
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Coù thaày ñoà tham aên (Chöõ ñieàn; Baùnh tao ñaâu?), thaày doát nhöng daáu doát (Caây baát beå 
Ñoâng; Ngöu laø con boø toùt; Tam ñaïi con gaø)…Truyeän cöôøi ñaùnh vaøo ñaïo ñöùc, kieán thöùc vaø 
phöông phaùp cuûa caùc thaày, maø suy cho cuøng, ñoù cuõng laø nhöõng keû maïo danh thaày. Thaày vaø troø 
ñöôïc Nho giaùo vaø daân gian quy ñònh nghieâm ngaët veà ranh giôùi, danh phaän, nhöng vieäc hoïc laø 
voâ cuøng, nhaát töï vi sö, luùc chöa ñoã thì troø coù theå laøm thaày, chôø thi; luùc ñoã roài, khoâng laøm quan 
thì coù theå laøm thaày…Vì vaäy, ranh giôùi thaày troø coù khi laïi khoâng taùch baïch. Coù nhöõng troø doát maø 
khoe chöõ (Nhaát beân troïng, nhaát beân khinh; Thöïc baát tri kyø vò)   doát maø daáu doát cuõng bò cöôøi, 
nhöng doát maø thöïc thaø nhaän coù khi cuõng bò cöôøi(Thi khoù hôn ñeû)… 

 
c.Cöôøi thaày tu  
Moät soá hieän töôïng tu haønh nhöng khoâng giöõ ñöôïc giôùi luaät cuõng bò daân gian cheá dieãu 

(Ñaäu phuï caén). Trong truyeän “Nam moâ…boong!”, khoâng chæ nhaân vaät thaày chuøa maø caû thaày ñoà, 
thaày lyù ñeàu bò ñöa ra cuøng luùc trong boä daïng khoâng ñeïp: lyù tröôûng töï nhaän laøm choù, thaày ñoà laø 
con chuoät, nhaø sö laø caùi chuoâng… 

 
d.Cöôøi thaày thuoác qua moät soá truyeän nhö :Sao ñaõ voäi cheát?; Chöõa ma ra ngöôøi; Xin môøi 

thaày noäi khoa… 
 

6.2.2. Cöôøi caùc thoùi tính 
a.Cöôøi xung quanh caùi aên 
 Trong coå tích coù ñieàu öôùc, saùch öôùc ñeå thöôûng cho nhaân vaät chính dieän, vaøo truyeän cöôøi, 

ñieàu öôùc cuõng ñöôïc thöïc hieän nhöng vì tham aên tuïc uoáng, ñieàu öôùc khoâng coù keát quaû (Öôùc aên 
doài choù). Coù keû aên coã vôùi ai cuõng khoâng bieát vì “khi tao vaøo baøn chöa thaáy ai, khi ñöùng daäy hoï 
ñaõ veà heát roài”(AÊn coã vôùi ai?); coù keû maõi aên, ngöôøi cuøng baøn hoûi queâ, hoûi cha meï, hoûi con caùi, 
haén chæ traû lôøi tieáng moät (Traû lôøi vaén taét); coù keû tham aên quaù, moät dóa toâm saùu con, aên heát naêm 
con, coøn moät con ngöôøi ta gaép giuùp baûo aên luoân Cho khoûi laïc ñaøn… 

Cuøng vôùi thoùi tham aên, nhöõng ngöôøi “anh em” cuûa noù laø thoùi aên chöïc trôû thaønh ñieån tích 
(Coù ôùt khoâng); thoùi nhaäu chöïc (Nhaäu kieám nhaäu); chôø ngöôøi ta môøi aên nhöng khoâng ñöôïc môøi 
duø ñaõ troå heát taøi (Ñöôïc böõa caøy, say böõa gioã…); moät thoùi khaùc laø aên vuïng (Tao töôûng laø…; 
Thaèng cha nhaûy caø töng; Ñoå moà hoâi möïc…). 

Coù nhaân vaät nöõ noùi caâu naøo cuõng nhaéc ñeán baùnh, ñeán moùn aên, bò ñaùnh ñoøn vaãn khoâng 
chöøa taät, lôøi khoùc cuõng chæ toaøn baùnh traùi (Möa nhö baùnh canh). 

Cöôøi côït caùc bieåu hieän xaáu cuûa caùi aên laø moät caùch ñeå cuûng coá vaên hoaù aåm thöïc laønh 
maïnh, trong saùng. Tuy nhieân, truyeän cöôøi veà caùi aên quaù nhieàu cuõng khieán ngöôøi nghe, ngöôøi 
ñoïc suy ngaãm veà nguyeân nhaân cuûa hieän töôïng laïm phaùt truyeän veà aên trong kho taøng truyeän 
cuôøi Vieät Nam. 

 
b.Cöôøi thoùi gaøn, caâu neä, maùy moùc  
Coù keû môû mieäng laø noùi gôû khi ngöôøi ta laøm nhaø môùi, sinh con, môû tieäc (Noùi gôû); thích noùi 

moät soá caâu cöûa mieäng nhö moät thoùi quen xaáu (Coù nheõ ñaâu theá); gaøn caû ba ñôøi (Tam ñaïi gaøn); 
ngöôøi ta chöõa nhaø cho mình khi bò chaùy laïi caûm ôn baèng lôøi xu xeûo (Mai nhaø baùc chaùy); lôøi rao 
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ngôù ngaån (Ñaùm chaùy ñaõ ñöôïc hoaõn…); thaáy ngöôøi cheát khoâng cöùu coøn veà xin pheùp, moät ngöôøi 
cheát laïi mua hai quan taøi, ñaët oâng chuû xuoáng buøn ñeå noùi lôøi caùm ôn (Leã pheùp)… 

 
c. Cöôøi caùc thoùi tính khaùc 
Coù nhieàu truyeän cöôøi thoùi khoe cuûa(Lôïn cöôùi aùo môùi), khoe thô con coùc, thô caùi chuoâng, 

khoe chuyeän laï- noùi khoùac  (ñeå cheâ vaø ñeå giaûi trí)… 
Coù nhöõng truyeän cöôøi söï voâ duyeân, voâ boå, söï ngôù ngaån (Con vòt hai chaân; Con vòt coù tay; 

chuyeän gaàn, chuyeän xa…). Cuõng coù truyeän gaây cöôøi nhöng chaúng roõ muïc ñích  pheâ phaùn (Chaùy; 
Ba anh nguû meâ…). 

Thöïc ra, giöõa cöôøi caùc haïng ngöôøi vaø cöôøi caùc thoùi tính cuõng chæ phaân bieät töông ñoái ñeå 
tieän trình baøy, coù thoùi xaáu thuoäc caû lôùp treân laãn lôùp döôùi (khoe khoang, sôï vôï, tham lam, nònh 
vaø xu nònh…). 

 
6.3. Cöôøi baèng caùch naøo? 
 
Neáu tieáng cöôøi laø phöông tieän, laø hình thöùc ñeå truyeän cöôøi phaûn aùnh cuoäc soáng thì ñeå ñaït 

caùi ñích laø tieáng cöôøi, daân gian ñaõ söû duïng caùc hình thöùc gaây cöôøi raát ña daïng. 
Caùc nhaø nghieân cöùu ñaõ thaáy ñöôïc nhöõng bieän phaùp gaây cöôøi nhö: lôøi noùi ñaùng cöôøi, haønh 

ñoäng ñaùng cöôøi hoaëc hoaøn caûnh gaây cöôøi. Tuy nhieân, thöôøng thì lôøi noùi, haønh ñoäng vaø hoaøn 
caûnh ñöôïc söû duïng keát hôïp ñeå taïo ra tieáng cöôøi (haønh ñoäng ñi giaät luøi vaø lôøi noùi cuûa keû muoán 
laøm reå, hoaëc muoán laøm ñeä töû hoïc pheùp löôøi…ñaõ taïo ra tieáng cöôøi). 

 Coù khi lôøi noùi ñaùng cöôøi quan troïng hôn haønh ñoäng. Möôïn lôøi Khoång töû ñeå laät maët naï 
oâng thaày nguû ngaøy, noùi doái, troø ñaõ traû lôøi: Cuï Khoång töû daën laø veà baûo caùi thaèng thaày maøy ñöøng 
coù noùi doái!… Caùc truyeän veà aên, veà thoùi gaøn, beân caïnh cöû chæ laø lôøi noùi ñöôïc söû duïng ñeå phaùt ra 
tieáng cöôøi cho ngöôøi nghe, nôi chính ngöôøi nghe. 

Söï phoùng ñaïi laø bieän phaùp phoå bieán ñeå gaây cöôøi. Töø lôøi noùi, cöû chæ, hoaøn caûnh cho ñeán 
ñaëc ñieåm, thoùi tính…cuûa caùc nhaân vaät ñeàu ñöôïc phoùng ñaïi raát nhieàu laàn veà soá löôïng, kích 
thöôùc, tính chaát ñeå taïo ra tieáng cöôøi. Khoù tin moät anh löôøi ñeán möùc ñi giaät luøi vaøo nhaø boá vôï, 
moät keû sôï vôï ñeán cheát cöùng, moät teân haø tieän cheát ñeán nôi coøn maëc caû tieàn coâng cöùu maïng soáng 
cuûa mình,… Söï bòa ñaët, söï hö caáu baèng thuû phaùp phoùng ñaïi  raát phoå bieán vaø thaønh coâng trong 
truyeän cöôøi. 

Coù khi truyeän cöôøi khai thaùc söï söï leäch nhau giöõa hai luoàng tö duy ñuùng. Trong truyeän 
Chaùy, ngöôøi khaùch hoûi veà ngöôøi cha, ñöùa con traû lôøi veà maåu giaáy bò chaùy, caû hai ñeàu ñuùng 
trong maïch tö duy cuûa mình, nhöng khoâng aên khôùp nhau, tieáng cöôøi cuõng xuaát hieän. Khai thaùc 
traïng thaùi trung gian giöõa yù thöùc vaø voâ thöùc, giöõa tænh vaø meâ, daân gian ñaõ taïo ñöôïc tieáng cöôøi 
thoâng qua haønh ñoäng cuûa ba nhaân vaät (Ba anh nguû meâ), taùc phaåm naøy cöôøi giaûi trí maø khoâng 
pheâ phaùn ai, vì ai cuõng coù theå rôi vaøo traïng thaùi naøy. 

Ñoái thoaïi cuõng laø caùch ñeå laøm boäc loä tieáng cöôøi, coù khi phaûi keát hôïp vôùi haønh ñoäng ( 
Töôûng laø con chaáy, hoùa ra khoâng phaûi…Töôûng laø khoâng phaûi hoùa ra con chaáy). Ngoân ngöõ  ñoái 
thoaïi thöôøng ngaén goïn, baát ngôø.  

Pheùp ñoái baèng tieáng Haùn hoaëc baèng tieáng Vieät, hoaëc keát hôïp Haùn-Vieät cuõng coù theå gaây 
cöôøi : AÙo ñoû queùt phaân traâu – Loïng xanh che ñít ngöïa; Thaàn Noâng giaùo daân ngheä nguõ coác – 
Thaùnh saâu göôm quan göøng tam coø… 
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Moät trong nhöõng bieän phaùp gaây cöôøi quan troïng laø söû duïng yeáu toá tuïc, thöôøng laø chæ boä 
phaän kín cuûa cô theå, quan heä sinh lyù, vieäc baøi tieát…Thöïc ra ñoù laø phaàn sinh hoïc cuûa con ngöôøi, 
ai cuõng coù, ai cuõng laøm, nhöng khoâng ai  noùi vì söï teá nhò, lòch söï. Truyeän cöôøi söû duïng yeáu toá 
tuïc gaây neân tieáng cöôøi coù theå giaûi toûa, giaûi trí trong moät soá tröôøng hôïp nhaát ñònh. Coù khi laø moät 
söï phaûn öùng laïi caùi giaû ñaïo ñöùc (Moät nhaân vaät khoâng laáy ñoà vaøo cho vôï bò vôï ñaùnh; moät nhaân 
vaät khaùc coù caùch laáy ñoà vaøo tröôùc khi trôøi möa; moät nhaân vaät khaùc khoâng daùm caàm vaøo quaàn 
aùo meï maø laáy que kheàu vaø bò quaàn aùo uïp vaøo ñaàu …). Ñoâi khi, baèng loái noùi laùi hoaëc giaûi thích 
voøng vo, caùi tuïc môùi xuaát hieän: Ñaù beøo chôi; Ngoaï Sôn; Khuynh Thieân…Lôøi noùi, haønh ñoäng, 
troø tuïc coù theå thöïc hieän ñöôïc do nhaân vaät chuû theå cöôøi quaù thoâng minh, khai thaùc ñuùng maët yeáu 
cuûa con ngöôøi laø tham cuûa, hay nhaët nhaïnh, toø moø, bò löøa laïi muoán löøa theâm ngöôøi khaùc (Caùi 
noùn cuûa tui; Traïng loät da…). 

Truyeän cöôøi raát phong phuù, tieáng cöôøi raát ña daïng, bieän phaùp gaây cöôøi cuï theå cuûa töøng 
truyeän cuõng khaùc nhau, khoâng theå thoáng keâ vaø khaùi quaùt ñaày ñuû ñöôïc. 

 
*** 
 
Moät trong nhöõng theå loaïi ñang löu haønh roäng vaø phaùt trieån theâm trong xaõ hoäi ngaøy nay laø 

truyeän cöôøi. Coù truyeän cöôøi truyeàn thoáng  ñöôïc söu taàm vaø in aán ñeå ñeán vôùi ngöôøi ñoïc trong 
ñôøi soáng vaên baûn nhö theå laø vaên hoïc  vieát; coù nhaø vaên, nhaø baùo vieát laïi truyeän cuõ  (Mua kính, 
Caùi ñoù thì con xin chòu…) nhö moät dò baûn môùi nhöng keùm coâ ñoïng so vôùi truyeän daân gian; coù 
truyeän  ñöa nhaân vaät xöa veà hieän taïi (Thieáu ñieän ra nhaø haøng maø hoïc…); coù truyeän môùi hoaøn 
toaøn dung löôïng quaù lôùn (Saùng kieán ngu…). Tieáng cöôøi maõi gaén vôùi con ngöôøi, truyeän cöôøi 
ñang coøn vôùi coâng chuùng Vieät Nam hoâm nay, goùp phaàn khaúng ñònh vaên hoïc  daân gian ñang toàn 
taïi ôû Vieät Nam trong theá kyû XXI. 
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CHÖÔNG 7.                    TRUYEÄN TRAÏNG  
 
 
 

7.1. Khaùi nieäm vaø vò trí cuûa truyeän traïng35 
Khaùi nieäm naøy ñöôïc hieåu theo nghóa roäng, goàm ba maûng truyeän keå sau : 
a. Truyeän keå veà nhöõng oâng traïng coù thaät (traïng nguyeân). Nhöõng oâng traïng naøy coù lí lòch, 

teân tuoåi roõ raøng ñöôïc ghi cheùp laïi trong söû saùch. Ñoù laø nhöõng ngöôøi ñoã ñaàu trong kyø thi ñình do 
nhaø nöôùc phong kieán toå chöùc vaø hoï ñaõ ñaït ñöôïc hoïc vò cao nhaát. Daân gian coù theå keå veà  caùc 
oâng traïng naøy vaø nhöõng truyeän keå aáy thuoäc theå loaïi truyeàn thuyeát, nhoùm truyeän veà danh nhaân 
vaên hoùa, khoâng phaûi laø truyeän traïng. 

b. Truyeän keå veà caùc oâng traïng khoâng coù thaät, traïng daân gian (traïng daân phong). Qua 
nhöõng maåu truyeän nhoû, nhaân vaät traïng hieän leân vôùi ñaày ñuû tính caùch, nhö moät sôïi chæ ñoû xuyeân 
suoát, xaâu chuoãi caùc caâu truyeän laïi taïo thaønh heä thoáng. 

c. Truyeän keå veà caùc laøng cöôøi (laøng traïng) . ÔÛ Vieät Nam coù raát nhieàu ñòa phöông coù 
truyeàn thoáng öa thích söï haøi höôùc, nghòch ngôïm, dí doûm. Ñaëc ñieåm mang tính taäp quaùn naøy trôû 
thaønh moät ñaëc tröng trong phong caùch vaø vaên hoaù cuûa con ngöôøi nôi ñoù. Cuõng coù theå, nhöõng 
laøng traïng aáy laø caùi noâi saûn sinh ra caùc nhaân vaät traïng. 

Vôùi tö caùch moät loaïi hình truyeän keå daân gian, chuùng ta chæ quan taâm ñeán nhoùm thöù hai 
keå veà nhaân vaät traïng cuûa daân gian.Veà maët xaùc ñònh theå loaïi, xeáp truyeän traïng vaøo oâ naøo trong 
baûng phaân loaïi vaên hoïc daân gian,  cho ñeán nay caùc nhaø nghieân cöùu vaãn chöa thoáng nhaát. Nhìn 
chung coù ba nhoùm yù kieán sau : 

a. Xeáp truyeän traïng thaønh moät tieåu loaïi cuûa truyeän cöôøi daân gian. Truyeän traïng ñöôïc 
phaân bieät vôùi caùc truyeän cöôøi khaùc raèng ñaây laø loaïi truyeän cöôøi ñaëc bieät, truyeän cöôøi xoay 
quanh moät nhaân vaät, loaïi truyeän cöôøi keát chuoãi, xaâu chuoãi … Caùc nhaø nghieân cöùu nhö Ñinh Gia 
Khaùnh, Cao Huy Ñænh, Chu Xuaân Dieân, Leâ Chí Queá, Hoaøng Tieán Töïu, Tröông Chính, Phong 
Chaâu, Nghieâm Ña Vaên, Kieàu Thu Hoaïch v.v… ñeàu caên cöù vaøo tính gaây cöôøi ñeå xeáp truyeän 
traïng vaøo theå loaïi truyeän cöôøi vaø ñeàu phaân bieät giöõa truyeän traïng vôùi caùc tieåu loaïi khaùc cuûa 
truyeän cöôøi. 

b. Xeáp truyeän traïng vaøo kho taøng giai thoaïi daân gian. Töø laäp luaän truyeän traïng coù theå 
tieáp caän, xaâm nhaäp vaøo caùc theå loaïi khaùc daãn ñeán söï hoaø hôïp thoáng nhaát giöõa chaát trí tueä vaø 
chaát haøi höôùc, caên cöù vaøo nhöõng ñaëc ñieåm khaùc bieät vôùi truyeän cöôøi moät soá nhaø nghieân cöùu 
nhö Vuõ Ngoïc Khaùnh vaø Leâ Baù Haùn xeáp truyeän traïng vaøo kho taøng giai thoaïi daân gian. Nhöng 
taát caû giaùo trình ñaïi hoïc vaø giaùo khoa phoå thoâng chöa thöøa nhaän giai thoaïi laø moät theå loaïi, duø 
trong ñoù coù hay khoâng coù truyeän traïng. 

c. Xem truyeän traïng laø moät theå loaïi rieâng. Ñaët truyeän traïng Vieät Nam trong töông quan 
so saùnh vôùi moät soá truyeän traïng Ñoâng Nam Aù, Tröông Só Huøng coù ñeà xuaát veà theå loaïi truyeän 
traïng daân gian ôû Vieät Nam toàn taïi nhö moät theå loaïi töông ñoái ñoäc laäp beân caïnh  caùc theå loaïi 

                                                 
35 Naêm 2004 veà tröôùc, giaùo trình naøy trình baøy truyeän  traïng chung trong chöông Truyeän cöôøi. Nay chuùng toâi (Leâ 
Hoàng Phong-Nguyeãn Ngoïc Chieán)  thöû trình baøy Truyeän traïng thaønh chöông rieâng. Xem theâm: Nguyeãn Ngoïc 
Chieán, Ñaëc ñieåm  ngheä thuaät truyeän traïng Vieät Nam, luaän vaên toát nghieäp, Ñaïi hoïc Ñaø Laït, 2004. 
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khaùc cuûa vaên hoïc daân gian. Gaàn ñaây, Nguyeãn Chí Beàn ñaõ nhaän ñònh “Truyeän traïng coù nhöõng 
ñaëc ñieåm khoâng gioáng vôùi caùc theå loaïi khaùc thuoäc loaïi hình töï söï daân gian. Nhöõng ñaëc ñieåm 
aáy, töï noù khaúng ñònh söï toàn taïi cuûa noù, vôùi tö caùch laø moät theå loaïi trong kho taøng vaên hoïc daân 
gian nöôùc ta”.  

d. Xeáp truyeän traïng vaøo coå tích. Nguyeãn Taán Phaùt nhaän dònh: “Ñöa heä thoáng caùc truyeän 
traïng trôû veà vò trí cuûa noù trong kho taøng coå tích sinh hoaït cuûa daân toäc laø moät böôùc tieán ñaùng keå 
trong quaù trình ñi saâu, tìm hieåu baûn chaát cuûa coå tích”. YÙ kieán naøy khoâng ñöôïc taùc giaû tieáp tuïc 
trieån khai vaø haàu nhö chöa ñöôïc giôùi nghieân cöùu ñoàng tình. Nhöõng truyeän ñöôïc coi laø truyeän 
“coå tích sinh hoaït” nhö truyeän Laøm theo vôï daën, Chaøng ngoác ñöôïc kieän, Thaày lang hít … thöïc 
chaát raát gaàn guõi vôùi truyeän traïng duø chöa  ñöôïc  goïi laø truyeän traïng. Neáu xem xeùt laïi vieäc phaân 
loaïi coå tích vaø tính chaát gaây cöôøi trong caùc truyeän naøy chuùng ta caàn xaùc ñònh laïi tö caùch theå 
loaïi cho caùc taùc phaåm “coå tích” aáy. 

 

7.2. Noäi dung truyeän traïng 

7.2.1. Ñoái vôùi  vua chuùa Vieät Nam  
 Truyeän traïng ñaõ bieán giai caáp phong kieán loãi thôøi thaønh ñoái töôïng cöôøi cuûa mình. Tieâu 

bieåu cho xu höôùng naøy laø heä thoáng truyeän Traïng Quyønh, …Neáu nhö caùc oâng vua trong caùc 
truyeän cöôøi ñôn leû coøn naáp sau boùng daùng Dieâm Vöông thì trong truyeän traïng, nhaân daân ñaõ chæ 
roõ ñoù laø vua Leâ, chuùa Trònh…Hôn theá nöõa nhaân vaät traïng luoân chuû ñoäng taán coâng vaø chieán 
thaéng ñoái phöông. Töø nhöõng tö töôûng theå hieän söï dao ñoäng, thaùi ñoä baát maõn vôùi ñaïo nghóa 
thaùnh hieàn ñeán vieäc tieán coâng vaøo moïi thieát cheá cuûa nhaø nöôùc phong kieán töø thaáp ñeán cao thì 
roõ raøng truyeän traïng khoâng kieâng neå baát cöù thöù uy quyeàn naøo cuûa nhaø nöôùc phong kieán. 

Neáu trong coå tích, caùc nhaân vaät quùy toäc thöôøng laø nhaân vaät lyù töôûng nhö phaàn thöôûng hay 
baïn baàu cuûa nhaân vaät baát haïnh thì trong truyeän cöôøi, vua chuùa ñaõ trôû thaønh moät ñoái töôïng cheá 
dieãu. ÔÛ ñoù, daân gian ñaõ ñeå cho Quyønh ra vaøo cung vua phuû chuùa nhö ñi chôï, daùm aên troäm meøo 
vua, baét chuùa nhòn ñoùi chôø maàm ñaù, daùm aên ñaøo tröôùc caû vua, xui daân chôï chöûi vua laø “tieân sö 
thaèng baûo thaùi!”, vaøo phuû chuùa thaáy chuùa nguû ngaøy coøn daùm vieát leân töôøng hai chöõ “ngoïa 
sôn”, daâng rau caûi cho chuùa vaø ngaàm xoû laø “chuùa aên cöùt…”, ñeán cheát vaãn coøn löøa chuùa cheát 
theo mình…Daân gian ñaõ saùng taïo neân moät nhaân vaät thoâng minh, hay chöõ, taøi öùng ñoái…vaø ñeå anh 
ta “coâng phaù kinh thaønh” baèng tieáng cöôøi phaùt ra töø haønh ñoäng, ngoân ngöõ vaø caùc quan heä cuûa 
Quyønh vôùi vua, chuùa. 

Khoâng chæ nhaân vaät Quyønh maø coøn coù Xieån Boät vaø moät soá nhaân vaät haøi khaùc ñaõ duøng 
meïo ñeå cheá dieãu, haï beä vua chuùa. Bòa ñaët vaø möôïn lôøi cuï Quyønh maéng con chaùu tröôùc khi 
nhaém maét, Xieån Boät ñaõ chöûi vua: Hoûi caùi maû cha bay maø hoûi laém! Ñoái vôùi vua chuùa, coù leõ 
truyeän Traïng Quyønh vaãn laø truyeän khi quaân, phaïm thöôïng ôû möùc cao nhaát. Ta coù theå laáy noù 
laøm daãn chöùng cho tính chieán ñaáu, tính giai caáp cuûa vaên hoïc  daân gian (neáu nhaát thieát caàn 
chöùng minh ñieàu ñoù) hôn laø tìm trong truyeän coå tích Taám Caùm hay coå tích noùi chung. 

 

7.2.2. Thaùi ñoä ñoái vôùi ngoaïi bang  
Beân caïnh vieäc cheá nhaïo, chaâm choïc, ñaáu khaåu, ñaáu meïo vôùi phong kieán trong nöôùc thì 

truyeän traïng coøn ñeà cao yù thöùc töï cöôøng daân toäc trong quan heä vôùi phong kieán nöôùc ngoaøi, cuï 



 

 

 

 

 

 

 

Vaên hoïc daân gian Vieät Nam 51

     TS. Leâ Hoàng Phong                                                        Khoa Ngöõ Vaên 

theå laø phong kieán Trung Hoa(daân gian goïi laø söù Taøu, vua Taøu). Ba heä thoáng truyeän (Traïng 
Lôïn, Thô Meânh Chaây, Traïng Quyønh) ñeàu daønh nhöõng maåu truyeän keå veà cuoäc ñaáu trí cuûa traïng 
vôùi söù Taøu nhaèm cöùu ñaát nöôùc khoûi naïn binh ñao, naâng cao uy tín quoác gia. Töø nhöõng cuoäc thi 
thô, thi caâu ñoái, thi veõ, thi choïi traâu … ñeán nhöõng caâu ñoá hoùc buùa nhöng traïng vaãn laàn löôït daønh 
chieán thaéng moät caùch oanh lieät. Traùi laïi, söù Taøu caøng thi, caøng ñoá thì caøng thua. Qua caùc maåu 
truyeän, söù Taøu vaø caû trieàu ñình Trung Hoa cuõng daàn ñuoái lyù, phaûi chòu khuaát phuïc, chòu thua 
tröôùc taøi maãn tieäp cuûa traïng. 

Sang cuoái theá kyû XIX, ñaàu theá kyû XX caùc oâng traïng Xieån Boät, Quaûn Baït, Ba Phi … laïi 
phaûi ñaáu trí vôùi nhöõng ñoái thuû môùi: Phaùp, Nhaät. Xieån Boät laäp meïo khieán boïn Taây ñoan baét 
röôïu laäu thaønh ra baét ngay phaûi noài nöôùc…baån (Trò boïn Taây ñoan “baét röôïu laäu”). Quaûn Baït thì 
quyeát taâm ñaáu voõ vôùi ñoâ vaät Nhaät ñeå giöõ danh thôm cho toå quoác vaø traû thuø cho cuï Voi Chaây. 
Caùi cheát cuûa traïng Baït laøm ngöôøi ñôøi khaâm phuïc, kính neå. Caâu traên troái cuûa Baït tröôùc khi maát 
laø lôøi daën doø cuûa ngöôøi xöa vôùi moïi theá heä mai sau : “Ngöôøi Nam  ta caàn giöõ laáy danh thôm!”. 
Nhaân vaät  Ba Phi ñaõ duøng taøi noùi traïng cuûa mình ñeå giaûi baøy khaùt voïng ñuoåi giaëc ra khoûi queâ 
höông. Trong caùc maåu truyeän Thuït noøng OÂ-buyùt, Cheùm tröïc thaêng, Tôø giaáy khen … Ba Phi ñaõ 
giaùn tieáp toá caùo toäi aùc cuûa giaëc khi nhöõng noøng suùng phaùo, nhöõng haïm ñoäi chen chuùc chaät 
soâng, nhöõng chieác maùy bay ñuû loaïi … ngaøy ñeâm ñaøo xôùi maûnh ñaát queâ höông. 

Nhôø trí thoâng minh, gioûi öùng bieán laïi laùu caù, caùc oâng traïng Vieät Nam ñaõ lieân tuïc “chôi” 
cho nhöõng keû ngoaïi quoác nhöõng voá ñau, buoäc chuùng phaûi “ngaäm boà hoøn laøm ngoït”. Coù nhöõng 
chieán thaéng oanh lieät nhöng cuõng coù nhöõng traû giaù ñaét nhö caùi cheát song duø phaûi hy sinh thì 
phaàn thaéng vaãn thuoäc veà traïng. Ñieàu quan troïng laø hoï ñaõ giöõ ñöôïc “danh thôm” ñuùng nhö öôùc 
mô cuûa Quaûn Baït vaäy. 

 

7.2.3. Söï baùng boå thaàn thaùnh 
Giuùp con ngöôøi traùnh khoûi nhöõng meâ muoäi trong tín ngöôõng hoaëc laø ñeå giaûi thieâng, haï 

yeát … taùc giaû truyeän traïng ñaõ söû duïng motif “baùng boå thaàn thaùnh” taïo ra nhieàu caâu truyeän thuù 
vò. Beân caïnh ñôøi soáng vaät chaát thì nöûa coøn laïi raát quan troïng chính laø ñôøi soáng tinh thaàn. 
Truyeän traïng chuû yeáu ñaáu tranh treân phöông dieän tö töôûng neân ñôøi soáng tinh thaàn trôû thaønh 
“phaàn ñaát” raát quan troïng ñeå ngöôøi xöa gieo haït maàm tranh ñaáu. Truyeän Traïng Quyønh, Xieån 
Boät, Nguyeãn Kinh, Thuû Thieäm, Xieâng Mieäng… laø nhöõng ví duï tieâu bieåu cho vieäc söû duïng motif 
naøy.  

Motif “baùng boå thaàn thaùnh” ñaõ mang laïi nhöõng baøi hoïc trieát lyù ñaïo ñöùc bôûi trong cuoäc 
ñaáu trí ñaày cam go, caùc oâng traïng ñaõ theå hieän ñöôïc baûn lónh, khoâng heà khuaát phuïc tröôùc moïi 
khoù khaên, gian khoå hy sinh. Hoï daønh phaàn thaéng nhö moät söï taát yeáu vì hoï chính laø nhaân daân, laø 
khaùt voïng, öôùc mô cuûa thôøi ñaïi. Taùc giaû daân gian thaønh coâng trong vieäc giaûi thieâng song cuõng 
theå hieän ôû ñoù nhöõng haïn cheá nhaát ñònh. Traïng Quyønhcuõng coù nhöõng haønh ñoäng baùng boå nhieàu 
khi quaù quaét. Nhöõng haønh ñoäng ñoù coù theå coi laø voâ vaên hoaù, ñoái ñaàu vôùi thaønh hoaøng laøng 
cuõng coù nghóa laø ñoái ñaàu vôùi caû laøng. Chuùa Lieãu Haïnh – moät trong töù baát töû cuûa tín ngöôõng 
Vieät Nam ñaõ bò nhaân vaät Quyønh xuùc phaïm. Coù theå noùi, hình aûnh vaø vai troø cuûa thaàn thaùnh 
trong truyeän traïng hoaøn toaøn khaùc vôùi hình aûnh vaø vai troø cuûa loaïi nhaân vaät naøy trong truyeàn 
thuyeát vaø coå tích. 

 


