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LOI NOI DAU

Vui choi la hoat dong chi dao cia tré mau gido. D6
la niém vui, la hanh phic cia tuéi tho. Té chic va
hiuong dén tré choi nhu thé nao dé co thé thiic ciay
dwoe su phdt trién cua itré, do la moi ban khoan cua
cde co gidgo cang nhw cua cde bae cha me.

Dén nay da@ cé mot s6 sdeh viét vé hoat dong vur
choi cua tré mdu gido, nhung sdch viét vé t6 chie va
huong dan cho tré choi mot cdch cu thé thi con rat it.

Lan nay Truong Pai hoc Sw pham thuoée Dai hoc
Qude gic Ha No6i cho xudt ban cudn “To chie, huing
déan tré méu gido choi® véi muc dich ghip ban doc hiéu
ro hon wvé cdc tro choi va phuong phdp t6 chic huong
dan cho tré maw gido choi nhing tro choi do.

Pay la cubén sdch thue hanh nam trong gido trinh
giang day cua cdec truomg su pham dao tao gidgo vién
mam non (¢ bae dai hoc, cao dang va trung hoc).

Té&t ea nhang tro choi duge gigi thiéu trong cuodn
sach nay déi da duge phé bién rong rdai tromg cdce
fruong maw gido ¢ nhiéu dia phuong va duge cde chdu
wa thich. Méi tro choi déu mang dde trung riéng va cé
vi tri nhat dinh trong sw phat trien cua tre.

Pé gitp gmﬂ vien to chuc va huéng dan tré choi sao

cho ¢6 hiéu qua cao, dong thoi phdt huy dwgc khd ndng

sang tuﬂ cua titng gido vién trong tumg tro choi, cdc tdc
gid ¢ gdng néu ro ban chat va dde diém cua moéi tro
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choi, tir d6 ma dinh ra cde phuong phdp t6 chicc va
huong dén, giup cho gido vién tim ra cdch choi phong
phu va hap dan doi vor tre.

Cuén sdch duoc viét trén co s6 cde thanh tuu nghién
ctie vé hoat dong vui choi cua tré trong nuoc va 0 nuade
ngoal, va nhm*z,g kinh nghiém cua gido vién trong thuc
(itn gido due mam non cua ta.

Cubn sdeh “t6 chite, hudng dan trée mau gido choi”
vaa la gige trinh dang cho cde truong su pfzﬂm cila
ngunh gido duc mam non, dong thoi cing la cudn sach
can cho tat cd -nhitng ai quan tam dén sw phdt trién
cita tre mau gigo, nhat la cac bac cha me.

Cdc tde gia cuon sach nay mong nhan dwuoe nhung y
kién nhan xét cua ban doc dé bo khuyét cho nhtng lan
xuat ban sau.

Cac tdac gia



CHOI VA SU PHAT TRIEN CUA TRE

[ - CHOI LA CUOC SONG CUA TRE

Choi 14 mét hoat dong cén thiét cho moi nguti, ¢
moi lia tudi, nhung d6i voi tré tho thi choi chinh 1a
cuoe song thue cua chung. Khong choi ddéa tré chi ton
tai chi khéng phai la séng. Dac biét & tudi maiu gido,
choi laila hoat dong chi dao d6i voi su phat trién cua
tré. Nhiéu trdo choi xuat hién & lida tudl nay, nhu trd
choi déng vai theo chu dé, tro choi xay dung tro choi
hoe tdp, tro choi vin dong tro cheoi dong kich wv.v...
trong d6 tro choi déng vai theo chu dé gig vi tri trung
tam. Vi tro choi nay gitp gidal quyét mot mau thuin
gquan trong trong su phat triéen cta tré lén ba, khi ¥
thic ve ban than dang duce hinh thanh. Bé 1la mau
thudn gilta mot bén la nguyén vong cua tre duogc séng
va lam viéec nhu nhing nguol lon xung quanh, mét bén
la kha nang con qud non nét cua ching. Lic nay tre
khong thé lam nhw that duge, danh phai lam gia vo
trong cde trd chol vay. Clung véi sy phat trién eda tro
choi nay kéo theo su ra doi cua nhiéu loai tro choi
khae, ngay cang phong phu va phic tap hon, nhu cau
duoc choi cing ngay cang biuc bach hon, choi tro thanh
hoat dong chi dao, tré thanh cude séng cua tré.

Trong khi choi tre hoat dong soi noi, that hét mh_zh
va that chu déng nhu trong chinh cudc song thuc cua
minh vay. Hay thit quan sat cdc chdu bé dang choi
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PDay la mét chdu dang e hét siic minh dé dﬁy may
chiéc ghé ma chdu tudng twong 1a minh dang cé lai eon
thuyen vugt séng to gié 16m, kia 14 mét t6p dang choi
day hoc ma “c6 gido” tuy cing chi bé ti teo nhu hoe

tro nhung ciing rat chu dﬂﬂg‘ trong vai ciia minh, eing
nhan xét khen thudémg, qud phat, dan do hoc sinh.

Trong khi choi tré tha sic ma suy nghi, tim toi,
woe mo, tuong tuong, va tuong tuong mdbi phong phu
lam sao: nao la lai 6 t6, chita bénh, thidm chi bay ca
vao va tru. Mét chdau yéu 6t cing ¢6 thé tuéng minh la
lue si. Trong lic choi, khéng nhung tré cé thé lam duove
mol viéc, ma con co thé co bat ewr ecdi gi minh muén,
diéu do ciong chi xay ra trong khi choi: Muén c6 ngua
thi dang chiéc gay hoae tau ld cau kep gita hai dai
dé cudi,muén e6 doan tau hbéa thi xép miy chiéc ghé
hoac méy viéen gach noi dudéi nhau, muén lam “c6 dau”
hay nang céng chia thi tha hd tu trang diéem béang
nhimg hoa tai, nhimg véng tay hay vong cé bang
nhing sgi day, hoa hay 14... Trdo chol lam nay sinh o
tré nhung do fuong va dé6 thue su la nhing gidy phiit
hanh phic nhdt cia tudi tho. Nhing 4o tudng vua
ngay tho, vita phi i nay khéng chi dem lai cho hia
tuoi tho niém vui, ma ching cing rat cdn cho méi
nguoi lon sau nay, du dé 14 ngudi lao dong chan tay,
nha khoa hoc hay nghé si. Trée tho ¢an c¢6 ao tuong, vi
vay viéc nuéi dutng ao tuong cho tre tho la mét trong
nhing nhiém vu quan trong cha gido duc mam non.
Phuong tién c¢6 hiéu qua nhat trong viéc nudi dudng ao
tuéng 12 tro choi va chuyén c¢d tich. Thidu tro choi va
chuyén co tich thi tré em sé khoé can, khé ma phat
trien dugce binh thudng.

Tro choi gidp tré phéat trién cdec chic nang tam I
va hinh thanh nhén cédch. Trong khi choi, tré cé dip
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thaé hién xic c¢am cua minh, dac bist la khi déng val
cde nhan vat trong tro cha. Néu déng vai ngudl me,
tré sé ¢ cam giac nhu minh dang lam me va cang
dong tot val cua minh bao nhiéu, tré cang dé thong
cam va yéu mén me bay nhiéu. Néu tre dong vai bac
si, tré sé c6 thai do an can, chia xé néi dau dén voi
nguti bénh. Tham chi khi tham gia vao tro choi danh
tran gia, tré sé biét dugc danh nhau 1a nhu thé nao,
vi thiy khong cdn phai tham gia vao mét tran danh
nhau thue su. Tré hiéu duoc cdc mdi quan hé, cac céch
ving xu va nhiéu diéu khac bang su trai nghiém cua
minh théng qua céc tro chol mot cich nhanh hon, bén
yang hon la nhang loi day bao, ran de cua ngudoi lon.

Khi choi cang la dip t6t nhat dé tré phat hién,
tham do thé giéi xung quanh, gua d6 ma kich thich
tinh to mo, dc quan sat, nang luc phan doan, tri tuong
tuong... Chinh vi vy ma nhiéu nha gido duc da goi tro
choi 1a truong hoc ctia cude song. Tre cin choi nhu ean
an no, mac Am. Tro choi nuéi duong tam hon tré ma
khéng gi c6 thé thay thé dugc. Khong tao diéu kién cho
tre choi cing tic la da ngan chan con duong phat trién
tiw nhién cua chung. Tao diéu kién cho tré chol, trudc
hét can biét cach t6 chie cac tro choi.

i - 70 CHUC CHO TRE CHOI LA TO CHUC CUQC
SONG CUA TRE

Néu choi 13 cude song cia tre, thi viec to6 chic cho
tr& choi chinh la t6 chite cude song cua ching. Cude
song de ngudi lon t8 chitc phai mang lai cho tre niem
vui va hanh phue, lam cho tré duoc séng mot cach chu
dong va hao hung. Mudn vay can phai chi y mot sO
diém khi td chic cho tre chol.



L - TruGe hét, tro choi phai hép dén, gay hing tha
cho tre. Choi bao giv cung phai vui, hay néi mét ciach
khac, vui la méot thuée tinh ban chat cda chei. Khic
vai hoe tap vd lao déng, choi' la mét hoat dong khong
mang tinh chit bat bude. Tré dén voi tro choi 1a hoan
toan tu nguyén, thich ma choi chid chdng ai ép bude
duge. Do dé6 to chic cho tré choi didu cin nhé truse
tien la khong duce ap dat gd b6, dat ra nhidu quy
dinh buée tre phai tuan theo mdt cach may moe. (Nhu
quy trinh chat ché ma mét s6 noi da quy dinh cho esc
truong mau gido cua ta hién nay: Buéc 1 1a ban bac
thoa thuin, budéc 2 13 tién hanh chai, buée 3 la rat
kinh nghiém.

2- Khi choi, phai de mreduoe fw nguyén, tu do va thodi
nidt.

To chic cho tré choi tie la gol ¥, huéng dan sao
cho tre cd thé fuw chyi, phat huy cao d6 tinh tic luc cia
tre, khong lam thay hoac choi hé. vi chei la hogt dong
doc lap cua tre. Puoe doe lap trong khi choi, tré s& dé
dang phat huy nhiéu sdng kién nd luc vaot moi kho
khan va biét tim cich khac phue nhing tré ngai trong
qua trinh chei, qua d6 ma truéng thanh vé mat v chi.

3~ Can giup tré thict lap nhing mor quan hé tot
dep val ban be trong nhom choi. O lga tudi mau gido,
mot cdl “xa hoi tre em” dang duoge hinh thanh, thi cdc
mo1 quan hé ban be cing tré nén phic tap hon, néu
khong t6 chiie t6t thi ¢6 thé dan téi xung dot.

Trong cac tro choi, dae bidt la tro chai déng wvai
theo chu dé la loai tro choi mé phong cuée s6ng xa hai
cua nguti lén, khi t6 chic loai nay cdn luu ¥ dén céc
quan hé¢ gita ngudi va ngudi ma tré mé phéng vio tro
choi, s20 ¢ho nhung quan hé d6 phai Ia nhang quan hé
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t6t dep véi nhung tinh cam yéu thueng, giau long nhan
4i. Mac khac, trong khi choi lai phai lun y t61 nhung
quan hé cdc chau choi v6i nhau, sao cho gia duge
khong khi hoa thuan, than ai, bao dam cho cufe choi
thanh cong. Thutmg thi su tan ra cia cudc choi phan
nhiéu lai xuit phat to su tan ra trong cac méi quan
hé gita tré em trong ciung nhoém choi.

4. Trd choi cin duoe lua chon theo phuong hudng cé
loi nhédt déi véi su phdtl trién cua tre.

Muén vay, trudc hét tro choi phai cé néi dung lanh
manh bo ich, c6 tdc dung ren luyén va phat triéen céc
chitc nang sinh 1i va tam ly. Can tranh nhing trd choi
mang noi dung xau, bat chudc nhimg hién tuong teu
cuc, kem van hoa trong xa hoéi (nhu udng rugu, danh
chii, gy g6 lan nhau...). ' |

* 5_ Tro choi phai phong phiu, thoa man nhu cau phat
trién vé nhidu mat cua tré. Tranh tinh trang dé tre chi
biét choi c6 vai tro, ré6i o lap di lap lai tr ngay nay
qua ngay khdc mot cdch don diéu v ngheo nan, lam
cho tré chéng chan va khéng thuic day duge su phat
trién cua ching.

T4 chic cho tré choi 1& mét viéc lam khéng don
gian, phai lam sao vuoa tranh ap dat go bo, vua tranh
thi ndi, mac cho tre mudn choi gi va choi nhu thé nao
thi choi. Té chite mét tro chei con khé hon to chite mét
tiét hoe (dae bidt cac tiét hoc rdp khudén theo tiét hoc ¢
truong phé thong) nhu hién nay. Ngudi té chic tro choi
khong nhing phai c¢6 long say mé, o6¢c sang tao, ma
phai ¢6 tdm hon tuoi tré, biét nhdp vai khi can thiet
dé cung cac chdu giai quyét nhing tinh hudng nay sinh
trone khi choi “Choi ma hoe, hoc ma choi’, do la
phuong thie gido duc doc ddo doi vo6i tre tho, ma bi
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quyét thanh eong & day 1a cdeh té chic cho tré choi
nhiw thé nao?.

Noi dén choi la phai néi téi dé choi, vi 48 choi la
phuong tién dé choi. SAm dd choi cho tré 1a mét viee
can lam nhu mua sam thdc an, quin 4o vay.

Khi sam d6 choi cho tré, ngudi Ién cédn chi § nhing
diem nhu: d6 choi phdi an foan, tranh nhimg 46 choi
sac nhon dé gay xudc da, hoac nhing thi dée hai (nhu
loai d6 nhya x&u, ¢6 nhuém mau bing phdm hoac son
doce....).

D6 choi phai la nhang thd tré cé thé hanh dong
true tiep hoac duoe st dung moét ciach tu do vao tro
chai. Mot chiéc 6 t6 lam bang gb tap ma tré c6 thé lap
vao thdo ra, ¢6 y nghia hon 1a mét chiéc 6-t6 bang
nhua sac s, dep dé ma tré chi duoc ngam cha khéng
dugc phép so mé vao. Mot con biip — bé téc vang ong
anh, quén 4o bong bady duge trung bay trong t kinh
dé ngam khong lam cho em bé gai thich bang mét con
bip bé bang nhua don so nhung né lai c6 thé tha hé
bé am, tam rda, thay quén do y nhu d6i vé6i mét em
" bé that. Tém lai, loai do choi kich thich tré hanh
déng can hon loai chi dé cho tré ngdm nghia tar xa.

D6 choi phai phong phi, nhiéu dang, nhiéu vé dé cé
thé ddap dng véi nhiéu loai tro choi. Tét nhat 1a nhing
dé chei mang tinh da nang ma tré c6 thé tan dung
mot céach linh hoat vao nhiéu tinh huéng chei khée
nhau, goi cho ching e¢6 nhiéu siang kién.

D6 chol cing can mang tinh tham my tét, hap dan
tre bang vé dep lanh manh, trong sing, giip hinh
thanh nang khiéu ¢ tre. Nhing dé choi di dang xdu xi,
nhung mat na gém ghiée, nhing con vat hinh tha quai
di... déun caén tranh. Pay ciing 12 mét nhiém vu cao ca

10



ma cdc nha my thuat tao dang co thé déng gop trong
viée thiet k€ mau do chel via mang tinh thdm my cao
lai vira hdp dan duge tre tho.

Nén khuyén khich cde chdu nho tu lam va tim kiém
d4 choi v6i su ghip d6 cua ngudi 16n.

Bén canh d6 choi, ché choi cho tré cung la mét van
dé can duoc guan tam. Can tao cho tré nhing khéng
sian théa déng dé choi. Gan day, te lan chi€ém cho choi
cia tré dang dién ra khd nghiém trong & nhiéu dia
phuong. Nude ta ddt hep nguti déng, nhiéu trudtmg lop
miu gido con chat chgi, nhung khong vi thé ma khong
thé thu xép duoc nhimg khodng khong gian cdn thiét
cho tré choi. Khong it noi do c6 dugc nhan thée ding
din va su quan tidm ddng mic cua cdc cap chinh
quyén, c4c truomg, lop mau gido cung gia dinh céc
chau, tré vAn c6 dugc nhing khéng gian hop li dé chai.

* v

D& véi tré em, vui choi 14 dé réen luyén cac chuc
nang tam li va sinh 1y, dé giai tdéa nhung cang thang
v& tinh than. choi 1a dé phat trién cdc mat tdm hon va
thé chat, choi 1a dé hoc lam ngudi, dé phéat trien nhan
cach mo6t cach toan dién.

Trong cdc quyén cia tré em quyén duoc choi phai
duoe coi la mot quyén co bdn, ngang voi quyén dugc
cham séc, nudi dudng hay quyén duoc hoc. hanh. Theé
" nhung trén thue té hién nay, ké cAd trong cac trudng
l6p mAu gido, hoat dong vui choi cia tré van chua
duoe quan tdm ding mie, hoac 1la con gd bo, hoac la bi
tha no6i. Huéng dan va té chic cho tré chol moét cach
thodi mai va bé ich la mot nhiém vu quan trong cua
cdc co mau gido, cdc bac cha me, va nhung nguoi 16n
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TRO CHOI PONG VAI THEO CHU DE
| (TCDVTCD)

"

I - BAN CHAT CUA TRO CHOI DONG VAI THEO
CHU DE

TCHVTCD la mot loai tro chol ma trong do tre em
mé phong lai mot mang nao dé cua cuoc song nguol
lom trong xa hoi bing viée nhdp vao cac val (tuc la
dong vai) dé hanh dong giong nhu ngudi lon theo chiic
nang xa hoi va nhing méi quan hé giga ho.

Chang han trong tro chol gia dinh. tre c6 thé dong
c4e vai nhu: cha, me, con cai... O day cha me thi cham
soc, day dp con cai, con con cai thi vang loi va giip do
cha me. Tat nhién moi viée déu chi la mod phong lai
sinh hoat cua gia dinh.

Khi tham gia vao tro chai DVTCD, tre duoc thos
min neuyén vong la séng va hoat dong nhu nguti lomn.
Trong tro chol nay, lan daun tiéen mol guan hé gira
nguti vil nguoi duge thé hién ra mot cach khach guan
trude tre.

Qua do tré co thé hieu duge moi nguti trong x& hoi
déu ¢6 nghia vu vi quyén loi cia minh déi véi ban
than cang nhu d6i voi nhung ngusi chung quanh.

Ci thé nei rang TCHBVTCD la mét hinh thie dac
ddo: cua su tiép xue giga tré voi cude sfng cua nguo
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lon. Tai sao tré em, nhdt 1a TMG lai thich choi tro
choi nay?

Nhu ching ta da biét, vao tudi l1én 3 tinh doc lap
cua tre dang duve phat trien nhanh, tré mudn tu minh
lam mol viéc nhu nguvi lén. nhung kha nang con qua
non noét, tré khong thé lam néi nhing viée do. Dé giai
guyét mau thuan nay, tré phai tim dén mot hoat déng
moi: TCOVTCD xuat hién. O day tré khong lam that
mol viec nhu nguoi lén, ma chi lam gid vo, lam choi
thoi (tue la dong wvai).

Bat dau to de, HDVC ma trung tam la TCHVTCDH
din din phat trién dé chiém vi tri uu the trong hoat
dong cua tre MG. Hoat dong véi do vat nguyvén la hoat
déng chu dao cta tré truée day nay lui lai xuéng hang
thir hai (tuy né van dang tiép tuc phéat trién) nhuing
vat tra chu dao cho hoeat dong vui choi, tao ra mét
chuyén bién co ban trone dui song tam li ecua TMG -
tre bat dau bude vao giai doan hink thanh nhan edceh.

Dé hiéu ro thém ban chat cia TCDVTCD, ching ta
can néu lén nhing dac diém chi yéu va vai tro ctda né
do1 voi sy phat trién cua TMG.

L. Goi la TCDVTCD truée hét 1a vi tro cho nay bao
gio cing ¢o chu dé. Trong khi chai tré phan 4anh cude
song xung quanh rat da dang véi cdc mang hién thuc
hét sue phong pha. Cde mang hién thue duoe phan dnh
vaop (ro chot duve goi la chu dé cua tro choi. Cha dé
cua tro choi cing mang tinh mudén mau, muén vé. ta
co the ké dén nhu chi dé sinh hoat gia dinh. chi da
ban hang, chu dé giao théng van tdi.. Pham vi hién
thue ma tre tiép xue cang rong bao nhiéu thi cae chu
dé cua tro choi cang phong phd bay nhiéu. Trong khi
choi moi hanh dong eia tré déu xoay quanh chi dé
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cita~tro choi dua vao nhing biéu tuong sinh dong cua
~hinh cac chau vé cuéc song dang dién ra hang ngay.

9 Pé TCHVTCD duoc thuc hién, tre can phai dong-
vei, tue la wém minh vao vi tri cua mot nguoi lén nao
d6 va bat chude hanh dong cua ho nhu la dé thuc hién
ecac chite nang xa hoi. Vai chai la véu 1o quan trong deé
tao nén tro choi. Trong vai choi tré thuc hién mot cong
viée nao dé mang tinh chat nghé nghiép nhu lai Xe,
day hoc, chua bénh...

Déng vai 12 con dutmg dé tré tham nhap vao cuoc
séng eua nguoi 16n xung quanh. TCHVTCD c¢6 thanh
cong hay khéng phu thudée phdn lon vao viéc tre co
dong duoc vai hay khong. Do do cd thé col dong vai la
hanh dong chu yéu eua tro chot.

3 TCHVTCD la tro choi moé phong lai cude song
xung quanh cua ngudi 16m, ma hoat dong cua ho trong
xa hoi lai khong mang tinh chat riéng le, dom doc.
Hoat dong cua moi ngudi bao gio cung c¢o lién quan
dén hoat déng cua nhiéu nguti khac, nghia la hoat
dong clia con nguti phai mang tinh xa hoi. Su hgp tac
cita nhiéu nguti trong mot cong dong hoac gitta nhom |
nguoi nay véi nhom nguoi khde la dac trung cua Xa
hoi loai ngudi. Boi vay dé tién hanh TCDVTCD can
phai ¢6 nhiéu tre em tham gia, cung hoat dong vai
nhaw, nghia la co ban dé cung choi. Tinh hop tde la
mot nét phat trién moi, mot nét tieu hiéu trong hoat
dong vui choi cua tre MG, '

Ban chit cua TCHDVTCD 1a mé hinh hoa nhung
guan hé¢ xa hdi ma tré chiu s chi phéi cua ching.” D6
la nhung quan hé gida nhing nguvi lon v6i nhau trong
xa hol duoe tré quan tam va trer thanh déi twong hanh
dong cua chung.

15



Trong TCHOVTCD cac quan hé xa héi duoe boc 16 ra
rg rét. Suc song cua TCBVTCD la & ¢hd, nd tao ra
duge nhing moi quan hé gitia cde var chi khéng phai
la o nhong hanh dong véi edac d6 vat, danh rang khi
dong vai tré cing can hanh dong véi cac dé6 vét nhu

e

nguoi lon.

Hay quan sit tro choi “bénh vién”. Em bé dong vai
bée si, déi ma, mae do choang va deo khau trang, cam
cai ong nghe (lam bang cong du du) réi dat len ngue,
lén lung “nguol bénh”, sau dé ngéi vao ban ghi don...

Chugi thao tdc d6 chi thuin vé k¢ thuat vé
NGHIA , chua néi lén ban chat cia TCDVICD. Khau
quan trong nhat cua tro choi nay la “bdac si* vé nhe
vao vai nguol bénh, néi voi mét giong day thong cim:
“Tor da kham bénh cho béac r6i, bdc cdm lay don ra
mua thude” roi an can dua don cho ngudi bénh. dat tay
nguoi bénh ra cua, con néi thém: “Bac dimg lo!”. Day
m& chinh 1a ¢di ¥ cda tro choi. 14 cdi co bin nhat
cua no. D6 méi chinh la mat xa hoi duoce thé hién o
thai do, dong co. ¢ nhing méi quan hé ma tre thiét
lap duoc giga cac vai.

Moi tro choi déu ed hai mat: Mat thd nhat 1a dong
co. ed Hnh xd hoi (tae 1a Y); Mat thid hai 1a kv thuat
thao ‘gom cac thao tdac (tide la NGHIA).

Tro chol dong vaj theo chu dé nham vao Y. tie la
nham vae hinh thanh déng co cia tré em duoe bidu
hién trong nhing moéi quan hé xa hoi (di chi & mo
phong). Tat nhién né con bao gém ca mat ky thuat -

oy e (tieng Nea), Signifieation (tieng Phap)
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nhing thao tac véi dé vat, nhung mat nay chi la dé ho
tro cho mat thu nhat.

Nho ¢6 tro choi DVICD, moi em bé khong tu coi
minh bang con mat chu t:]1:nar.|""”1r nhu lLiéi mél lén 3,
“ma la megusi khae, nhu mt nhan vat cua dol song xa
héi. Thé la bang TCDVTCD, dam nhiém mot chuce nang
v Jhoi trée em tu bién minh thanh mét nhan cach cua
xa hoi, mét con ngudi nhuw mei nguol (Vi tré co thé
dong bat cu vai naol.

Diéu quan trong trong TCDVTCD la ¥ nghia xa hai,
bit ci ai cang phai tuan theo nhimg quy tac xa ho
(duoe tré mo phong vao tro choi nhu mua hang thi
phai tra tién, 6 to phai di dung duong..). Chai nhu thée
tré tu nguyén chdp nhan nhung chuan muc cua dol
song xa hoi, cia nhing quan hé gita ngudi lom vl
nhau, gita trée em voi nguti lon.. Tung t1 mot, tre
chuyén nhtng quan hé xa hoi khach quan vac trong
nhan cach cua minh, tao ra doi song noi tam, tao ra
su trai nghiém. Két qua la tao ra moét cach nhin nhan
bin than minh tde 1a su hinh thanh y thde ca nhan -
cii eot 101 trong nhan cach cua moéi nguol.

4. TCHVTCP mang tinh biéu trung cao hay con gol
la chue nang ky hiéu - twong trung. Trong khi choi -
méi dia trée déu tu nhan cho minh mot vai nao dé va |
thue hién nhung hanh déng cua vai. Nhung day chi la
hanh dong ngu y (gia v ma thei. Chang han, trong
tro choi “kham bénhk”, bé Van la “bac s17 bé Dang la
“bénh nhan”. Khdai niém *bac si” va “bénh nhan” duge
xdc dinh béi chnic nang va moi quan hé giga ho: bac si
“kham bénh” cho “bénh nhan”-ngutn bi om. “Bae s,
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“benh nhan” va ei dé duang (6ng nghe, thuée men...)
déu la gia vo, den mang y nghia tuong trung, nhung
lai rat thuc ddi voi tr2 em, vi né da phan anh mot
diéu rat thue da xay ra nhu vay trong cuéc song. Su
kien do da cho ra doi mot chdic nang’'méi eua 'y {hie:
o 1a ehiee nang ky hiéu - tuong trung. Nho do tré
e6 the bude sang mot loai hinh méi cia viée nhan thite
thé gici hién thue, mdt logi hinh dac trung ciia con
nguvi: do & sy nhan thuc hién tnonz thong gqua mét
hé thong ky hiéu (nhu ky hiéu toan hoe, hoa hoc, am
nhac; tao hinh..). Chdc nang ky hiéu - tugng trung
cho phep tre tich hank dong khei dé vat that, ma
hanh dong vai nhing vit thay thé Chang han klu tre
phi nguua bang chiéc gay, thi hanh déng dé mat di %
nghiz thue tién cua no ma bién thanh mot ky hiéu
dinh dau wviée i ngua va chiéc gay 6 day chi la do
vat thay the cho con ngwa. Khi bdt dau bist dang db
vat thay thé cung tuc la tré bat dau biét dang nhung
ky higu - tuong trung dé nhan thuc thé gigi. Nho do
cdc chue nang laim i bac cao (nhu tu duy, tudng
tuong, tinh cam vov..) déu duve phat trién tot,

0 - TO CHUC TRO CHOL PONG VAL THEO CHIT DE
CHO TRE MAU GIAO ‘

I - Nhuang yéu cau va bién phap ean thiéi
trong viec té chuc tro choi DVICD cho ifré mau
Lo

a - Can tin trong tinh tu nguvén tu do cia tre
trong’ khi choi. choi la mat heat dong khéng mans tinh
chat bat budc, tre thich ma choi, chii khong ai e the
ap dat duvc Muon cho tré tu nguyéh dén véi tro choi
can phai co nhung bien phap 16i cuén nhu:
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- Bay ra céc tro chol c¢6 nd dung hay, thong qua
loi gi6i thiéu, goi ¥ hay chuyén ké cua ngudi lon... lam
ddy lén ¢ tré nhu e¢au, nguyén vong den yoi Lo choi,
muén nhap vao cac vai de lam nhang diéu méng v
neuoi lon ma minh thich thu.

_ Can thay d8i hinh thue choi, vai choi dé khoi gay
nham chan. Cung mot chu dé nhung méi lic chai lai
tao ra nhung tinh hudng méi, dac biét 1a vai chol can
duoe luan luu, khéng nén cit dé cho mot dita tre nao
d6 Tuon luén dong mot vai nhat dinh.

- Tranh khéng duoe ap dat go bo, bat budc tre phai
choi tro nay hay tro khac hoac chi dinh f(ré phai déng
vai nay hay vai no. Khi chai cdn phai dé tré tu do lua
chon hoac thoa thuidn wvd nhau mot each tur nguyén.
Néu tre khéng muén choi thi cang diong ép.

b - €an phat huy tinh tz lue, chu dong cua tre
trong khi choi. Muén vay ean phai

- Khaong lam ho, lam thay, lam san cho tré moi tho
ma can hufng din dé tré tu gial quvét cac van dé nay
sinh trong khi chei

- Khuvén khich, dong vién kip thol nhung chdu co
nhiéu sdng kién trong khi chol nhu viée tim kiém do
choi mdi,” giai quyét tinh hudong ¢6 van dé tronz trd
choi hoac thay doi kiéu choi.

¢ - Can mo rong chu dc va lam phong® phd noi
dung chei. Dé dat duoc diéu dé can phari

- Cho tre ti€p xdc nhiéu véi cude sGng ngudi 16n
qua cac cude tham quan, trd chuyén vé1 ngudi lonn ¢ cac
nganh nghe trong xa héi (tuy con nong can va thién vé
dang ve bé ngoai).
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- Cho tre xem nhieu tranh anh, ti vi, phim vé cdc
hoat dong cua nguti 1on.

- Nghe ké cdc chuyén c¢o tich hay chuyén ngudi that
viee that.

Vén biéu tuong cang phong phd, vén kinh nghiém
cang doi dao cang dé moé rong chu dé choi

d - Tao cac tinh huéng dé tré boéc 16 xiic cam hay
thé hién cdch dng xti dep. Chéng han trong tro choi
day hoc, c6 gido bong dung bi meét, hoc sinh phai lam
gl dé cham séc ¢o, hoac trong tro choi ban hang, ngudi
mua hang bi danh mat tién (tuc l& manh gidy), trong
truong hop nay nguoi ban hang c&n t6 ra thong cam,
khéng no ban dat. Nhung xic cam &y tuy duoe bidu
hién trong tro chai nhung lai rét chadn thuc.

Dat ra cac van dé khéu ggi tri théng minh cua tré
trong cach giai quyét. Chang han trong tro choi xay
dung. mot bac cong nhan bi tai nan nhung khéng tim
dupc xe de di cdp cdu tai bénh vien - lie dé co6 thé
mot eéng nhan khac chay bo dén bénh vién méi bac si
di xe dap dén cap cuu ngay ¢ hién truong.

e - Giip tre thiét lap va diéu chinh cdc méi quan
hé gilia cac vai va gita cac thanh vién trong tro choi
Dizam riéng biét trong tro choi BVTCD so v6i nhung tro
choi khdc la trong khi choi tré phai thiét lap nhung
mol guan hé giuva val minh déng véi cde vai khac.
Khong thiét lap duge nhimg méi quan hé ay thi trd
choi cing coi nhu khéng thanh. Chang han trong trd
choi “ndu an” néu tre chi biét cAm dda quiy vao xoong
thi do chi la hanh dong véi do vat chi chwa phai la
hanh déng cua moét vai treng tro choi DVTCD. Chi khi

nao tre biet minh ndu com cho ai an, mua gao ¢ nguoi
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