Truong Pai hoc Tan Trao Khoa Gido duc Mam non

PE CUONG BAI GIANG: GIAO DUC HOA NHAP
HE: DAl HOC MAM NON CHINH QUY (tin chi)

CHUONG 3
HO TRQ TRE KHIEM THINH TRONG TRUONG MAM NON HOA NHAP
(TS: 06 tiét, LT: 4, TH: 2)
A. Muc tiéu
1. Kién thirc

Sinh vién hiéu duoc nhitng van dé vé té chirc gido duc hoa nhap cho tré khiém thinh
trong truong MN:

- Khéi niém, nguyén nhan va phan loai tat khiém thinh

- Anh huéng cua tat dén dén sy phét trién cia tré khiém thinh
- Céc phuong phép tiép can trong giao tiép véi tré khiém thinh
- M6t sé dung cu tro thinh cho tré khiém thinh

- Nhitng hd tro chung cho tré khiém thinh khi t6 chirc hoat dong ¢ truong mam non
hoa nhap.

- T6 chirc cac hoat dong gido duc cho tré khiém thinh & truong mam non.
2. Ky niang

- Rén luyén ki ning doc, nghién ciru tai liéu, tong hop kién thirc vé GD hoa nhap cho
cac nhom tré¢ KT khac trong truong MN.

- Sinh vién ¢6 kién thirc vé& GD hoa nhap cho tré khiém thinh, tir d6 biét ap dung va
thuc tién cong tac cham soc gido duc tré KT tudi mam non.

3. Thai do

Sinh vién c6 thai d6 nghiém tuc, tich cuc, tw gidc trong qué trinh tiép nhan tri thirc va
ren luyén ki nang.
B. Chuin bi
1. Gidng vién

- Tai li€u chinh: Bui Thi Lam - Hoang Thi Nho (2012), Gido trinh gido duc hoa
nhap, Nxb Giao duc Viét Nam.

- Tai liéu tham khdo:

+ Tran Thi Hiép - Ngqyén Xuan Hai - Lé Thi Thay Hing (2009), Gido trinh gido duc
hoa nhdp (danh cho h¢ cao dang Su pham mam non), Nxb Gido duc Viét Nam.

+ Nguyén Thi Hoa (2012), Gido trinh gido duc hoc mam non, Nxb Pai hoc Su pham
Ha Noi.
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2. Nguwoi hoc:

- Bui Thi Lam - Hoang Thi Nho (2012), Giao trinh giao duc hoa nhdp, Nxb Giao duc
Viét Nam.

C. N¢i dung bai giang
I. Khai ni¢gm, nguyén nhan va phan loai tat khiém thinh
1. Céu tao tai Tai ngudi 6 ciu tric phic tap, gom:

- Tai ngoai gom vanh tai va ong tai c6 nhiém vu thu nhan va hudng séong am dén
mang nhi.

- Tai gitra 1a mot hdc khong khi thong véi khoang miii - hau qua.

- Tai trong c6 ciu tao rat phiic tap, ciu trac hinh xo4n 6¢ nho nhu hat dau chua
nhimg té bao cam giac 1am nhiém vu chuyén d6i tin hiéu 4m thanh

2. Khai nié¢m vé tat diéc/ khiém thinh

- Trong ngdn ngit pho thong, diéc thuong dugc hiéu 1 mat thinh gidc hoan toan,
khéng nghe dugc chut nao, hodc giam sat nhiéu vé thinh giac nghe khong ro.

- Trong nganh y, diéc c6 nghia 1 giam sat hodc mat toan b hay mot phan stic nghe.

- Trong GD dic biét co thé sir dung thuat ngit nay. ngoai ra con gip nhitng thuat ngir
nhu: khiém thinh, khuyét tat thinh giac

3. C4c loai diée
* Piéc din truyén

Viéc giam sirc nghe 1a do bi ton thuong ¢ phan tai ngoai hay tai giita ngudi ta goi la
diéc dan truyén.

* Piéc tiép nhén
Viéc giam strc nghe c6 thé do bi t6 thuong ¢ phan tai trong, khi d6 goi 1a diéc tiép nhan.
* Piéc hon hop

Mot s6 tré vira bi diéc tiép nhan vira bi diéc dan truyén. Trong trudng hop ndy goi la
diéc hon hop.

4. Mire @6 khiém thinh
* Thinh luc do

Dé xac dinh mue do khiém thinh, nguoi ta ding thinh lyc do 1a bicu do ghi lai két
qua kiém tra strc nghe.

* D¢ diéc trung binh, cac mirc dp diéc

’ - P diéc trung binh tinh bang trung binh cong cia ngudng nghe duong khi ¢ 3 tan
s6 500Hz, 1000Hz, va 2000Hz.

- Cac murc d6 khiém thinh:
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+ Khiém thinh mirc do hhe: ngudng nghe 21dB - 40dB, nghe moi am thanh bi nho
va khong rd rang, tré khd khin vé nghe trong méi trudng nhiéu tiéng 6n.

+ Khiém thinh mtc do vira: ngudng nghe 40dB - 70dB, can dugc deo may tro
thinh, néu khdng c6 may trg thinh thi ngay ca moi truong yén tinh, véi ticng ndi binh
thuong tré ciing chi nghe duoc rat nho.

+ Khiém thinh muc do nang: ngudng nghe 70dB - 90dB, néu khong c6 may trg
thinh tré khong nghe duogc tiéng noi binh thuong, deo may trg thinh &m thanh nghe duoc
cting khéng hoan chinh.

+ Khiém thinh mtrc do sau: ngudng nghe trén 90dB, néu khong féc may tro thinh
tré khdng nghe dugc am thanh 16n & rat gan.

5. Nhitng nguy@n nhan gay khiém thinh & tré em
* Nhitng nguyén nhdn trwdc khi sinh
- Mic bénh trong thoi ky thai nghén: ciim, soi, giang mai...
- Nhiém doc trong thoi ky thai nghen do thudc, ho chat.
- P6i khang nhom méau Rh giita me - con.
* Nhitng nguyén nhdn trong khi sinh
- B¢ non, d¢ kho, ngat dé.
- Sang chan khi d¢, fooc-xep 14y thai.
* Nhitng nguyén nhdn sau khi sinh
- C4c nhi®m khuén, nhiém virut nhu viém mang nao, viém nao, quai bi, sdi...
- C4c viém tai - xuong chlim.
- Nhiém doc do sir dung thude
- Ngoai ra con nhiéu trudng hop diéc khong rd nguyén nhan.
I1. Anh hwéng ciia tat diéc dén sy phat trién ciaa tré khiém thinh
* Syr phét trién ngdn ng# va giao tiép

- Anh huong chinh cua tat khiém thinh 1a téi kha nang giao tiép bang ngdn ngir noi
cua tré. Muc do phat trién ngdn ngit néi phu thudc vao nhiing yéu té:

+ Murc do khiém thinh: Tré bi khiém thinh mac d6 cang nang thi cang anh hudng
tai sy phét trien ngdn ng.

+ Hinh dang cua thinh lyc d6: Thinh lyc d6 doc dnh huong dén kha nang nghe am
thanh ¢ céc tan so6 khac nhau.

+ Thoi gian bi khiém thinh: Tré bj khiém thinh bam sinh s& bj mit di tién trinh hoc
ngon ngir ngay tir khi mai sinh ra. Tre duge deo may trg thinh sém ngay sau khi duge phat
hién khieém thinh thi cang c6 co héi phat trién ngén ngr tot hon.

+ Chét luong hiéu chinh may tro thinh: d6 khuéch dai cua may tro thinh duoc diéu
chinh & cac tan so khac nhau phu hgp vai thinh lyc tung tré.
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~ + Can thiép sém hay mudn: Néu can thiép sém dugc thuc hién trude 6 thang tuoi
thi két qua thu dugc sé tot nhat.

+ Chat lugng cua can thigp som: néu nguoi thuc hién chrong trinh cung cip nhimg
théng tin tot va gia dinh thuc hién theo thi tré sé€ phat trién ngdn ngir tot nhat.

+ Tri tug cia tré: tré khiém thinh kém theo cham phét trién tri tug thi rat kho khan
trong phat trién ngdn ngt.

+ Thai d6 cua gia dinh tré: gia dinh hiéu dugc tim quan trong, vai trd cia ho trong
viéc cung cap moi truong hoc ngdn ngir thi tré ¢6 co hoi tot nhat dé phét trién ngdn ngi.

- Tat khiém thinh anh hudng 16n dén 161 n6i cua tré:
+ Giong: tré khiém thinh phat am véi giong khong binh thuong, khé nghe, giong
mui, cao yéu, khan.
+ Phat &m: khong dung, khdng phan biét nhitng &m gan nhau, sai phu am.
+ Thanh diéu: tré n6i khé dung cac thanh diéu cua tiéng Viét.

+ Ngir phap: tré néi khong theo ngit phap tiéng Viét ma noi theo tu duy va y hiéu
cta minh.

+ Ngir diéu: tré noi roi rac, ngat ting tiéng mot, 18n xudng tly hing.
+ Tur vung: vén tir ngheo nan, it hon nhiéu so vai tré binh thuong cing tudi.
* Sy phét trién tinh cam x& hgi

Nhitng van dé trong giao tiép cua tré véi ngudi khac ¢6 anh huong dén nhan thic va
kha nang choi cta tré véi cac ban.

* Sy phat trién nhdn thikc

Sy cham tré phat trien ngdn ngir dan dén sy phat trién chamh vé nhan thie. Tré cang
duogc ho trg sém de phat trien giao tiép thi sy phat trien nhan thirc cang gan véi quy luat.

* Sy phét trién vin dong

Su phat trién ki nang van dong thd va tinh ¢ tré khiém thinh dat duoc nhu tré binh
thuong khac. Tuy nhién, céw thé tré lan dau tién thuc hién van dong nao do mudn hon so véi
tré khac la do tré khong thé hoc théng qua nghe nhanh nhu cac ban, tré can quan sat trudc
Khi lam.

I11. C4c phwong phap tiép can trong giao tiép véi tré khiém thinh
1. Phwong phap tiép can bang loi

- La phuong phap su dung ngdn ngit noi dua trén tién dé& phat trién ngdn ngir néi &
tré em, tan dung ti da sirc nghe con lai cua tré dé phat trién ngdn ngir cho tré.

- C06 2 phuong phép dugc dung:

+ PP nghe - n6i st dung 10 ndi, doc hinh miéng dé tré giao tiép voi moi nguoi. Tre
can thiét bi khuéch dai &m thanh chat luong t6t, lau dai, bén bi va dung tir nho.
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+ PP nghe gan giéng nhu PP nghe - n6i, khdng khuyén khich doc hinh miéng. Sir
dung céc thiét bi tang am va luyén nghe dé st dung triét @€ phan thinh luc con lai o tré.
2. Phwong phap giao tiép tong hep

- PP giao tiép tong hop bao gom viéc sir dung tat ca cac phuong tién giao tiép: dau
hiéu, chir céi, tay, phat émﬁ, nghe, doc hinh m’iéng, biéu 10 @héng qua nét mat, ct chi, diéu bo
trong giao tiep va phat trién kha nang giao tiép cho tré khiém thinh.

- Viéc lam pho bién nhat cua PP nay la sir dung cac dau higu cling véi tat ca hay mot
phan 161 n6i. Cac dau hi¢u va ngon ngir noi the hién nhimg tr ngix cua loi ndi, vi vay day la
ngbn ngir nhin thay duoc.

3. Phwong phép tiép can song ngir

- L& PP tiép can giao tiép ma tré khiém thinh st dung thanh thao 2 ngdn ngit (ngon
ngir ki hi¢u va ngon ngir néi), trong d6 ca ngdn ngix ki hi¢u va ngdn ngit n6i dugce danh gia
cao, song cach tiép can nay coi ngdn ngit ki hiéu 1a ngdn ngir dau tién caa tré khiém thinh.

- Ngon ngir Ki hiéu Ia ngdn ngtt hiéu qua dq1 v6i nhitng nguoi hoc thong qua nhin va
tré diéc dé dang tiép nhan nd nhu ngdn ngi thir nhat hon bat ki ngén ngit nd nao khac.

- Trong GD tré khiém thinh, PP tiép can song ngit cho rang ngon ngit ki hi¢u 1a ngon
ngr dau tién cua tré khiem thinh. Viéc hoc ngon ngir noi nhu la ngbn ngir thir hai, tré giao
tiep bang ngbn ngtr ki hiéu va tré hoc doc, hoc viét theo ngbn ngit noi.

- Vige lya chon ngdn ngir néi hay ngdn ngit ki hiéu dé cho tré khiém thinh hoc, st
dung Ia mot viée lam hét suc kho khan, phai duge xem xét ki ludng tir nhiéu goc do va yeu
t6 anh huong khac nhau. Ngon ngit nao tre hoc dau tién con tuy thude vao nhicu yeu t6: kha
nang nghe cua tre, tré thich ngdn ngit nao hon, thoi diém diéc cua tré...

IV. Mot s6 dung cu tro thinh cho tré khiém thinh
1. May tro¢ thinh

- La mot thiét bi dién tir c6 tac dung khuéch dai &m thanh dé gilp tré khiém thinh
nghe rd hon nhitng &m thanh loi néi. Moi tré khiém thinh bi giam thinh lyc & cac mtrc d6
khac nhau nén tac dung cua may trg thinh vai moi tré cting khac nhau.

- Tré khiém thinh nao ciing con mét chat kha nang nghe. May tro thinh 1a mét trong
nhitng phuong tién quan trong gilp tré s dung stitc nghe to6t hon trong qua trinh tiép nhan
ngén ng.

- Pé gilp tré sir dung strc nghe tét nhat, can:

+ May tro thinh phai hoan toan thich hop vai tré: nha thinh hoc do may chinh xéc,
chi dinh may phu hgp véi suc nghe cua tré.

+ Tré dugc deo may cang sém cang tét.

+ May tro thinh nén deo suét ngay (trir khi tim va ngu)
2. Oc tai dién tir

- Oc tai dién tir duoc thiét ké nham chuyén am thanh thanh nang luong dién dé kich
thich truc tiép cac day than kinh thinh giac.
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- Khong phii tat ca tré khiém thinh déu cd the cay oc tai dién tir, song viéc cay Oc tai
dién tir gitp tré nghe dugc dai tan rong hon va ré rang hon so véi dung may tro thinh.
3. Hé théng FM

- Hé thong FM lam giam tiéng dong nén, gilp tré nghe duoc tét hon tin hiéu 1i néi
cua mot ngudi nao do. Phuong tién nay déc biét hiru ich trong cac 16p hoa nhép. Tuy nhién,
thict bi nay khéng thuan tién cho giao tiép gitra tré vai tre, dé vudng...

V. Nhitng hd tre chung cho tré khiém thinh khi té chiec hoat déng ¢ trwong mam non
hoa nhap
1. Giup tré doc hinh miéng

- ¢ tao diéu kién cho tré doc hinh miéng, trong qua trinh giang bai GV nén dimg
hodc ngoi doi dién tre, khong d€ sach che miéng khi doc bai, khi néi. GV can thu hat tre
nhin vé phia minh @€ doc hinh miéng thuan lgi hon.

- Pé dam bao diéu kién anh sang phi hop, GV chli y dén d6 sang va nguon sang,
khbng dirng nguoc sang.

- GV can sip xép chd ngdi cua tré sao cho tré co thé nhin thiy nhau dé tré khiém
thinh quan sat ban thyuc hién.

2. Sap xép vi tri tré khiém thinh trong lép

- Vj tri thich hop cua tré khiém thinh 1a ngdi gan GV (khéng xa qua 3m), anh séng
chiéu dén tré tir 2 bén, nhin thay va nghe GV, cac ban dé dang.

- Tré khiém thinh nén duoc ngoi xen k& voi cAc tré binh thudng dé tré binh thuong
gilp tré hiéu nhitng gi dang dién ra xung quanh, tim bai dung trang, nhac lai huéng dan cua
GV...

- GV hd trg hodc can bo cong tac xa hoi can dugc sap xép & nhimg vi tri thuan tién
cho viéc ho tro tré, han ché toi da anh huong dén cac tré khac trong 16p.

3. Cung cap cac hd tre thi giac cho tré khiém thinh

- Nhimg hd tro thi gidc doi vei tré khiém thinh la d6 diing tryc quan, tranh anh, md
hinh, so @0, vat that... va quan trong nhat la ctr chi diéu bo. Gv can sir dung d6 dung truc
quan nhiéu hon théng thuong dé huéng dan cho tré khiém thinh.

- GV nén sir dung cir chi, diéu b, vé mat va c4c tai liéu c6 tranh v&... dé truonnf dat
théng tin cho tré. Ngoai ra, cd thé gidi thiéu va hudng dan tré st dung ngbn ngir ki hi¢u va
chir cai ngon tay.

4. Piéu chinh viéc sir dung PP day hoc dung loi ciia GV

- GV nén don gian hda ngdn ngit noi va nhén Manh vao y trong tam cua cau noi, noi
rd rang, truyén cam, toc do vura phai, tu nhién dé gitp tré hiéu dang noi dung dugc trinh
bay. GV khong ndi cham qua hoac cuong diéu s€ lam tré kho khan khi nghe va doc hinh miéng.

- GV sur dung hé thong cau hoi, 161 chi qan mach lac, d& hiéu, ngan gon, hudng Vao
dac diém noi bat cua sy vat hién tugng ma tré can hoc, dat cu hoi phu hgp deé tré tu tin.
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- Néu phat am cua tré khdng rd rang thi GV kién tri danh thoi gian nghe xem tré
muodn ndi gi, giup tré st dung dung tir d€ noi, dong vién khuyén khich tré voi thai do tich cuc.

5. Tao moi trudng nghe thich hep cho tré khiém thinh

- Str dung phong hoc & khu yén tinh, giam bét tiéng (‘f)n bang cach trai tham, khan trai
ban khi tré choi, st dung dém cao su cho chan ban, chan ghe...

- Luu y diéu chinh 4m thanh phat ra tur ti vi, radio...
- Han ché tiéng 6n tir bén ngoai: déng Kin cira, st dung vat liéu hit am thanh...
VI. Té chike cac hoat ddng gido duc cho tré khiém thinh ¢ treong mam non
1. Té chire hoat ddng vui chei cho tré khiém thinh & treong mam non
1.1. Dic diém choi ciia tré khiém thinh
* \Vé mire d¢ phét trién hoat déng choi

- Hoat dong choi cia tré khiém thinh ¢ tudi MG thé hién hanh vi choi khdm pha
théng qua viéc str dung cac giac quan nhiéu hon so vai tré binh thuong.

- Khi choi trong 16p MG hoa nhap, tré khiém thinh thuong thich va danh nhiéu thoi
gian choi TC xay dung hon la TC dong vai.

- Tre danh it thoi gian choi gia vo hon, it tham gia vao tro choi dong kich, kha nang
nhap vai cua tré khiém thinh bi han ché.

- Tré thudng it str dung vat choi thay thé so véi tré binh thuong cing do tudi.
- Tré choi it cac tro choi doi hoi sy tap trung chu y va tuong tac véi tré khac.
* \/é ngi dung choi

~ - Noi dung phan anh trong cac TC thuong don gian hon so véi tre binh thuong cung
do tudi. Tré chu yeu choi lap ghép - xay dung, mot so it choi TC md phong nhung rat han ché.

- C4c TC ma tré choi thuong don gian, it thiét lap céc tinh hudng choi méi. Noi dung
choi cua tré thuong phan anh moi quan hé gitra con nguoi véi do vat hon la moi quan hé
phtre tap gitra nguoi voi nhau.

- Cling v6i sy 16n 1én veé tuoi thi kha nang md phong vai choi , hanh dong, d6 choi
ciing tot hon cling tot hon. Tuy nhién, kha nang thiét Iap tinh huong méi trong khi choi o tré
khiém thinh la rat hiém thay.

* \/é moi quan hé twong tac trong qua trinh choi

- Mbi quan hé tuong tac trong khi choi thudng giap & tré khiém thinh Ia tré ¢ xu
hudng thich choi mot minh hon, it teong tac véi cac ban khi choi.

- Tré thudng chon cac tro choi doc 1ap hon 1a cac trd choi ¢6 su phdi hop, nhirng tro
choi it cs su twong tac, nhu choi ¢ goc xay dung, goc tao hinh...

- Nhom choi cua tré khiém thinh it bén viing, it tao ra tuwong tac x& hoi hon so véi
nhém tré binh thuong. Tré it chu dong tham gia vao cé}c nhom choi, dac biét la cac nhém
choi cung tré binh thuong. Trong tuong tac choi, tré khiém thinh it cha dong tuong tac.
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