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CHUONG VI: TRE MAC KHUYET TAT NGHIEM TRONG

Chuong trinh gidng day tré khuyét tat nghiém trong giip tré sdn sang hoa nhdp
vdo cgng dong. Trong chitong nay, chiing toi gidi thiéu nhiing phwong phdp gidng day
nhém phdt huy t6i da néng lic tiém tang ciia hoc sinh va chiing téi néu ra nhing vdn dé
vé quyén loi ciia tré. Khi doc, ban hdy suy nght vé nhiing cdu hdi dudi ddy:

Su binh thucmg hod dnh hudng nhic thé nao dén triét Iy day do tré va co hoi nao la
danh cho tré mdc khuyét tdt nghiém trong?

Tai sao su hod nhdp vé mdt xa héi va thé cht lai cdn thiét cho su hoa nhdp hodn
toan va hai yéu t6 nay dnh huong ldn nhau nhu thé nio?

Lam thé ndo dé gido vién cé thé xde dinh ki ndng nao la ki ndng séng cdn dca
vao chuong trinh gidng day?

* Su tuong dong: Nhitng vin dé thugc vé dao ditc ma cdc bdc phu huynh, gido
vién va nhitng ngugi khédc phdi doi mdt khi tiép xiic véi tré mac khuyét tdt nghiém trong?

* Su eong tdc: DYi ngit gido vién lam thé nao dé chudn bi ké hoach chuyén tiép
dé gitip tré mde khuyét tdt nghiém trong chuyén vao méi irudng hod nhdp?

* Diéu c6 thé lam: Nhitng thiét bi cong nghé tro giiip 6 thé dem lai cho tré mdc
khuyét tat nghiém trong nhitng co hoi gi?

Trién vong danh cho tré khuyét tat nghiém trong gid diy t6t hon rdt nhiéu so véi
nhiing gi ma cdc bae phu huynh va cdc chuyén gia mong dgi. C6 thé c6 mot vai ngudi
thiéu ning tri wé dang song trong khu phé nha ban hodc dang 1am viéc trong cita hing
tap phdm gdn nha ban, Tuy nhién, that khong may 13 nhiéu ngudi trong chiing ta ching
¢6 co hoi hoic khong tim ki€m co hoi dé ti€p xiic v6i nhitng ngudi khuyét tit mot céch
¢6 ¥ nghia. Céc chuong trinh gip cho ngudi khuyét tat ¢6 thé séng, 1am viée, giao tiép
v6i cong dbng ngdy cang ting 1én cd vé s6 lugng 14n chit lugng; song nhu vay vin chua
di. Thong qua viéc lua chon cdc k€& hoach, chuong trinh gidng day, cdc hoat dong chiing
toi ¢6 thé xay dung, khuyén khich nhiing thdi do tich cuc gitp tao diéu kién cho sy hiéu
biét, chdp nhin, vi giao ti€p gilta cdc ¢ nhén, trong d6 ¢é nhitng ngudi mic khuyét tat
nghiém trong.

M&t s& khai niém va thuat ngir

Nhing ngudi duge coi 1i mic khuyét tat nghiém trong c¢6 thé s& biéu hién nhiing
khuyét tat chi y&u. Trong phén nay, ching téi s&€ xem xét mot s6 dinh nghia, mot s6
khuye€t tat nghiém trong va mot so linh vue khuyét tat khdc trong nhém nghiém trong.
Nhirng khuyét tat nghiém trong:

Theo Hiép hoi ngudi tan tat nghiém trong (TASH), thi ngudi méc khuyét tat
nghiém trong "cédn su hd trg 16n subt ddi trong cdc hoat dong chi yéu clia doi séng dé cé
thé tham gia viio m6i trudng cong déng va hudng chét luong séng nhu cdc cong dan binh
thudng hoac méc khuyét tit nhe hon. Ho cdn su hé trg trong céc hoat dong cha ddi séng
chiing han nhu di lai, giao ti€p, chim séc ban than, va hoc tap dé c6 thé séng tu lap, lam



NHUNG BUA TRE DAC BIET

viéc va tu chu célp cho ban than" (1989, tr.30). Mac dit bt ki khuyét tat nio chiing ta da
ban dén déu cé thé x&p theo miic dd nang nhe (VD: réi loan hanh vi, thiéu nang...); thuat
ngir "khuyét tat nghiém trong"& chuong nay dé chi nhimg ngudi thiéu nang tri tué nang,
Ho cin nhitng chuong trinh dio tao va su hé trg trong cudc song nhiéu hon nhimg ngudi
maéc khuyét tat khéc.

Cham phit trién (CPT) tri tué nang va tram trong

Dinh nghia théng nhat vé CPT tri tué ning bao gém nhiing ngudi ¢6 1Q dudi 40
vi c6 biéu hién thiéu kha nang thich dng hanh vi, ma han ché nay xudt phit tir thoi ky
dang phat trién. CPT tri tué trdm trong c6 chi s6 1Q dudi 20 va tham chi thap hon. Do d6
nhiéu khi khé ma xédc dinh duge mitc d6 CPT tri tué ciia mot dita tré, Diéu ndy dic biét
diing khi difa tré qua 6m yé&u hoac hong gidc quan. Do vy méa ngudi ta khé xdc dinh
mifc d6 thiéu nang tri twé cla tré cho t6i khi tré 16n hon. Tré bi thiéu nang tri tué nang
hay tréim trong thudng dugc coi la khuyét tat vé phét trién (Gentry va Olson, 1985).
NGUYEN NHAN

Cé v6 s6 nguyén nhin gy ra thiéu ning tri tué ning va trdm trong, bao gbm céc
viin dé vé gene, tén thuong thé chét vi bénh tat. Phén 16n cdc khuyét tat nghiém trong 1a
két qud cla nhitng nguyén nhan gi6ng nhau, bao gém nhitng nguyén nhin di néi &
chuong 5. Nhiéu tré sinh ra di méc nhiéu khuyét tat, trong dé c¢6 thiéu ning tri twé ning,

Céic hoi ching lodi gdy hau qua vé mit thé chat, trf we, hanh vi nhu: hoi chimg
Down, hoi chimg Klinefelter, Turner, gen X yéu, va ciin bénh Tay-Sachs. Khd ning sinh
con bi méc mét trong nhing hoi chitng ndy c6 thé do trit ty gen quyét dinh. Mot 6 hoi
chitng nhu Down ¢6 thé phat hién tix khi thai nhi ¢dn trong tif cung.

Chén thuong nfio do bi tai nan hay ngugc dii ¢6 thé din dén thiéu ning trf tué
nghiém trong. C4c di tt nhu u ndo hay cdc bénh nhu viém ming ndo cling ¢6 thé din
dén khuyét tat nghiém trong.

Trong hdu hét trudng hop, cdch gidng day cla chiing ta d6i véi tré khuyét tat
nghiém trong la giéng nhau du cho nguyén nhin khuyét tat dé 1a nhu thé ndo. Song viéc
bi€t nguyén nhan gay ra khuyét tat 14 rit quan trong, ching han, mot s6 khuyét tat vé thé
chét va cdn bénh c¢6 lién quan t6i nhitng hoi chimg cu thé nhu Down hodc bai nfo. La
mot gido vién, ban phii nim rd nhitng déc diém céc cin bénh niy dé trdnh cho tré gip
rui ro, tai nan. Nhiéu khi biét duge nguyén nhin cla khuyét tat nghiém trong ¢6 thé gidp
cho gido vién gidng day t6t hon vi biét minh nén lam gi (Hodapp va Fidler, 1999).
Ching han, néu chiing ta bi€t duge tré bi mic nhiing hoi chimg din dén nhiing hanh vi
khong kiém soét duge, thi ching ta phii chudn bi vé tur tudmg va phuong phép su pham
dé déi phé véi nhitng tinh huéng nan gidi,

Dudng nhu ca dia vi kinh t&€ x@ hoi 1n tri thong minh clia b6 me déu khong lién
quan tGi kha néang tré bi thiéu nang tri wé (chiém 0,001%, tic cif 1000 wé so sinh thi cd
1 tré mac phai). Mac di céng nghé y hoc di gitp ngudi mic khuyét tat nghiém trong
s6ng lau hon, tré so sinh thiéu nang tri tué nang va trdm trong c6 ty 1é tit vong cao gip 3
lan tré binh thudng (Landesman-Dwyer va Butterfield, 1983).
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ANH HUONG DEN SU PHAT TRIEN CUA TRE

Néu ban hoi b6 me, anh chi em rudt, hay gido vién clia tré khuyét tat nghiém
trong vé anh hudng cta khuyét tit dén ddi séng dida tré, thi ban s& nhan duoc nhiéu ciu
tra 1&i khdc nhau. P6i khi that khé mé td nhitng dnh hudng dé. Nhiéu ngudi mac phii
khuyét tat, vin rdt tuyét voi cho dii gap nhiéu kho khan, thich thitc do khuyét tat gay ra.
Su phit trién vé nhan thire

Nhimng tic dong cu thé ctia thiéu ning trf tué lén su phét trién nhéin thitc - nhu da
dé cdp & chuong 5 - bao gém nhimg véin dé vé su tip trung c6 chon lua, duy tri mé&i quan
tam, tri nhé trong thai gian ngdn, ki ndng bién d6i nhan thie va su duy tri, bién déi, téng
hop cdc ki ning. D6i v6i ngudi thiéu ning tri tué ning vA trdm trong, nhitng vin dé trén
cang nghiém trong hon. Hiu hét trong $6 ho déu mic khi€m khuyét trong nhitng ki nang
nhin thiic.
Ngudi dau tién...

Ngudi ta néi ring vé dep & trong mit ngudi chiém ngudng. Trong mét Carolyn,
moi thit déu tuyét voi. Co dy luén hanh phiic vi moi ngudi xung quanh cé 4y déu todt lén
ve dep tir tréi tim,

Carolyn Dadd, 15 tuéi méic bénh moyamoya, khéng thé tu di lai, néi, an uéng va
cdn phdi duge cham séc hoan toin. Mic dii viy, ¢ 4y vin biét duge moi ngudi xung
quanh. T6i mong nhiéu ngudi bift vé kha ning cla co dy.

Nam nay t6i 19 tudi va 161 da la ngudi trong nom Carolyn tir cdch diy 7 nam. Lén
déu tién khi t6i gap Carolyn, t6i méi 12 téi vi co dy 9 tdi. T6i chua bao gidr gp ai nhu
c6 dy. Lic d6 c6 dy rat bé nho, von ven ¢6 60 pound. Nu cudi ¢ dy rat sAu, nhu todt 1én
cd thm hén c6 dy. Khi ching toi gap nhau, ¢6 dy diu dang dua cdnh tay lén cham vao
khuén mat toi va cudi vai vé nhu 1 ching t6i vira méi ké chuyén dia véi nhau. Tu nhién
toi cling bt cudi theo. D6 1a ngdy bit ddu tinh ban gitia hai chiing t6i - mét tinh ban sé
séng mii dén tron déi toi. Ping 1a Carolyn khic véi tdt cd moi ngudi ma t6i timg gip, v
dé ciing chinh 14 didu lam 161 yéu mén cé dy.

Jessica Morgan

Moyamoya 1a mot bénh phét trién rdt nhanh, dnh huéng dén cdc manh mdu nio.
Bénh nay do hep dong mach hay nghén dong mach gay ra. Su thi€u mdu c6 thé giy liét
ban chan, chin, va tay. Ngoai ra cdn c6 thé bi dau ddu, céc bénh vé mit, thiéu nang tri
tug, va tdm thén,

Nguon: "Nhitng diéu t6t lanh nr trong nhiing gi bé nho"Jessica Morgan ("B me tré
khong binh thuong"'- thang 7 nam 2000),

Tic dong ctia nhiing khuyét tat nghiém trong 1én qud trinh nhén thite lién quan mot
phdn t6i kinh nghiém hoc tap cla mét ngudi sust cude doi, ma nhit 12 trong thai ki ddu.

Néu thudmg xuyén bi mic bénh lai thém nhiing khuyét tat vé nhan thic thi s& din
dén gidm sy tuong tdc v6i moi trudng bén ngoai - yéu t6 duge coi 12 cong cu trong su
phdt trién kha ning nhén thitc. Ching han, mot tré nhé méc khuyét tat nghiém trong, khi
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ndm trong noi ching may d4p tay vio thanh ndi va nghe thiy 4m thanh ctia sy va cham
d6. Sau vii lin nhu vay dia tré s€ nhin thdy mdi lién hé gitta chuyén dong clia tay va dm
thanh khi va vao thanh n6i. Nhu vay 12 dia bé da hiéu dugc nguyén nhan va két qua.
Nhan thiic duge ring nhiing gi minh 1am c6 thé dé lai nhimg hau qué dodn trnrée duoc 1a
mot cong cu quan trong d€ hoc céch kiém sodt va tuong téc v6i moi trudmg. Mot vi du
khic, d6 1a ma6i lién hé khi tré khéc, bo me s& chi ¥ ngay. Dia tré ¢6 thé dap tay vio
thanh noi dé gy ra tiéng dong hodc khée dé duge bé. Vay la tré da lam mot viéc ¢6 chit
§ dé dé dat dirge ket qud nhit dinh - syt chi § ciia b6 me. Hinh vi ddy muc dich ndy duge
coi 1a mai lién hé vé nhén thitc. Sy phét trién nhan thitc vé nguyén nhan - két qué cu ki
quan trong dé tré c6 thé khim phd moi trudng xung quanh mét céich chii dong va c6 muc
dich; nhimg ki ning ndy ciling rit quan trong trong phét tri€n ngoén ngit (lacono va
Miller, 1989),

Tré méc khuyét tat nang hay nghiém trong cé thé gap nhiéu khé khan khi hoc
nhiing ki nang ban dfiu ndy theo cdch théng thudmg. M6t dita tré méc khuyét tat nghiém
trong vé thé chat hay thin kinh vin dong thi ¢6 thé s& khong cdm nhan duce gi khi cénh
tay dép vio thanh noi - hodic ¢6 thé day thin kinh van dong sé khong thé diéu khién dé
lap lai dong tdc d6, Mot dita tré thiéu ning tri tué nghiém trong sé khong thé hiéu duge
tai sao b6 me lai xudt hién sau 2, 3 phiit sau khi né bat khéc. Do dé, dia tré c6 thé gap
khé khin khi lién h¢ giita diéu n6 lam va két qua cia nhiing hinh déng, hanh vi d6; nén
n6 ¢6 thé khong nhin duge su gitp d& hodc khong c6 ging dé tiép xiic v6i thé gi6i xung
quanh. Difa tré don gian chi khéng hé biét 12 né ¢6 lam diéu gi khéc thudmg khong.

Sur phét trién vé thé chat va sitc khoé

Tré thiéu nang tri tué nang vi trm trong thudng c6 thé trang duéi mifc trung binh
(Landesman-Dwyer va Butterfield, 1983) va gip nhiéu vin dé vé thé chit va sic khoé.
Nhu chiing 161 di dé cap, thiu ning trf tué & cfp d6 niy thudng kém theo ci nhimg
khuyét tat khéc.

Tré thiéu ning tri tué ndng vi trim trong bim sinh thudng han ché pht trién thé
chét. Do d6 ma & thoi ki ddu tré rdt it vin déng. Nhiéu khi nhitng khuyét tit va ching
bénh c6 lién quan téi cdc hgi ching hay finh trang ma sé gdy ra thiéu ning. Ching han
tré mac hoi ching Down, thudng phai phdu thuat tim tir khi con rdt nhé do di tat tim bim
sinh, vi dé gap nguy hiém do nhimg van dé vé h"hdp. Tré thiéu nang trf twé nang va liét
ndo ¢6 thé bi hong day thin kinh van dong & cdc mic do khdc nhau; va déi khi nhiig
khuy€t tat vé thé chat cé thé anh hubng dén su di lai, néi, vin dong thubng xuyén clia
tré. Rt nhiéu tré s& nga quy khi bi mot con tai bién nhu déng kinh, cho dit hiu hét cdc
con tai bién d6 c6 thé kiém sodit duge hay ¢6 thé gidm nhe nhd ding ding thude. Nhimg
hoi ching hoac finh trang khéc c6 thé t6i t& hon: qua thdi gian tinh trang ngiy cang 16i t&
va stic khoé dita tré ngay cang xdu di, cho téi khi chét. Ching han nhu vi du chiing toi d
néu vé bénh Tay-Sachs.

Trong mot s6 trudng hop, su phat trién thé chét cla tré thiéu nang tri tué nang va
nghiém trong rdt d€ lam vao tinh trang chiu tdc dong cla su cham phat trién nghiém
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trong nay. D€ duy tri mot cude song binh thuéng thodi mdi ¢6 1& ciing phai 1am kha
nhiéu viéc khé nhoc. Ching han, mot dita tré phai ding 6ng théng nuée tiéu hay 6ng
dinh dugng thi s& rét dé bi nhiém triing.

Rét nhiéu tré thiéu nang trim trong khéng thé tw di chuyén va do vay khong thé
dung tay chén thuong xuyén duge. Diéu nay c¢6 thé din dén teo co. Nhiing tré khic cé
thé vin di chuyén dugc, nhung vin cén duge huéng din va gidng day tham gia cde hoat
dong thé chit & ca cdc liéu phdp chifa tri 1in cdc hoat dong gidi tri. Nhiing hoat dong
chita bénh vé mt thé chit bao gdm ca vat 1y tri liéu ¢6 thé ting siic manh va su linh hoat
va phong bénh (Green vaReid, 1999). Nhitng hoat déng thé chit khong chi ¢6 loi vé site
khoé ma ¢dn ¢6 chitc nang rdt quan trong 1a gidi trf vA gitp tré e di chuyén, phin chin
tinh than (Modell vaCox, 1999).

Su phit trién ngon ngir va giao tiép

Nhing khuy€t tat ning va trdm trong dnh huong khéng nhd dén kha nang phdt
trién ngon ngi va giao ti€p. Nhiéu ngudi thiéu nang tri tué nghiém trong han ché vé kha
nang néi, mot s6 khdc thi chi néi duge mot chiit v sd cdn lai thi khong thé néi duge gi.
Tuy nhién, tir khd ning néi duge hay khong khong thé suy luan ra ring ching thé nio
day tré giao ti€p. Céc nghién citu cho thily, cho téi nay hinh thic giao tiép duge thé hién
phé bién nhdt ctia tré khuyét tat nghiém trong 12 hanh vi tnge ti€p, nhu 16i kéo ngudi 16n
vio noi hodc vat chiing thich, nhat 1y vart chiing thich, hay ném nhiing vt chiing khong
thich (Harvey va Sall, 1999). Mot ldn nita chiing ta lai thdy dugc m&i quan hé mat thiét
10 ring gifta hanh vi va giao tiép. Nhitng ki ning giao ti€p méi, cho dii 12 ngbn ngit cir
chi hay 1a 1&i néi thi cting phéi hiéu qua va dé sir dung nhu hinh vi ma tré dang sir dung.
N6i cich khic, giao ti€p phai thiét thuc- dé sir dung va d& hiéu (Ostrosky, Drasgow va
Halle, 1999). Bang 6.1 1a nhitng huéng diin dé phat trién ki néing giao tiép thiét thuc cho
tré kKhuyét tat nghiém trong.

H¢ thong ngon ngit cit chi bao gém ngdn ngit diu hiéu vi cdc bing ngédn ngi. Trén
c¢dc bang ngdn ngit c6 cde chit va difu hiéu thé hién nhilg mong mudn vi nhu cdu cé thé,
tdt cd & trén mot tAm bang, vA ngudi ta giao ti€p biing cdch chi vio chit hay hinh thich
hop. Nhiéu ngudi thiéu nang tri tué nghiém trong cdm thdy céc cdch thic giao tiép la
mong mudn clia ho va ho ¢6 thé kiém sodt méi trudmg xung quanh thong qua ngdn ngii
clr chi, D chon céch thic giao ti€p ndo di chang nifa, nhan 6 then chét cho giao tiép
hitu hiéu luén gém su chudn bi, sit quan tAm clia d6i tugng giao ti€p v moi trudong ma
tao ra sy tuong tic gilfa c4 thé, tao ra su giao tiép (Butterfield vaArthur, 1995).

Bdng 6.1 Hudng ddn dé phdt trién hé thong giao tiép chitc nang
1. Tan dung loi th€ clia nhing ki ning giao tiép dang ¢6 cia tré khuyét tat nghiém
trong.
* Quan sit nhitng chién lugc ma tré di ding dé giao tiép. Hay tu hoi chinh minh;
Nhimg hinh thitc giao tiép nao tré thudng rit hay ding va chi dinh diing dé giao tiép?
Hay quan sdt cdch thitc dé qua méi trudmg, céch sinh hoat va cdc hoat dong hing ngay.
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e Phit trién nhiing kiéu hinh vi giao tiép hién ¢6 bang céch day té nhimg céch cu
xit duge xa héi déng tinh ma lai dé hiéu.

2. Lua chon muc tiéu giao ti€p chifc ning va xdc dinh cdc cdch day nhu thé nio cho
hiéu qua.

e Khi lya chon muc tiéu, ban hdy t hoi: Liéu tré khi duge hoc cdc hanh vi ndy ¢6
tré nén doc lap?

e Hiy lua chon cdch thic gidng day c6 thé tao dong lue 16n bang cich tin dung
nhitng dip ti€p xiic v6i tré méi bat ddu nhéap hoc.

3. Tao diéu kién thuln lgi cho viéc dp dung rong rdi cdc dang hanh vi méi.

e Xdc dinh nhimg tinh huéng ma tré ding cdc cdch giao tiép hién tai (nghia la cdc
céch phé bién hién tai).

e Xiéc dinh cdc két qua.

e Day cic céch giao ti€p mdi trong moi tinh huéng ma tré dang dung céch cii. Sy
chi ¢ cdn than, su phin dnh hanh vi bin thin vi sy quan sdt ki luGng hanh vi ctia tré 12
rit cdn thiét.

4. Dam bdo duy tri hanh vi méi.

e Khi thay thé cdc hanh vi cii, hily chi ¥ ddm bdo ring nhitng hinh thiic méi cén
nhitg nd lyc vé& thé chit phii duge cling ¢6 nhanh chéng, thudng xuyén hon hanh vi
trude day.

Ngudn: Otrosky, M.M., Drasgow, E., vaHalle, J.W (1999). "Lam thé ndo dé ching téi
gitip ban dat dwoe diéu ban mudn?". Day tré khong binh thuémg, 31 (4), 58.

Nhimg hanh vi xa hoi va sy phat trién cam xtc

Theo dinh nghia, tré thi€u ning trf tué nghiém trong sé rat han ché trong hanh v,
Nhiing hanh vi thich dng phil hop dat duge ching han nhu nhimg ki nang t phuc vu,
nhitng ki ning x& hdi n6i chung, s& khdc nhau tuy thude mitc do khuyét tat, loai hinh va
quy mé chuong trinh gidng day, moi trudng sinh séng, lam viéc va hoc tdp. Ching han
nhimg thay d6i tich cuc trong nhiéu khia canh khac nhau ctia hanh vi sé xdy ra khi ngudi
thiéu nang trf tué séng trong céc can nha t4p thé hon 13 & cdc moi trudng clia céc 16 chiic
tit thién, lam viéc trong moéi trudng canh tranh hon la & cdc co s¢ lam viéc ma mua
khéng 161 mét ning ching dén diu (Inge et al., 1998; Sullivan, Vitello, va Foster, 1998).

Boi vi khéi niém thiéu ning tri tué nang va thiéu nang tri twé trim trong bao gém
nhiéu mtc d6 biéu hién va kha nang khic nhau, nén rit khé d€ xdc dinh duoe mot hanh
vi xd hoi dién hinh. Vé&i nhiéu ngudi, su phét trién xi hoi c6 thé han ché va cé thé ho chi
cdn dat muc tiéu 12 nhan biét duge sy hién dién clia ngudi khdc va tip giao ti€p qua dnh
mét. Nhiéu ngudi s& ¢6 nhiing hanh vi khong phil hop va ¢6 thé chi tap trung huéng din
ho giam nhimg hanh vi qué gia tao hay qud néng gian. Véi nhiing ngudi khéc, muc tiéu
phét trién xd hoi c6 thé bao gém ci su tuong tic phit hop v6i méi trudng cong déng.
Théng thudmg trd ngai khién cho twong tde véi moi trudmg xung quanh thét bai 12 thigu
hé théne eiao ti€n chune. Starev va Provost (1996) nhét hién rino vide diine cde <deh 48
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giao tiép (nhitng cudn sdch ¢ hinh anh cén thiét) s& lam ting su giao tiép xa hoi nhu
giao tiép gilta nhitng ngudi mac khuyét tat nghiém trong va déng nghiép binh thudng
trong moi trudng lam viéc. Van dé vé kha nang giao ti€p con lién quan dén nhitng hanh
vi khong phi hgp hay sai trdi (Sigafoos, 2000). Tré c6 hanh vi sai trdi & mic d6 nghiém
trong, chang han nhu ty 1am minh bi thuong, thi s& biéu hién rét it ki ning giao tiép.

Mic di ¢6 rét it nghién ciru chi tiét vé su phit trién xic cim clia tré khuyét tat
nghiém trong, chiing ta déu biét ring, tdt ¢d moi ngudi déu trai qua nhiéu trang thdi cam
xiic khdc nhau. Trong mét chitng muce nio d6, ching ta phdi hoc cdch nhan biét nhimg
défu hiéu clia cdm xtc con ngudi chang han nhu yéu, tin tuéng, s¢ hii, hanh phiic. Tir dé,
ching ta c6 thé dé dang quan sdt su biéu hién va bién chuyén trong cdm xdc. Su kiém
sodt hay biéu hién phll hgp nhiing cim xdc 12 mét khia canh quan trong cla hinh vi
thich tng, Su phét trién va nuo6i dudng nhimg cdm xic tuy thude vio nhiing ngudi cé §
nghia quan trong trong cudc ddi mdi ngudi, trong dé ¢é gia dinh.

ANH HUGNG POI VOI GIA DINH

Trong phdn nay, chiing ta s& ban vé niém hanh phic v sy ddu tranh cla gia dinh
nhimg tré khuyét tat nghiém trong. Ching ta cling s& thao ludn vai trd mi gia dinh tré
khuyét tat dam duong.

Thai do va phan irng cia gia dinh

Bai vi phdn 16 tré thiéu ning tri tué nang va trdm trong dugc chin dodn tir lic so
sinh, c¢dc gia dinh ngay lap tic phai d6i mat véi tuong lai phai nuodi day mét dita tré méc
khuyét tt nghiém trong (xem bang kém theo: "Tuong lai ciia mét gia dinh"). C6 1€ ban
cling du doéin dugc 14 phin ng d6i véi sy chin dodn trén. B6 me tré cé 18 s& rit bin
khodn vé tuong lai cia gia dinh va cla tré: LAm thé nio d€ chiim séc difa tré? Chuyén gi
s€ xay ra khi khong c6 ai & nha v6i tré? Phan (ing ctia anh chi véi em bé s& nhu thé nio?
Mot s6 cau hoi ¢6 thé trd 1di duge ngay, mot s6 chu c6 thé trd 16i trong qué trinh day dé,
va ¢6 nhitng ciu sé khong bao gid duge giai ddp.

Ban c6 thé thiy dugc su khdc biét trong doi séng clia cdc gia dinh ¢é tré khuyét
tat nghiém trong. Tuy nhién, c6 mot diéu thd vi 12 cdc bd me c¢6 con mic khuyét tit
nghiém trong ciing nhu cdc ba me khdc ciing vin hy vong riing con ctia ho ¢6 thé 1y lap
(Lehmann va Baker,1995). Mac di ngiy nay c6 nhiéu dich vu tro gidp gia dinh hon bao
gi®r hét, nhiéu gia dinh vin lo ling vé su thiéu quan tim cla cong déng va thi€u nhimg
dich vu sin ¢6 lién quan dé trg gitp ho - nhiing dich vu ma cdn thiét cho su hoa nhap
cong dong cua tré va céin cho su tu lap 16i da ciia tré (Turburn va Ruef, 1997). B6 me tré
khuyét tat nghiém trong, dic biét 14 nhilng ngudi ¢6 nhu cdu vé y t& phifc tap thi rdt dé bi
stress. Nhitng nhan t& ching han nhu su sdn ¢6 clia cdc dich vu, céc vin dé tii chinh, sy
quan tdm cta anh chi em trong gia dinh déi véi dia tré, va su cham séc lién tuc vé y té
gy 4p luc cho cdic 6ng bd ba me khi ho phdi di dén nhitng quyét dinh ding dén va cé
tinh bude ngoit vé& cham séc dita tré (Bruns, 2000).

Di nhién la b6 me khong phai 12 ngudi duy nhit bi anh hudng khi trong gia dinh
¢6 ngudi khuyét tit nghiém trong. Cic anh chi em dita tré ciing sé c6 nhitng phan ing
khdc nhau vi cdch eidi auvét riéne. Phin (ine cd thé 1a bue bai hav cue ki bao vé. cb 18
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sudt cudc déi clia cdc anh chi em s€ c6 rdt nhiéu trang thdi cam xic khdc nhau, Mac dit
viéc anh chi em cia tré khuyét tit nghiém trong phai trai qua nhitmg ldc cuc ki cing
thing 14 chuyén thudmg hay xay ra, song vin c6 nhiéu anh chi rdt gin giii v6i ngudi em
khuy8t tit cia minh (Lindsey va Steward,]989).

Quan diém ciia mot gia dinh

Trong doan trich tir cuén sdch "M6t su khic biét trong gia dinh", Helen
Featherstone (1980) da miéu td phan mg ctia c6 khi phét hién ra con minh méac khuyét
tat nghiém trong:

Khi Jody duge 15 ngdy tubi ching toi phéat hién ra né bi mii. Chiing toi di khéc
thuong cho né vi né s& khéng c6 co hoi dé ngdm miu sic bién ddi clia mba thu New
England, sir léng 14y cta bdu tréi dém, guong mit cha nhimg ngudi thin yéu. Nhumg
chiing t6i cling nhin ra ¢é nhiéu diéu quy gid con lai - néu nhu né chi bi mi. Hiu hét cdc
hoat déng quan trong va ¢6 ¥ nghia trong ddi séng chiing ta déu trong tdm tay Jody. N6
¢6 thé doc, viét, choi, day vi c6 vong tay bé ban. N6 c6 thé n6i vi suy nghi, thu gifin, va
tu lo liéu cho minh diing lic, c6 1 né ciing hiéu rd duge khuyét tit clia minh. Di sao di
chiing nita, d6 | diéu chiing 16i hi vong. Viéc né bi mi lam ching to6i buén, nhung da
giip cho chiing t6i khim phd ra ring: nhitng gid tri clia gia dinh khong hé bi phd va. Tuy
nhién, sau nhiéu thing, ching t6i lai phét hién ra Jody khong chi bi mi ma con bi liét
ndo, c6 1€ Ia thiéu ning nghiém trong. Sudt 18 théng ddu né khéc vi can bénh ndy nhung
khong ai chin dodn hay lam giam dau duge, N6 khé s& ci ngdy 1in dém, Tuong lai cia
nd that am dam, md mit. Hiu nhu khong mot ngiy ndo trdi qua ma ching toi khéng tu
hoi liéu cudc sdng nhu viy cé ding séng khong, Méi ching 16i, timg ngudi v tdt ¢ moi
ngudi, déu mong chim dit su khé s& chia né: mot cdi chét ém dém, khong dau dén,

Nhung né6 di khong chét, n6 da vat 16n vai can bénh. Sau mot cude phiiu thudt, né
da khéng con dau dén. N6 khée it hon vio ban ngay va ngl siu hon vio ban dém. N6
cudri nhiéu hon, thdm chi cudi phé 1én. Puge gidi phéng khoi su dau ddn, né ¢6 phan ng
v6i chiing toi. Chiing toi bét ddu thich né. N6 phin ting nhiéu hon: né cudi mim, cudi 16n
tiéng va né thich cudi ngit ngho. N6 khong cdn phai trg gitp nhiéu nita. N6 vin cdn su
quan tdm dic biét, nhumg khéng con canh tugng hang ngdy ching t6i phai 6m dia tré
khén khé vio long, mot tay v8 vé nhu tride. Mbi ngudi ching toi bit ddu cam théy cude
song cia Jody that ddng s6ng, va né 1a mot phédn dac biét ctia gia dinh t6i.

Ngudn: Helen Featherstone, "Mt su khde biét trong gia dinh": Cudc séng vdi
mét dita tré khuyér tdr (New York: Sdch cén bdn, 1980) tr. 222-223
Vai tro cia gia dinh trong gido duc

Gia dinh cla tré khuyét tit ndng va trm trong c6 thé déng vai trd tich cuc trong
chuong trinh dao tao ngay tir lic ban dau. Diéu luat P.L 99-457 nam 1986 tao co s& phdp
1§ cdn thiét dé xay dung cdc chuong trinh lién bang cho tré so sinh vi tré nhd khuyét tat
va gia dinh ho (Campell, Bellamy, vaBishop, 1988). Nguwi ta da nhan ra tim quan trong
cta viéc can thiép sém va su ting ho cla gia dinh trong sy phdt trién cla tré thiéu nang
tri tué nghiém trong, cling nhu cdc khuyét tat khdc, Nhitng éng b3 ba me hoc cédch dé
khuvén khich giao ti€n. nedn neit hav hoc cich 4o dune nhitne lidn nhin tai nha <&
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khong chi cam thdy thao viée hon trong nuéi day tré khuyét tat, ho s& gitip tré xay dung
duge mot nén tang hoc tap quan trong, thiét y&u. Gido vién phai két hop duge muc dich
clia b6 me tré va nhiing uu tién (dac biét trong cdc linh vuc nhu giao tiép) vio ndi dung
va tién trinh gidng day (Stepheson va Dowrick, 2000). Khong phai ai cling déng tinh véi
quan diém la cung céip cho cdc gia dinh dich vu tir lic ban ddu. Ching han, Krauss
(1990) cho ring mét s6 gia dinh n6i d6i vi ho lo s¢ ring dé tré c6 thé nhan dugc trg gitp
thi gia dinh bi ddnh gid, xem xét va ho cam thdy su riéng tu cd nhan bi xdm pham. Mic
dit ¢6 thé ban nghi ring phdn 16n cdc gia dinh s& khong nghi nhu thé, Nhung néu ban
ti€p xtic vdéi gia dinh ¢6 tré khuyét tat, thi day 14 diéu quan trong phai can nhic.

TRONG LOP HOC VA TRONG CAC MOI TRUONG GIAO DUC KHAC

Thuat ngit nhu "thiéu néng tri tué trdm trong” cung cdp rat it thong tin vé lam thé
ndo dé hiéu vi day cho ngudi khuyét tat vé tri tué nghiém trong (Bricker va Filler,
1985). Gidi thich cho gido vién ring d6 ¢6 nghia 1a IQ bing hodc thdp hon 20 thi chi 1A
mot mo ta khong ddy di va khéng néu ra duge nhitng viln dé lién quan dén hoc tip va
sitc khoé cia bdn thin tré khuyét tat. Vay nén cdn dén thim 16p hoc hodc gap g& dé biét
difa tré 13 ai va nhu cdu hoc tap cha tré 1a gi. Khi ban gip mot dita tré hoiic thim mot 16p
¢ nhitng tré khuy€t tat nghiém trong, diéu ddu tién lam ban chd ¥ t6i la nhitng gi khdc
biét. D6 &n duge xay nghién, nhi vé sinh cho moi lta téi, nhitng 4m thanh khéc thudng,
vix nhitng thiét bi ki la déu cudn hit ban, Khi ban gip mot dia tré, ban ¢é thé cim nhan
duge ndi budn vi khuyét tat ma tré méc phdi, vd nhitng gi ma ban nghi 12 do khé ning
han ché trong doi s6ng thudng nhat. T4t ca nhitng gi khién ban lién tudng dén thiéu ning
tri tué nghiém trong trin ngdp trong tim tri khi ban gap difa tré. Sau dé thi diéu ngac
nhién s€ x4y dén v6i ban khi ban danh thoi gian & bén tré. Trong thoi gian rit ngin, diéu
ban nhin thdy khéng phii 1a nhitng han ché€ vé nhan thirc va thé chit hay nhig dic
trung vé hanh vi, Thay vao dé, ban suy nghi vé nhiing ki ning tré da hoc d€ thuc hinh,
cdi nhin cta tré khi hao himg, cdch tré phin @ng lai giong néi ciia ban, va nhing diéu
quy gid khdc ma tré sé hoc trong thoi gian tdi. N6éi tém lai, ban tap trung vio tit ci
nhiing dac trung cd nhan thay vi nhitng su khdc biét hay nhiing khuyét té.

Tuong lai tré khuyét tat nghiém trong mét phin dua trén quan diém, thi dé va nd
luc clia b6 me, gido vién, ban cling trang Iifa - ctia nhiing ngudi nhu ban. Ban va ho cé
trach nhiém 1am sao dé tré thiéu nang tri tué nghiém trong khi trudng thanh sé duge chip
nhdn, coi trong va hoa nhép véi xu huéng xa hoi.

Bén chit va noi dung ctia chuong trinh do tao tré thiéu ning tri tué nghiém trong
di thay déi ddng ké nhiing ndm gin day. Héu hét sy thay déi 1a do nhing triét 1§ gido
duc méi va khdc trude; v nhitng muc tiéu, st mong dgi & tré, thanh thi€u nién va ngudi
trudmg thanh khuyét tat ciing 16n hon. Chién luge dio tao ngudi khuyét tat gir diy phin
dnh tri€t 1y hanh vi rft rd rang va tp trung phan tich hinh vi. Sy can thiép cu thé bao
gbm phan tich céng viéc va hé théng kip thoi di duge gi6i thiéu & chuong V. Mot su
thay déi quan trong vé mé hinh trong nhiing nim gin day nifa 13 xu huéng hop phédp
hod(Polloway, Smith, Patton va Smith 1996). Nhiing k&€ hoach ma con ngudi 14 trung
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tam, cho phép ngudi khuyét tit ¢6 vai trd quan trong trong nhitng quyét dinh ddi minh, 13
nhdn t6 co ban cua nhiéu chuong trinh dao tao(Reid, Everon, va Green, 1999),

Mic du c6 nhiing bit déng gilta cdc chuyén gia vé ti 1& va quy mo clia su thay déi
md chiing ta thao luan, chiing ta cling dd nhan ra tdm quan trong vA su cén thiét cia
nhiing chuong trinh tip trung vao sy binh thudng hod, sir hod nhap vé thé chat va xa hoi
va nhiing ki nang trong d&i séng. Méi linh vuc s& duge thio ludn riéng. Tuy nhién, nhu
ban thdy, ching c6 lién quan mét thi€t vi cing nhau thé hién mot xu huéng hudng téi su
thay déi cho tré khuyét tat nghiém trong.

Su binh thuimg hoa

Mot trong nhiing luc luong thiic ddy sur thay déi mang tinh gido dyc tré thiéu nang
tr tué & moi cdp d¢ 12 phong trio huéng dén sy binh thudng hod. Thuat ngd "binh
thudng hod"hay sy binh 6n vé vai trd xd hoi, 4m chi sy tip trung vio hanh vi vA thii dé
binh thudmg trong mei linh vyc gido duc, xa hoi hod va dbi séng (Wolfensberger, 1977,
1983). Néi cdch khdc, tap trung vao binh thutng hod c6 nghia 1A moi ngudi séng mot
cude séng cang binh thudmg cang t6t. Véi ngudi thiéu ning tri e, day 13 didu tuyet vii,
Wolfensberger (1977) dinh nghia hai khia canh ca binh thudng hod: (a) la su 1i€p xiic
tryc tiép hay tuong tdc véi timg cd nhan va (b) edch ma chiing ta miéu t ho.

Khia canh thi nhét lién quan dén cdch ching ta d6i xir v6i ngudi thiéu ning tri
twé v nhing diéu ching ta quyét dinh day dé va khich 1¢. Ching han, that 1 quan trong
khi xem xét tu6i mot ngudi vi nhiing tiéu chi thoéng thudng ciia d&i x{t binh thuémg khi
chiing ta ti¢p xiic véi ai d6, hay quyét dinh vé kiéu hanh vi, ki nang, hay nhitng hoat
dong giai tri ching ta s& lam hay gidng day. C6 thé d& dang va nhanh chéng cho mot difa
tré 10 wbi khuyét tat nghiém trong &n, nhung nhu vdy la khéng hop & tudi dé; vi vy,
néu ¢6 thé, chiing ta nén 4p dung mot chuong trinh cho tré tr an thi tré 58 khong nhiing
tré nén doc 1ap hon ma con ¢6 trién vong 1am dugc nhimg ki nang ma tré binh thudng
khéc & tudi d6 lam duge.

Nhiéu khi thyc hién mét s6 ki néng ty chiam s6c ban than nhu n, méc, vé sinh
hode nhimg viéc hoin todn doc 1ap khic 12 vugt qud kha ning nhan thic hay thé chat clia
ngudi khuyét tat. Trong nhitng trudmg hop d6, chiing i khuyén khich sy tham gia timg
phén: chiing t6i khuy€n khich tré thuc hién mét phin cong viéc hay ki ning ma tré ¢6 thé
lam duge (Snell, 1988).

Khid canh thi hai clia binh thudng héa lién quan dén cich ma chiing ta miéu ta
hay thudt lai vé ngudi thi€u nang tri tué v6i ngudi khdc. Khia canh niy bao gém ci céch
ching ta néi vé mét hoc sinh nao dé trong 16p, tir ngit ma chiing ta viét hay té vé ngudi
thiéu ning trf ¢, vA cdch ma chiing ta chon 4o qudn, kiéu t6c cho con chiing ta hay
khdch hang. Cic kiéu nha &, moi trudng gido duc noi chiing ta cho tré khuyét tat sinh
hoat va nhiing gi dugc phdp luat bio vé, cling ¢6 quyén co ban ciia con ngudi phan 4nh
quan niém cua xa hdi vé ngudi khuygt tit. Ngudi thiéu nang tri tué nén sinh séng trong
nhimg moéi trudng ma gén gidng vdi doi séng binh thutmg va ¢6 nhiéu nhém nho ban be,
gia dinh, hay nhiing nguti cham sée (Taylor, Racino vaWalker, 1992).
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Néi chung 14 nhimg tién trién huéng t6i sy t6n tai binh thudng clia nhitng ngudi
thiéu nang trf tué nang va trdm trong dua trén thién chi ngdy cing cao ting cla cong
dong trong nhén thite va chép nhén su luong thién, gid tri va su déng gép clia ngudi thiéu
nang. Sy binh thudng hod déng vai trd nén tang trong nhing x4 hoi 16n cling nhu trong
st bién chuyén vé gido duc ngudi thiéu nang tri tué trong nhiing thép nién qua.

Sur hoa nhap

Mot thuit ngit ma ban c6é thé nghe hodc thiy lap di lap lai trong bit ki chuong
rinh gidng day hay ban miéu ta du 4n gido duc ndo danh cho tré thiéu nang tri tué
nghiém trong 12 "su hod nhap", 1a su gin két tré vio ddng chiy xd hoi. C6 rdt nhiéu
nguyén nhin giai thich tai sao su hod nhép la mét khia canh quan trong trong viée lap
chuong trinh day ngudi thiéu néng tri tué. Tru6e hét, nhiéu ngudi dé xudt ring ngudi
khuyé€t tat sé c6 kha nang phat trién nhiéu kiéu hanh vi vi dat dugc ki nang cao hon néu
nhu ho ¢6 co hoi tiép xic véi nguoi binh thutmg. Viée ti€p cin cdc co hdi cling nhu trang
thi€t bi ma xa hoi di tao diéu kién la quyén mi ho xing déng duge cé. Thir ba, viée tap
trung vao su hoa nhip sé dem dén cho ngudi khuyét tat co hoi hoc tap va ¢6 duge kinh
nghiém cdn thi€t dé cé thé hoadn todn hay moét phdn wr lap (Stainback, Stainback va
Ayres, 1996; Williams, Vogelsberg, va Schutz, 1985).

Sur hoi nhép con lién quan dén sy chdp nhan cla cong déng d6i véi ngudi thidu
ning tri tué. Di nhién 1 sy chdp nhan vi tdc dong cha x hoi khéng thé go ép duge, mi
¢6 thé tién trién thong qua su khich 1¢, chudn bi va sy tao diéu kién dé diéu d6 xay ra
(Shutz, William, Inverson, va Duncan, 1984). Di nhién 13 néu tao dung tinh ban vi méi
quan hé déng nghiép t6t dep véi nhitng ngudi séng vi 1am viée trong moi trudng gibng
v6i ban thi dé ding hon nhiéu. Nhung ciing c¢6 thé su hod nhap ban diu s& tién t6i phat
trién tinh ban kéo dai sudt thdi cép sdch. That thi vi 12 cdc nghién citu cho thiy tré
khuyét tat nghiém trong hoc kém trong 16p binh thudmg lai duge ban bé trong 16p chip
nhin hon 12 tré khuyét tat nhe. Song nhiéu nghién citu lai cho thdy ti 1é chdp nhéin tré
khuyét tat nghiém trong cao lién quan dén viéc khuyén khich mét thdi dé nhu vay hon 1a
do tinh ban dich thue (Cook va Semmel, 1999).

Mot vin dé chi yéu trong su hod nhap la mitc d6 hod nhép clia ngudi khuyét rat
nghiém trong vio trudmg 16p, cong déng. Nhiéu chuyén gia cho ring cén dat ra muc tiéu
phai hoi nhdp hodn toan. Mot vi du vé su hod nhip hodn toan & mot trudng cong 14 tré
khuyét tat nghiém trong vio hoc trong mot 16p binh thudmg va phat trién nhimg ki nang
x@ hoi. Trong cdc chuong trinh hod nhép ddy du, gifo vién c6 ging diéu chinh cdc
chuong trinh gido duc phl hop véi tré khuyét tit nghiém trong (Siegel-Causey,
MecMorris, McGowen, va Sands-Buss,1998). Nhing chuyén gia khéc thiy ring sy hoa
nhap c¢6 thé diin dén gidm s6 luong chuong trinh cén thi€t cho tré va su hoa nhap xi hoi
c6 thé dat duge t6t hon trong méi trudng khédc. Ngoai ra, nhiéu phu huynh lo ling vé su
an toan cla tré vi trang thdi cim xic cla tré khi & trong moi trudng hoa nhip va ho cling
muén it nhdt thi ban ddu nén ¢é chuong trinh it rii ro hon (Stetson, 1984).

Thai do cla nguoi binh thuong trong cong déng, nha trudng hay noi lam viée rat

anan trone dan vein «if thanh cdne enia air had nhan Nhign chiromne trinh eidn done A5 deoe
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phét trién dé dem dén cho ngudi binh thubng mét s kién thic vé ngudi khuyét tat va
nhiéu gido vién danh thoi gian dé thio lugn nhitmg diéu khic biét vé cd nhan va timg
khuyét tat cu thé véi 16p.

Chuong trinh giang day

Chuwong trinh gidng day chitc ndng

Phén 16n chuong trinh dang duge dp dung trong gido duc ngudi khuyét tat ning va
trm trong t4p trung vio nhiing ki ning s6ng va duge thiét k& dé phat huy t6i da nhitng
chic nang doc lap. Mot chuong trinh tip trung chuin bi cho cudc s6ng va bao gém
nhimg ki nang sé dugc wé dp dung & nha, truong hay noi lam viée duge goi 12 chuong
trinh gidng day chiic nang. Mot chuong trinh gidng day bao gém tdt ca moi Tinh vic
quan trong clia doi séng nhu gia dinh, cong dong, gidi tri vA huéng nghiép. Moi hinh
thic gido duc bao gém gidng day nhimg ki ning tr luc va nhitng ki ning giao tiép, di
chuyén, liéu phdp va céich lam viéc dugc két hop véi nhau vi thé chiing bé sung cho nhau
va tap trung vao nhiing hoat dong chifc ning hon 12 nhig cong viéc thuc hanh tich biét
(SnellvaDrake, 1994). M6i hoc sinh phéi duge day vé hanh vi hay nhimg viéc s& cdn
phdi lam & nh, noi lam viéc, noi gidi tri. (Xem phén "Vi du vé chuong trinh gidng day
cdc chidc ning").

Gidng day vé ngon ngit 12 mot phdn quan trong clia chuong trinh gidng day chic
ndng cho hdu hét ngudi hiéu nang tri wé nghiém trong. Diéu ndy dic biet ding véi
nhimg ngudi s& di lam hay dang séng & trong cong déng. Caro va Snell (1989) di xéc
dinh ba myc tiéu chinh ctia chuong trinh day ngén ngif va giao tiép cho ngudi khuyét tat
nghiém trong: a) ting hanh vi giao ti€p thudng xuyén hon; b) mé rong khi néng giao
liép; c) ting cudng sy linh hoat trong viée sit dung cdc chitc ning giao ti€p hang ngay.
Nhiing chuong trinh gidng day vé ngbn ngit va giao tiép phéi chii trong vio giao tiép
chite nang nhu ching 161 di dé cap. Su can thiép vé giao tiép nén dp dung v6i moi trudmg
tr nhién, chi trong giao ti€p cé chi dich (Caro va Snell, 1989 ; Reichle v Keogh,
1986),

Ki thuét thudng diing d€ xéc dinh chifc niing gidng day 13 sing tao hofic phan tich
moi trubng (Nietupxki va Hamre -Nietupxki, 1987). Phan tich moi trudmg lién quan dén
viéc tham quan moi trudng ma tré hoat dong. M6i truding c6 thé 12 nhi ridng, quin 4n &
trudmg tidu hoe, cong vién dia phuong hay tram xe bugt gdn nha. M6t danh séich nhiing
ki nang cu thé md mot ngudi binh thudng cén ¢6 dé dat duge thanh cong trong moi
trudng d6 sau dé so sdnh nhiing ki ning nity véi ki nang cla tré khuyét tat. Thong qua
dé, chuong trinh gidng day da thue su gidng day cho tré thanh e6ng trong hién tai v
tuong lai va khién cho thai gian gidng day qui gié trd nén ¢6 ¥ nghia hon.

Gidng day dua vao cong déng

Cach ket hop viéc hoc hoa nhép tré khuyét tat vio céc k& hoach gido duc tai cong
déng ma chiing ta da nghién ctu & chuong V thue su lién quan dén viéc huéng din hoc
hoi kinh nghiém cdc cong déng. Ching han tré ¢6 thé di lai trong cong déng s& hoc dioe
céch di vé nha hay dén chd 1am hay bét xe bujt. Viec gidng day duoc tién hanh ngay
trén via he hay trén xe buyt ma tré di. Gidng day trong céng déng gitp tré hoe cdc ki
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niing hod nhip vio xi héi mét cdch truc tiép va c6 thé hoa nhip ngay trong qué trinh hoc
(Voelrz, 1984). Bing kém theo ("Viéc ¢6 thé lam: Bang pham vi va sut phéi hop trong
chiic ning cong déng") phan 4nh su hod nhép trong gidng day dua vio cong déng trong
viéc 1ap ké hoach giang day.

CONG NGHE

Nhimng tién bé céng nghé trong linh vuc giao tiép v nhan thitc phéat trién déng
g6p ddng ké vao chit luogng séng ctia ngudi thidu ning tri tué nghiém trong. Cong nghé
dd md ra nhiéu cdch thic giao ti€p ma trude d6 khong dé cé d6i véi ngudi khuyét tat vé
thé chét ciing nhu nhan thic. Trong chwong XII chiing t6i s& cung cdp ban miéu ta vé
nhing ti€n bo nay. Trong chuong niy, chiing ta s& thio ludn vai trd clia céng nghé trong
sit phét trién nhan thic clia c4 nhan dic biét la tré so sinh. Mot nghién citu quan trong
khién cho ching t6i nh4n thite 6 hon vé tim quan trong clia viée hoc trong thii ki ddu
va nhitng cdch ma cong nghé hién dai c6 thé tao diéu kién thudn lgi cho qué trinh dio
tao. Nhu chiing t6i di dé cip, tré so sinh khuyét tat thudng chim phat trién ci vé nhin
thitc vi tim |y gdy can trd tré trong viéc dat duge nhitng hiéu biét co ban ching han nhu
su kiém sodt clia con ngudi ddi véi su phét trién hay nhan thitc vé moi quan hé nhin qua,
Chinh trong thdi ki phat trién ban ddu nay va trong nhitng ki nang nhin thic, cong nghé
doéng vai trd 1a mot phuong tién.

Mot vi du nita 14 viée ding mdy vi tinh trong cic chuong trinh can thiép uic thai
(Brinker, 1984, Brinker va Lewis,1982). Ban hily nhd lai ching ta da thdo ludn vé viin dé
tré 5o sinh ¢6 thé ¥ thire duge va cdnh tay vao thinh néi tao ra ti€ng dong hay khi né
khéc thi b6 me sé dén. Két qua cla nhitng hanh déng ndy (ti€ng dong, sy xudt hién cla
b8 me) duge goi 14 nhitng phan Gng tic thdi. Chuong trinh can thiép tic thdi lién quan
dén sy xudt hién nhanh chéng va tu nhién cla nhimg vin dé, hay hau qua déi véi tré gidp
tré hiéu vé méi quan hé gita diéu tré 1am va diéu s& xdy ra trong moéi trudng. Trong
nhitng nghién citu nay, mdy vi tinh dugc sir dung dé trg gidp tré khuyét tat v6i nhitng tic
dong ching han nhu &m nhac hay thu 4m giong néi clia me tré k€ cé trong nhiing chuyén
dong nho nhét. Vi tré tham gia vio nhitg chuong trinh nhu thé s& nhan duge két qua cla
hanh déng nén s& cé co hoi phdt trién hinh vi ¢6 chll ¥ vt tuong tdc véi moi trudmg hiéu
qua.

Nhimg nghién cttu vé cong nghé gdn day ciing di chd trong phdt trién cho tré
khuyét tat nghiém trong vé nhan thic hiéu duge quan hé nhan qua. Ching han, nhimg
phin mém nguyén nhin - két qua bao gém nhiing chuong trinh sit dung cée thiét k& trinu
tuong, Am thanh, dé hoa v trd choi (Lewis, 1993). Bing "Tham gia vio rap xiéc" miéu
ta mot chuong trinh thuong mai dé gidng day vé quan hé nhan qud.

Mot linh vire mdi clia cong nghé 14 robét trg gidp. Cook va Cavalier (1999) miéu
ta viéc day tré khuyét tat nghiém trong vé phdt trién sir dung hé théng robst nhu tay
robat. Nhiing thiét bi ndy c6 thé gidp tré tham gia tich cue vio moi trudng va ting nhan
thiic vé quan hé nhan qué. Trong tuong lai gin, rdt c6 thé cong nghé s& déng vai trd quan
trong hon nita trong viéc cung cdp cho ngudi khuyél tat & cdc mitc do khdc nhau nhimg
kinh nghiém cén thiét cho s phdt trién nhiing ki néng nhén thic va giao ti€p quan trong.
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Vai trd quan trong ciia cong nghé ngay cing ting nhu mét cong cu gidng day dic
lyc cho ngudi kKhuyét tit. Langone va Metchling (2000) da dp dung moét chuong trinh dua
trén mdy tinh dé day tré khuyét tat nghiém trong nhén ra tranh nao diing véi ngén ngir
dugc sir dung. Trong may nam gédn ddy, mdy tinh siéu nho di duge phat trién: Néu mdy
nity gén v6i kinh hay tai nghe, thi ¢6 thé trg gitip hiéu qud cho gidng day dua trén cong
déng hay cho sy phan héi diing dén tir tré.

"Tham gia vao rap xiéc"

Cong ty phdt trién thiét bi Don Johnston 1am mét chuong tinh vé quan hé nhin
qua cho loai mdy tinh Apple II. N6 ddi hoi mét man hinh mdu, mét cong tic, vi nhac cu
dién ti am thanh néi, c6 méy in cang t6t. Chitong trinh nay ¢6 ba hoat dong: Juggling I's
(ngudi tung hitng), Magnificent Maggy (phii thuy) va Katy (ngudi day su tir). Trong hoat
dong cla ngudi day su t, ...su tlr nhdy lén buc va gdm réng. Cubi ciing, Katy cho ddu
vao miéng su ti ...

Moi hoat dong trong "Tham gia vao rap xiéc" déu yéu cfu nhén cong tic. Tuy
nhién, méi hoat déng c6 4 cdp do khdc nhau, Cip d6 1, nhin nit s& thiy hoat dong clia
todn rap xi€c. Cdp do 2, phai nhan niit 2 ldn, mot 14n &€ khéi dong va mot 14n dé thiy
man cudi. Cip dé 3, phai nhin 5 mit, Cip do 4, hai ngudi phéi hop vi 1dn lugt nhan nit.

Mot loi thé clia chuong trinh ndy va nhiéu chuong trinh khée ctia Don Johnston [a
mic do kiém sodt clia gido vién d6i v6i nhiing bién déi chitc nang. Theo danh muc kiém
tra clia gifo vién, gido vién ¢6 thé dua ra quyét dinh lién quan dén viée dinh thdi gian
cho chuong trinh vi nhitng ggi ¢, nhitng phdn héi duge cung cép cho ngudi doc. Nhiing
su lua chon trong danh muc la liéu chuong trinh ¢6 nén st dung tdc dong am thanh va
tiéng néi, lidu c6 nén dé tréng man hinh khi dén lic phii nhén ndt, va liéu nhac cu dién
tif ¢6 canh bdo hoc sinh néu di hét thdi gian ma vin chua nhén nit?

Viéc dinh thti gian thi€t 1ap cdp do chuwong trinh tir | dén 4, lugng thdi gian cén
phéi phan {ing, phai gift nit trong bao lau, tri hofin hanh dong trong bao lau. Thii gian tr
hodn hinh dong 1a khodng thdi gian gifta hic &n mit vi thie hién hanh dong, day 12 mot
dic tinh hitu ich cho nhitmg hoc sinh cin c6 thdi gian dé chuyén sy tdp trung tir cong tic
sang man hinh. Sudt trd choi, gido vién c6 thé nhdn Control-W dé thay ddi bt ki bat ki
dung cu dinh th&i gian ndo. Ching han, c¢6 thé thay déi cap do trd choi néu thdy né qué
dé hay qud khé déi véi hoc sinh,

Ciing c6 thé 1ap danh sdch tham gia rap xi€c bing cich nhdn niit hay yeu cdu. Véi
danh sdch & ngay trén bing cong téc, tré c6 thé w quyét dinh hanh dong nio. Trong mot
chitng muc nao dé chuong trinh dugc cd biét hod nhe nhac cu dién tir goi duge tén tré.
Pé ¢6 duge diéu niy, gido vién chon tén tit danh sdch va nhip cdch ddnh vin tén clia
ngudi choi 1 va, néu cip do 4 clia chuong trinh duge sit dung thi nhap cdch ddnh vin tén
clia ngudi choi 2.

Ngudn: Rena S Lewis, "Céng nghé gido duc ddc biét: dp dung vao lop hoc”, tr. 199, Bdn
quyén 1993 ciia Broookslcong ty xudt ban Cole, duge su cho phép ciia cong ty xudt ban
Wadsworth.
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Bdng 6.2. Muc tiéu ciia chuong trinh gido duc hoa nhdp cho tré khuyét tdr nghiém trong.

Nhiém vu

Kiém tra
nhimg dir liéu
vé nhiét do
hing  ngay,
mat do may,
lvong  mua,
stic  gi6, do
dm, va dp sudt
khi quyén.

Ghi chép lai
tinh trang thoi
tiét vio bang

chng viée.
Bio cdo dir
liéu trude lép
hoc.

Bio cdo cho
nhiing tap chi
ding du bio
théi tiét

Céach tién hanh - Piéu chinh

Gido vién hé tro - mét ké hoach
hé trg hanh vi duge thue hién
véi su tham gia clia gido vién.
Quy md - gidm cdc bufe yéu
cdu tit 6 xuong 3 (kiém tra hang
ngay cdc tai liéu vé nhiét do,
mat d¢ mdy, lugng mua).

Nhimg khé khin - Bang cong
viéc yéu cdu nhimg dir liéu gin
ding (VD: du dodn nhigét d¢
gdn 10 d6 C). Pdu vio-nhimg
goi ¥ bang tranh duge dua ra &
trén bang cong viéc(VD: dnh vé
finh trang mAy). Pdu ra: sira
duge 161 (VD: xem mau & nhiét
ké d€ slia lai nhiét do cho
ding).

Nhimg khé khin - nhiing céu
héi cu thé phai tra 18 trong thoi
gian ngin. Su hd trg cta ban b
- khuyén khich ban bé dua cic
hinh miu va ddu vio dé cling
nhau tham gia lam.

Cic hoat dong khdc: duge phan
cong goi dién dén Cuc dy bdo
thdi tiét quéc gia dé cé duge
théng tin va chia sé thong tin
véi 16p.

Muc tiéu
hang nam
Duy tri cdc
hinh Vi
dugc xd hoi
chip nhin
vi doc dé
ldy  thong
tin.

Miéu ta cdc
sur kién va
doc dé wan
theo hudng
ddn.

Duy tri giao
tiép vd miéu
ta su kién,

Str dung
dién thoai
vi miéu fa
sur kién.

Nhitng hoat déng cuia Cory & tram du bio thoi tiét.

Muc tiéu giang day: Tang cudng su hiéu biét vé cdc cong cu du béo va kién thic
vé khi tugng hoc.
Nguén: Siegel-Causey, MeMorris,C.,McGowen,S., va Sand-Buss,S.(1998). "Trong tdm
cao mai ban linh héi khoa hoc: Trong lop hoc ¢d cd tré khuyét tat nghiém trong"Day tré
khéng binh thuwong, 31 (1), 71.

Kiém soat
Cudi  budi
hoc hianh vi
duge  ddnh

gid vho the
kiém sodt.

Danh  muc
cic  bang
cdng viée va
ghi chép lai
nhimg gi
Cory da
lam.

Ghi chép lai
nhiing gl
Cory da
lam.

Ghi  chép
nhimg gi

Cory lam
duoc vi bin

du bdo thoi
tiét

Két qua

Sy tham gia
lén dén 100%
v dat két qua
trdi  v6i  du
dodn vé su tién
trién trong ki
ning dién ta
phit hop thii
tiét.

Khéd ning doc
ting lén vA ca
khd nang ghi
chép nhiét do
trong khodng
5 do v khéng
cdn phdi trg
gidp dé hoan
thinh  cbng
viée,

Cic ciu hoi
ting lén, 1t
cde tr don 1é
cho dén nhitng
cum tir ngin,
vii diing nhiéu
tinh tir, dai ti,
trang tit hom.
Tré nén doc
lap hon  khi
diing dién
thoai mé
khong cdn
gidp d& va cai
thién phdt m.
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Nhimg vi du vé pham vi giang day chic nang

Trong gia dinh

Pham vi 12 b&, phong tim, phong giat 13,

phong ngl
Cong dong

Pham vi 12 cira hang rau, ngin hang, buu dién,

nha hang, trudng hoc.

Giadi tri

Pham vi 1i cong vién, YMCA, rap chiu phim,

noi choi boling, hd cdu cd.
VIEC CO THE LAM
Bang pham vi va sy phoi hop trong chifc nang cong dong

Hudng nghiép

san, nha hang, noi tham quan.
Noi rén luyén ki ning phai duge xic dinh 16

Pham vi 1a khu vire lam viée cu thé nhu khéch

xuyén subt cdc linh vue: giao tiép, van chuyén,

cdc Ki ning xa hoi, trang diém, hanh vi, nhin
thire vé tiyddu hitufki hidu, nhitng ki ning vé

timg linh vire cu thé nhu sit dung bép, dat tién,

choi boling, chao khéch; va ra quyét dinh.

B tudi va lop

Cdp 1

Cdp 2

Linh viec
muc tiéu

Madu gido
(5 tudi)

Lép cip 1
(6-8 tudi)

Lop edp 1
(9-11 tuéi)

Lép cdp 2
(12-14)

Lép cdp 3
(15-18)

Giai doan
chuyén tiép
(19-211udi)

Di
chuyén

Pi b va
lén xe
buyt  di
dén trudmg
vl vé nhi.
bi by i
xe  buyt
viio trudmg
(16p  hoc,
vin
phong).

Qua
dutmg:
dimg ding
lic ding
chd

Di bd va
lén xe
buyt  di
dén trudmg
va vé nhi
Di by tir
xe  buyt
vio trudng
(Lép, viin
phong,
quén
phong
nhac).
Qua
dudmg:
dutmg
giao nhau
it xe co va
quen
thude

in,

Bi bo v lén
xe buyt hofic
xe dap di
dén  trudng
vit vé nha.
Dén  nhiéu
dia  diém
trong trudng
va trong
cong déng.
Qua dudng
an toan.

bi bo va lén
xe buyt hoidc
xe dap di
dén trudng
vii vé nhi.
Pén  nhiéu
dia  diém
trong trudng
v trong
cong dong
(ctta  hang,
nhi  hing,
ncf lam
viéc).

Qua dudng
an toan,

St dung xe
buyt xe dién
ngdm dé di
chuyén néi
chung.

Di b0 va len
xe buyt hoac
xe dap di
dén  trudmg
vt vé nha.
Pén  nhiéu
dia diém
trong trudmg
va rong
cong
(clra  hang,
nhd  héng,
noi lam
vide).

Qua duimg
an todn.

Sir dung xe
bugt xe dién
ngdm d@ di
chuyén néi
chung.

déng

Di by va
l1&n xe buyt
hoiic xe dap
di dén
trutmg  va
vé nhd va
dén nhimg
noi  khéc
trong cdng
déng.

Dén  nhiéu
dia diém.
Qua dudng
an toan.
Sir dung xe
buyt xe
dién ngdm
dé di
chuyén néi
chung,

Suran
toan
trong
cong
dong

Xir tri khi bi
lac

Than trong
vdi ngudi la

Xir tri khi bj
lac

Thin trong
véi ngudi la

Xir trf khi b
lac

Than trong
v ngudi la

X&r tri khi
bi lac

Thin trong
v ngudi la
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Mua Tu di mua | Mua nhimg | Mua nhimg | Mua nhiing
sam 23 mathing | mit hing | m&t  hang [ mit hang
hang tap & cilra hing | cdn thiét cho | cdn thiét cho | cdn  thiét
hoa gdn nha nhu | mét  thuc [ m¢t blta an |cho  mét
mua d6 dn|doncuthé. |cu thé hay |bita an cu
nhe cho mét su kién | thé hay mét
minh va cho nio dé. su kién ndo
1ép hoc. do.
Mua Mua  tai | Mua tai | Mua ¢ cilta | Mua nhimg | Mua nhimg
sam n6i trudng trubng hang v6i mot | 46 diing yéu | d6  ding
chung khodn tién | thich & trung | yéu thich &
han ché. | tim mua | trung tAm
Mua db | sim mua sim
ding cham | Mua dé [ Mua  dé
s6c ban thin | ding chdm | diing cham
s6c bin thin | séc bédn
thin
Piand | Mang theo | Mang theo | Mang theo | Tinh  todn, | Tinh  todn, | Tinh todn,
ngodi sita/ dé &n | sita/ d6 4n | sfra/ d6 dn | mang theo | mang theo | mang theo
trita/ tién. | trua/ tién, | trua/ tién, tidn d¢ &n |tién dé &n|tién dé @n
Tuan theo | Tudn theo | Tudn  theo | trirafin trua/in trua/in
chuong chuong chuong trinh | nhanh, dn tai | nhanh, &n tai | nhanh, an
trinh  #n | tdnh  dn | &n clia | trudmg. trudmg. tai trudmg.
clia trudmg | cia trutmg | trudng  Goi | Goi mén vi | Goi mén vi | Goi mén vi
maén vd | thanh toén | thanh todn | thanh 1o0dn
thanh todn | tai gian hing | tai gian hang | tai gian
tai gian hing [ bdn dé 4n |bin d6 i&n | hing bdn
bin d6é &n | nhe hay cira | nhe hay cim | dé in nhe
nhe hay cira | hing d8 &n | hing d6 &an | hay  cila
hing d6 #n | nhanh. nhanh. hing dé in
nhanh. Mua dé hop | Mua dé hop | nhanh.
Mua d6 hop | d6 udng tr | dé uéng tir | Mua  dé
dé udng tIr | mdy s déng | mdy w déong | hop dé
mdy tu dong ' udng i
may t
dong
Sirdung | Giri thu tai | Giri th tai | Gl thu. Vio buu | Vao buu | Vio  buu
dichva |hép thu|hép the | Ding dién | dién. Ding | dién. Dung | dién. Ding
trén dudmng | trén thoai cong |dién thoai | dién  thoai | dién thoai
duting. cong cong cong. | cong cong. | cong chng.
Dung dién Yéu cdu tro | Yéu clu trg | Yéu ciu trg
thoai cong gidp trong | gidp wong | gidp ding
cOng cb su céc clra hang | cde clra | lic  trong
trg gitip hing, cdc |cédc cira
bét thong tin | hang, cdc
b6t thong

an
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CHUONG TRINH CHUYEN POI

Nhu chiing t6i dé dé cdp trong chuong niy, su chuyén déi 12 qud trinh chuin bi va
tao diéu kién di chuyén tir finh trang hay mot noi ndy sang noi khic. Vé khuyét tat
nghiém trong, thuat ngi ndy bao gém mot trong ba loai hinh chuyén déi sau: a) chuyén
tit 16p ndy lén 16p khéc; b) chuyén tit mét trudng tach biét hay tir nhi sang mot trudng,
noi cu trii hod nhép cong déng; ¢) chuyén tir mot trudng dén noi lam viéc, dic biét 1 noi
lam viéc trong cong dong. Nhu ching ta thdy, nhiing nghién ctu I thuyét vé gido duc
trong thyc 1€ ngdy nay di huéng vé chudn bi cho tré khuyeét tat nghiém trong hoa nhap
vao cong dong. Nhu cdu tang cudng lén k€ hoach va lién tue huéng din va ki nang vi
hanh vi cén thiét d¢ phét huy t6i da kha nang cla tré trong tuong lai da din dén sir phit
trién cdc chuong trinh cy thé vi nhimg nghién citu 16n t4p trung viio qué trinh chuyén
d6i. Nhiing ké hoach chuyén déi cd biét hod chudn bj cho tré bude vio moéi trudmg méi.
S6 liéu Bang 6.3 minh hoa 6 linh vuc cia d&i s6ng ngudi trudng thanh c6 thé x4c dinh
trong qud trinh chuyén déi. LAm thé niio chiing ta biét dugc liéu chuong trinh c6 thanh
cong trong céc linh viee d67 Lam thé nao chiing ta xdc dinh duge liéu mot ngudi 6 1am
viéc hiéu qua, hanh phic va khoé¢ manh? Rt nhiéu nghién ciu nhim dén xdc dinh céc
yéu t6 nhu ti 1¢ viéc lam, ti 1¢ 16t nghiép, v su sip xép cudc s6ng clia nhitng ngudi
khuyét tat,

Chuyén I6p

Chuong trinh chuyén déi trong cde moi trudng gido duc thudng bét ddu ngay cho
tré s sinh khuyét tat nghiém trong. Ngay khi nhan thdy nhu cdu dich vu ¢4 biét ho4, chi
¥ can thiép va tip trung vao noi dinh cho tré dé chudn bi cho sy thinh cong trong rtuong
lai cling nhwr hién tai. Céc chuong trinh sdn ¢6 & céc trung tim chdm séc hang ngly,
théng qua hudng din tai gia dinh va nhitng trudng mdm non duge x4y dung phén nio di
gitip tré din hod nhap hay chudn bi cho tré lén 16p cao hon.

Qué trinh chudn bi vdo tnudng méi sé dién ra miln 14 e vin tiép tuc theo hoc.
Néu tré dang hoc & mot moi trudng ho nhép, thi viéc chuyén tir trudng tiéu hoe sang
trutmg trung hoe, tr trudmg trung hoc nay sang trudmg trung hoc khéc sé cin phai duge
xdc dinh 6 trong chuong trinh gidng day. Moi tré cdn phdi hoc dé d6i mat véi moi
truéng méi, s6 lugng hoc sinh 16n hon, sy tr do ngay cing tang tix 16p 1 dén 16p 12, Tré
thi€u nang tri tu¢ nghiém trong cdn phdi d6i mat véi nhimg thay déi trén. Ching han, hoc
cdch sit dung 6 khod céin c¢6 chuong trinh huéng din dé€ hifu thém (Felko, Schuster,
Harley, va Collin, 1999).

Chuyén tir méi trudng tach biét sang moi trugmg hoa nhap.

Nhin chung thi viée gido duc tré khuyét tat & nhiéu ¢4p dé khic nhau vin con tich
biét. Viée chim dit gido duc tdch biét tré khuyét tat nghiém trong duoc phan 4nh trong
k& hoach chuyén déi ciia hoc sinh & moi lda twéi. Nhiéu k& hoach bao gém nhidu muc
tigu gidp tré hoa nhip mét phdn hay hoan todn vio trudmg 16p. Trong nhiéu trudng hop,
nhitng muc tiéu ¢6 thé chudn bi cho tré chuyén tir mét trudng gin nha, cham sé¢ tré sang
mot 16p trong cong déng. Vi nhitng hoce sinh khéc, nhiimg muc tiéu ¢6 thé 1a chuyén déi
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tré tir dn trua riéng trong 1ép sang bifa &n trira cling cdc ban trong trudmg, hay cho tré
tham gia 16p dai tri dé hoc nhiing mén co bin hay nhimg mon khic.

K¢& hoach chuyén ddi chd trong vio sut hod nhap c6 thé s& gdm nhiéu ki néng va
kinh nghiém ma giai quyét nhiéu vén dé trong giao tiép, xa hoi hod va tu di chuyén. Mot
hoc sinh ma khong ¢6 hay thi€u kinh nghiém trong ti€p xiic véi cdc ban cling lia sé
khong c6 dugc nhiing ki nang cdn thiét d€ hoc tap 6t trong moi trudng méi. Do d6 ke
hoach chuyén d8i ¢6 thé bao gém nhimg kinh nghiém trong 16p hoc d€ gitip tré ddn thich
nghi véi si thay déi.

Nhur ban c6 thé du dodn, thinh cong clia viéc chuyén déi tré vao moi trudng hod
nhdp sé khong chi dya vio sy phit hgp clia chuong trinh gido duc tré hoc trude khi
chuyén déi ma cdn dua vio su ting ho tré khi tré vao trudng mdi. K€ hoach hgp tic gilta
hoc sinh va gifio vién mai clia chiing s& tao diéu kién cho mot su chuyén déi ém thim.

Mic dit phdng nhin su clia nhiéu trudng dang tré nén ¥ thifc rd hon vé€ qud trinh
chuyén déi (Stainback, Stainback, va Stainback, 1988), nhiing ngudi lién quan dén qia
trinh chuyén déi nén lubmg trude sy phan d6i qud trinh chuyén déi. DE moi ngudi biét
chinh xdc cdn trong doi diéu gi vi cich d6i phé véi nhimg khé khan tiém tang sé gidp
lam gidm lo ling. Théng thudmg viéc tham quan nhimg trudng dang dp dung k& hoach
hod nhap cho tré khuyét tit nghiém trong hay cdc phim vé nhiing truémg nhur viy minh
hoa thé ndo 14 chuong trinh hiéu qua.

Mot nhan t6 then chét d6i v6i su thanh cong trong chuyén déi tré khuyét tat
nghiém trong 12 b6 me. Vai rd d6é ¢6 thé thay d6i theo thdi gian. Bang "Vai trd céc
thinh vién trong gia dinh trong chuyén déi"chi ra 4 vai trd cia gia dinh. Chién luge &
bang niy ¢6 thé duge cdc nha cung cp dich vu sit dung dé ddm bio b6 me can thiép ph
hop trong cdc Tinh vuc clia chuyén d6i. Can nhéc chién luge va vai trd s tao diéu kién
cho chuong trinh chuyén déi nhay cdm vé vin hod (Bruns va Fowler, 1999).

Vai trd cac thanh vién trong gia dinh trong chuyén ddi: Nhimg chién lugc
tao diéu kién chuyén doi phit hop vé van hoa.

Vai tro: Gia dinh li... Nhitng chién luge ciia nhi cung cdp dich vu vé nhimg vin dé lién
Ngudi huéng din quan tdi:
Sur lién tue:
Vin hod va tip quén cia gia dinh tré dudgc ton trong tai noi méi.
Gia dinh tham gia vo viéc xdc dinh va quyét dinh lam thé nao dé
gidi quyét nhiing tap qudn va ky vong xung dot.
Nhiing gi tiém tang gdy gidn doan giira gia dinh va chuong trinh méi
duoc x4c dinh vi tién hanh cdc budc dé gidm thiéu t6i da.
Chuyén gia vé théng  Su giao uép:
tin Vin bin giri d&n gia dinh phai gon va rd.
Thong tin béng vin ban va bing miéng khong ding céc thuat ngix
chuyén mén va ki thuat.
Thong tin bing van ban vi bing miéng phai 1a ngdn ngi phé thong.
Su trao déi théng tin wy ¥ muén cla gia dinh (VD: gép truc tiép,



