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R�N LUY�N T× DUY CHO HÅC SINH TI�U HÅCTHÆNG QUA B�I TO�N MÐTr¦n Ngåc Thu�Tr÷íng �¤i håc Hòng V÷ìng1. Mð �¦uR±n luy»n v  ph¡t triºn t÷ duy cho håc sinh l  mët nhi»m vö quan trång cõanh  tr÷íng phê thæng.Trong giai �o¤n �êi mîi hi»n nay, tr÷îc nhúng thíi cì v  thû th¡ch to lîn, �ºtr¡nh nguy cì bà töt hªu v  �º �÷a n÷îc ta ti¸n v o n·n kinh t¸ tri thùc trong th¸k¿ XXI, vi»c r±n luy»n t÷ duy cho th¸ h» tr´ trð n¶n c¦n thi¸t v  c§p b¡ch hìn baogií h¸t, �°c bi»t l  ngay tø bªc håc tiºu håc.Trong vi»c r±n luy»n v  ph¡t triºn t÷ duy, mæn to¡n câ và tr½ �°c bi»t quantrång, gióp cho håc sinh ph÷ìng ph¡p suy ngh¾, ph÷ìng ph¡p suy luªn, ph÷ìngph¡p tü håc v  ph¡t triºn tr½ thæng minh s¡ng t¤o [2].Tuy nhi¶n thüc t¸ trong qu¡ tr¼nh d¤y v  håc to¡n ð c¡c tr÷íng tiºu håc hi»nnay, vi»c r±n luy»n v  ph¡t triºn n«ng lüc t÷ duy ch÷a �÷ñc chó þ mët c¡ch �óngmùc, v¨n n°ng v· ph÷ìng ph¡p th¦y �åc, trá ch²p.Trong gi£ng d¤y, gi¡o vi¶n c¦n t¤o �÷ñc t¼nh huèng gñi v§n �·, d¨n dt håcsinh t¼m tái kh¡m ph¡ ki¸n thùc mîi. Trong qu¡ tr¼nh n y, håc sinh �÷ñc tü lüc ti¸pcªn ki¸n thùc vîi mùc �ë kh¡c nhau. C¦n khuy¸n kh½ch håc sinh t¼m nhi·u ph÷ìng¡n gi£i quy¸t mët b i to¡n. Ngo i ra, công n¶n �÷a c¡c b i to¡n �mð� �º håc sinhquen vîi c¡ch ngh¾, c¡ch gi£i quy¸t v§n �· mët c¡ch s¡ng t¤o.2. Nëi dungB i to¡n �mð� l  d¤ng b i to¡n trong �â gi£ thi¸t v  k¸t luªn �÷ñc �º ð d¤ngmð, khæng �· ra mët c¡ch ¡p �°t, ng÷íi håc ph£i tü �· xu§t, x¡c �ành. B i to¡n�mð� k½ch th½ch âc s¡ng t¤o, �°t håc sinh tr÷îc mët t¼nh huèng câ v§n �· vîi nhúngc¡i ch÷a bi¸t, nhúng c¡i c¦n kh¡m ph¡, l m cho håc sinh th§y câ nhu c¦u, câ hùngthó trong vi»c huy �ëng ki¸n thùc, k¾ n«ng, kinh nghi»m v  n«ng lüc t÷ duy s¡ngt¤o cõa b£n th¥n �º t¼m tái, ph¡t hi»n c¡c k¸t qu£ cán ti·m ©n trong b i to¡n.B i to¡n �mð� gâp ph¦n r±n luy»n kh£ n«ng nhªn ra v§n �· mîi trong �i·uki»n quen thuëc, kh£ n«ng nh¼n th§y chùc n«ng mîi cõa �èi t÷ñng quen bi¸t. 45



 

 

 

 

 

 

 

Tr¦n Ngåc Thu�Trong s¡ch gi¡o khoa to¡n ch÷ìng tr¼nh tiºu håc hi»n nay v  thüc ti¹n d¤yhåc cho th§y �¢ xu§t hi»n nhúng d¤ng b i to¡n mð. Tuy nhi¶n, công cán nhi·u th¦y,cæ gi¡o ch÷a quan t¥m �óng mùc �¸n v§n �· n y. Qua nghi¶n cùu chóng tæi th§ycâ thº x¥y düng v  khai th¡c c¡c b i to¡n mð trong d¤y v  håc to¡n ð tiºu håc quamët sè d¤ng sau:- B i to¡n v· t½nh gi¡ trà cõa biºu thùc;- B i to¡n v· t¼m sè, lªp sè;- B i to¡n v· ct, gh²p, x¸p h¼nh;- B i to¡n v· nhªn d¤ng h¼nh, t½nh �ë d i, chu vi, di»n t½ch, thº t½ch c¡c h¼nhh¼nh håc; b i to¡n câ nëi dung thüc ti¹n.Trong khuæn khê b i b¡o n y, chóng tæi �÷a ra mët sè v½ dö minh håa chonhúng d¤ng to¡n tr¶n.V½ dö 1 (To¡n lîp 3). �÷a th¶m c¡c d§u ngo°c v o d¢y t½nh sau v  t½nh t§tc£ c¡c k¸t qu£ t÷ìng ùng:
6 × 8 + 16 : 4 + 4.Rã r ng l  n¸u ch¿ �÷a ra b i to¡n l m ph²p t½nh tr¶n th¼ ch¿ câ mët k¸t qu£:

6 × 8 + 16 : 4 + 4 = 56.Trong khi �â b i to¡n tr¶n �ái häi håc sinh ph£i �· xu§t �÷ñc nhi·u ph÷ìng¡n kh¡c nhau:1) 6×(8 + 16: 4 + 4) = 962) 6×(8 + 16: 4) + 4 = 763) 6×8 + 16: (4 + 4) = 504) 6×(8 + 16): 4 + 4 = 405) (6×8 + 16): 4 + 4 = 20
6) (6×8 + 16): (4 + 4) =87) 6×(8 + 16): (4 + 4) = 188) 6×[(8 + 16): 4 + 4] = 609) 6×[8 + 16: (4 + 4)] = 60�º gi£i �÷ñc ho n ch¿nh b i to¡n n y, håc sinh ph£i th§y rã vai trá cõa d§ungo°c trong vi»c l m thay �êi thù tü thüc hi»n ph²p t½nh; ph£i x²t �¸n t§t c£ c¡ckh£ n«ng câ thº �º �÷a d§u ngo°c v o v  t¼m �÷ñc c ng nhi·u c ng tèt c¡c �¡p sèkh¡c nhau. �èi vîi gi¡o vi¶n, c¦n câ c¡ch ngh¾ v  c¡ch gi£i quy¸t v§n �· düa tr¶nph²p qui n¤p ho n to n, tòy theo �i·u ki»n d¤y håc (tr¼nh �ë håc sinh, thíi l÷ñngd¤y håc) �º �°t ra b i to¡n vîi c¡c mùc �ë kh¡c nhau.V½ dö 2 (To¡n lîp 3). Mët m£nh v÷ín h¼nh chú nhªt chi·u d i l  36m, chi·urëng 24m. Ng÷íi ta �ành chia m£nh v÷ín th nh 4 luèng �§t b¬ng nhau, h¼nh chúnhªt �º trçng hoa, xung quanh c¡c luèng �§t trçng hoa �·u câ �÷íng �i rëng 1m.T½nh di»n t½ch ph¦n �§t trçng hoa.46



 

 

 

 

 

 

 

R±n luy»n t÷ duy cho håc sinh tiºu håc thæng qua b i to¡n mðB i to¡n n y khæng ch¿ câ mët líi gi£i duy nh§t m  câ nhi·u ph÷ìng ¡n kh¡cnhau, tòy theo c¡ch bè tr½ c¡c luèng hoa theo chi·u d i hay chi·u rëng cõa m£nh�§t. Ch¯ng h¤n, câ thº câ nhúng c¡ch bè tr½ luèng hoa kh¡c nhau sau:
(H.1) (H.2) (H.3) (H.4)Ta t½nh di»n t½ch ph¦n �§t trçng hoa cõa tøng c¡ch bè tr½ luèng hoa nh÷ sau:

(H.5) (H.6) (H.7)* Bè tr½ c¡c luèng hoa nh÷ h¼nh (H.1):Dçn c£ 4 luèng hoa v· mët gâc v÷ín, ph¦n cán l¤i l m �÷íng �i (H.5). Khi�â, bèn luèng hoa gh²p l¤i th nh h¼nh chú nhªt câ chi·u d i l  36 - 1×2 = 34 (m)v  câ chi·u rëng l  24 - 1×5 = 19 (m).Di»n t½ch cõa 4 luèng hoa l : 34 × 19 = 646 (m2).* Bè tr½ c¡c luèng hoa nh÷ h¼nh (H.2):Dçn c£ 4 luèng hoa v· mët gâc v÷ín, ph¦n cán l¤i l m �÷íng �i (H.6). Khi�â, bèn luèng hoa gh²p l¤i th nh h¼nh chú nhªt câ chi·u d i l  36 - 1×5 = 31 (m)v  câ chi·u rëng l  24 � 1×2 = 22 (m).Di»n t½ch cõa 4 luèng hoa l : 31 × 22 = 682 (m2).* Bè tr½ c¡c luèng hoa nh÷ h¼nh (H.3):Dçn c£ 4 luèng hoa v· mët gâc v÷ín, ph¦n cán l¤i l m �÷íng �i (H.7). Khi�â, bèn luèng hoa gh²p l¤i th nh h¼nh chú nhªt câ chi·u d i l  36 - 1×3 = 33 (m)v  câ chi·u rëng l  24 � 1×3 = 21 (m).Di»n t½ch cõa 4 luèng hoa l : 33 × 21 = 693 (m2).* Bè tr½ 4 luèng hoa nh÷ h¼nh (H.4).Khi �â, dçn hai luèng hoa câ m u �ªm th nh h¼nh chú nhªt câ mët c¤nh l (24 - 1× 3 ): 2 = 21/2(m) v  dçn hai luèng hoa câ m u nh¤t th nh h¼nh chú nhªtcâ mët c¤nh l  24 - 1 ×2 = 22 (m).V¼ theo y¶u c¦u cõa b i to¡n, c£ 4 luèng hoa �·u l  h¼nh chú nhªt v  b¬ngnhau, n¶n di»n t½ch cõa 4 luèng hoa khi �â l : 22 × 4 = 924 (m2).Di»n t½ch m£nh v÷ín l : 36 × 24 = 864 (m2). 47



 

 

 

 

 

 

 

Tr¦n Ngåc Thu�Vªy khæng thº câ c¡ch bè tr½ n y v¼ khi �â di»n t½ch ph¦n �§t trçng hoa lînhìn di»n t½ch m£nh v÷ín.Nh÷ vªy, câ 3 c¡ch bè tr½ luèng hoa nh÷ c¡c h¼nh ( H.1), ( H.2) v  ( H.3) v méi c¡ch bè tr½ luèng hoa kh¡c nhau câ di»n t½ch ph¦n �§t trçng hoa kh¡c nhau.Sau khi håc sinh �· xu§t �÷ñc nhúng ph÷ìng ¡n bè tr½ luèng hoa nh÷ �¢ tr¼nhb y tr¶n, gi¡o vi¶n câ thº gñi mð th¶m mët sè v§n �· kh¡c:- Ph÷ìng ¡n bè tr½ luèng hoa n o cho ta di»n t½ch �§t trçng hoa lîn nh§t?- Ph÷ìng ¡n bè tr½ luèng hoa n o t¤o n¶n h¼nh d¡ng to n thº cõa m£nh v÷ín�µp nh§t?Gi£ thi¸t th¶m r¬ng câ mët gi¸ng n÷îc �°t ð ch½nh giúa mët c¤nh cõa m£nhv÷ín, h¢y chån ph÷ìng ¡n bè tr½ luèng hoa sao cho vi»c l§y n÷îc t÷îi hoa thuªnti»n nh§t.V½ dö 3 (B i to¡n x¸p h¼nh). Vîi 16 que di¶m h¢y x¸p th nh:a) Hai h¼nh vuæng.b) Ba h¼nh vuæng.Câ c¡c c¡ch x¸p sau:- C¡ch x¸p th nh 2 h¼nh vuæng:
- C¡ch x¸p th nh 3 h¼nh vuæng:
H÷îng d¨n håc sinh x¸p h¼nh vuæng vîi c¤nh câ thº l  1; 2; 3;... que di¶m.V§n �· n£y sinh l  câ thº mð rëng b i to¡n: Vîi 16 que di¶m, h¢y x¸p th nh nhúngh¼nh vuæng. Khi �â håc sinh ph£i dü ki¸n kh£ n«ng sè h¼nh vuæng câ thº x¸p �÷ñc,sau �â trong tøng tr÷íng hñp mîi t¼m c¡ch x¸p h¼nh.3. K¸t luªnVi»c dòng c¡c b i to¡n nh¬m r±n luy»n t÷ duy cho håc sinh �¢ l m cho b ihåc trð n¶n phong phó, s¥u sc hìn. C¡c b i to¡n �¢ khai th¡c nhi·u kh½a c¤nhkh¡c nhau cõa ki¸n thùc cì b£n, t¤o �i·u ki»n cho håc sinh nm vúng nhúng d§uhi»u b£n ch§t cõa ki¸n thùc, tr¡nh �÷ñc c¡ch hiºu híi hñt h¼nh thùc. �â l  cì sð�º håc sinh vªn döng ki¸n thùc v o vi»c gi£i nhi·u b i tªp phong phó v  �a d¤ng�çng thíi �º håc sinh t¼m tái, kh¡m ph¡ v  mð rëng ki¸n thùc.48



 

 

 

 

 

 

 

R±n luy»n t÷ duy cho håc sinh tiºu håc thæng qua b i to¡n mð�÷ñc ti¸p xóc vîi c¡c b i to¡n mîi l¤ håc sinh r§t hùng thó. C¡c b i to¡n n y�¢ læi cuèn sü chó þ cõa c¡c em, thóc �©y c¡c em suy ngh¾, tranh luªn. Håc sinhc£m th§y tü tin hìn v  mong muèn �÷ñc s¡ng t¤o.T�I LI�U THAM KH�O[1] Ho ng Chóng, 1964. R±n luy»n kh£ n«ng s¡ng t¤o to¡n håc ð tr÷íng phêthæng. Nxb Gi¡o döc, H  Nëi.[2] �é Trung Hi»u, �é �¼nh Hoan, Vô D÷ìng Thöy, Vô Quèc Chung, 1995.Ph÷ìng ph¡p d¤y håc mæn to¡n ð tiºu håc. Nxb �¤i håc S÷ ph¤m H  Nëi.[3] Ph¤m V«n Ho n, Tr¦n Thóc Tr¼nh, Nguy¹n Gia Cèc, 1981. Gi¡o döc håcmæn to¡n. Nxb Gi¡o döc, H  Nëi.[4] Tæn Th¥n. X¥y düng h» thèng c¥u häi v  b i tªp nh¬m bçi d÷ïng mët sèy¸u tè cõa t÷ duy s¡ng t¤o cho håc sinh håc kh¡ v  giäi to¡n tr÷íng THCS,Vi»t Nam.[5] V.A Krutecxki, 1973. T¥m l½ n«ng lüc to¡n håc cõa håc sinh. Nxb Gi¡o döcH  Nëi.[6] I.Lecne, 1977. D¤y håc n¶u v§n �·, (Ng÷íi dàch: Ph¤m T§t �c). Nxb Gi¡odöc, H  Nëi. ABSTRACTTraining thought for primary pupils with open problemsRenewing the way to learn and teach is an important mission of VietnameseEducation. Nowadays, the tendency is to put the pupil in the center, to teach themthe way to learn independently, to think creatively. The article is about "Open prob-lems", the way to use problems for primary pupils to raise their sense of initiative,creative.
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