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Tém tit: Ning luc ty hoc 1a mot trong nhiing ning luc cdt 18i trong thoi dai
moéi. Pé danh gia nang lyc tu hoc cua nguoi hoc, cu thé 1a sinh vién nganh
Su pham Tiéu hoc can thiét c6 mot thang do véi nhing biéu hién cu thé. Do
do, trong bai bao nay, chung t6i nghién ctru dé xuat thang do nang lyc ty hoc
cho sinh vién nganh Su pham Tiéu hoc véi mong mudn goép phan phat trién
kha néng tu hoc va nang cao hi€u qua hoc tap cho sinh vién sau khi xac dinh
cac co sO xay dung, thiét ké qui trinh x4y dung thang do va khung ning lyc
tu hoc.

Tiur khéa: Nang luc ty hoc, sinh vién Su pham Tiéu hoc, thang do nang luc
tu hoc.

1. MO bAU

Cudc cach mang cong nghiép lan thir tu - con duoc goi 1a cach mang cong nghiép thé hé
4.0 dang tao ra nhimng tac dong manh m& chua ting c6, gay anh huong dén moi mat cua
cudc song con nguoi trong thé ky 21. Cudc cach mang nay s€ anh hudng sau sac dén
nén kinh té, xa hoi toan cau, trong d6 c6 nén gido duc. N6 dit ra nhimg van dé cap bach
cho nén gido duc, néu coi gido duc trong d6 co gido duc dai hoc 1a budc chuan bi hanh
trang can thiét cho nguoi hoc ty tin budc vao cudc séng, thi nha truong can trang bi mat
cach de‘iy da nhiing k¥ nang can thiét cho ho, khong chi cho hién tai ma con ca tuong lai.

Trude nhitng doi hoi cta thyc tién, nude ta dang trén con dudng hoi nhap va phat trién
thi d6i méi gido duc, trong d6 d6i mai phuong phap day hoc 1a hét sirc can thiét. Luat
gido duc 2015 diéu 40.2 co ghi “Phuong phap dao tao trinh d6 dai hoc phai coi trong
viéc boi dudng y thure tu gidc trong hoc tap, nang luc tu hoc, tu nghién ctru, phat trién tu
duy sang tao, rén luyén k¥ nang thuc hanh, tao diéu kién cho ngudi hoc tham gia nghién
ctru, thyc nghiém, ing dung”. Nham thue hién muc tiéu da dé ra, Chién luge phat trién
gido duc dén nam 2020 da dé ra giai phap: “Tiép tuc d6i méi phuwong phap day hoc va
danh gia két qua hoc tap, rén luyén theo huéng phat huy tinh tich cuc, tur giac, chu dong,
sang tao va nang lyc tu hoc cua nguoi hoc”. Ping trude thyc trang d6i méi phuong
phap day hoc & phd théng va yéu cau doi moi gido duc ¢ dai hoc, viée d6i méi & cac
truong Pai hoc Su pham theo hudng phat trién cac ning luc nghé nghiép cua gido vién
1a tat yéu va can thiét.

La nguoi gido vién tuong lai, kha nang tu hoc cua sinh vién su pham cé vai tro vo cung
quan trong trong moi truong Pai hoc. Ty hoc nham phat huy tinh ty gidc hoc va nghién
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clru cta sinh vién, qua d6 gop phan gitp sinh vién rén luyén kha ning tu duy va sang
tao ciia c4 nhan. Mit khac, khi ty hoc sinh vién c6 thé cha dong dugc quy thoi gian, co
thé hoc bt ctr lac nao ma khong bj rang budc, tir d6 giup sinh vién nim kién thire vimng
chéc, ¢ thé hiéu sau va nhd k§ hon cac van dé. Ngoai ra, viée tu hoc con nang cao tinh
than trach nhiém trong cong tac lam vi¢c theo nhom, khi do sinh vién co thé thé hién
tinh sang tao trong tu duy va linh hoat nhay bén trong suy nghi, diéu quan trong hon hét
13 sinh vién c6 thé di sdu hon so véi thuc t& nham rén luyén k¥ ning phan tich tinh hinh
va dua ra quyét dinh, ddy 1a mot yéu t6 can va du dé sau nay khi roi khoi ghé nha
truong sinh vién s& khong bd ngd khi 1am viée ¢ méi trudng thuc té.

Trong thuc té day hoc sinh vién, chung t6i nhan thay viéc tu hoc ctia sinh vién nganh
Gi4o duc Tiéu hoc truong Pai hoc Su pham Hué chua that sy hiéu qua, dac biét la
nhitng sinh vién méi bat dau 1am quen v6i moi trudong dai hoc chua that su tim dwge
mot phuong phap tu hoc thich hop. Bén canh do, viéc tu danh gia kha nang, hi¢u qua tu
hoc tir chinh ban than sinh vién va su danh gia tir phia giang vién dién ra chua ding voi
thue chat, thiéu tinh hé théng va mang tinh chu quan trong qua trinh giang day va hoc
tap ciia mot s6 hoc phan. Diéu nay vé lau dai c6 thé dan dén tinh linh dong trong hoc tap
ctia sinh vién khong cao va sé& kho thich nghi trong nhitng béi canh lam viéc méi.

Tt nhitng quan diém trén, ching t6i nghién ctru Xdy dung thang do nang lwc tw hoc cho
sinh vién nganh Sw pham T iéu hoc v6i muc dich tao ra cac can c tidu chi cling véi
nhirng biéu hién cu thé dé danh gia kha nang tu hoc cua sinh vién nganh Su pham Tiéu
hoc mdt cach ¢ hiéu qua, gop phan phat trién nang luc tw hoc sudt doi cho sinh vién.

2. NOI DUNG
2.1. Khai quat vé nang luc tw hoc
2.1.1. Co so phap li ciia ning luc tw hoc

Muc 3 - Diéu 34. Nhiém vu ciia gido vién trong Thong tu sb: 41/2010/TT-BGDBDT Ban
hanh Diéu 18 Truong Tiéu hoc ghi rd: Gido vién khong ngimg hoc tip, rén luyén dé
nang cao stc khoe, trinh do chinh tri, chuyén moén, nghi€p vu, ddi méi phuong phap
giang day.

Diéu 5 - Tiéu chuan 2. Phdt trién chuyén mén, nghiép vu, trong chuong II, Chudn nghé
nghiép gido vién, Ban hanh theo thong tu s6 20/2-18/TT-BGD DT ngay 22 thang 8 nim
2018 cua Bo truong B Gido duc va Dao tao. Ti€u chi 3. Phat trién chuyén mon ban than,
qui dinh 3 muc hoan thanh nhiém vu (dat, kha, tot) ctia gido vién phd thong, trong d6 co
qui dinh vé qua trinh ty hoc, tu boi dudng nang cao nang lyc chuyén mon ban than.

Chuan dau ra cia chuong trinh dao tao cir nhan Gido duc Tiéu hoc cua khoa Giao duc
Tiéu hoc trudng Pai hoc Su pham Hué c6 6 tiéu chuan. Tiéu chuan 6: Nding luc phét
trién nghé nghiép (5 tiéu chi), trong d6 tiéu chi 2 thé hién rd: Sinh vién c6 ning luc tu
hoc nang cao trinh d6 chinh tri, chuy&n mén nghiép vu va ren luyén strc khoe.

Tir céc co s& phap i trén cho thiy, ngudi gido vién phd thong ngoai cong tac gido duc
can phai thuong xuyén cap nhat, nang cao nang luc chuyén mon nghiép vu nham dap
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mg yéu cau doi méi gido duc. Chinh vi vy, nang luc tu hoc dé phat trién ban than
dong vai tro then chdt. Do d6, viéc phat trién nang lyc tw hoc cho sinh vién ngay trén
giang duong dai hoc 1a v6 cung quan trong.

2.1.2. Quan diém nding luc tw hoc
Nang luc

Theo quan diém cua T6 chire Hop tac va Phat trién‘Kinh té thé gidi (OECD) cho répg:
Nang luc 1a kha nang dap ung hiéu qua nhiing yéu cau phuc hop trong boi canh cu the.

Bernd Meier - Nguyén Vian Cuong (2016) trong Li ludn day hoc hién dai nhan dinh:
“Nang luc 1a kha nang thyc hién thanh cong va c6 trach nhiém cac nhiém vu, gidi quyét
van dé trong cac tinh hudng xac dinh ciing nhu céc tinh hudng thay doi trén co sé huy
dong téng hop cac kién thuec, ki nang va cac thudc tinh tdm li khac nhu dong co, ¥ chi,
quan niém, gia tri,... suy nghi thau ddo va su sin sang hanh dong” [2].

Trong nghién ciru ciia Pham Thi Hong Tu (2018), nang luc chinh 14 kha ning ctia mdi
ca nhan duoc thé hién ¢ su huy dong tong hop cac kién thirc, ki ning va cac thudc tinh
tam Ii nhu himg th{, niém tin, ¥ chi,... dé thyc hién thanh cong mot loai cong viéc trong
mot bbi canh nhat dinh [8].

Tt nhitng quan diém trén, c6 thé hiéu nang luc la kha ndng cua c4 nhan thyc hién co
hiéu qué nhiing van de phtrc hop trong nhitng boi canh khong khuén mau.

Tw hoc
Nhén dinh vé van dé ty hoc da c6 nhiéu tac gia dua ra nhiéu quan diém:

Nguyén Canh Toan (2002) trong Phuong phdp day va hoc dai hoc cho rang, tu hoc 1a tu
minh dong ndo, suy nghi s dung cac nang lyc tri tu¢ (quan sat, so sanh, phan tich, tong
hop....) va c6 khi ca co bap (khi phai str dung cong cu) cung cac pham chat, dong co, ca
nhan sinh quan, thé gi6i quan dé chiém linh mot linh vyc hiéu biét nao d6 thanh s hiru
ctia minh [7].

Tac gia Nguyén Hién Lé (2007) quan niém, tu hoc la khong ai bt budc minh ma ty
minh tim toi, hoc héi dé hiéu biét thém. Ty hoc 1a qué trinh hoc tdp mot cach tu giac, tu
nguyén, tu vach ra ké hoach dé hoc tap, tu lua chon ndi dung, phwong phap, sip xép
thoi gian hop 1i véi dic diém, phuong tién thich hop dé linh héi tri thic, ki ning hoc
tap, gia tri lam nguoi [5].

Qua phan tich ndi ham quan diém cia nhiing tac gia trén, ching tdi cho rang tu hoc la
qua trinh linh hoi nhiing tri thirc, kinh nghiém trong thuc tién hoat dong thong qua hoat
dong ddc lap, tich cuc, chu dong, tu giac, chu yéu mang tinh cd nhan cua nguoi hoc. Tu
hoc c6 nghia 1a nguoi hoc doc 1ap xay dung ké hoach, phuong phap hoc tap cho minh,
tu nang dong tim toi1, phan tich tai li¢u tién t6i 1am chu tri thuec.

Nang luc tu hoc
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Nang luc t hoc 1a kha nang hoan thanh hi€u qua cac nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap
va biéu hién thong qua cac ki ning ty hoc. O ddy c6 thé hiéu ki ning chinh 13 mat ki
thuat cua nang lyc va ki nang tu hoc la phuong thirc hanh dong trén co s¢ Iya chon va
van dung nhirng tri thirc, kinh nghi¢m da cé dé thuc hién co két qua muc tiéu hoc tap
dat ra. Do d6, dé tu hoc thanh cong, sinh vién su pham phai c6 nhiing ki nang tu hoc
tuong tmg v6i cac nhom ning luc tham gia vao qua trinh thyc hién yéu ciu ty hoc [3].

Theo tac gia L& Cong Triém, nang luc ty hoc 1a kha nang ty minh tim to1, nhan thire va
van dung kién thirc vao tinh huong mai hodc twong ty vai chat lugng cao [9].

Nang luc tu hoc theo nhan dinh cta Lé Thanh Huy la kha nang tu minh sir dung cac
nang luc tri tué va co khi ca hanh dong cung cac dong co, tinh cam,... dé chiém linh
mot linh vuce hiéu biét ndo d6 cua nhén loai, bién linh vuc d6 thanh s¢ hitu cua minh.
Nang luc tu hoc 1a nang luc tu giai quyet duoc cac nhiém vu, bai toan, tinh hudng tuong
tu tinh hudng di hoc, c¢6 thay doi vé vat liéu, nhung cing chét liéu véi bai toan, tinh
huéng, nhiém vu dugc hoc [4].

Khai quat tir cac quan diém trén c6 thé nhan théy rﬁng, nang luc tu hoc 1a kha nang thuc
hién c6 hi¢u qua mot nhi¢m vu trong mot boi canh xac dinh mot cach ddc 1ap va chu dong
trén co s¢ van dung nhitng kién thirc, ki nang, thai dJ, tinh cdm va gid tri ciia ban than.

2.2. X4y dung thang do niing hre tw hoc cho sinh vién nganh Sw pham Tiéu hoc
2.2;1. Qui trinh xdy dung thang do ndang luc tw hoc cho sinh vién nganh Sw pham
Tiéu hoc

Dé xay dung thang do ddnh gia nang lyc tu hoc cho sinh vién nganh Su pham Tiéu hoc,
chung t6i d3 nghién ctru thiét ké qui trinh xay dung thang do ning luc gdm 4 budc:
Bude 1: Tong quan tai li¢u, xac dinh cac cin cir xdy dung thang do nang luc tu hoc

Chuing t6i nghién ctru cac tai liéu, bai bao trong nudc va qudc té Ve nang lyc tu hoc noi
chung va nang lyc tu hoc cua sinh vién noi riéng dé co cai nhin tong quan vé ning luc
tu hoc cho d6i tuong 1a sinh vién. Bé xay dung thang do ning luc ty hoc phu hop véi
d(‘)i‘ tuong 1a sinh vién, chiing t6i dya trén cac cin cir phap 1i Iam nén tang nhu bao céo &
phén 2.1.1.

Budc 2: Xay dung khung nang luc tu hoc

Dua trén cac can ctr phap li, phan tich cac ngudn tai liéu vé ning ly ty hoc va thuc trang
tu hoc cua sinh vién nganh Su pham Tiéu hoc tir d6 xac dinh, dé xuat cac nang luc tu
hoc thanh phan va cac tiéu chi cho tirng nang lyc d6 [1], [3], [6], [8].

Budc 3: Xin y kién chuyén gia, khdo sat va phan tich dd tin cay, do gia tri cua khung
nang lyc tu hoc

Dé kiém chimg d6 gia tri va tin ciy cia khung ning luc tu hoc, sau khi ching toi tién
hanh xin y kién chuyén gia thdng qua bang hoi, chiing t6i tién hanh khao sat lay y kién
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trén 60 sinh vién tir d6 phan tich do tin cdy va do gia tri bang phan mém SPSS 20 va
hoan thién lai khung nang luc tu hoc.

Budc 4: Xay dung cac murc d6 biéu hién cho timg tiéu chi va hoan thién thang do ning luc.

Trén co s& cau trac khung nang luc tu hoc, chung toi tiép tuc dé& xuit cac mtc d6 biéu
hién cu thé cho tung tiéu chi gé)m 4 muc d6 theo thir tu nang luc tang dan tir marc 1 dén
muc 4, rdi hoan thién lai thang do nang luc ty hoc phu hgp cho sinh vién nganh Su
pham Tiéu hoc.

2.2.2. Céu trisc ndng luc tw hoc danh cho sinh vién nganh Sw pham Tiéu hoc

Trén co s¢ cac nang luc thanh phﬁn cua nang luc tu hoc ma Bo Gido duc va Dao tao dé
xuét danh cho dbi twong 1a hoc sinh va cdu triic ning luc tw hoc ctia mot sé nghién ctiru
khéc [1], [6]. Chung t6i dé xudt cau truc khung nang luc tu hoc cho sinh vién nganh Su
pham Tiéu hoc theo bang 1.

Céu tric nang luc tu hoc da duoc tién hanh khao st trén mau gém 60 sinh vién nganh
Gi4o duc Tiéu hoc ¢ cac khdi 10p, trong d6 ¢6 7 sinh vién khdi ndm thir nhat, 11 sinh
vién khdi nam thtr hai, 22 sinh vién khéi nam thir 3 va 20 sinh vién khdi nim thir tu.
Phiéu khao sat 1a bang hoi vé ¥ kién cua sinh vién lién quan dén tdm quan trong cho 08
tiéu chi cau thanh 03 ning luc tu hoc thanh phan, gdm 05 muc: 1. Hoan toan khong
quan trong, 2. Khong quan trong, 3. Binh trudng, 4. Quan trong, 5. Rat quan trong.

Pé xac dinh d6 tin cdy va do gia tri ching toi da tién hanh phan tich trén phin mém
thong ké SPSS20.

Két qua thong ké thong thuong do luong do tin cdy bang hé sb Cronbach’s Alpha cho
cac nang luc thanh phﬁn: Xac dinh muc tiéu, nhiém vu tu hoc (2 tiéu chi); Xay dung va
thuc hién ké hoach tu hoc (4 tiéu chi); Thuc hién ty danh gia, diéu chinh hoat dong tu
hoc (2 tiéu chi) 1an luot 14 0.70; 0.81 va 0.75 déu 16n hon 0.6. Két qua cho thay cau tric
nang luc ty hoc dugce ching t61 xay dung c6 d6 tin cay tuong dbi cao.

Phan tich nhén té kham pha (Exploratory Factor Analysis) cho 08 tiéu chi cua khung do
nzjing luc tu hoc, hé s6 KMO thu duoc la 0.7’62 ’th()a man yéu cau kiém dinh, ching to
cau truc nang luc ty hoc c6 dg gia tri tuong doi tot.

Bang 1. Cdu triic khung ning liec tir hoc

Khung nang luc tu hoc

Thue hién ty

Xac dinh muc danh gia,
tiéu, nhiém vu tw Xay dung va thwe hién ké hoach ty hoc dieu chinh
hoc hoat dong tuw

hoc
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Xac Xac dinh | Xac dinh, | Dy kién | Lap ké | S&  dung | Thuc | bicu
dinh cac nhiém | lua  chon | két qua/ hoach va nguf")n hién | chinh
muc vu tu hoc | phuong an | san pham thuc  hién | phuong tu hoat
tiéu nhim dat | nham thuc | can dat | cac nhiém | tién hd tro | danh | dong
hoc muc tiéu. | hién nhiém | dugc theo | vu tu hoc. | tu hoc. gia tu
tap. vu tu hoc. | tirng nhiém hoc.

vu tu hoc.

2.2.3. Thang do ning luc tw hoc danh cho sinh vién nganh Sw pham Tiéu hoc

Duya theo qui trinh X8y dung thang do nang lyc tu hoc cho sinh vién nganh Gido duc
Tiéu hoc, ching t61 thiét ké thang do nang luc tu hoc voi 03 nang luc thanh phan va 08
tiéu chi, mbi tiéu chi c6 04 mic dd biéu hién theo chiéu hudng ning lyc ting dan tir
muc 1 dén muc 4, duoc trinh bay cu thé & bang 2.

Bang 2. Thang do ndng luc tw hoc cho sinh vién nganh Sw pham Tiéu hoc

Ning Mikc dd biéu hién
1 .n , , , . .
thglclh Tiéu chi Muc 1 Mirc 2 Miic 3 Mic 4
phin (1 diém) (2 diém) (3 diem) (4 diém)
1. Xac dinh | Chua xac | Con ling | Ty minh x4c | Ty minh x4c dinh
muc ti€u hoc | dinh  duoc | tung, xac dinh | dinh muc ti€u | myc ti€u hoc tap
tap (kién | myc tiéu hoc | chua & muc | hoc tap nhanh | nhanh chéng, ro
thirc, ki | tap. titu hoc tdp, | chong, rd rang. | rang. Hudng dan
Xac nang, ning can su trg duoc ban trong
dinh lyc,...can giap cua giang qua trinh ty xac
muc dat). vién. dinh muc tiéu
tiéu, hoc tap.
nhiém 2. Xac dinh | Chua xac | Con lung ting | Ty minh xac | Ty ban thén,
vu tg | cac nhiém | dinh  duoc | khi xac dinh | dinh cac nhiém | huéng dan dugc
hoc. vu tu hoc | cac nhiém vu | cdc nhi€ém vy | vu tg hoc cu | ban trong viéc
nham dat | tu hoc. tu hoc, can sy | the, 1o rang. xadc dinh cac
muc tiéu. giap d& cua nhiém vu ty hoc
giang vién. mot cach cu thé,
r0 rang.
X4 3. Xac dinh, | Chua xac | Xac dinh | Ty minh xac | Ty minh va
Yo Iua chon | dinh  duoc | duoc cac | dinh, chon | huéng dan duogc
dung va : ; . w , f
phuong 4n | caic phuong | phuong an | dugc phuong | ngudi khac xac
thuc S ) \ \ D . \ ;
. < | nham  thuc | an phu hop | phu hop nham | an  phu  hop | dinh, chon dugc
hién ke |, .. o o A N , \
hién nhiém | thuc hién | thuc hién | nham thuc | phuong an phu
hoach © © o C N
vu tu hoc. nhiém vu ty | nhiém vy ty | hién nhi€ém vy | hgp nham thuc
tu hoc. o A o
hoc. hoc dudi su | tu hoc. hién nhiém vu tu
ho tro cua hoc.
giang vién.
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4. Dy kién | Chua du | Con ling | Dy kién két | Du kién két qua/
két qua/ san | kién két qua/ | ting, cin sy | qua/ san pham | san phdm can dat
phém can | san phém hudng dan | cAn dat duoc | dugc theo tung
dat dugc | can dat dugc | cia giang vién | theo ting | nhiém vy hoc tap
theo tung | theo tung | trong viéc dy | nhiém vy hoc | mot cach cu thé,
nhiém vu tu | nhiém vu tu | kién két qud/ | tap mot cach | rd rang, nhanh
hoc. hoc. san phém can | cu thé, rd rang. | chong, c6 tinh
dat duoc theo kha thi cao.
tung nhiém vu
tu hoc.
5. Lap ké|Ké  hoach | Ké hoach thuc | Thuc hién ké | Thyc hién ké
hoach va | thuc hién | hién nhiém vu | hoach vach ra | hoach vach ra
thuc hién cac | nhiém vu | 10 rang nhung | theo dung tién | vuot tién do, linh
nhiém vu ty | Khong r0 | khong hoan | d§, linh hoat | hoat va c6 hiéu
hoc. rang. Khong | thanh tit ca | va co hiéu qua | qua cao.
dat duoc két | cac nhiém vu | cao. Huéng dan duoc
qua/ san | hodc hoan nguoi khac trong
pham ty hoc | thanh  khong viec lap  ké
theo du kién. | dung han. hoach, thuc hién

cac nhiém vu tu
hoc.

6. Su dung
ngudn
phuong tién
hd tro tu
hoc.

Chu yéu tra

cuu, khai
thac  théng
tin tr gido
trinh, tai

liéu. Chua sur
dung dugc

Biét cach su

dung CNTT,
ngoai ngtr
nhung chua
thanh  thao,

hi€éu qua chua
cao trong qua

St dung
CNTT ngoai
nglt thanh

thao, hiéu qua
trong qua trinh
tra ciu, khai
thac thong tin

St dung CNTT
ngoai ngir thanh
thao, hi€u qua
cao, huéng din
duoc nguoi khac
cach tra ctru, khai
thac thoéng tin

CNTT va | trinh tra ctu, | phuc  vu tu | phuc vu tu hoc.
ngoai ngi. khai thac | hoc.
thong tin phuc
vu tu hoc.
7. Thuc hién | Con ling | Biet cach ty | Ty danh gia | Ty danh  gia
tu danh gia. | ting, ty danh | danh gia hoat | khach  quan, | khach quan,
Thyce gia  khong | dong tu hoc. chinh xac két | chinh xac két qua
hién tu ding  thuc qua tu hoc. ty  hoc, hudng
danh chdt  hoat dan duoc ngudi
gia, dong tu hoc. khac trong tu
didu déanh gia.
chinh 8. Piéu | Chua diéu | Con cham | Linh hoat wva | Linh hoat, hiéu
hoat chinh  hoat | chinh dugc | trong viéc | c6 hiu qua | qud cao, hudng
dong tu | dong tw hoc. | hoat dong tu | diéu chinh | trong diéu | din duoc nguoi
hoc. hoc. hoat dong tu | chinh dugc | khac trong diéu

hoc.

hoat dong tu
hoc.

chinh hoat ddong
tu hoc.

Qui udc diém nang lyc ty hoc cho tung tiéu chi (x):




