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BIEN PHAP REN LUYEN Ki NANG GIAO TIEP VA TUONG TAC XA HOI
CHO TRE TU KI CHUC NANG CAO HOC HOA NHAP CAP TIEU HOC

binh Nguyén Trang Thu
Khoa Gido duc Pdc biét, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi

Tém tit. Gido duc hoa nhap 12 xu thé tit yéu va phit hop véi hoc sinh khuyét tat - diéu nay
da dugc ching minh ci vé mit 1f luan v thuc tién. Tré tu ki chifc ning cao c6 kha ning
nhan thiic nhit dinh, do vay c4c em van c6 nhiéu kha ning tham gia vio moi trudng gido
duc hoa nhap. Tuy nhién, do nhiing han ché vé ki niing giao tiép, tuong tic xa hdi ma tré tu
ki chiic niing cao van gip nhiéu han ché trong viéc tham gia hoc tap va hoa nhap. Bsi vy,
viéc xdc dinh cdc kha ning, tir d6 dé xuét dudc cac bién phap nham rén luyén vé ki ning
giao tiép va tuong tac xa hoi cho cdc tré niy s& hd trg va gop phan khong nhd tic dong dén
chét lugng hoc clia cic em trong mdi trudng hoa nhap.

Tir khéa: Tu ki chic ning cao, ki ning giao tiép, tuong tic xa hdi, gido duc hoa nhap.

1. Mo dau

Lich st gido duc dic biét da dugc khdi dau tir cc phuong thiic gido duc chuyén biét, ban
hoa nhap va hién nay dang di theo xu hudng la phuong thiic gido duc hoa nhip (GDHN). Theo ban
tuyén b Salamanca (tit Hoi nghi quéc té UNESCO & Salamanca vé gido duc dic biét nim 1994)
da khang dinh: GDHN la céch t6t nhit d€ diu tranh v6i nhitng thai do phan biét dbi x, dé xay
dung mot xa hoi hoa nhap va tién t6i gido duc cho tit cid moi ngudi (UNESCO, 1994). Tai Viét
Nam, bit diu tlf nhitng nim 1990, GDHN dugc khdi dau thong qua du 4n thi di€ém cda Vién Khoa
hoc Gido duc Viét Nam tai mot s6 tinh thanh va da huy dong dudc mot s6 luong 16n tré khuyét
tat tham gia vao gido duc. Theo két qua thong ké ctia BO Gido duc va Do tao, két thiic nim hoc
2012-2013 da c6 khoang hon 500.000 tré khuyét tat cip ti€u hoc da dugc ra 16p hoa nhap [1].

Cung v6i s Iugng va ti 16 tré khuyét tat dén truong ngay cang ting, sd luong tré tu ki chiic
ning cao tham gia vao cdc trudng 16p hoa nhap ciing ngay cang nhiéu. Céc tré nay c6 kha ning
hoa nhap t6t bdi cac em c6 ning luc tri tué khong qua kém xa so v6i cc ban cling trang Iia, thim
chi mot sb trudng hdp cac em con dat kha ning tri tué cao hon so v6i mic trung binh. Tuy nhién,
vi cdc em déu nam trong rbi loan phd tu ki, do vdy cdc em ciing mang nhiing dic trung ctia tré tu
ki, d6 12 kh6 khin vé linh vic ngdn ngit va tuong tic xa hoi, 1am han ché viéc tham gia hoc tip va
hoa nhép.
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Vi hoat dong chi dao 1a hoc tap, khac v6i hoat dong vui choi & bAc mam non truéc d6, bac
ti€u hoc ¢6 mdi trudng gido duc hoan toan khéc, doi hdi hoc sinh phai c6 nhiing ki ning tucng tic
x4 hdi nhit dinh, gitip cdc em tiép cin va linh hoi cac kién thiic, ki niing can thiét dé c6 thé hoc
tiép 1én céc bac hoc cao hon ciing nhu ¢6 kha ning hoa nhip vao xa hdi sau nay.

Do vy, viéc xdc dinh 16 cdc ki niing vé giao tiép va tuong tic xa hoi, tir d6 dé xuat dugc
céc bién phdp rén luyén céc ki ning nay & hoc sinh ti€u hoc sé c6 y nghia trong viéc hd trg céc tré
khuyét tat, trong d6 bao gdm c4 tré tu ki chic ning cao dang hoc tiéu hoc hoa nhap.

2. No6i dung nghién ciru
2.1. Nhitng van dé chung vé r6i loan phé tu ki

Lich st nghién cttu v& tu ki dugc bat dau tir ndm 1943, sau cic cong trinh nghién ciu
chinh thuc cua hai nha tdm 1i - bac si 1a Leo Kanner (ngui Ukraine, nam 1943) va Hans Asperger
(ngudi Ao, nim 1944). Nhitng thay d6i vé thuat ngit, khdi niém, tiéu chi chdn doan tu ki c6 thé
dugc tim thiy ro nhét trong lich st phat trién ctia hai hé théng phan loai qubc té. D6 13, Bang
théng ké, phan loai Qudc t& vé cic bénh va nhiing vin dé lién quan dén siic khoé (International
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems - ICD) ctia TS chiic Y té thé gi6i
(World Health Organisation -WHO) va S& tay chidn dodn va thdng ké nhitng rdi nhiéu tinh thian
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - DSM) ctia Hoi tAim than Mi (American
Psychiatric Association). Thuat ngit r6i loan phd tu ki (Autism Spectrum Disorders - ASDs) bat
dau dugc xem xét vao nhiing nim 70 va 80 cla thé ki XX va thuat ngit nay thuong dudc xem la
dong nghia véi r6i loan phat trién lan tda (Pervasive Developmental Disorders - PDDs) [3]. Hién
nay, khai niém tuong dbi ddy di va dudc st dung phd bién nhit 14 khai niém cta t& chiic Lién
hiép qudc, dua ra vao nim 2008, trong d6 tu ki dugc dinh nghia mot cach day di nhu sau: “Tu ki
1a mot loai khuyét tit phat trién ton tai sudt doi, thudng ducc thé hién ra ngoai trong 3 nim diu
doi. Tu ki 1a do mot rdi loan than kinh anh hudng dén chiic ning hoat dong clia no bd giy nén,
chi yéu anh hudng dén tré em va ngudi 16n & nhidu qudc gia khong phan biét gidi tinh, chiing
tdc hodc diéu kién kinh té - xa hoi. Pic diém cda n6 1a su khé khin trong tuong tic xa hoi, cic
vin dé vé giao tiép bang 15i néi va khong bang 15i néi, va cé cac hanh vi, s& thich va hoat dong
lip di lip lai va han hep” (Theo chuyén trang cda t& chic Lién hiép qudc, dia chi trang web:
http://www.un.org/en/events/autismday/index.shtml). Nhu vay, mot tré/ngudi c¢6 hoi ching tu ki
phéi c6 nhitng bi€u hién 1am sang dic trung & ba linh vuc nhu duéi day [2]:

1. C6kho khiin vé tuong tac xa hdi, vdi cac biéu hién dic trung: thiéu két nbi chi y, ¢t chi giao
tiép; it dap ting goi tén, giao tiép mat; khong biét khoe; thiéu chia sé tinh cdm; khong choi
v6i tré cling lia tudi.

2. C6 khé khin vé ngon ngit, giao tiép, v6i cac biu hién dic trung: chim ndi, ngdn ngit bit
thudng, nhai 16, rap khudn; khong biét khdi dau, duy tri hoi thoai; khong biét choi gia vo,
tudng tugng.

3. Hanh vi dinh hinh, rap khudn, thu hep: hanh vi dinh hinh, 1ap di 1dp lai; choi rdp khudn; y
thich, mbi quan tam thu hep.
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Theo DSM-IV (Hiép hoi khuyét tat tri tué va khuyét tat phat trién Hoa Ki, 2007), rdi loan
phd tu ki (r6i loan phat trién lan téa) dudc chia lam 5 nhém [3][4]: Ri loan tu ki dién hinh (Autistic
Disorder), Rdi loan Asperger (Asperger Disorder), Rbi loan bt hoa nhap tudi 4u tho (CDD -
Childhood Disintergrative Disorder), Réi loan Rett (Rett Disorder) va Rdi loan phét trién lan tda -
Khong dién hinh (PDD - NOS: Pervasive Developmental Disorder - Not Otherwise Specified).

Tt c4 cac r6i loan nam trong phd tu ki déu gy ra nhitng khiém khuyét vé chiic ning giao
tiép, xa hoi va kha ning tudng tuong. Tuy nhién, ching c6 su khdc nhau vé mic do, pham vi anh
hudng, thdi di€ém khdi phat va tién trién clia triéu ching theo thoi gian [3].

Nang NAAA A
| Tw ki dién |
Murc do \ Roi
khuyét o loan
tat Tw ki chlrc nang cao F phat
trién
Réi loan bat hoa lan
nhap tudi 4u tho - téa
Nhe ROi loan Asperger J
Thép Nang Iwc tri tué Cao
Hinh 1.

2.2. Tu ki chirc nang cao
2.2.1. Khai niém tu ki chitc nang cao

Tu ki chiic niing cao 1a mot rdi loan phit trién, c6 nhitng biéu hién dic trung sau: (1) Khé
khin dién hinh trong tudng tac va quan hé xa hoi; (2) Thiéu hut sy dong cdm nhung & miic do nhe
hon so véi rdi loan tu ki dién hinh; (3) C6 cc hanh vi rap khudn va sé thich dinh hinh, dic biét c6
xu huéng qua tap trung vao nhiing chii dé yéu thich (Klin & Volkmar, 1999; Myles, 2005; Thede
& Coolidge, 2007). Ngoai ra, tré tu ki chiic ning cao thong thudng c6 kha ning nhan thiic (thé
hién & chi sb thong minh, IQ) cao hon mic trung binh, thim chi nhiéu tré con dat & mic vuot trdi
va thudng phat trién tdt cac ki ning c6 lién quan dén cdu triic ngdn ngit (nhu sit dung ding ciu
tric ngl phap). Tuy nhién, tré tu ki chiic ning cao chi st dung cdc mau cau ding nglt phdp d6 mot
ciach may méc, chi khong st dung duge ngoén ngit nhu muc dich giao tiép, nén céc tré nay van
luon gip kho khin trong viéc thiét 1ap giao tiép. Do viy, tu ki chiic ning cao dudc coi 1a dang nhe
nhét trong rbi loan phd tu ki (xem [5, p.3]).

2.2.2. Nhitng diic trung lién quan dén linh vuc giao tiép va tuong tac xa héi cha tré tu ki
chirc nang cao
* Ki ndng / Tuong tdc xa hoi
- Kh¢ khin trong tuong tic véi ngudi khac, mic di luon c6 mong mudn két ban.

- Kho khin trong viéc khdi xudng va / hodc duy tri cac mdi quan hé xa hoi.
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- Khé khin trong viée tuan theo cc quy tac / luat 18 xa hoi.

- Kho khin trong viéc hi€u bi€u 16 khudén mit, ct chi va / hodc giong diéu.

- Han ché trong viéc giao luu xa hoi va / hodc tinh cam.

- Han ché tham gia c4c hoat dong xa hoi.

- Kho khin trong viéc hiéu y dinh ctia ngudi khac.

- Thudng xuyén c6 nhiing thay doi xa hoi khong thich hop.

* Hanh vi / S thich dinh hinh

-C6 nhiing hanh vi Idp di ldp lai (vO tay, go tay...).

- Tuan thu theo cdc thoéi quen va/hoidc nghi 1€.

- Chi y dén chi tiét hon 12 téng thé clia d6i tuong.

- Biéu hién sd thich han hep vé cic chii d& (nhu thai tiét, loai 6 to. . .).

- Chi tap trung vao cic tuong tac xa hoi ¢ lién quan dén chi dé da dudc xéc dinh.
* Ngon ngit / Giao tiép

- Khong c6 biéu hién 16 rang vé cham tré ngdn ngit hodc vén c6 khd ning giao tiép.
- Kho khan trong viéc khdi xudng va / hodc duy tri hoi thoai.

- C6 xu huéng qud tip trung ndi vé cac chi dé theo sd thich.

- Kh¢ khin thuc hién luan phién trong giao tiép.

- Khé trd 18i 16 rang lai cdc y kién hodc cau héi clia ngudi khac.

- Str dung cac ngon tir qua trang trong trong cac hoi thoai xa hoi thong thudng.

- St dung ngi diéu khac thudng khi giao tiép v6i ngudi khac.

- Kho hiéu cdc cau noi dia, cAu mang nghia bong va / hodc céc thanh ngi.
2.2.3. Tré tu ki chitc niing cao hoc hoa nhap cép tiéu hoc

O Ita tudi mau gido, tré tu ki chic ning cao hau nhu dudc cic gido vién phat hién c6 cic
van d& hanh vi (nhu ting dong, khong chi y, qua khich hoic khé chip nhéan su thay ddi) nhiéu hon
1a c4c van dé c6 lién quan dén ki niing xa hoi va tuong tdc ban be. Tuy nhién, trong moi trudng 16p
hoc & béc tiéu hoc, tré tu ki chifc ning cao méi thé hién rd rét nhitng khoé khin vé cac ki ning hoc
dudng nhu tinh toan, doc, khé hoa nhap vao thé gidi xa hoi, c6 cac hanh vi khong thich hgp hay
c6 cdc s thich “4m 4nh”. Thuc té cho thiy chi c6 khoang 64% tré tu ki chiic ning cao mdi dudc
chin dodn chinh thic & tudi 11 (Church va cong su, 2000) [5;5-6].

Céc kho khin dic thu ctia tré tu ki chiic ning cao hoc hoa nhap cip ti€u hoc xuét phat tir
cdc ki ning xi hdi, bao gom: (1) Thiéu nhan thiic co ban, 16 rang vé céc luat 1& xa hoi; (2) Thiéu
céc cau thong dung; (3) Hiéu sai céc tin hiéu xa hoi va cic thong diép khong 10i; (4) C6 cac théi
quen va hanh vi khé chip nhan (Gagnon & Myles, 1999). Nhiéu tré tu ki chiic ning cao ciing thé
hién nhitng kh6 khin vé hanh vi trong mdi trudng 16p hoc nhu: phan ting thdi qua, bung nd, giin
dit. Nguyén nhan ctia cdc hanh vi ndy khong phai do 4c ¥ ma xuét phat ctia tif viéc thiéu hiéu biét,
bi stress, cdc ki ning khong linh hoat, nghéo nan hoic thiéu kiém soat dbi véi mdi trudng (Myles
& Southwick, 2005). Ngoai ra, tré tu ki chifc ning cao ciing bat ddu biéu hién nhitng khé khan khi
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giai quyét cac vin dé ndy sinh trong qu4 trinh hoc tip, bdi cic em khé gidi quyét cac nhiém vu hoc
tap truyén thong trén 16p, miic di nhiéu em c6 kha niing nhan thic trén mifc do trung binh. Nhiing
khé khin ndy sinh vé cdc ki niing hoc dudng, hanh vi va tuong tic xa hdi trong moéi trudng 16p hoc
ké trén sé& ludn khién tré tu ki chic ning cao cam thiy hing ting, tic gian va tam li d6 anh hudng,
1am cAm trd viéc linh hdi nhén thiic cling nhu tham gia hoa nhap cla cic em rat nhiéu [5;5-6].

V6i nhitng khé khin vé kha ning nhan thiic va nhiing han ché vé hiéu biét xa hoi, vé cac
quy tac, luat 1& xa hoi va khong c6 kha ning hiéu y dinh clia ngusi khac, tré ty ki chiic ning cao sé
cang ngly cang gip kho khin khi tham gia vio cdc hoat dong & moi trudng hoa nhap cép ti€u hoc
néi riéng va cac cip hoc khéc cao hon néi chung. Pidu nay doi hdi cac nha gido duc phai nim ro
dugc cac ki ning xa hdi va kha ning tuong tac con thiéu va yéu ctia tré, tif d6 ¢ cac bién phap rén
luyén phit hop dudc 1dong ghép trong cc chuong trinh gido duc c4 nhan dé€ gidp cic em han ché
diém yéu, phat huy dugc diém manh, tiing budc hoa nhip vio méi trudng hoc tap tot hon.

2.3. Panh gia va mét so chién luge rén luyén ki ning giao tiép va tweng tac xa
hdi cho tré tu ki chirc nang cao

Giao tiép 1a su tiép xic tam li gitta con ngudi v6i con ngudi, qua d6 con ngudi trao d6i véi
nhau vé thong tin, cdm xic, tri gidc 1an nhau, anh hudng qua lai 1an nhau.

Ki niing giao tiép 1a kha ning nhan thic nhanh chéng nhiing biéu hién bén ngoai va nhiing
bi€u hién tAm 1i bén trong ctia d6i tuong va ban than clia chii thé giao tiép, 1a kha ning st dung
hop 1i cac phuong tién ngdn ngi va phi ngdn ngit, biét cach td chic, diéu chinh qua trinh giao tiép
nham dat muc dich giao tiép.

Tuong tac xa hdi la sy tac dong qua lai gitta cac ca nhan véi nhau trong moi trudng xa hoi
nham thiét 1p cdc cach thic giao tiép phu hop.

2.3.1. Danh gia va lap ké hoach ren ki niing giao tiép, twong tic xa hdi cho tré

Déi véi tré tu ki chiic niing cao, muc tiéu danh gia dé dua ra cac bién phap rén luyén ki niing
giao tiép va tuong tac xa hoi sau nay dudc dé cap dén bao gdom [6]:
1. Xac dinh cdc ki ning giao tiép va tuong tic xa hoi ma tré can phai hoc.
2. Xdc dinh cic chién lugc c6 hiéu qua nhit d€ gidng day nhiing ki ning giao tiép va tuong tic
xa hoi phu hgp véi kha nang cua tré.
3. Xay dung md hinh tri liéu phit hgp (c6 thé 1a ¢4 nhan hoic theo nhém).

Cdc néi dung can ddnh gid cu thé bao gom:

- Khd néing hiéu ngoén ngit: La cic van dé trong ngdn ngi ing dung - 12 ngon ngif dung dé
duy tri hodc bat ddu mot cude tro chuyén. Pay 14 co s gitip ngudi danh gia xac dinh o cac chién
lugc rén luyén céc ki ning giao tiép va tuong tic xa hoi phu hop cho tré. Hau nhu tré tu ki chifc
niing cao déu c6 kha niing ngdn ngit nhét dinh, nhung cic em thudng c6 kho khiin trong viéc hiéu
y nghia ctia tit, nhit 12 hiéu nghia béng clia tir, cic tif triiu tugng, 4n du va cic cAu chim ngon.

- D¢ tdp trung chii y: Day la co s gitp ngudi danh gia xac dinh r6 hinh thiic gido duc, theo
ca nhan hay theo nhém, dua trén viéc san sang dap dng va tham gia vao cic hinh thiic hoat dong
phu hop ctia tré. B&i nhiéu tré tu ki chiic ning cao c6 kém theo chiing ting dong, giam tip trung,
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v6i nghia la cdc em thuc su khong thé duy tri su chd y. Chinh su xao nhang nay khién cac em chua
c6 su tip trung can thiét d€ tham gia vao cdc hoat dong, nhét 1a trong cc hoat dong nhém.

-Khd ndng tham gia nhom: Hay néi cach khac 13 kha ning ghép nhom. D€ lam dugc diéu
nay, khong phai dua trén do tudi thuc cia tré ma doi khi diéu quan trong 1 dua vao kha ning nhan
thifc ngdn ngit tuong dong clia cdc em. Pic biét, khi trong mot nhém tré ty ki chifc ning cao tudi
thanh thiéu nién, véi ti 1& tré nam nhiéu hon tré nit thi viéc nhiéu em nam cb ging thé hién dé gay
su chi y véi cic em nit trong mot nhém lai 1a diéu khich 18 tich cuc véi cac em.

- Xdc dinh cdc ki ndng muc tiéu: Can dudc thuc hién bang viéc thu thap thong tin tit phia
phu huynh hoic gido vién cda tré trong Bang cic ki ning xa hoi. Bang nay bao gom danh sach 70
ki niing khac nhau lién quan dén ngdn ngit dng dung (ki niing giao tiép), trd choi phdi hop, ting
pho véi su tréu choc va quan 1i méi quan hé ban be. Két qua ctia bang danh sach nay sé gitip xac
dinh rd dudc cic ki ning giao tiép can hd trg, rén luyén & tré.

- Lam viéc cd nhdn: Nham xéac dinh cac ki ning giao tiép va tuong tac xa hdi ma mdi tré
can dudc uu tién dé€ ren luyén. Ngudi danh gid sé dua ra Bang danh gia ki ning va nhiém vu ctia
mdi ¢ nhan 1a sap xép theo cdc thit ty uu tién 1an lugt cic ki ning d6. Bang danh gid ki ning bao
gdm: Tu thé léng nghe, duy tri cudc hdi thoai, bat dau cudc hoi thoai, tham gia vao cac cudc hodi
thoai, chti dé nhay cam, chdi tro choi, rii ngudi khac choi cung, su théa hiép, giit binh tinh, ting
ph6 véi sai 1am, hi€u cam xiic clia ngudi khac va tng phé véi su tréu choc.

- Lam viéc theo nhom nhé: M6i nhém nhd nay bao gdm 4-7 hoc sinh. Két qua thong tin thu
dudc tir cdc bang danh gid ki ning clia nhém sé dudc ngudi danh gid tong hop, tit d6 xac dinh dudc
cdc ki ning va nhém ki niing cin dudc rén luyén theo tiing tuan, phu thudc vao kha ning hiéu va
khai quat ki nang ctia nhém hoc sinh do.

- Lam viéc véi cd Idp: Pugce tién hanh tir gido vién dbi v6i cac hoc sinh clia toan 16p. Két
qua danh gia nay s€ giup giao vién, nha gidao duc sau d6 dua ra dugc muc ti€u rén luyén ki nang
chung cho toan 16p.

Quy trinh ddnh gia ki ning giao tiép va tuong tac xa hdi cho tré tu ki chiic ning cao c6 thé
dudc tién hanh theo cic budc nhu So do 1 [8].

Trong cic budc thudc quy trinh ddnh gid trén, mot sd cong cu ddnh gid ki ning giao tiép va
tuong tac xa hdi phu hgp danh cho tré tu ki chiic nang cao dugc st dung nhu sau:

- Pdnh gid phdt trién: St dung cong cu Thang danh gid tam i phat trién Kyoto (Nhat Ban)
nhim muc dich tim ra dudc cdc kha ning tiing linh vuc phat trién (van dong - nhan thic - ngdn
ngti, tuong tac xa hoi) ctia tré. Ngoai ra c6 thé st dung thang do WISC-IV (phién ban tiéng Viét)
dé€ danh gia ning luc nhan thiic qua chi sd thong minh (IQ) & tré.

- Pdnh gid vé ki ndng giao tiép va tuong tdc xd hoi: C6 thé sit dung mot sb cong cu tuong
ting v6i Itia tudi ctia tré. Pi véi tré 1da tudi ti€u hoc trd 1én, st dung cong cu Social Responsiveness
Scale (SRS) - Constantino & Gruber, 2005. Ngoai ra, c¢é thé sit dung tham khdo Thang do Gilliam
(Gilliam Rating Autism Scale - GARS, Jame E. Gilliam, 1995) danh cho tré tir 3-22 tu6i d€ déanh
gia muc do linh vuc ngdn ngit va kha nang tuong tac xa hoi.

- Xdy dung ké hoach gido duc cd nhdn: Trong d6 bao gom ca viéc dua ra cac bién phap rén
luyén ki ning giao tiép va tuong tic xa hdi con yéu va thiéu & tré.
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banh gia lai banh gia
phat trién
Can thiép Danh gia vé
giao duc KNGTXH
Xay dwng
KHGDCN
(d& xuat bién
phap)
Sa do 1.

- Can thiép gido duc: Hién thuc héa cac bién phap va cac nodi dung trong ban ké hoach gido
duc c4 nhan vao thuc tién.

- Ddnh gid lai: Bao gdbm ca cdc danh gia phat trién va danh gia vé ki ning giao tiép va tuong
tac xa hoi, d€ dua ra dinh huéng can thiép tiép theo.

2.3.2. Mot s6 bién phap rén luyén ki niing giao tiép va tueng tac xa hoi

Nham gitip céc tré tu ki chiic ning cao rén luyén va cting cb cac ki ning giao tiép va tuong
tac x4 hdi néi trén, trong diéu kién 16p ti€u hoc hoa nhip, gido vién c6 thé ap dung mot sd chién
lude rén luyén nhu sau [7,9]:

- Ren luyén thit nghiém riéng biét (Discrete trial training - DTT): Gitp cac em hoc nhiing
tif cd ban dé sau d6 cac em c6 thé hdi dap lai nhitng hudng din va ciu hoi bing 16i, gitip hoc sinh
duy tri giao tiép mat va nhéan ra cic dd vat, hanh dong va tinh tit. Ludng phai diam bao dugc bdn
thanh t6: Mot tin hiéu, nhic nhd, hanh vi va cling cd.

Vi du: D€ day vé tit “Hinh tron”, tin hiéu - “Cham vao hinh tron”, nhic nhd - CAm ngén tay
cta tré chi vao hinh tron, hanh vi - Cham vao tranh vé hinh tron hodc céc hinh c¢6 dang hinh tron,
cting ¢ - Loi khen hoiic phan thudng khi tré chi diing.

- Day ngdu nhién: Pugc tién hanh viéc day hoc sinh trong cac tinh hubng xa hoi lic né xay
ra, hoan toan khong phai 1a mot bai hoc 1én sin dan bai, nhim nhin manh bbi canh giao tiép khi
ching dién ra dé hoc sinh nhan ra cic tin hiéu, quy tic, cam xic va cam nhén cla ngudi khéc.
C6 thé dugc st dung trong thdi gian hoat dong clia cic nhém, khi d6 cdc em sé& dugc doi thoai va
vui chdi khong theo dan bai sdn. Diéu quan trong 1a nha gido duc phai ludn c6 su huéng dan, giai
thich, kém cip dé cac em c6 thé hiéu dudc tinh hubng va diéu chinh dugc hanh vi.

Vi du: Trong cudc hdi thoai nhém, khi thady mot hoc sinh ué oai, khong tip trung, gido vién
c¢6 thé chuyén hudng chii dé bing viéc yéu cau cic thanh vién khéc trong nhém héi han, trao d6i
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