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[ A. GIOI THIEU TONG QUAN
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Tai budi ndi chuyén véi Lép hudn luyén dang vién meéi do Thanh uy
Ha Noi td chnie (ngay 14/5/1966), Chi tich Hd Chi Minh noi: “Hiéu chi
nghia Mac— Léninla phai s dng véi nhau co tinh co nghia. Néu thudchao
nhiéu sdch ma song khong cd tinh cb nghia thisao goila hiéu chh nghia
Mac — Lé nin duoe” (Ho Chi Minh, Todn fdp, t. 12, 1. 555). Va cling chinh
trong sdng thdnes nam 4y, sau mot nim nehién nedm, suy nehi, Bac 43
viét hd sung vAo ban Di chic khii thio 1dn d3u vao thang 5 nam 1965
mit ¥ quan trong: “Phai c6 tinh ddng chi thaong yéu 1an nhau” trong
phin “Tnréc hét noi vé Dang”.

Thim nhuin quan diém 46, ké thita va phat trién mo hinh truéme hoc
thén thién do Quf Nhi dong Litn hop quac (UNICEF) khéd xarémg va trién
khai tir vai thap K nay & nhiéu nuére trén thé sidd, Bo Gido duc va Dao tao
Viét Nam d3 phoi hop vid UNICEF td chite thi diém xay dymg mo hinh
trudmg hoc thén thign tai 50 tnromg Trung hoc co s (THCS). W6 hinh
nay du tinh sé duge mérrong cho khoang trén 200 trudmg hoc & cip Tidu
hocva THCS, trén co s& do cac dia phurong ti€p tuc nhian rong.

B Gido duc va Pdo tao, va tryc tiép 1 Pho Thh trémg Nouyén Thién
Nhan (nguyén B trudme Bo Gido duc va Bao tao) di phat dong cudc van
dong lém “Xay dumg tnuémeg hoc théan thién, hocsinh tich cuc”. Chi thisd
40/CT-BGDPT chia Bd truimg Bo Gido duc va Do tao vé phat dong
phong trio thi dua va Ké hoachsd 307 /KH-BGDET ngay 22 /07 /2008 ciia
Bi Gido ducva Pao tao vé ké hoach trién khai “Xay dung thrémg hoc than
thién, hoc sinh tich cuc” trong cictrurémg phd thong giai doan 2008 — 2013

duore ban hanh. €6 ndm noi dung chi yéu duge huémg téd, bao gom:

. Xay dung tmréme, 1op xanh, sach, dep, an toan. Truéme hoc cin phai an

toan viri hoc sinh (HS), sach sé, co cay xanh, thodang mat va ngay cing
dep hom, lép hoc dd dnh sdng, ban ghé hop hra tudi HS...

. Day va hoc co higu qua, phi hop véi dic diém hira tudi oia HS gitp cac

em tu tin trong hoc tip. HS duoc khuyén khich dé xusbt sang kién va cimg



cic thiy co gido thuc hign cic giai phap dé viéc day va hoc co higu qua
ngay cang cao.

3. Rén luyén K ning song cho HS, K ning ime xat hop li véi cic inh hudng
trong cudc song, thoi quen va K ning lam vige, sinh hoat theo nhom...

4. Td chirc cic hoat dong tip thé vui tirod, linh manh, cac hoat dong vin
nehé, thé thao mot cach thiét thue, khuyén khich su tham sia chii dong,
tu oidc ciia HS...

5. HS tham gia tim hiéu, chim s6c v phét huy oié trj cic di tich lich s, van
hod, cach mang & dja phuong...
Cac vu chite ndng cfia Bo nhur: Vu Gido duc Tidu hoc, Vu Gido duc Trung
hoc, Vu Cong tac HSSV, Du dn Phét trién sido duc THCS I1... 14 nhimg
dom vi duoc Bo giao nhiém vu true tigp chi dao thi diém mo hinh nay.
Nhim gitp gido vién co thém thong tin vé moi tnrémg hoc tip than thign,
module nay gidd thigu mot 56 noi dung chinh theo cic truc van dé: Moi
trudng hoc tip than thién (MTHTTT) la 2i?; Tai sao phai &y dung
MTHTTT?; Lam thé néo dé xiy dung duoe MTHTTT thing qua nim hoat
dong chinh. Trén co s& nhimg hiéu biét vé moi tnudme hoc thp than
thién, gido vién co thém nhimg ki ndng thuye hanh va ap dung vao viéc
x4y dyng moi trudmg trudmg hoc thén thién, bao gém moi thodmg vt
chat va moi tnirémg tinh thén & tmréme, 1oép noi dang cong tic.

@ B. MUC TIEU

MUC TIEU CHUMNG
¥ay dungmoi tmréme hoc tip than thién, bao sdm moi tiuréme vat chat va
moi mréme tinh thin, gop phin ndng cao chit hromeg gido duc.

MUC TIEU CU THE

— Néang cao nhén thire vé xy dyng moi mréme hoc tdp than thién @noi
truémg vat chit vi moi tnuémg tinh thin). Nhan thite duge ¥ nghia oia
moi mrémg hoc tap than thiégn d6i vii qua trinh day hoc va gido dyc.
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— HNing cao K ning thyc hanh va ap dung vao viéc iy dumg moi truomg
hoc tap than thién vé vat chét va tinh than & thrémg, lip.

— Néang cao thii do, su yéu thuong dé sido duc hoc sinh trong moi
tnrimg trach nhiém, khoan dung va do hoone. Tich cuc vin dung cac
hién phap € xay dimg moi ttuéme hoc tip phi hop vid thue tién day

hoc ciia ban than.

[2) C. NOI DUNG

TT MNoi dung Thoi gian

1 61 trudng hoc tip than thién (HTTT) la gi?

2 Tai sao phai b6y dumg MTHTTT?

3 Cach thic x4y dumg MTHTTT

4 | Kiém tra, dinh sia

NOi dung 1

MOT TRUDNG HOC TAP THAN THIEN LA GI7

Hoat ddng 1: Tim hi&u v& mdi trudng va viéc day hoc
CAL HOT:
1. Theo anh/chi, mdi trutmeg 14 gi? Giita moi trueme va viée day hoc co lign
quan gi vii nhau?
2. Néuvai tro cia moitrueme ddi véi sy hinh thianh va phat trién nhéan cach
CONn NEi.
MOT SO THONG TIN CC BAN:
Moi trueme 13 toan bo cic yéu to tu nhign va x8 hoi hién him, anh himg
dén did song vanhan cich con nguéd. Moi thréme bao quanh con ngred,
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gdmmoi tnrémg tu nhign va moi trudmg x5 hoi. Moi truémg tynhiégn gém
khi hiu, dat, nuire, sinh thai... Moi truémg x5 hoi la cic didu kign vé kinh
té, chinh trj, vin hoa...

Hoin canh song ducc hidu 14 mot yéu té hodc A mot moi thrémg nho
hop thanh cila moi ttuéme lém. Moi truémg nhod tic dong truc tidp,
manh mé, trong mot théd gian, khéng gian nhit dinh tao nén huéimg
hinh thanh va phét trién nhin cich. Vi du: hoan canh kinh té kho khin,
hoin canh bénh tit 6m dau... Trong qué trinh hinh thanh va phat trién
nhin cich thi moéi truémg x3 hoi (rong do co sia dinh, ban bé, tip thé
lép, trudme...), thong qua cic moi quan hé da dang, co ¥ nshia quan
trong dic higt.

Moi con nguid ngay tir khi méd sinh ra 44 phii song trong mot moi
truémg, hodn cinh nhit dinh, co thé gip thuin loi hodc kho khin ddi vid
qua trinh phat trién thé chit, tinh thin cda ci nhin. Méi truémg tu nhién
va xi hoi vid cic diéu kign kinh té, thé ché chinh trj, hé thong phap lusit,
truyén thong vin hod, chuin muc dao dirc... tic dong manh mé dén qua
trinh hinh thénh va phat trién dong co, muc dich, quan diém, tinh cam,
nhu ciu, hime tha, chiéu huéme phat trién cia ca nhén... Thing qua
hoat dong va giao hm trong moi tnrémg ma cd nhéan chiém linh duoc cic
kinh nghiém, gid trj x4 hoi lodi noudi, timg buéc diéu chinh, hoan thién
nhan cach cia minh.

Tac dong cita moi tmrémg doi v su phat trién cia ca nhén I rit manh,
phitc tap, co thé 1 tac done tich cuc hodc tigu cuc, co thé cing chiéu hay
neuge chiéu, chi yéu la theo con dutme hy phat. Mire d6 Anh huime tich
cuc hay tigu cuc nhar thé nao, cd duoce chip nhan hay khong trong quad
trinh phdt trién nhan cich tuy thuoc phin 1ém vao trinh do duoc ido
duc. B6 1a ¥ thitc, niém tin, quan diém, ¥ chi va xu huéime, nang hec hoat
dong, siao hni gop phén cai bién moi truémg cda ci nhan. C. Mac &3 noi:
“Hoén canh sdng tao ra con ngurid, trong mit mirc do con ngartid sang tao

ra hoan canh”.



Ngay ca trong cing méi truémg sdng, hoan canh gia dinh, nhung nhian
cich cia time ¢ nhén ciing phat trién theo huéime khac nhau, Nha vay,
trong su tic dong qua lai gitta nhan cich va moi tréme, cin chi ¥ dén
hai mit cila van dé: tic dong ciia moi trudmg, hoan cinh vao qué trinh
hinh thinh, phat trién nhén cach; va nouoc lai, tic dong cfa nhan cich
vao moi tnrémg, hodn canh dé didu chinh, cii tao nd nhiam phuc vunhu
ciu, lriich ciia minh.

Co thé khing dinh dnh huéng to lén cia yéu té moi truémg dén qua
trinh hinh thénh va phit trién nhén cach. Tuy nhién, néu tuyét ddi hoa
vai trd cfia moi truéme 13 phid nhén vai tro ¥ thifc, sdng tao cida chi thé,
do6 14 sai 1am vé nhéan thire ludn. Newoc lai, viée ha thap hodc phii nhan
vai tro yéu td moi truémg ciing pham sai lam ca thuyét “Gido duc van
niang”. Do da6, phai dit qua trinh gido duc, qua trinh hinh thanh va phat
trién nhin cich trong mdi quan hé turmg tic gitta cic yéu to dé co sy
danh gia ding din.

Ceire héi: Thé nao I moi ttuemg hoc tip than thién? Moi tioémg hoc tap
thén thién gom nhimg thanh td ndo?

Hoat déng 2: Tim hi&u v& méi trudng hoc tap than thién

CALl HOL!

1.
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Anh fchi doc cau chuyén dudi day:

Céu chuyén 6 mot 16p hoce

Quan sat sy fién b cia mot lép hoc cé nhidu hec sinh kém vé hodn
ednh kinh 8 khé khén cho théy: Cé gido d& sy nghi v o ging néng
cao Vthiaw fu frong, ddf muc fidu thanh dat & cde erm hoc sinh ciia minh.
C6 gicio khen ngot khi hoc sinh aia minh cé nhimged ging, gl cdcem
& “nhimg hoc sinh thang minh” va “sdng da”, nhimg hoc sinh rédf co v
thite vien lén. Bing edch noi lgi nhidu ldn nhu thé bong nhimg nh
hudng phit hap, khéng dinh hoc sinh o6 cf gdng, théng minh, cé gido
dé lam cho hec sinh fi fin hon vé fin ring bdn than cdc em lé nhimg

hec sinh giéi. C6 gido dé tao didu kign 4 hoc sinh duoc hoc vai nhau




trong métnhomnhé khodng 5— 6 em, thiic ddy cdc HS trong moi nhém
quian tdm i1 nhau nhidu hon d¢ too ra mai friomg hd tro cho vige hoco
tdp. C6 Khuwn khich cdc em khdng dinh ldn nhau — “Héy noi xem
frong nhom cia minh ban ndo fudn nay déi phdt bidu nhidu v kén "
“Héynoi xem trongnhém aia minh ban néo fudn nay duec nhidu didm

tdtthan ndo déd oitip df cdc ban... .

2. Cau chuyén trén goi cho anh/chj diéu gi? Taisao 1ép hoc cia ngudi sido
vién o trén lai duoc cai thign?

3. Noudi gido vién trong ciu chuyén trén di lam gi? Nhimg vigc lam do i
cai thién duoc van dé gi trong 1op hoc cia co gido d6?

4, Trong thue tién day hoc, anh /chi d3 lam si dé khuyén khich hoc sinh lép

cila minh tir tin va tich cuc hoc tip hom?

MOT SO THONG TIN CO BAM:

Céc hoat dong day hoc va két qua nhén duoc oo nhimg tinh huong phire
tap. 6 13, hoc sinh co thé chim chi & mon hoc ndy nlhime lai nehich
ngom ¢ mon hoc khac; gitr hoc nay thi himg tha va tich cuc hoc tip,
nhimg gitr hoc khac thi thu dong va khong tip trung; bai hoc nay duoc to
chitc it thanh cong & lip A, nlnmg lai rat han ché & 1ép B... Tai sao lai
nhar vay?
Moi truémg d4 can thigp, hoi nhip mot cich thiét thuc trong viéc day
hoc. Ciu chuyén trén dé cip dén mot khia canh cia moi trémg hoc tap,
neudd sido vien d4 tao ra motmoi trueme hoc tip co anh huimes dén dong
e co gAng cila HS, tao cho cic em syt tin vao ban than va ting cudmg
su giao tiép, ddnh gid tich cuc 1dn nhau. Noudi gido vien do 43 tao nén
mot MTHTTT (& mit goc da).
Vay méi truomg hoc tap 1 9i? Vi quan diém coi moi tnrémg nha mot téip
hop phire tap cdc yéu to khac nhau, moi mrémg hoe tip gom tép hop cic
yéu td anh nrimg dén vigc day va hoc. Moi tnréme hoc tip lanoi diénra
qua trinh hoc tip cia tré, bao gom: moi tnrémg vat chat va moi tnrémg
tinh than.
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MéT frremg vdf chédf: L toan ho khong gian (ca trong hoic ngoai phing
hoc), noi dién ra qua trinh day — hoc, ma & 46 ¢o cic yéu td nhu bang,
ban ghé, 4nh sang, am thanh, khéng khi, cich sip xép khong gian
phong hoc...

Khing sian 1op hoc 1a véu to tic dong quyét dinh dén moi truome vat
chat. N6 cd hai hinh thdi: vat chat va tim . Khong sian vt chit [ wing
hao quanh co thé giéi han bai mot bign gidd kho nhin thay duoe. No duy
tri mot khoang cich véi noudd bén canh va cin dugc ton trong. Khong
gian duwce coi i “viing d4at” thudc vé ci nhin hoic mot nhom hoc sinh:
lérp hoc, ban hoc, chd &€ sdch vy, chd hoc... Mbi khong gian bao ham
nhimg dic thu ciia ngudi sit dung. Trong khéng gian ci nhin, mébi nguéd
cam thay c6 nhu ciu durge & mot minh, cd su 4m ciing, thodi nai, tu tin
cho hoat dong. Noroclai, chinh khong gian nay sé am cho hoc sinh cdm
thay hj o ba, chit hep khi tham sia cic hoat déng hoc thp. Vivay, khiba
tri chd nedi, cin quan tim dén dac difm hoc sinh nhr: thudn tay
trdi /phai, hoc sinh khuyét tit, hoc sinh qua cao/qud thip. ..

Cac didu kign vé khong khi ciing thudc vé yéu td khong gian. Khong khi
trong lanh, mat mé & noi hoc tip tao didu kign thuén loi cho cic hoat
dong ci nhan va cho suthodi mai cia hoc sinh. Khongkhi 4m thip, ning
né nhanh chong dan dén suymétmoi, chéan nan. Tréd nong hodc lanh qua
déu dan dén su thiéu hdo himg cho ngudi hoc.

Anh sdng ciing cd tdm quan trong to lém cho viéc nhin, quan s4t khi hoc
tap. C6 it nhét 50% nang huc ciia ndo tham gia vao x1 li cichinh anh dén
v con ngudd tir bén ngodi. Nhimg hinh Anh nhin thiy duroc bao quat
rong hom 1 nhimg hinh dnh duoc nghe. Do d6 tré em sé hi irc ché néu
nhin ma khong thay rd.

Am thanh &rmot lép hoc co thé 6n 4o hodc hii hoa. Thiréme thi siong noi
ém 4i, dé chju sé thuan loi hon cho su chni ¥, tip ttung va giao tiép.
Nhimg tiéng chdi tai, thi tham, ri rim hoic oang oang cia giong noi sé
say kho chju cho qua trinh day hoc, géay nén sumét chi ¥, dang tri va dé
hi kich dong.



o Mdi triemg tinh thdn: La toan bo méi quan hé tic dong qua lai gitta GV,
HS, nha tnrimg, gia dinh va cong ddng.
Gia dinh 4 moi truémg s ong dau tign cta hoc sinh, d6 14 noi sinh ra, nudi
duimg va gido duc cidc em, va cha me 13 nhime nhé gido duc dau tign.
Nép song gia dinh, madi quan hé tinh cim cia cic thinh vién, trinh do
van hod, su suomg miu va phuong phidp gido duc cia cha me co 4nh
huémg rat 1ém téd sy phat trién tam 1, ¥ thiie, hanh vi cda hocsinh THCS.
Nha trudmg, véi st ménh kép 1a ddm bao truyén thu kién thitc va gido
duc hoc sinh, nhu l yéu td moi truémg bén ngoai co anh huimg to lém
dén viéc hoc tip, rén luyén cia hoc sinh THCS. Cu thé, nha truéme 1a
noi cung cip kign thic mot cich hé thong cho neudi hoc, 1 noi gido
duc cic phidm chét dao dic cfia nhén cach cho ngusi hoc, nha murdmg
inip cho ngred hoc tu chi va dao tao newrdd hoc trds thinh mot cong din
co triach nhiém.
¥4 hoi, vii cic truyén thong, gia tri, dinh huémg kinh t&, chinh trj va tén
gido, co anh huimg gidn tiép téi vide day hoc va gidao duc hoc sinh. Moi
trréme 36 hoi anh huimg téi qua trinh hinh thanh v phat trién nhan
cich hoc sinh thadtmeg qua hai hinh thiie I oy phat va oy gidac, Nhime anh
huémg tir phiat bao gdm cic yéu td tich cuc va tigu cuc cia déd song xi
hoi vo cing phifc tap do cd nhan tir hra chon theo nhu ciu, hime tha,
trinh do tr gido duc cila minh. Nhimg 4nh huéme tu gidc Ja nhimg td hop
tac ding tnre ti€p hay gian tiép co6 hudmg dich, ¢d noi dung, cd phuormg
phip, bing nhiéu hinh thire cia cic td chire, cor quan, doan thé x5 hoi.
Tép thé va cac td chire hoat dong cia téip thé hoc sinh nhnr B6i Thidu nién
Tién phong Hd Chi Minh, Sao Nhi ddng co anh huimg khong nho dénsu
phittrién nhén cich cia cic em. Tap thé vii tu cich 1 cong dong dac higt
duwe td chite & trinh d6 cao, co ton chi muc dich, noi dung hoat dong, co
K luat, tao diéu kign tot cho hoc sinh s0ng, hoat dong va siao hru. Gido
duc hign dai rit coi trong gido ductip thé, coi tip thé 1 moitnrémg dé hoc
sinh giao hm, hrong tic, 1a phuong tién &€ gido duc hoc sinh. Mai quan hg
han bé co Anh huémg hing ngay, hing giir dén hocsinh.
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Nhu vay co thé thiy, vigc xay dung MTHTTT c6 Anh huimg quyét dinh
dén chat hrong va higu qua gido duc. MTHTTT chinh 13 moi truéms hoc
tap ma & do ré duoc tao didu kién d€ hoc tap co két qua, duocan toan
trong su bao vé, duwc cong bing va dan chil, dugce phat trién sic khoé
thé chat va tinh than.

Tremg hoc co MTHTTT Id triong hoc oo:

Moi trueme vit chat: an todn, vé sinh, lanh manh, co cong trinh vé sinh,
murire sach, hang rio, ciy xanh, tham cd, san chom, bii thp, co phong hoc
dd dnh sdng, ban ghé phithop, c6 cic phuong tign tdi thidu cho vigc day
vahoc...

Moi trudmg tinh thén: thén éi, chan hoa, binh ding, khong phan biét ton
oido, d4n toc, sia dinh, khong co té nan & hoi; thay co sido than thiét véi
tré, khuyén khich hoc sinh hoc tip va phét trién.

Co thé tom tit 6 yéu to chinh cia MTHTTT Li: lanh manh, than thién, an
toan, vé sinh, hidu qua va cd sutham gia tich cuc cia cong ddng.

Ceize héi: Tai sao phai <6y dung MTHTTT? MTHTTT co vai tro nhar thé
nao doi véd qua trinh day va hoc?

NOI dung 2

WAL TRO cUg MQI TRU@NGxHC_JC TAP THAMN THIEM
BAI WOT QUA TRINH DAY WA HOC

Hoat déng: Xac dinh y nghia cla viéc xay dung médi tudng hoc tap
than thién

CAL HOI
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1.

Theo anh/chi, diéu gi sé xiy ra trong mot s tinh hudng sau:
HS phai ngoi hoc trong mit 1ép hoc thidu dnh sdang va khong sach s&?

. HS ngdi hoc & b ban ghé qua nhd so v chidu cao cia cic em?

Trong 1ép co ban luon de doa, bit nat, 14y sach, biit... cda ban minh?

. Gido vién thudmg xuyén bat phat (dimg bang, dimg cudi lép...) khi hoc

. = -
sinh mac loi?



