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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

—  B#c Ti'u h*c +,t n/n móng cho h4 th5ng giáo d8c ph: thông. Lu#t Giáo 

d8c 2008 +ã xác +Dnh: “Giáo d8c ti'u h*c nhGm giúp h*c sinh hình thành 

nhLng cM sN ban +Qu cho sR phát tri'n +úng +Tn và lâu dài v/ +Xo +Yc, trí 

tu4, th' ch\t, th]m m^ và các k^ n`ng cM ban +' h*c sinh tibp t8c h*c 

trung h*c cM sN”.  

—  Giáo viên là ngefi góp phQn quybt +Dnh trong vi4c +am bao ch\t leing 

giáo d8c. SR hi'u bibt nhLng +,c +i'm tâm lí cka h*c sinh ti'u h*c giúp 

nhà giáo d8c có pheMng pháp giáo d8c hi4u qua cho tlng lYa tu:i nh\t 

+Dnh và cho tlng em trên cM sN v#n d8ng nhLng hi'u bibt này vào vi4c 

dXy h*c và giáo d8c h*c sinh. 

—  n5i voi giáo viên ti'u h*c, +' có nghi4p v8 se phXm t5t, mpi ngefi cQn 

nTm vLng khoa h*c tâm lí nhGm làm chk quá trình h*c t#p và rèn luy4n 

+' trN thành ngefi giáo viên có ngh/ vLng vàng. 

B. MỤC TIÊU 

Sau khi kbt thúc +it h*c t#p/t#p hu\n module, h*c viên có k^ n`ng tìm 

hi'u, phân tích +,c +i'm tâm lí h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu kém, h*c 

sinh giti và n`ng khibu +' v#n d8ng trong dXy h*c, giáo d8c phù hip +5i 

teing h*c sinh, th' hi4n N nhLng v\n +/ sau: 

1. VỀ NHẬN THỨC 

—  H*c viên PHÁT BIzU +eic +,c +i'm tâm lí h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu 

kém, h*c sinh giti và n`ng khibu +' v#n d8ng trong dXy h*c, giáo d8c 

phù hip +5i teing h*c sinh.  

—  H*c viên Kz +eic nguyên tTc, quy trình chung và nhLng +i/u ki4n cQn 

thibt trong vi4c t: chYc tìm hi'u tâm lí h*c sinh. 

2. VỀ KĨ NĂNG 

—  H*c viên S} D�NG +eic m�t s5 pheMng pháp, k^ thu#t +Mn gian, �NG 

D�NG vào tìm hi'u +,c +i'm tâm lí cka h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu 

kém, h*c sinh giti và n`ng khibu.  
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—  B#$c &'u T* +,A RA &#/c các cách th3c riêng, phù h/p &< tìm hi<u &?c 

&i<m tâm lí hCc sinh cá biFt, hCc sinh yHu kém, hCc sinh giKi và nNng 

khiHu O m3c &P nhQt &Rnh. 

3. VỀ THÁI ĐỘ 

—  HCc viên có thái &P KHÁCH QUAN, KHOA H]C, TH^N TR]NG &`i v$i 

viFc tìm hi<u, &ánh giá &?c &i<m tâm lí hCc sinh. 

—  HCc viên có ý th3c T* RÈN LUYeN th#fng xuyên &< nâng cao trình &P kj 

nNng tìm hi<u, phân tích &?c &i<m tâm lí hCc sinh cka bln thân. 

C. NỘI DUNG 

Hoạt động 1 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH HỌC KÉM 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác &Rnh &#/c &?c &i<m tâm lí cka hCc sinh hCc kém. 

—  Liên hF &#/c v$i thnc tion hCc sinh O nhà tr#fng ti<u hCc hiFn nay. 

—  Xác &Rnh &#/c nhpng khó khNn cka hCc sinh hCc kém O các kj nNng cq 

bln (&Cc, viHt, làm toán). 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

HCc sinh hCc kém là hCc sinh có kHt qul không &vt chuwn t`i thi<u &ã 

&#/c Nhà n#$c quy &Rnh.  

HCc sinh ti<u hCc hCc kém có kHt qul hCc typ &vt lovi yHu, &i<m hCc typ 

môn Toán và TiHng ViFt d#$i trung bình. 

Dna trên ch} s` chính là lnc hCc, cPng thêm cl xu h#$ng nhân cách cka 

hCc sinh, phvm vi &Png cq cka hCc sinh, có th< phân lo'i h)c sinh h)c 

kém làm 3 ki1u chính: 

—  Lnc hCc thQp, kHt h/p v$i thái &P d#qng tính &`i v$i viFc hCc typ và duy 

trì &#/c c#qng vR cka mPt hCc sinh. 
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—  Ho$t &'ng t* duy có ch1t l*3ng cao, k7t h3p v:i thái &' âm tính &@i v:i viAc 

hBc và sE &ánh m1t m't phFn hay hoàn toàn c*Gng vH cIa ng*Ji hBc sinh. 

—  LEc hBc th1p, k7t h3p v:i thái &' âm tính &@i v:i viAc hBc và sE &ánh m1t 

m't phFn hay hoàn toàn c*Gng vH cIa ng*Ji hBc sinh. 

HBc kém biOu hiAn d*:i nhiPu d$ng khác nhau: hBc kém R m't hoSc 

nhiPu môn, hBc kém trong tVng thJi kì, l*u ban, bX hBc, thi tr*3t. 

H!c sinh h!c kém có bi-u hi/n 

—  SE chZm ti7n chung và hJi h3t trong hBc tZp. 

—  HBc kém tVng phFn nh*ng t*Gng &@i dai d[ng và kém chI y7u R nh\ng 

b' môn cG b]n. 

—  HBc kém trong tVng thJi kì. 

—  N_m khái niAm hJi h3t, nSng vP nh\ng nét n`i bZt có tính ch1t chI 

quan, m't s@ khái niAm bH thu hbp hoSc quá mR r'ng. 

—  NhFm lcn khái niAm hoSc không vZn ddng &*3c khái niAm. 

—  Lòng tE tin, ý chí hBc tZp gi]m sút. 

—  Nhân cách bH t`n th1t dcn &7n suy gi]m nhng lEc linh h'i tri thjc. 

—  Thi7u sE mPm dlo trong t* duy. 

—  V@n ki7n thjc nghèo nàn. 

—  Khó hình thành &*3c các phpm ch1t trí tuA nh* các b$n. 

—  Ghi nh: chZm và không bPn v\ng. 

—  Lr h`ng trong các ki7n thjc làm c]n trR sE linh h'i tài liAu m:i. 

—  Thd &'ng. 

—  Có tE ý thjc nghèo nàn. 

—  Chú ý kém. 

—  Thi7u các ki nhng xã h'i. 

H!c sinh h!c kém có nh0ng 23c 2i-m chung nh4t là: 

—  ChZm phát triOn vP mSt tri thjc, không &$t &*3c mjc yêu cFu cIa các 

môn hBc trong nh\ng &iPu kiAn bình th*Jng. 
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—  Các m&t khác c*a s- phát tri1n nhân cách có th1 không khác ho&c khác 

so v9i h:c sinh cùng l=a tu?i, cùng l9p. 

—  NCu không có nhDng biFn pháp giáo dHc I&c biFt, h:c sinh h:c kém khó 

có th1 IKt ILMc mHc tiêu giáo dHc mà xã hRi IS ra. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  T- nghiên c=u vUn bVn và tài liFu tham khVo. 

—  Quan sát h:c sinh trong th-c tC.  

—  Trao I?i nhóm. 

IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích I&c Ii1m tâm lí c*a h:c sinh h:c kém. 

—  Mô tV nhDng khó khUn tâm lí trong hoKt IRng h:c t[p c*a h:c sinh 

h:c kém. 

—  Mô tV nhDng bi1u hiFn c*a h:c sinh h:c kém I:c, viCt và làm toán.  

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

*   !c $i&m tâm lí c,a h/c sinh $/c kém 

—  Khó kh7n trong t;p $/c (dyslexia) là mRt trong nhDng dKng chung nhat 

c*a các ch=ng khó khUn trong h:c t[p. Ch=ng khó I:c ILMc I&c trLng 

bbng nhDng khó khUn trong viFc dicn IKt ho&c tiCp nh[n ngôn ngD nói 

ho&c viCt. Có th1 phân thành ba loKi: 

+  Khó I:c phát tri1n (developmental dyslexia) là IiSu kiFn ho&c là tình 

trKng thi1u nUng h:c t[p gây ra khó khUn cho I:c và viCt. 

+  Khó I:c hình Vnh (visual dyslexia) còn ILMc g:i là ch=ng khó I:c bS 

m&t (surface dyslexia) và ILMc dùng I1 chj mRt dKng rki loKn I:c l Ió 

khó khUn ch* yCu xVy ra v9i trí nh9 hình Vnh, phân biFt hình Vnh, smp 

xCp hình Vnh, nhìn tn trái qua phVi, trong viFc nh[n diFn nhanh hình 

dáng các tn. 

+  Khó I:c thính giác ho&c ch=ng khó I:c ngD âm (auditory dyslexia ho&c 

phonological dyslexia). Ch=ng khó I:c âm thanh lpi nói có khó khUn ch* 

yCu xVy ra trong viFc phân biFt các âm thanh phát ra, trong viFc kCt hMp 
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âm, ghi nh( thông tin theo chu/i và s3p x6p thông tin nghe, c7ng nh8 

khó kh;n trong phát tri>n ý th@c vA ngB âm. 

Nh"ng bi(u hi*n c,a khó kh0n v2 34c c,a h4c sinh h4c kém trong nhà 

tr<=ng ti(u h4c hi*n nay 

—  Thêm, b(t tH, thay tH, KLc ng8Mc. 

—  BO hàng, bO chB khi KLc, không nhPn ra chB. 

—  Không nhìn thSy mTt tH hay mTt hình n6u hình Sy U giBa nhBng hình 

khác, hay U trên bVng có nhiAu hình, tH khác. 

—  Khó kh;n trong mã hoá tH — Kánh vXn. Ví d\, tr] có th> KLc m-u-ô-i-ngã, 

nh8ng không nói muCi K8Mc. Nh8ng n6u nghe nói, ho_c nghe KLc tH Sy, 

tr] có th> nói/ KLc theo. 

—  aLc chPm. 

—  Thi6u ý th@c vA âm thanh K8Mc th> hibn trong các tH, vA trPt tc âm ho_c 

chu/i âm ti6t. Phát âm không chuen, phát âm sai. 

—  Ng3t nghf không Kúng ch/, hay KLc sai khi g_p tH khó. 

—  NhPn dibn chu/i các sh kém, chu/i các con chB trong các tH mTt cách 

khó kh;n khi KLc và vi6t, K_c bibt là nhBng chB có cSu tko các chB t8lng 

tc nh8ng ng8Mc h8(ng. Ví d\: b — d, ng — nh, ang — gan… 

—  Khó kh;n trong vibc KLc hi>u: th8ong chf trV loi K8Mc nhBng câu hOi Kòi 

hOi tìm chi ti6t c\ th> mTt. NhiAu khi phVi nghe l_p lki câu hOi nhiAu lXn 

m(i trV loi K8Mc. 

—  Khó kh;n trong vibc diqn Kkt ý d8(i hình th@c vi6t và hình th@c nói. 

—  Ngôn ngB nói th8ong th> hibn ng3c ng@, trì hoãn. 

—  Lsn lTn vA ph8lng h8(ng trong không gian hay thoi gian (trái và phVi, 

trên và d8(i, hôm qua và ngày mai…). 

—  Diqn giVi lki ngôn ngB nghe K8Mc th8ong không chính xác và không 

KXy Kx. 

Ngoài nh"ng 3Dc 3i(m v2 ngôn ng" vEa nêu trên, trG khó 34c có nh"ng 

bi(u hi*n v2 tâm lí nh<: 
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—  Có th& có v) sáng s.a, thông minh, 4n nói l6u loát, tuy nhiên trình => 

=?c vi@t và chính tC thDp hFn nhóm trung bình. 

—  Có trí thông minh trung bình hoIc trên trung bình nh6ng thành tích h?c 

tJp kém. 

—  Có th& có khC n4ng ngôn ngM, nh6ng sN rDt kém trong các bài ki&m 

tra vi@t. 

—  DP bQ m?i ng6Ri gán cho là l6Ri bi@ng, câm (rDt ít nói chuyUn vVi ng6Ri 

khác, chW nói khi =ã rDt thân quen), \u, khR, không c] g^ng, hay có vDn =_ 

v_ c6 xa. 

—  Có th& cCm thDy thb =>ng, dP xúc =>ng và hay bec b>i v_ viUc =?c hay 

ki&m tra trong lVp. 

—  Có th& c] g^ng che giDu nhMng nh6fc =i&m c.a mình trong viUc =?c 

bgng nhMng th. thuJt. 

—  Có th& có tài n4ng trong các lhnh vec nghU thuJt, âm nhic, kQch nghU, 

thi@t k@, buôn bán kinh doanh. 

—  Khó tJp trung chú ý trong h?c tJp. Chlng hin, có v) nh6 th6Rng “mF 

màng”, dP dàng lic h6Vng và duy trì se chú ý m>t cách khó kh4n. 

*   !c $i&m tâm lí c,a h/c sinh vi3t kém 

Khó kh8n trong t<p vi3t (dysgraphia) là tình tring khi@m khuy@t trong 

h?c tJp liên quan =@n vDn =_ khó kh4n trong cách th& hiUn nhMng suy 

nghh bgng chM vi@t và hình t6fng. Nói chung, nó th6Rng chW =@n khC 

n4ng vi@t tay nghèo nàn c.a tr). 

Tr) có khó kh4n trong tJp vi@t th6Rng có m>t chusi các vDn =_. Các 

nghiên ctu chW ra rgng nhMng vDn =_ th6Rng xuDt hiUn bao gum 

nhJn thtc (chM cái/ chM s], vi@t ng6fc các tw, vi@t kí te ra ngoài 

vùng, vi@t chM nhy) d6Rng nh6 liên quan trec ti@p =@n quá trình xa lí 

thông tin tuzn te/ tW lU. Các h?c sinh này th6Rng có khó kh4n trong 

khi vi@t v_ m>t dãy các kí te hoIc các tw. K@t quC là h?c sinh czn 

chJm rãi =& vi@t =úng, rDt khó kh4n vVi “cF ch@” vi@t (=ánh vzn…). 

Chúng d6Rng nh6 l|n l>n các kí te và s] trong công thtc. Các h?c 
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sinh này th()ng làm các bài t0p r3t ch0m và không k7p suy ngh9 v: 

nh;ng gì chúng vi>t. 

Nh"ng bi(u hi*n c,a khó kh0n trong t4p vi7t c,a h8c sinh h8c kém trong 

nhà tr=>ng ti(u h8c hi*n nay 

—  Không vi>t theo mDt h(Eng nh3t F7nh. 

—  Ch; nguHch ngoIc, xiêu vMo.  

—  Không cách tN, cách hàng. 

—  Không vi>t chính tP F(Qc n>u bên ngoài Rn, có ngh9a là không phân biHt 

F(Qc âm thanh n:n và âm thanh phV. 

—  Thêm, bEt ch;, thay tN, vi>t ng(Qc. 

—  Vi>t và giPi các phép tính không theo cDt, theo hàng. 

—  Chép lIi Fúng, nh(ng nghe và vi>t lIi thì sai. 

—  TrP l)i Fúng, nh(ng vi>t câu trP l)i thì sai. 

—  Ch3m câu ngZu nhiên (ho\c không có). L_i Fánh v`n (Fôi khi mDt tN F(Qc 

Fánh v`n khác nhau); sb FPo ng(Qc; phát âm g`n Fúng; sb thi>u âm; l_i 

trong các h0u tc chung. Thi>u k9 ndng và rci loIn trong cú pháp. Sb không 

thf hiHn F(Qc các câu hgi. Rci loIn trong Fánh sc và Fánh sc ng(Qc. 

—  Nh`m lZn ch; in và ch; vi>t tay, ch; in và ch; th()ng, ho\c kích cj 

không Fúng, ho\c ch; in nghiêng, ch; thkng Flng. 

—  C`m bút khó khdn, không Fúng quy F7nh. 

—  Tb nói chuyHn trong khi vi>t ho\c nhìn chdm chú vào tay vi>t. 

—  HIn ch> trong viHc dùng các biHn pháp tu tN, thi>u tN Ff vi>t t0p làm 

vdn, ý sr sài, câu lsng csng. 

—  Lúng túng khi vi>t k>t bài mt rDng và k>t bài không mt rDng. 

*  ABc Ci(m tâm lí c,a h8c sinh làm toán kém 

Khó kh0n trong tính toán (dyscalculia) có nhi:u dIng khác nhau, m_i 

dIng kéo theo dIng F\c tr(ng csa v3n F: trong viHc giPi quy>t nh;ng 

nhiHm vV toán huc.  
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H!c sinh có khó kh*n trong tính toán c1n kho2ng th3i gian dài 78 th9c 

hi:n ngay c2 nh<ng nhi:m v? tính toán 7@n gi2n... Các em vDn còn sF 

d?ng các ngón tay ngay c2 trong các lHp lHn. Nh<ng khó kh*n dKng này 

7LMc g!i là nh<ng khó kh*n t9 7Nng. Ngoài ra, nh<ng khó kh*n ngôn 

ng< có th8 t9 th8 hi:n trong nh<ng khó kh*n hi8u các sR nhL nh<ng khái 

ni:m, trS hi8u biUt giHi hKn vV các sR hoWc các hình tLMng sR. 

Hình dKng khác cYa khó kh*n trong tính toán bao gZm nh<ng khó kh*n 

l[p kU hoKch mà hLHng nh<ng sai l1m cYa trS 7Un vi:c th9c hi:n hi:u 

qu2 các phép toán. ^ 7ây trS có khó kh*n trong th8 hi:n chiUn lLMc gi2i 

bài toán sR h!c, hoWc gi2i 7úng bài toán; khó kh*n trong vi:c suy nghb 

logic ccng nhL th9c hi:n các phép toán. 

Nh#ng bi(u hi*n c,a khó kh0n trong làm toán c,a h8c sinh h8c kém 

trong nhà tr;<ng Ti(u h8c hi*n nay 

—  Ch!n không 7úng the t9 th9c hi:n các phép tính trong bi8u thec. 

—  Bg sót sR 0 khi th9c hi:n phép chia các sR t9 nhiên. 

—  SF d?ng không 7úng quy tkc lly mNt sR trm 7i mNt tnng hay lly mNt sR 

trm 7i mNt hi:u. 

—  SF d?ng không 7úng quy tkc rút g!n phân sR. 

—  Không nhH chính xác “thu[t gi2i” các dKng bài t[p. 

—  Không xét hUt các trL3ng hMp cYa bài toán, 7Wc bi:t các “bài toán ms”. 

—  Không có bi8u tLMng tr9c quan 7úng vV 7Ri tLMng. 

—  Ch!n không 7úng các phép toán khi gi2i các bài toán btng l3i. 

—  uo hay d9ng không 7úng các góc tm thLHc 7o góc. 

—  Th9c hi:n vi:c dwch dlu phxy không 7úng khi làm các phép tính trên các 

sR th[p phân. 

—  Trình bày không 7úng l[p lu[n và cheng minh. 

—  Nh1m lDn kí hi:u 7@n vw 7N dài, di:n tích, th8 tích… 

—  Nh1m lDn các khái ni:m: nhiVu h@n — ít h@n, trLHc — sau, trên — dLHi, 

hôm qua — hôm nay, 2 tiUng — nFa gi3… 
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—  Thu%c b(ng c+u ch,-ng nh,ng s+ d0ng sai. 

—  Nh5n ra th8 t9 s: trong dãy s:, nh,ng n?u s: @8ng m%t mình thì không 

bi?t th8 t9. 

—  NhEm lGn các s: 69 — 96, 63 — 36, 17 — 71… 

—  Tính trên máy tính @,Qc, nh,ng không áp d0ng vào th9c t? cu%c s:ng. 

—  Không hiVu các khái niWm “mang sang” trong toán c%ng và “m,Qn” trong 

toán trZ. 

Hoạt động 2 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH CÁ BIỆT  

I. MỤC TIÊU 

—  Xác @\nh @,Qc @]c @iVm tâm lí c_a h`c sinh cá biWt. 

—  Liên hW @,Qc vbi th9c ticn h`c sinh d nhà tr,eng tiVu h`c hiWn nay. 

—  Xác @\nh @,Qc nhfng biVu hiWn c_a h`c sinh cá biWt trong lbp. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

H`c sinh cá biWt là nhfng h`c sinh ch,a ngoan, có nhfng hành vi không 

mong @Qi @,Qc l]p lii th,eng xuyên và trd thành hW th:ng, thV hiWn bdi 

thái @%, hành vi không phù hQp vbi giá tr\, n%i quy, truymn th:ng c_a t5p 

thV, không th9c hiWn tròn bon ph5n và trách nhiWm c_a ng,ei h`c sinh, 

ho]c thi?u vpn hoá, @io @8c trong quan hW 8ng x+ vbi m`i ng,ei, m]c dù 

@ã @,Qc giáo viên, gia @ình quan tâm chq dGn, giáo d0c. 

H`c sinh cá biWt th,eng có nhfng biVu hiWn pho bi?n sau: 

—  H`c sinh có nhfng thay @oi khác li trong thái @%, cách c, x+: trd nên 

lãnh @im, không chan hoà, không mu:n hoà @sng, cáu kqnh, xúc phim 

ng,ei khác, th5m chí gây go. 

—  Không quan tâm, h8ng thú vbi tr,eng h`c và viWc h`c, h`c sa sút, th5m 

chí là bu h`c. 

—  Thi?u t9 tin vào b(n thân. Không tin c5y ng,ei khác. 
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—  Th$%ng xuyên vi ph/m n1i quy c4a l7p, tr$%ng. 

—  C= thu hút s@ chú ý c4a ng$%i khác bEng nhFng hành vi nh$ phá phách, 

vô lI, Jn cKp, nói d=i… 

—  Hay Pánh PQp b/n, hay Rn trong l7p hTc, bU hTc, tr=n hTc PV chWi game.  

—  Có nhFng hành vi ch=ng P=i vô l=i v7i giáo viên. 

—  Có nhFng hành P1ng kì quZc, khi[n cho l7p hTc luôn trong tr/ng thái  

b\t ]n. 

—  Có thái P1 xem th$%ng b/n bè, th_y cô... 

—  Th$%ng xuyên nói t`c... 

—  Th$%ng xuyên không tham gia vào các ho/t P1ng hTc tQp c4a l7p. 

aV xác Pbnh P$cc n1i dung và bidn pháp giáo d`c hTc sinh cá bidt, giáo 

viên c_n tìm hiVu nguyên nhân, m`c Pích c4a hidn t$cng này: 

—  Các nguyên nhân: 

+  Nguyên nhân do y[u t= sinh hTc. 

+  Nguyên nhân do y[u t= tâm lí. 

+  Nguyên nhân do môi tr$%ng xã h1i. 

—  M`c Pích: 

+  Thu hút s@ chú ý. 

+  ThV hidn quyln l@c. 

+  Trm Pna. 

+  ThV hidn s@ không thích hcp. 

+  Suy nghp không hcp lí. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  T@ nghiên cqu vJn bmn và tài lidu tham khmo. 

—  Quan sát hTc sinh trong th@c t[.  

—  Trao P]i nhóm. 
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IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t. 

—  Mô t9 các bi+u hi4n trong h0c t>p c.a h0c sinh cá bi4t. 

—  Trình bày và phân tích nhEng nguyên nhân gây ra nhEng hành vi không 

mong (Hi I h0c sinh cá bi4t. 

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

—  NKm vEng nLi dung cN b9n (OHc (P c>p I phQn thông tin cN b9n. 

—  V>n dSng vào thTc tU tìm hi+u ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t và tV 

chWc các bi4n pháp giáo dSc h0c sinh cá bi4t I lXp, I trOZng ti+u h0c. 

—  MLt s[ công cS giúp giáo viên tìm hi+u ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t: 

Ví d$ 1: Tìm hi+u mWc (L hành vi (^o (Wc c.a h0c sinh ti+u h0c theo 

nh>n xét c.a cha mb. 

Cách ti(n hành: cP nghd cha mb h0c sinh tr9 lZi vào b9n tT khai sau (ây: 

1.  Trong gia (ình h0c sinh có vâng lZi và thTc hi4n công vi4c không? 

a. Không bao giZ. 

b. Rit ít khi. 

c. ThOZng hay. 

d. Luôn luôn. 

2.  Hành vi c.a h0c sinh khi I nhà: 

a. ThOZng xuyên tl ra hmn láo, có hành vi xiu. 

b. Hay bLc lL hành vi xiu, không quan tâm (Un nh>n xét. 

c. Bao giZ cpng nghdch ngHm nhOng có sqa chEa khi cha mb rrn (e. 

d. Luôn luôn t[t, nghe lZi. 

3.  VP tính nh^y c9m và lòng vd tha ([i vXi cha mb, h0 hàng: 

a. ThOZng xuyên hmn láo, thô b^o. 

b. Hay tl ra thô lm, ích kt, nhun tâm. 
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c. Không ph)i bao gi. c/ng quan tâm, t6t b7ng. 

d. Nhân h:u, quan tâm, t6t b7ng. 

4.  V< s> ch?m ch@ lao BCng: 

a. RFt lG.i, l)ng tránh viKc nhà. 

b. Hay l)ng tránh viKc nhà, ch@ làm khi có yêu cRu. 

c. Không ph)i bao gi. c/ng giúp ngG.i khác, ch@ làm khi có kiTm tra, 

Bôn B6c. 

d. Ua thích công viKc trong gia Bình, giúp BX ngG.i lYn. 

5.  V< BZc khiêm t6n: 

a. RFt kiêu c?ng, khoác lác, t> cao. 

b. Hay t[ ra t> ph7, khoe khoang. 

c. Th@nh tho)ng t[ ra kiêu c?ng. 

d. Bao gi. c/ng t[ ra khiêm t6n. 

6.  Tr_ em có phê bình ngG.i khác không? 

a. Chbng phê bình ai, ch@ l>a theo ý kidn mei ngG.i. 

b. Ít phát biTu ý kidn riêng cga mình, ít phê bình ngG.i khác. 

c. Phê bình nhGng không ph)i bao gi. c/ng Búng và hip lí. 

d. Bidt phê bình ngG.i khác Búng lúc và Búng chj. 

7.  V< t> phê bình: 

a. Dl ph)n Zng khi ngG.i khác nh:n xét. 

b. Không tidp thu phê bình, nh:n xét cga ngG.i khác. 

c. Không chou spa chqa khi ngG.i khác phê bình horc u6n nsn. 

d. Bidt t> nh:n thidu sót, có chú ý spa chqa. 

8.  V< hec t:p t nhà: 

a. Không chou khó hec bài, làm bài, t[ ý không mu6n hec. 

b. Thidu tinh thRn trách nhiKm vYi bài làm v< nhà. 
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c. Không lo l*ng +,n vi/c h0c bài 3 nhà. 

d. T6 nguy/n và có trách nhi/m v>i bài làm 3 nhà. 

9.  Thái +? +@i v>i hoAt +?ng xã h?i: 

a. Không Fa thích hoAt +?ng xã h?i, không hoàn thành công vi/c xã h?i. 

b. Thi,u tinh thJn trách nhi/m v>i công vi/c cKa l>p, cKa tMp thN, b@ mO 

phPi +ôn +@c. 

c. ThFQng xuyên không mu@n tham gia công vi/c l>p, tMp thN. 

d. T6 nguy/n tham gia công vi/c l>p, tMp thN vS nhà thích thú kN lAi công 

vi/c +ã làm. 

10. Thái +? +@i v>i l>p h0c, v>i trFQng: 

a. Không thích h0c 3 l>p +ó, có ý nghV không t@t vS l>p, vS trFQng. 

b. ThQ W v>i công vi/c cKa l>p, cKa trFQng. 

c. Thích l>p, thích trFQng nhFng ít tham gia hoAt +?ng do l>p, trFQng 

tX chYc. 

d. Thích l>p, trFQng, có dZp làm vi/c t@t cho l>p và trFQng. 

Cách x& lí: 

NhMn +F\c các bPn trP lQi cKa cha mO, giáo viên tXng k,t lAi, tính +iNm 

cho t]ng em +At +F\c a = 1 +iNm, b = 2 +iNm, c = 3 +iNm, d = 4 +iNm. Ley 

tXng s@ chia cho 10 (10 câu hji). 

MYc +? biNu hi/n các hành vi +Ao +Yc mu@n khPo sát: 

T] 1 +,n 1,4: Không thN hi/n. 

T] 1,5 +,n 2,4: ThN hi/n y,u. 

T] 2,5 +,n 3,4: Có thN hi/n nhFng mQ nhAt. 

T] 3,5 +,n 4: ThN hi/n rõ. 

Ví d$ 2: Sq drng thang +ánh giá mYc +? hi,u +?ng dành cho giáo viên 

(TRS) +ánh giá h0c sinh tiNu h0c cKa mình và bF>c +Ju có nhMn xét sW b? 

vS mYc +? hi,u +?ng cKa các em. 
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Thang đánh giá mức độ hiếu động của trẻ dành cho thầy cô giáo (TRS) 

TT Bi$u hi'n 

M*c ,- 

Không 

Có 

ít 

Nhi6u 

R8t 

nhi6u 

1 Ng$ ngu'y không yên     

2 Trong tr23ng h4p nên yên l7ng thì l9i làm =n.     

3 Yêu cBu phCi D24c l'p tEc thFa mãn     

4 JKng tác sN sàng (vô lQ)     

5 

Nóng nCy, làm nhVng hành vi không thW 

dY liZu D24c 

    

6 R]t m^n cCm v_i sY phê bình caa ng23i khác     

7 DQ phân tâm, không t'p trung chú ý     

8 Gây tri ng9i cho b9n bè cùng lEa     

9 Hay mn mKng     

10 Bqu môi và nóng gi'n     

11 Tình cCm thay Dri r]t nhanh     

12 Thích cãi nhau     

13 Có thW nghe l3i theo uy quywn     

14 Ng=i không yên mKt chN     

15 DQ h2ng ph]n, kích DKng     

16 Jòi hFi quá Dáng sY chú ý caa thBy cô giáo     

17 Không tizp thu vì t'p thW     

18 DQ b{ nhVng DEa tr| khác lãnh D9o     

19 Thizu ý thEc c9nh tranh công b}ng, h4p lí     

20 Thizu n~ng lYc lãnh D9o, ch� huy     
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TT Bi$u hi'n 

M*c ,- 

Không 

Có 

ít 

Nhi6u 

R8t 

nhi6u 

21 Không hoàn thành công vi.c     

22 Tính tr2 con     

23 Hay 78 l8i cho ng:;i khác     

24 Không th? hoà h@p vBi ng:;i khác     

25 Không h@p tác vBi bEn cùng lBp     

26 RIt dK nLn chí     

27 Không h@p tác vBi thNy cô     

28 HPc tQp khó khSn     

Thang 7ánh giá gTm có 28 bi?u hi.n, chia làm 4 nhóm chính: PhZm 

hEnh, hi[u 7\ng, khL nSng tQp trung chú ý kém, b`c 7Tng. 

Cách tính 7i?m: vBi 4 thang: 

—  Không = 0 7i?m. 

—  Có ít = 1 7i?m. 

—  Nhigu = 2 7i?m. 

—  RIt nhigu = 3 7i?m. 

Hoạt động 3 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH GIỎI VÀ HỌC SINH 

NĂNG KHIẾU 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác 7inh 7:@c 7jc 7i?m tâm lí cla hPc sinh gini, hPc sinh nSng khi[u. 

—  Liên h. 7:@c vBi thqc tiKn hPc sinh r nhà tr:;ng ti?u hPc hi.n nay. 

—  Xác 7inh 7:@c nhsng bi?u hi.n cla hPc sinh gini, hPc sinh nSng khi[u 

trong lBp. 
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II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

H!c sinh gi)i, h!c sinh n+ng khi-u là nh1ng h!c sinh hoàn thành công 

vi6c m8t cách d; dàng, khi-n m!i ng<=i ph?i kinh ng@c. 

N+ng khi-u là t< chCt vDn có làm cF sG cho n+ng lHc mà d<Ii tác J8ng 

cKa môi tr<=ng, cKa luy6n tOp sP J<Qc phát triRn hoSc không. 

N+ng khi-u là dCu hi6u phát triRn sIm G trT em m8t tài n+ng nào Jó khi 

trT ch<a J<Qc ti-p xúc m8t cách có h6 thDng trong lXnh vHc ho@t J8ng 

t<Fng Yng. 

N+ng khi-u b8c l8 ra G nhi[u khía c@nh, nh<: tDc J8 v<Qt tr8i trong vi6c 

hoàn thành m8t nhi6m v^ c^ thR so vIi trT J_ng trang lYa, thành tích 

xuCt s`c trong m8t lXnh vHc nhCt Janh, thiên h<Ing ho@t J8ng mãnh li6t 

hoSc sH sáng t@o trong ho@t J8ng G m8t lXnh vHc nào Jó. 

“TrT có n+ng khi-u và tài n+ng là nh1ng JYa trT J<Qc phát hi6n bGi 

nh1ng ng<=i có trình J8 chuyên môn vIi nh1ng kh? n+ng ngi tr8i. hây là 

nh1ng JYa trT Jòi h)i ckn J<Qc h!c tOp trong các ch<Fng trình giáo d^c 

JSc bi6t và/hoSc các dach v^ nmm ngoài các ch<Fng trình mà thông 

th<=ng J<Qc cung cCp bGi ch<Fng trình h!c th<=ng xuyên JR thHc hi6n 

Jóng góp cho chính mình và xã h8i” (Marland, 1972). 

Trên th- giIi Jã có nhi[u b8 tr`c nghi6m (test) JR phát hi6n n+ng khi-u, 

nh<ng không ph?i là ph<Fng pháp duy nhCt, vì muDn tìm J<Qc trT có t< 

chCt ph?i ti-n hành “Jo” nó G cCp J8 quá trình chY không ph?i c+n cY vào 

k-t qu? phép thx, ckn ph?i thông qua ho@t J8ng mà các em là chK thR. 

h8i ngy giáo viên tiRu h!c có kh? n+ng rCt to lIn, vì là ng<=i ti-p xúc hmng 

ngày vIi trT, tg chYc cho các em ho@t J8ng và Jánh giá ho@t J8ng cKa các 

em. Giáo viên có vai trò quan tr!ng trong vi6c phát hi6n và b_i d<{ng n+ng 

khi-u. Vì h!c sinh có n+ng khi-u có thR trG thành tài n+ng n-u các em gSp 

J<Qc giáo viên bi-t cách d@y d} và ng<=i thky Jó xuCt hi6n Júng lúc.  

* D!u hi&u nh(n bi*t tr- có n0ng khi*u 

hã có nhi[u công trình nghiên cYu vi6c xác Janh tiêu chí nhOn di6n ra trT 

có n+ng khi-u trên th- giIi hi6n nay. Sau Jây là m8t sD tiêu chí cF b?n JR 

nhOn di6n n+ng khi-u theo tài li6u cKa h@i h!c Osnabrücken — hYc: 
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—  Ngôn ng& phát tri-n cao h1n so v4i tr5 cùng l8a: v:n t; l4n di=n >?t t:t. 

—  ABc nhiCu và có khH nIng >Bc sách không dành cho l8a tuJi. Ví nhM 

tr5 hBc l4p 1 có th- >Bc trôi chHy, viQt chính tH t:t t; vRng khó cSa 

sách l4p trên. 

—  Luôn mu:n tR giHi quyQt công viXc riêng và d= dàng >?t t4i kQt quH cao. 

—  Không b[ng lòng v4i kQt quH và nh]p >iXu làm viXc, mu:n >?t t4i sR 

hoàn hHo.  

—  Quan tâm t4i nhiCu v`n >C cSa ngMai l4n: tôn giáo, kinh tQ, chính tr], l]ch 

sb, gi4i tính/ không ch`p nhdn quyCn uy, có tinh then phê phán.  

—  Có xu hM4ng tìm b?n ngang b[ng nIng lRc, thMang là h1n tuJi. 

—  Tinh then trách nhiXm cao, không mu:n b[ng mBi giá >- có sR >jng thudn. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  TR nghiên c8u vIn bHn và tài liXu tham khHo. 

—  Quan sát hBc sinh trong thRc tQ.  

—  Trao >Ji nhóm. 

IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích >lc >i-m tâm lí cSa hBc sinh gimi, hBc sinh nIng khiQu. 

—  Nh&ng bi-u hiXn trong hBc tdp cSa hBc sinh gimi, hBc sinh nIng khiQu? 

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

HBc sinh gimi là nh&ng hBc sinh >?t kQt quH hBc tdp p m8c cao so v4i 

chuqn quy >]nh, là nh&ng hBc sinh có nIng khiQu cao trong mrt holc 

nhiCu lsnh vRc nào >ó. 

HBc sinh nIng khiQu chính là nh&ng hBc sinh có nh&ng tM ch`t bqm 

sinh, di truyCn, có nIng khiQu cao trong mrt lsnh vRc nào >ó, dù chMa 

>Mtc giáo duc, >ào t?o. 

M!t s% &'c &i*m tâm lí c/a h2c sinh gi5i, h2c sinh n7ng khi9u 

—  Có ý th8c rõ rXt >:i v4i viXc hBc tdp. Say mê hBc tdp, thái >r cSa các em 

>:i v4i các môn hBc trp nên có lRa chBn h1n, có h8ng thú v4i mrt môn 

hBc nào >ó. 
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—  "#i v&i h(c sinh gi-i, h(c sinh n/ng khi1u, ho4t 67ng h(c t8p 6:;c thúc 

6=y m4nh m@ nhAt bCi 67ng cD nh8n thEc (còn g(i là 67ng cD hoàn thiJn 

tri thEc). Ho4t 67ng h(c t8p 6:;c thúc 6=y bCi 67ng cD này là t#i :u theo 

quan 6iRm s: ph4m. Lo4i 67ng cD này còn 6:;c g(i là 67ng cD bên trong 

theo cách g(i cVa A.V. Pêtrôpxki, ngh\a là các em có lòng khao khát mC 

r7ng tri thEc, mong mu#n có nhi^u hiRu bi1t, say mê v&i b_n thân quá 

trình gi_i quy1t các nhiJm vb h(c t8p cVa môn Toán… 

—  Có che s# thông minh (IQ cao), nh8n thEc nhanh biRu hiJn C t#c 67 t: duy, 

t#c 67 v8n dbng nhanh khi gi_i quy1t các bài t8p m&i l4, không quen thu7c... 

—  Có n/ng lic t8p trung trí tuJ cao v&i c:kng 67 l&n trong m7t thki gian dài 

(3 — 4 ti1ng 6nng hn liên tbc). 

—  Có n/ng lic ti h(c cao. Bi1t t: duy 67c l8p, ti phát hiJn và gi_i quy1t vAn 

6^ và 6pc biJt là 6ánh giá 6:;c vAn 6^ 6ã gi_i quy1t. Các em ít khi vra 

lòng v&i nhsng lki gi_i bình th:kng mà có khuynh h:&ng tìm tòi lki gi_i 

m&i mt, 67c 6áo, ngun g(n (lki gi_i 6vp). 

—  Có n/ng lic khái quát hoá cao. Các em th:kng có khuynh h:&ng mu#n 

6i t&i nhsng bài twng quát hDn.  

—  Có cá tính rõ rJt. "ây là m7t trong nhsng 6i^u kiJn cVa si sáng t4o. 

—  RAt ti tin (th8m chí 61n mEc làm cho ng:ki khác ngh\ là các em quá ti 

tin, kiêu ng4o) C n/ng lic trí tuJ cVa b_n thân trong viJc gi_i quy1t các 

nhiJm vb h(c toán và có quy1t tâm cao 6R v:;t qua nhsng khó kh/n, thz 

thách khi ph_i 6#i mpt v&i nhiJm vb khó. 

—  Liên tbc cho thAy si tò mò trí tuJ; yêu c|u 6pt câu h-i. 

—  Có m7t lo4t m#i quan tâm, th:kng v^ m7t lo4i tri thEc, bày t- m7t hopc 

nhi^u m#i quan tâm sâu suc. 

—  Có si v:;t tr7i rõ rJt trong ngôn tr c_ v^ s# l:;ng và chAt l:;ng, là si 

quan tâm 61n tính tinh t1 cVa tr ngs và nhsng Eng dbng cVa chúng. 

—  Say mê 6(c và hAp thu nhsng cu#n sách t#t v:;t xa lEa tuwi cVa mình. 

—  Ti1p thu bài nhanh và d~ dàng và ghi nh& nhsng gì 6ã 6:;c h(c, nh& 

l4i nhsng thông tin quan tr(ng, khái niJm và nguyên tuc, d~ dàng 

thAu hiRu. 
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—  Hi$u bi't v* các v-n /* v* s1 h3c /òi h5i ph7i có s9 suy lu<n c=n th<n 

và d@ dàng nBm l-y các khái niEm toán h3c. 

—  Sáng tIo hoJc bi$u hiEn trí tMNng tMOng trong nhPng thQ nhM âm nhIc, 

nghE thu<t, múa, kVch, cho th-y /W nhIy c7m và tinh t' trong nhVp /iEu, 

chuy$n /Wng, /i*u khi$n cX th$. 

—  Duy trì s9 t<p trung trong mWt th[i gian dài và cho th-y n\ng l9c vMOt 

trWi, tính /Wc l<p trong công viEc c^a l_p. 

—  Thi't l<p tiêu chu=n cao mWt cách th9c t' cho b7n thân là quan tr3ng 

trong viEc /ánh giá b7n thân và /i*u chcnh nhPng nd l9c riêng c^a mình. 

—  Cho th-y sáng ki'n và tính /Wc /áo trong công viEc trí tuE, cho th-y s9 

linh hoIt trong suy nghf và xem xét v-n /* tj nhi*u quan /i$m. 

—  Nh<n /Vnh sâu sBc và ph7n Qng nhanh v_i nhPng ý tMNng m_i. 

—  Th$ hiEn s9 chPng chIc và kh7 n\ng giao ti'p v_i ngM[i l_n mWt cách 

trMNng thành. T5 ra hQng thú và hân hoan trM_c thm thách trí tuE, cho 

th-y mWt s9 hoIt bát và s9 hài hM_c tinh t'. 

 

Hoạt động 4 

XÁC ĐỊNH CÁC NGUYÊN TẮC, CÁC BƯỚC, CÁC ĐIỀU KIỆN VÀ CÁC 

MẶT CẦN TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ Ở HỌC SINH CÁ BIỆT, HỌC 

SINH KÉM, HỌC SINH GIỎI VÀ NĂNG KHIẾU 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác /Vnh /MOc các nguyên tBc chung trong tìm hi$u tâm lí h3c sinh; 

—  Xác /Vnh /MOc các bM_c tp chQc tìm hi$u tâm lí h3c sinh mWt cách  

phù hOp; 

—  Xác /Vnh /MOc các mJt phát tri$n tâm lí crn tìm hi$u N h3c sinh cá biEt, 

h3c sinh kém, h3c sinh gi5i và n\ng khi'u; 

—  Xác /Vnh /MOc các /i*u kiEn crn thi't /$ tìm hi$u h3c sinh phù hOp  

lQa tupi. 


