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CAM QUAN VE POI SONG MANG MAU SAC HIEN SINH
TRONG TIEU THUYET VIET NAM HIEN NAY

Nguyén Thi Hai Phuong
Khoa Ngit vin, Truong Dai hoc Su pham Ha Ngi

Tém tit. Dau 4n cia chi nghia hién sinh trong tiéu thuyét hién nay dudc thé hién & nhiéu
phuong dién khac trong d6 ndi bat nhit 1a ¢ cam quan vé doi sbng mang ddm mau sic hién
sinh. D6 1a mdt cude séng tréng rong, nhat nhéo, don diéu, nham chén lip di lip lai va con
ngudi ludn bi biia vay bdi ndi cd don, lac 16ng... Chinh vi coi trong nhén vi, coi trong su tu
do c4 nhan nén cic nha vin hién nay da thé hién su lo ling, bit an vé tinh trang danh mét
bén sédc ctia con ngudi; ho mudn cét 1én hdi chudng canh tinh con ngudi cin phai thay ddi,
lam cho cudc dGi ciia minh c6 y nghia hon...

Tir khéa: Chii nghia hién sinh, tiéu thuyét Viét Nam, cam quan vé doi séng.

1. Mé dau

Chti nghia hién sinh 12 mot trao Iuu triét hoc phat trién manh mé & phuong Tiy vao dau thé
ki XX va c6 su tic dong siu sic téi nhiéu linh vuc cla doi sng ciing nhu khoa hoc, trong d6 c6
vin hoc. Ban vé d4u 4n ctia chii nghia hién sinh trong vin hoc hién nay ciing da c6 mot s6 y kién.
D6 c6 thé 1a nhitng y kién nghién cifu mot cach téng quat su xuét hién ctia khuynh huéng hién sinh
trong cac thé loai vin hoc nhu truyén ngan, tiéu thuyét, tho: Cdm thiic hién sinh trong truyén ngdn
Viét Nam tir 1986 dén 2010 ctia Tran Nhat Thu [11], Khuynh hudng hién sinh trong tiéu thuyét Viét
Nam sau 1986 ctia Thai Phan Vang Anh [1], Khuynh hudng hién sinh trong tho nit Viét Nam thoi
ki d6i mdi ctia Tran Hoai Anh [2]... Bén canh d6, c6 rat nhiéu bai bdo, luan vin lai di vao phan
tich nhitng biéu hién ctia ddu 4n hién sinh qua sdng tac ctia mot nha vin cu thé: Am dnh hién sinh
trong truyén ngdn Nguyén Huy Thiép ctia Nguyén Thanh Thi [10], Mau scdc hién sinh trong sdng
tdc ciia Nguyén Huy Thiép va Pham Thi Hoai ctia Nguyén Phuong Hao [5], Ddu dn ciia chii nghia
hién sinh trong tiéu thuyét ciia Nguyén Binh Phuong ctia Pham Thi Tham [9], Cdm quan hién sinh
trong tiéu thuyét Poan Minh Phuong ctia Nguyén Thi Minh Hué [6]... Nhu viy, hau hét cic nha
phé binh déu nhan thiy, trong vin hoc hién nay d4u 4n ctia chii nghia hién sinh dugc thé hién kha
16 nét, né chi phdi cac tac pham tir viéc tS chiic thé gidi hinh tugng (nhan vat, khong gian, thdi
gian. . .) dén cAu tric viin ban ngdn tif (motif, biéu tugng, hinh 4nh, giong diéu. . .). Trong pham vi
bai viét ndy, trén co s6 ké thita quan niém ctia nhitng ngudi di trude, ngudi viét chi xin di sau vao
phan tich mot phuong dién cu thé cia ti€u thuyét Viét Nam hién nay mang dam d4u 4n cta chi
nghia hién sinh d6 14 cAm quan vé ddi séng clia cdc nha vin.
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2. No6i dung nghién ciru

2.1. So luge vé su biéu hién cia diu 4n chi nghia hién sinh trong lich st vin
hoc Viét Nam

Chii nghia hién sinh ra ddi nhu 13 su phan ting lai chi nghia duy 1i, gép phan huéng con
ngudi vé véi thé gii tinh than, doi séng ctia noi tim séng dong va cu thé. Chi nghia hién sinh gin
lién véi tén tudi clia nhitng nha triét hoc 16n nhu Karl Jaspers, Gabriel Marcel, Martin Heidegger,
Jean Paul Sartre. .. Nét ndi bat trong tu tudng ctia chli nghia hién sinh 1a su quan tam t6i su hién
hitu c4 nhan nhu mot nhan vi doc 14p; cdc nha hién sinh cho ring nhan vi clia con ngudi chinh la
hién sinh ctia nd, mang bd mat riéng biét, dac thu... Chu nghia hién sinh luu tdm t6i cac pham tru
“co don”, “lo 4u”, “vuon 1én”, “nhap cudc”, “tha héa”. .. Nét dic biét 1a cdc nha triét hoc hién sinh
thudng it trinh bay céc quan diém triét hoc ctia minh dudi dang mot hé théng 1i luan nhu theo cach
truyén thdng ctia triét hoc phuong TAy ma chii yéu thdng qua céc tdc phdm viin hoc. C6 18 vi thé
ma ta nhan thiy rt nhiéu nha vin hién sinh ndi tiéng cling dong thoi 1a nhitng triét gia hién sinh.

Quan sat sy vin dong ctia viin hoc Viét Nam, ta c6 thé tim thiy diu 4n ctia chii nghia hién
sinh dugc thé hién trong mot s6 tac phdm vin hoc giai doan 1930 — 1945. Poc nhiing sang tic clia
Huy Cén, Nguyén Binh, Vi Hoang Chuong, Bich Khé, Han Mic Tii. . . trong phong trao Tho Mdi,
ta c6 thé nhan thiy tim thic hién sinh dudc thé hién kha rd nét qua nhiing cadm xtc vé ndi co don,
vé cdi chét, vé su siéu viét... V&i cudn tiéu thuyét Budm tring, Nhat Linh da dit ra vin dé vé tinh
chét phi i cia cudc doi, vé su sa doa clia con ngudi. Trong vin hoc 1945 — 1975, d4u 4n ctia chi
nghia hién sinh dugc thé hién kha phd bién trong b phan vin hoc do thi Mién Nam véi nhiing tac
phdm ctia Nguyén Thi Hoang, Nha Ca, Duyén Anh. .. Céc tdc phdm ctia Nguyén Thi Hoang nhu
Bong t6i cudi cing, Buén nhw doi nguoi, Viee nude mdt, Cudc tinh trong nguc thdt. .. da vé nén
trudc mat ta mot cudc sdng véi nhitng ndi dau khd, cd don... Trong cic tic phdm Piéu ru nudc
mdt, Nudc mdt lung trong, Sa mac tudi tré, Ao vong tudi tré, Ludt he pho..., Duyén Anh ciling da
thé hién dugc mot cach khd sinh dong, chan thyc vé tim trang lo 4u, bat an clia con ngudi trudc
cudc sdng diy bién dong. Cam thic vé su lac loai ctia nha vin Nha Ca trong Bong tdi thoi con gdi,
Co hippy lac loai. .. ciing mang ddm mau sic hién sinh. C6 thé néi, su tic dong ctia xa hoi, cling
v6i nhitng 4nh hudng cla chii nghia hién sinh da dua lai cho viin chuong d6 thi mién Nam 1954 —
1975 mot mau sic méi. Tuy nhién, cdc sang tac nay ciing cé nhitng han ché nhét dinh khi d6i hic
qua to dam su bi quan, bé tic clia con ngudi. Pic biét, diu 4n cda chii nghia hién sinh dudc thé
hién dam nét trong vin hoc Viét Nam duong dai néi chung va tiéu thuyét néi riéng. Tiéu thuyét
Viét Nam duong dai ra doi trong boi canh trt tu dién ngon trong xa hoi, hé thdng gia tri trong xa
hoi c6 nhiéu thay ddi. Su thay ddi Ay 1a hé qué ctia su van dong tit yéu trén nhiéu phuong dién. D6
1a su chuyén d&i tit hoan canh chién tranh sang hoa binh; tif nén kinh té tip trung, bao cp sang
nén kinh té thi trudng. .. Trong giai doan 1945-1975, do hoan canh dét nuéc c6 chién tranh, tinh
than yéu nudc va y thiic cong dong da dudc phat huy cao do. Mdi ngudi déu tu nguyén hi sinh ban
than, hi sinh tudi thanh xuan ctia minh, quyét ti cho T6 Qudc quyét sinh, tit ca cho tién tuyén, tat
ca cho chién thiang. .. Hoa binh 1ap lai, con ngudi tré lai véi cudc séng doi thuong. Puing nhu nha
vin Nguyén Ngoc da khang dinh: “Trong chién tranh, moi quan hé xa hdi va con ngudi don lai
va thu hep vio mot quan hé duy nhit: séng - chét. Ngudi ta phai séng phi thuong, phi thudng c6
thé 12 cao c4, nhung phi thudng ciing dong thai 1a triét tiéu di bao nhiéu quan hé binh thudng ma
v cling phong phii va phic tap clia con ngudi, ddy tit ca cdc quan hé iy vé phia sau. (...) Ngon
Ita chién tranh thiéu chdy ca nhiing nhd nhen, nhiéu khé cla cudc sdng thudng ngay. Hoa binh
thi khac han. Hoa binh tiic 13 trd lai d6i mit véi cdi binh thudng hing ngiy, cdi binh thudng ma
muon thida, tit ca nhiing nhiéu khé ctia cudc séng bi che 14p trong chién tranh bay gid thiic day,
vy quanh con ngudi ting gid & khap moi noi” [7;tr.169]. Piing trudc su thay ddi nay, mdi ngudi
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déu y thifc dudc ho khong thé chi sdng maii véi cai phi thudng, v6i nhitng “dai tu su” ma con phai
séng cudc doi binh thudng, phai d6i mit véi nhitng van dé clia cudc sdng nhan sinh diy bon bé,
phic tap. Bén canh do, tlf sau nim 1986, dai hdi Pang VI cung dudng 16i ddi méi toan dién da
tao diéu kién thuén 1gi cho céc trao luu tu tudng phuong Tay hién dai trong d6 c6 chii nghia hién
sinh du nhdp va lan téa anh hudng § nudc ta. Cac sang tac cda J. P. Sartre, A. Camus,. .. thu hut
cdc nha vin Viét Nam t6i mic “ngudi dudc goi 1a tri thic phai c6 mot ban dich cudn Buon non
ctia Sartre gbi dau giudng” (Nguyén Tién Diing). Va doc ti€u thuyét clia cdc nha vin hién nay nhu
Pham Thi Hoai, Nguyén Huy Thiép, Nguyén Viét Ha, Poan Minh Phugng, Ta Duy Anh, Nguyén
Binh Phuong... ta dé dang nhan thiy ho da chiu 4nh hudng kha siu sic nhiing tu tudng, nhiing
quan niém vé doi séng ctia cac nha hién sinh.

oA oA N < oA . A e A oA A
2.2. Biéu hién ciia mau sac hién sinh trong cam quan ve doi song cua tiéu thuyet
Viét Nam hién nay

2.2.1. Cudc song mang tinh tréng rong, nhat nhéo, nham chan, Lip di Lip lai

Khi viét vé& cudc séng doi thudng, cic nha tiéu thuyét thoi ki d6i méi thudng it di sau vao
miéu ta su nghéo d6i thiéu thén vé vat chat ma chii yéu di vao tai hién trang thdi bi kich, trong
rong, nhat nhéo, nham chén, té nhat ctia doi séng. Mot cudc sébng ma trong d6 nhiing gid tri déu
bi nhat héa. C6 1& day chinh 1a mot trong nhitng bi€u hién rd nhit ctia diu 4n hién sinh trong cam
quan vé doi sdng cta tiéu thuyét hién nay. Poc Buon non cia J. Sartre - mot trong nhiing tic gia
tiéu biéu clia vin hoc hién sinh, ta thdy nhan vat Roquentin ciing ludn bi 4m dnh cam nhéan vé mot
cudc sdng khudn mau, té nhat vo nghia: “Tii trén dinh doi nay, toi cam thiy minh xa ho biét chiing
ndo! Toi c6 cdm gidc minh thudc gidng loai khéc... Ngiy ndo cong vién ciing déng ctia lic mudi
sau gid vao mua dong, mudi tim gid vao mua he; chi néng chdy & 335 do; chuyén tau dién cubi
cling trong ngay khéi hanh tit Toa thi chinh Iic hai mudi ba gid nim phdt. Ho binh yén, it nhiéu
riu 1i nghi t6i ngay mai, tic 12 mot cach don gian, mot ngdy hom nay mdi; cac thanh phd chi c6
mot ngay duy nhat, mdi budi sang, tr di trd lai gibng nhau. Nhiéu 1am thi ngay chi nhat, ngudi
ta trang diém cho n6 chiit dinh” [8;tr.294]. Roquentin goi nhiing con ngudi nhu viy 12 “bon ngbc”
va anh cam thdy “budn non” khi phéi chiing kién cudc séng dy. Va doc ti€u thuyét Viét Nam hién
nay ta ciing thay ndi 4m 4nh vé mot ddi song tréng réng, nhat nhéo ci trd di trd lai trong sdng tac
clia cdc nha vin. Trong Mary Sén, Pham Thi Hoai da dé cap dén su bé tic, ngdt ngat va vo dung
ctia cudc song vién chidc Viét Nam nhitng nim dau d6i méi. Dic biét dén Thién sit, nha vin nay
da vé nén truéc mat ngudi doc mot doi séng nhat nhéo, ban cling vé tinh than. Mot cudc séng doi
thudng ma tin sé dé 1a mot trong ba chuong trinh hip din nhat. Thé gidi giai tri cia tré tho chi vén
ven c6 “bdo thiéu nién tién phong hai mau loe loet va mot vai du truyén Kim ddng do ngudi 16n
ha c6 viét cho lii tré.”. Trong cudc sdng d6, guong miit tri thiic hién 1én that méo mé, quai di. Thay
Kién vé6i nhiing bai giang kiéu “bo 12 loai thit ngudi ta déng vao dng bo dem ra chd ban”. Mbi lan
giang bai xong, thay lai “16m ngdm tim dép & mot x6 nao™; liic thiy giang bai thi “bot trao ra tring
x6a hai bén mép”. B4 Hoai 1a mot ngudi ham mé sach nhung khi chon sach 6ng chi quan tam dén
do day méng ctia cudn sach hon 1a chit lugng ctia n6. Ong c6 mot thi vui 1a swu tim sach nhung
muc dich clia viéc 1am nay khong phai 12 d€ nang cao kién thiic ma 1a “d€ mé hiéu cho thué sach
khi vé huu”. Ngay ca Hung - mdt ngudi duge dao tao mot cach tii t& & nuée ngoai, c6 tim bang
d6 Lomonoxop trong tay nhung ddi séng tim hon ciing nghéo nan va té nhat. Anh 12 mot ngudi
“trung 1ap va 6n hoa tuyét dbi, cai gi ciing biét mot chuit, cdi gi ciing say mé mot chuit, toan dién
va hoi hot”, sudt doi “thd thé phong ngu, e sg vong than, mat chuan myc 6n hoa dinh hudng cude
doi”. Véi tiéu thuyet Ngoi, Nguyen Binh Phuong lai phdl bay nén trudc mat ta mot cudc song roi
rac, té nhat, dy cdi tho tuc, tm thudng - mot cudc séng v6i nhiing tiéng chi tuc tin, tiéng goi
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dién vay tién, tiéng tung kinh, gd md. Mot cudc sdng chit diy nhitng mau thuin - trong cd quan
nha nudc thi mau thuin beé phdi; trong gia dinh thi mau thuin vg chong; ngoai xa hoi thi diy rdy
nhitng té nan dé dém, mai dam, c& bac, ma tdy, lita ddo, mé tin di doan... Tic phdm da miéu ta
mot cach chan thuc nhitng trang thdi ctia mot cude sdng vira cing thang, mét mdi vira phic tap,
r6i mul. ..

Trong cudc sébng nham chén, té nhat d6, cdc gid tri tinh than ciing bi nhat héa, con ngudi
cling dan danh mat ban sac ctia minh, ho bi bién thanh nhiing c6 mdy.... Nhu ching ta da biét, chi
nghia hién sinh ludn dé cao con ngudi nhu mot nhan vi doc 1ap, mot nhan céch doc ddo chit khdng
phai 12 mot con s6 vo danh, mot cai béng clia y niém hay mot pham tri tritu tugng. Chii nghia hién
sinh d& cao tu do c4 nhan con ngudi, quan tim tdi viéc gidi phéng con ngudi d& con ngudi thuc su
dugc tu do, 1am ndi bat cdi doc ddo clia con ngudi, 1am cho con ngudi khong bi hoa tan vao thé
gi6i bao la, rong 16n. .. Trong céac tdc pham clia minh, Heidegger da phé phan viéc tuy tién thay
thé nhan cach nay bang nhan cach khac, dit mot ngudi vao chd clia bt cit mot ngudi khac. Ong
cho ring, hién tugng binh quin hod nay sé ddy con ngudi dén chd khong cé ban sic riéng, khong
c6 chiit sic canh, khong c6 cdi doc ddo ctia minh. Poc tiéu thuyét Viét Nam hién nay, ta nhan thiy,
Vi coi trong nhan vi, coi trong su tu do cd nhan clia mdi con ngudi nén cac nha vin da thé hién su
lo ldng, bét an vé tinh trang danh mAt ban sic ctia con ngudi, vé nguy cd s6 hoa con ngudi trong
thdi dai ki tri. Thién st ctia Pham Thi Hoai da miéu ta nhiing “thang ngudi khong mit”: “Trén ¢
1a mot khoang tring ménh mong, khong ranh gidi v6i méi trudng, hoa tan, gidi tin, mot vét xod
khong thuong tiéc ctia chiéc gié lau vo hinh”. Trong Chinatown, véi su hién dién ctia nhiing con s6
kho cing: hai nghin Chinatown, mot ti ngudi Trung Qudc, boén mudi chin dong nghiép, hai trim
cu 6ng, hai trdm cu ba, hai trdm nam sinh, hai tram nt# sinh, vai nghin phu ni. .., Thuén ciing da
canh bdo véi ngudi doc vé nguy co cd tinh clia con ngudi sap stia bi hoa tan vao mot dong chay vo
bén sic; guong mit cd nhan da bi hoa tan trong dam dong.

Chinh cam gidc bét 6n vé doi séng tinh than nghéo nan da khién con ngudi rdi vao trang
thai buéng xuoi, ddm chim trong nhiing thi dung tuc tim thudng, can kiét kha niing yéu thuong,
chia sé v6i ngudi khic. Trong Thién sif, nhan vt ngudi me thi su6t ngay cin nhin vé ndi lo com
40 gao tién; dng bd chi lo lang vé viéc bao vé uy tin va danh du, khdng cho né bi tén thuong, “tha
giét chét tinh yéu con hon mit n6”; Hang thi tdi ngay lo vii dau vao nhitng cudc tinh lang man va
nhitng budi tiéc ting nhat nhéo con dng chong ctia Hing thi ¢6 niém dam mé rit bénh hoan la suu
tam gidy toa 1ét... Trong su van hanh ctia cudc sdng vé6i nhitng “cd mdy tAm hon réu rd, don diéu”
d6, Hoai — mot cdi Toi thuan khiét di roi vao trang thai cd don, con bé Hon “thién si” véi nhiing
cdi hon ndng chdy ciing da khong thé nao sbéng dudc, phai ra di. Trong Ngéi, Nguyén Binh Phuong
cling tai hién lai cudc sdng clia nhiing can bd cong chiic ddy nham chan, té nhat § mot khu tap thé;
ho tim dén co quan nha nu6c khong phai d€ 1am viéc, d€ phan dau, d€ cong hién ma dé “ngdi”.
Ho ngdi dé ban muu tinh ké, triét ha, 14t d3, n6i xAu nhau. Ho ngdi d€ tan giu, doc bdo, gy su va
d4nh nhau: “Khan cam t3 bdo c6 dang mau tin tim tung tich nan nhan kep vao than xe va phéng vé
co quan. Nghia, Nhung vi Hung dang ngdi tdn chuyén vé xe may. Nghia ghét cdnh gia di xe may
vi dé da, gy cén trd cho ngudi khac. Hung ghét bon choai choai vi hay nudn nich, ddnh vong.
Nhung ting ho ddm con gdi tré vi ching di nhanh ma vén c4n than. ..”. Con khi ho khong “ngdi”
thi moi chuyén con té hai hon: ho di choi gdi, uéng rugu, di danh dé va di 1am tinh v6i nhau. Vé6i
viéc miéu t nhitng con ngudi véi cudc séng té nhat, nhim chan, cic nha vin hién nay mubn cét
1én hdi chudng canh tinh con ngudi can phai thay ddi, 1am cho cudc ddi ctia minh ¢6 y nghia hon,
khong nén rap khudn, may méc dé rdi danh mét tinh doc ddo clia minh, 15 nhd, hoa tan vao bao
con ngudi khéc, vao thé gi6i bao la, rong 1én. ..
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2.2.2. Cudc séng chita day ndi cé don, lac loai, vo dinh

Bén canh quan niém vé cudc séng nham chan, tréng rdng, té nhat, cic nha vin hién nay
cling thé hién cdm nhan vé mot cudc séng an chida ndi cd don, lac loai, bt an, vo dinh. Theo
Heidegger, mot nha triét hoc hién sinh, con ngudi lic ndo ciing phai séng trong tim trang lo au,
bat 6n vi bi ném vao trong mot thé gidi xa la, hiém nguy, thiéu su an toan, vi phai d6i mit véi
cdi chét, du cho con ngudi c¢b tim di moi cach trén chay dé€ xa lanh cai chét. Cdi chét c6 thé dén
v6i con ngudi véi bat ki noi dau va bat ki lic ndo. V6i Heidegger, sdng, tic 1a dang di vé véi cai
chét, 1a di trudc vao trong cai chét nén con ngudi cang phai nhan thiic rd canh ngd d6 clia minh
d€ c6 nhitng su lua chon diing dan va c¢6 y nghia cho nhiing hanh dong & doi. Ciing cing quan
diém nhu thé, theo J.P.Sartre, ton tai ngudi la hu vo; con ngudi ludn cd don va cai chét ludn hién
dién. Poc tiéu thuyét Viét Nam duong dai, ta thiy cac nha vin nhu Nguyén Binh Phuong, Thuan,
Nguyén Viét Ha... miéu ta nhitng con ngudi rdi vao trang thai sdng day bat an, vo dinh, lac 16ng
trong khong gian, thdi gian va trong chinh tim hon cia minh. Nhin vat em trong Tri nhd suy tan
ctia Nguyén Binh Phuong khong thé dinh vi dudc su ton tai ctia chinh minh: “Vi bén trdi, Tudn
bén phai, tran dm sau lung va cdi gi d6 nhu chiéc kim khau khdng 16 trudec mit”. Mot trang thai
ma nhén vat thudng xuyén roi vao 1a trang thdi khong dinh hinh, khong 16 rét. Tét ca chi 1a mang
maéng, hinh nhu, khong nhd... Qua nhan vat em, Nguyén Binh Phuong gy cho ta mdt 4m énh,
mot cadm gidc bét an vé tinh trang ton tai cia minh. Cudc sdng ching ta nhiéu khi 1a mot sy loay
hoay, do dim trong nhiing c&i suong mu do chinh minh tao ra. Ta khong biét ta dang & dau va céi
gi dang chd doi ta phia trudc. Nhan vat Hoang trong Co hoi clia chda lang thang tit Ha Noi dén
Sai Gon, tif nhitng khach san sang trong dén khu & chudt nhung khong noi nao anh hoa nhap dudgc.
Hoang lac 16ng va xa la véi thé gidi clia dong tién, quyén luc, thé gidi clia cong s& trong hién tai
va ml mit vé tuong lai.

Trang thai bat dinh ctia doi séng cang dudc khic hoa 16 khi ta doc nhiing tiéu thuyét clia
Thuén. Bao trum 1én cic ti€u thuyét ctia co tit Made in Vietnam dén Chinatown, T mdt tich, Paris
11/8 va VanVy. . . 1a than phan bip bénh, trdi ndi ctia nhiing di din nhd bé. Thuan ting phat biéu:
“Di dan nhd bé 1a mbi quan tim 16n cia toi. Ngudi ta chi can méy tiéng ddng hd d€ bay tir Paris
sang Dukas, Bombay hay Ha Noi, nhung c6 1& ngudi ta sé chiang bao gio riit ngan dugc khoang
cach gifta cdc miic sdng, cdc niém tin, cic nén vin héa. Mot trong nhitng nan nhan chinh clia cai
hd ngay cang sau gita phuong Tay va Thé gi6i thi ba khong ai khic ngoai di dan nhd bé” [12].
Céc nhan vat di dan trong tic pham ctia Thuan tif nhan vat Toi trong Chinatown dén Lién, Mai
Lan, Pat, Nat trong Paris 11/8... déu roi vao trang thdi sdng bat an, vo dinh, ho lac 16ng véi chung

quanh va lac 16ng véi chinh minh. O ho ludn thudng truc ciu néi: “Toi khong biét. . .”, “Toi khong
hiéu tai sao...”. Ho lac 16ng trong cong viéc, trong ton tai: “Gido vién nging 1én nheo mit béo:

con trai ting ddy. Lién im ling. Gido vién chi vio khung 4nh mau vang bao: con trai ddy, bén canh
1a con g4i con day 1a chong. Lién lai git dau. Gido vién lai tiép: bay gid chdong mat rdi. Lién khong
hiéu gi. Gido vién lai n6i tiép: huyét 4p cao. Lién van khong hiéu gi. Gido vién bao nhdi mau co
tim. Lién gat dau” (Paris 11/8). Chinh sy ngo ngéc ctia Lién da ddy co vao tinh trang thit nghiép:
khong tién, khong tinh, khong nha. Nhan vat Toi trong Chinatown do mang méc ngudi nhip cu
nén “cic dong nghiép nhanh chéng trao cho co ba I6p c6 vin dé ctia ba khbi” va mdi khi o 1én
16p thi hoc trd khong thém nghe co gidng vi “ching né bao t6i khong biét phuong phép gidng day.
Téi chi biét phuong phap giang day viét Nam”. Ngay ca Mai Lan - mot ¢6 hoa hau sdng bing tién
trg cAp nudi con va bing cach khai thac nhan sac ctia minh, nhung rdi nhan sic ciing tan phai, con
gdi lai that tinh phai nhdy 1au tu tif nén cd mét tién tr¢ cAp, mat nha &... Hién tai clia nhiing ngudi
di dan da bi dat va tuong lai lai ciing ching sdng stia gi. Mot tuong lai dy bét tric, rii ro dang cho
doi ho. Nhan vat Toi (Chinatown) sau hai tiéng dong ho sdng véi nhitng hoai niém qua khi, nhiing
4m anh vé& ngudi tinh lai trd vé thuc tai chua x6t: “Ngay 1in 16i ba tiéng hét xe buyt lai dén tau hoa
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dé€ day cac 16p c6 van dé; hoc tro 1a mot 1i choai choai, ¢ ngay gid ngdi ngdp, ban chi dé phim
tuoi mat” va mot tuong lai v6i nguy co mét viéc dang bay ra trudc mat. Nhu vdy, bang tai ning va
bang chinh sy trai nghiém ctia minh, Thuan da phoi bay truéc mat ngudi doc mot cudc séng doi
thudng day bét dinh, lac 16ng ctia nhiing di dan nhé bé. Ho phai sdng & mdt nén vin héa khac, mot
ngon ngit khac nén ludn cam gidc bo vo, xa la vé6i thé gidi xung quanh va déi khi xa la vé6i chinh
minh.

2.2.3. Cudc sbng mang mau sic phi Ii, bat thuong

Mot biéu hién nita ctia diu 4n hién sinh trong tiéu thuyét Viét Nam hién nay chinh 1a cidm
quan vé doi sébng mang tinh phi 1i, bt thudng. Doc tiéu thuyét Nguyén Binh Phuong, Chau Dién,
DPoan Minh Phugng, H6 Anh Thii..., ta d& dang bat gip nhiing mang hién phi 1i ton tai cing cdi
quen thudc hing ngay. VSi Nguoi song Mé, Chau Dién da xdo tron khong gian thuc va khong gian
40, gilta cdi thuc v6i chdn song M@, bén L, gitta hién tai clia cic nhan vat véi “kiép 40, “kiép
gbc” clia ching. Va khi tro bui ctia Poan Minh Phugng ciing 1a cAu chuyén nita hu nifa thuc vé
kiép nhan sinh. Poc tac pham ta thiy nhiing cAu chuyén vé cudc doi An Mi, vé gia dinh Michael
déu dugc bao boc bdi nhidu diéu phi 1f, khé tin. Sy that lién tiép bi chdi bo khién ngudi doc ciing
cam thay hoang mang, khong biét dau 12 su thuc. Cudn s6 nhat ki ma Michael Kempf trao cho An
Mi néi rang chinh Michael biét dugc su that dau dén vé cai chét clia me, vé su mit tich ciia diia
em trai vo tdi 1a do ngudi cha giy nén. Thé nhung khi An Mi mubn x4c nhan sy that thi Michael
Kempf lai pht nhan nhiing gi ma anh ta di viét. An Mi mubn truy tim su that vé cAu chuyén gia
dinh Michael nhung An Mi lai song nhiéu bang 4m anh, mdng mi nén ban than cau chuyén ctia cd
cling da tao cam gidc kho tin cho ngudi doc. Thién than sdm héi ctia Ta Duy Anh viét vé ndi dau
nhan tinh thé thai. Trong cAm nhan clia bao thai, cudc séng ngoai kia diy riy nhitng chuyén “tan
4c, liém si va vo luong”... Bao thai hoai nghi vé sy séng ctia con ngudi: “To6i cam nhéan cudc séng
ngoai kia nhu mot cai gi khiing khiép dang dién ra hang ngay”. Tir suy nghi iy, n quyét dinh dirng
cudc hanh trinh dén véi tran gian d€ quay vé 1am thién than vinh vién.

Diéu dang chi y trong tiéu thuyét Viét Nam duong dai 1 cc nha vin d€ cho cdi phi li xuét
hién mot cach binh thudng giita doi séng thuc, cdi phi li tré thanh quy luat trong mot thé gidi binh
thudng. Poc Nhiing dia tré chét gia ciia Nguyén Binh Phuong, ta bat gip su ton tai cia hai ¢oi 4m
duong, cia ngudi sdng va ngudi chét hoa 14n vao nhau. Trong Ngdi, c4i phi li va céi ¢6 1i ciing tron
1an vao nhau, hoa vao nhau khong thé tich ra dudc. Biic hinh ngudi dan 6ng ngdi trong tu thé nifa
nhu thién su, nita nhu ké hanh khét, c6 chit Niéu 1a c6 li hay phi 1i? Hinh anh chiéc chén hat mit
xoay tit trén cac ki tu 12 c6 li hay phi 1i? Hinh anh con buém trang hip hi trudc hién nha Thdy va
trong vudn nha Truong 1a c6 1 hay phi 1i? C4c nha vin da khong ngan ngai phi 1én trén tic phim
clia minh mot mau séc phi li, hoang dudng d&€ dem dén cho ngudi doc mot quan niém da chiéu hon
vé hién thuc.

3. Kétluan

Nhu vay, dong chdy hon 30 nim cta tiéu thuyét duong dai - khoang thdi gian iy chua phai
1a dai nhung ciing di d€ gitp ching ta nhin thiy dudc nhiing budc thing trAm cia thé loai. Nghién
ctiu diu 4n clia chi nghia hién sinh trong cdm quan vé doi sng cia ti€u thuyét Viét Nam duong
dai c6 y nghia dic biét quan trong, n6 khong chi cho ta thay dudc phong céch thé loai ti€u thuyét
thoi ki nly ma né con gitip ta hi€u dudc phan nao hé hinh y thiic xa hoi va co ché vin héa clia thoi
ki d6i méi da chi phdi su ra ddi va van hanh cia ti€u thuyét hién nay. R6 rang, viéc xuit hién dam
nét ctia ddu 4n hién sinh trong tiéu thuyét Viét Nam duong dai hoan toan khong phai 1a mot su
ngau nhién ma né c6 nhiing li do ctia n6. Cung vdi su van dong nhanh chéng va phic tap ctia doi
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séng xa hoi, chinh chi truong néi that, “nhin thang vao su thit” clia Pang cong véi su tic dong
manh mé ctia vin hoc thé gidi... 1a nhitng nhan t6 quan trong tao diéu kién d€ cho nha vin hién
nay thé hién nhitng cdm nhan, suy ngim siu sic ctia minh vé thuc trang ctia ddi séng, vé than phan
clia con ngudi truéc nén vin minh ki thuét cla thé gi6i hién dai. Chiu 4nh huéng clia chii nghia
hién sinh, cdc nha vin hién nay thong qua tdc phdm ctia minh da Iam cho con ngudi bing tinh, y
thiic dugc minh 1a mot nhan cach doc ddo, mot gia tri dang tran trong. Vi vdy, con ngudi can phéi
tan dung nhiing diéu kién va kha ning d6 dé€ thé hién minh, d€ thoat khdi cudc sdng nham chén, té
nhat va tao dung cho minh mot cudc sdng tu do, c6 y nghia.
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ABSTRACT
The awareness of existential lives in Vietnamese contemporary novels

Nguyen Thi Hai Phuong
Faculty of Philology, Hanoi National University of Education

The impression of existentialism in Vietnamese contemporary novels are shown in many
aspects and especially prominent in awareness of existential lives. They are blank, listles and
repeated lives in which people are lonely and lost. Because of giving individual freedom in priority,
modern writers have shown their worries and unsafety about losing human’s characteristics. They
want to alert people to change their ways of life and to make their lives to become more meaningful.

Keywords: Existentialism, Vietnamese novels, awareness of lives.
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