UBND TINH QUANG BiNH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC QUANG BINH DPéc lap - Tw do - Hanh phc

CHUONG TRINH TRINH PQ CAO PANG 7
NGANH PAO TAO: CONG NGHE KY THUAT BIEN - BPIEN TU

CHUONG TRINH MON HQC
Tén mon hoc: An toan lao dong
Ma& mon hoc: MH10
Thoi gian thye hién mon hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 18gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 12 gid; Kiém tra: ... gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri: M6n hoc An toan lao dong duoc bd tri hoc trude cac mod dun chuyén mon
nganh.

- Tinh chat: La mén hoc k¥ thuit co so.
I1. Muc tiéu mon hgc

- Vé kién thire:

+ Trinh bay dugc nhitng nguyén nhan gay ra tai nan, muc do tac hai cua dong dién,
bién phép an toan dién;

+ Trinh bay duoc nguyén nhan va bién phap phong chong chay no;

- Vé ky néng:

+ Str dung duogc cac phuong tién chong chay

+ So ctru duogc ngudi bi tai nan lao dong, bi dién giat, chay bong

- Ve nang lyc ty chu va trdch nhiém:

+ Sinh vién c¢6 thai d§ nghiém tic trong hoc tap

+ C¢6 y thirc tuan thu nghi€ém ngat cac quy dinh vé an toan, bao ho lao dong.
III. N§i dung mon hoc

1. Ngi dung téng qudt va phin bé thoi gian

Thoi gian
S6 n z . Thye | Kiém tra*
T Ten chwong, myc T;’(})‘g thtyé (| hanh | (LT hoge
YU Baitap|  TH)
|. | Bai mé dau 2 2
[l. | Chwong 1. Cac bién phap phong ho 8 6 2

lao dong

1.1 Phong chong nhiém doc.
1.2 Phong chong bui.

1.3 Phong chong chay n.
1.4 Thong gidé cong nghi¢p.
[1l. | Chuong 2. An toan dién 20 10 10




2.1 Anh hudng cua dong dién doi voi
co thé con nguoi.

2.2 Tiéu chuan vé an toan dién.

2.3 Nguyén nhan gay tai nan dién

2.4 Cac bién phéap so cip ctru cho nan
nhan bi dién giat.

2.5 Céc bién phap bao v€ an toan cho
nguoi va thiét bi khi str dung dién.

2.6 Lép dat hé théng bao vé an toan.

Cong:

30

18

12

2. Nji dung chi tiét

BAI MO DAU: KHAI QUAT CHUNG VE AN TOAN DIEN

1. Khai quat vé mon hoc An toan dién. ‘
2. Céc phuong phéap phong tranh tai nan vé dién.

CHUONG 1: CAC BIEN PHAP PHONG HO LAO DONG

1.1. Phong chéng nhiém doc.

1.2. Phong chdng bui.

1.3. Phong chéng chay no.

1.4. Thong gi6 cong nghiép.

CHUONG 2 : AN TOAN DIEN

2.1. Mot s6 khai niém co ban vé an toan dién
2.2. Tiéu chuan Viét Nam vé an toan dién
2.3. Nguyén nhan gay ra tai nan dién.

2.4. Cac bi¢n phép so cép cuu cho nan nhan b1 dién gié‘g.
2.5. Cac bién phap bao v¢ an toan cho nguodi va thiét bi khi st

dung dién.
2.6. Lép dat hé théng bao vé an toan.
IV. Piéu kién thue hién mén hoc
1. Vat liéu:

- Day dan dién, coc tiép dat.

- Cac mau vat liéu dé chay.

- Cac mau hoa chat c6 kha nang gy nhiem doc.

- Cac miu ho4 chat dung cho chira chay.
- Cac mau vat liéu cach dién.
2. Dung cu va trang thiét bi:
-Bo dd nghé dién, co khi cAm tay.
- VOM, MQ, Ampare Kim.
- Thiét bi thir d6 bén cach dién.

- M6 hinh nguoi - ding cho thuc tip so cip ctru nan nhén.
- Céc loai dong co dién mot pha va ba pha gia dung.

- B6 trang bi bao ho lao dong cho céng nhin nganh dién. Bao gdm:

- Ung, ging tay, tham cao su.

- Sao cach dién; Non bao ho; Day an toan.
- But tht dién.

- M6 hinh lép dat hé théng an toan dién.




- Binh chira chay.
- M6 hinh dan trai hé théng théng gié cong nghiép.
- Trang bi phong ho nhiém doc.
- M6 hinh dan trai hé thong loc bui cong nghiép.
3. Nguon lyc khac:
- PC, phan mém chuyén dung.
- Projector, overhead.
- May chiéu vat thé ba chiéu.
- Video va cac ban v&, tranh mé ta thiét bi.

V. Noi dung va phwong phap danh gia

TT

Céc chi tiéu danh gia

Phuong phap
danh gia

Ghi chu

Nang lyc ty chu va trdach nhiém

- Tham gia trén 16p
- Chuan bj bai tot
- Tich cuc thao luan...

Quan sat,
diém danh...

Ky nang

Tu nghién ctu: Trong qué trinh tham du cac
bai gidng cua giang vién, sinh vién con phai tu
nghién ctru thém céc kién thuc lién quan: .

Danh gia qua
bai tap.

Kién thire

Chuong 1:

+ Phong chéng chay, nd, bui.

+ Cac bién phap thong gi6 trong cong nghiép.

+ B0 tri cac thiét bi phong chong chay, nd, chong
bui ¢ phan xudng.

- Chuong 2:

+ Cac tac dung cia dong dién 1én co thé con
nguoi.

+ Phuong phap tinh toan cic théng sé an toan
dién.

+ Cac dang tai nan di¢n.

+ Phuong phép so, cdp ciru cho nan nhan bj tai
nan dién giat.

+ Céc phuong phap bdo v¢ an toan dién cho
ngudi va thiét bi,

+ Lap dat thiét bi/hé thong dam bao an toan dién.
+ So, cép ctru cho nan nhan bi tai nan di¢n giat

Viét.

Phwong phap danh gia

Thuc hanh:

Bai kiém tra
thuc hanh.

Thi gitta ky (néu c6)

khong




6 | Thi két thuc hoc phan Viét hodc thuc
hanh

Str dung thang diém 10 va thang diém chit theo Quy ché dao tao dai hoc va cao
ding hé chinh quy theo hé thong tin chi ban hanh theo Quyét dinh sé 43/2007/ Qb-
BGDDT ngay 15 thang 8 ndm 2007 cua B9 truéng Bo Gido duc va Pao tao va Thong
bao s6 698 ngay 26/04/2014 cta Hiéu trudng Trudng Pai hoc Quang Binh.
Diém hoc phén 13 tong diém cua tit ca cac diém danh gia thanh phéan cua hoc

phan nhan véi trong sd twong tng duge mé ta & bang sau (7% Ié trong sé diém do B
mén quyét dinh theo hwéng tang ti trong diém kiém tra thiong xuyén theo théng bdo
56 698/TB-DHOB):

. Chuyén cén, " : . Thi két thy
Noi dung ;}};ﬂdgan Kiém tra thuong xuyén hz)c Z héulllc
Trong s (%) 5 % 40 % 55 %

VI. Huéng dén thue hién mén hoc
1. Pham vi ap dung chuong trinh:

Chuong trinh mén hoc nay dugce st dung dé giang day cho trinh d6 Cao dang nghé.
2. Hudng dan mét sé diém chinh vé phu’ongphap giang day mon hoc:

- Truge khi giang day, giao vién can can cir vao noi dung cua timg bai hoc dé chuan
bi day du cac diéu kién can thiét nham dam bao chat lugng giang day.

- Nén ap dung phuong phap dam thoai dé hoc sinh ghi nhé k¥ hon.
3. Nhitng trong tam chuong trinh can chii y:

- Phong chdng chay, n6 va thong gi6 trong cong nghiép.

- T4c hai ciia dong dién dbi véi co thé con ngudi.

- Cac nguyén nhéan gdy tai nan dién.

- Cac phuong phéap bao vé an toan cho nguoi va thiét bi.
4. Tai lidu can tham khdo:

- Tai lieu chinh:

[1] Tran Quang Khanh, Bao ho lao dong va k¥ thuat an toan dién, Nxb KHKT 2008

[2] Nguyén Xuan Pht, K7 thudt an todn trong cung cdp va sir dung dién, NXB Khoa
hoc va K¥ thuat 1996.

- Tai lieu tham khao:

[3] Pang Van Dao, Ky Thudt Dién, NXB Gido duc 2004.

[4] Nguyén Thé Pat, Gido trinh an toan lao déng, NXB Giao duc 2002.

[5] Nguyén Pinh Thing, Gido trinh an toan dién, NXB Gido duc 2002.

Quang Binh, ngay thang nam 2017
HIEU TRUONG

PGS.TS Hoang Dwong Hung



