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Tom tdit. Rén luyén tir duy sang tao déng vai tro quan trong trong qué trinh day hoc, gép phan
ndng cao nang hec va hiéu qua hoc tdp cho hoc sinh phé théng. Pac biét, trong xu thé hién nay khi
hinh thirc thi trac nghiém khdch quan dang dwoc &p dung phé bién thi nang liwc tw duy cua hoc sinh
phdi dwoc van dung va phat trien mét cach toi da thong qua viéc xay dung cdc phuwong phap tinh
nhanh @é Qidi cdc bai todn, trong dé ¢6 dang toén vé di truyén hoc. Bai viét trinh bay va phan tich
phirong phdp xdc Idp cong thirc tinh nhanh ty 1é kiéu hinh trong cac phép lai thugc quy ludt Phan ly
déc 1dp hay Lién két gen.

Tir khod: tw duy, hoc sinh phé thong, bai tdp di truyén, phwong phdp, tinh nhanh
I. KHAI NIEM VA YEU CAU REN LUYEN TU DUY TRONG DAY HOQC
1.1. Khai niém

Theo Tir dién tiéng Viét “Tu duy 1a giai doan cao cua qué trinh nhan thirc di sau vao ban chat
va phat hién ra tinh quy luat caa sy vat bang nhitng hinh thitcc nhu biéu twong, khai niém, phan doan
va suy ly”.

Theo céc tac gia Nguy@n Quang Uan, Nguyén Quang Liiy va Pinh Van Vang thi “Tu duy la
mét qua trinh tm 1y phan anh nhitng thudc tinh ban chat, nhitng méi lién hé va quan hé bén trong c6
tinh quy luat cua sy vat, hién tuong trong hién thyc khach quan ma trudce d6 ta chua biét”.

Nhu vy, ¢ thé thiy duoc ring tu duy 1a mot giai doan trong qua trinh nhan thac caa con
ngudi va viéc hinh thanh, rén luyén tu duy s& gitp con ngudi giai quyét cac van dé thyc tién caa cudc
séng. Khi gap nhitng vin dé phic tap, hoc sinh phai huy dong hét tat ca nhitng kién thire cling nhu
kinh nghiém va sy sang tao cuia minh dé giai quyét, d6 duoc hiéu 1a ndi dung co ban cua hoat dong tu
duy.

1.2. Yéu cau vé rén luyén tw duy ddi véi hoc sinh phé thong

Gido duc hoc sinh & trudng pho théng 14 tién d& gitp hoc sinh chuan bi cho viéc tiép tuc hoc &
mét cap d6 cao hon, trong d6 & trudng dai hoc, su tu hoc, tu tur duy cia sinh vién dong vai tro hét stc
quan trong.

Pé tao tién d& cho sy thich tng véi méi truong méi, cac mdn hoc & trudng phd thdng, giéo
Vién can tao diéu kién gitp cho hoc sinh phat trién toan dién nang luc tu duy thong qua viéc tim ra
céc quy luat, phat hién ra cac cach giai hay ddi véi cac dang dé khac nhau tir don gian dén phurc tap.



Trong chwong trinh phé thdng thudéc mdn sinh hoc, cac dang bai tap di truyén 1a mét noi dung
khé, doi hoi ngudi hoc phai ¢ su tu duy, c¢6 kién thic tong hop cac van dé. Khi gap nhitng bai tap
khd, phuc tap, hoc sinh mat phuong hwéng, dé sinh ra tu twéng chan nan, va luc d6 vai tro dinh
hudng tu duy cua giéo vién trg nén quan trong gidp cac em tim lai chinh minh. Bé mén hoc tao hirng
thi cho hoc sinh, rén luyén dugc ning luc tu duy cho hoc sinh doi hoi gido vién phai thay doi
phuong phap day hoc thong qua cach dat van dé va giai quyét céc bai toan bang cac 1oi giai nhanh,
yéu cau ngudi hoc phai co sy phan tich, tng hop, so sanh va khéi quat hoa.

1. PAC PIEM CUA BAI TAP DI TRUYEN CO CACH TINH NHANH
2.1. Pic diém caa bai tap di truyén c6 cach tinh nhanh
Sau day la nhitng dac diém cua bai tap sinh hoc co phuong phap giai nhanh:
- C6 dau hiéu dic biét c6 thé nhan dién dé co6 hudng giai nhanh.
- Loi giai 6 thé tim ra nhanh chong ma khong can 1am tuan ty qua cac budc.

- Péi véi bai tap tric nghiém khach quan, c6 thé bo qua cac budc khdng can thiét,
dung cong thire da duogc kiém ching dé rat ngan thoi gian 1am bai.

Giai nhanh 1a c6 thé giai nhanh hon cach théng thuong chi khdng phai chi can mét, hai
phép tinh la lam dwgc. Giai nhanh cling nho vao ki nang tinh toan, ki nang nhan dang bai
toan...

Céach giai nhanh gidp cho hoc sinh phat trién nang lyc toan dién, tuy nhién khong thé thay
thé cach giai truyén thong trong viéc kiém tra kha ning 1ap luan ciing nhu tu duy logic cta hoc
sinh.

Pé rén luyén céch giai nhanh cho hoc sinh, doi hoi gio vién phai huéng dan cach nhan
dién, tu duy lién hé, gan két gitra cac dir kién cua cac dang dé khac nhau va dap an tuong tng.

2.2. Vai tro caa cach tinh nhanh trong rén luyén tu duy

Viéc 4p dung cac phuong phap giai nhanh trong cac dang toan di truyén cé vai trd
trong rén luyén ky nang, tu duy cho hoc sinh:

- Giup hoc sinh lam quen véi viéc giai nhanh céc bai tap trong céc ki thi.

- Ren luyén dugc tu duy, sy phan xa nhanh nhay cua hoc sinh.

- Kiém tra, danh gia duoc kha ning tong hop kién thire da hoc.

- Kiém tra ki ning giai bai tap, kién thirc sinh hoc, tu duy toan hoc, tu duy logic.

- Rén kha ning suy luan nhanh, cach giai quyét van dé theo nhiéu cach va lya chon giai
phép tdi uu nhat.



3. PHUONG PHAP GIAI DANG BAI TAP CO CACH TINH NHANH
3.1. Bai toan va cach giai co ban

Bai toan: Khi lai 2 tha laa déu thuan chang than cao, hat gao trong véi tht l0a than thap, hat
gao duc, F1 thu duoc toan lia than cao, hat gao duc. Cho céc cay F1 tu thu phin, F2 thu dugc 18000
cdy v6i 4 loai kiéu hinh khac nhau, trong d6 c6 4320 cay than cao, hat gao trong.

Cho biét méi gen quy dinh mét tinh trang va moi dién bién cua nhiém sic thé trong giam phan
cua té bao sinh hat phan va té bao sinh noan 13 nhu nhau.

Ty 1é % cé thé thuoc mdi loai kiéu hinh bang bao nhiéu?
Cach giai co ban

Buéc 1: - Khi lai 2 tha Taa déu thuan chang than cao, hat gao trong véi thi IGa than thap, hat
gao duc, F1 thu duoc toan lda than cao, hat gao duc. Nhu vay, than cao, hat gao duc la 2 tinh trang
troi. Tu do, ta quy udc:

Than cao: do alen A quy dinh
Than thap: do alen a quy dinh
Hat gao duc: do alen B quy dinh
Hat gao trong: do alen b quy dinh

Buéc 2: To hop gen cua thé hé F1 13 Aa,Bb x Aa,Bb

Buéc 3: Xét @ong thoi su di truyén cua 2 tinh trang: F2 c6 200 than cao, hat gao trong =
0,24 A-,bb. Ty I& nay chung to cac gen di truyén theo quy luat lién két gen c6 hoén vi.

Buréc 4; Tan sb hoan vi:

Goitylégiaotr AB lax (0<x<0,5). Ty légiao tir cua F1 la:

X AB; (0,5-Xx) Ab; (0,5~ x) aB; x ab;

Vi moi dién bién cua nhiém sic thé trong giam phan cua té bao sinh hat phan va té bao sinh
noan la nhu nhau nén ta co, F2:

Bang 1. Ty Ié kiéu gen va kiéu hinh & F2.

X AB (0.5-x) Ab (05-x) aB x ab
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Theo két qua ly thuyét va két qua thuc té trong thi nghiém ta cé:
(05-%)> +2x(0,5-x)=024. - x=0,1 hay 0,1AB
Nhu vay, 0,1AB 1 giao tir hoan vi cia cay F1 véitan s 120,1x 2 =0,2.
Thay gié tri x = 0,1 vao bang 1 ta c6 két qua.
Bang 2. Ty I kiéu gen va kiéu hinh cu thé & F2.
0,1AB 0,4 Ab 0,4 aB 0,1ab
d
0,1 AB 0,01E 0,04£ 0,04£ 0,01E
- AB Ab aB ab
0,4 Ab 00428 016 AP 016 2B 0,04 20
. Ab Ab Ab ab
0,4 aB 0,04£ 0,16 A—b 0,16 @ 0,04£
= aB aB aB ab
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— ab ab ab ab

gian.

Théng ké két qua ta co dap so:

Ty I¢ kiéu hinh A-B- = 0,51; A-,bb = aa,B- = 0,24; aa,bb =0,1

Nhu vay, néu giai bai tap nay theo phuwong phap truyén théng nhu da néu, can rat nhiéu thoi

3.2. X&c lap cbng thirc tinh nhanh




Hudéng dan hoc sinh phan tich két qua kiéu hinh & F2. Qua bang 1 ta nhan thiy:
- Ty 1& kiéu hinh A- B- = 3x? + 2 (0,5 -x)? + 4x(0,5 - X)

=0,5 + x2. Ma x? 1a gia tri caa kiéu hinh dong hop tir lan aabb. Vay: Ty Ié kiéu hinh A-B- =
0,5 + aa,bb (1)

- Ty I& kiéu hinh A-,bb = aa,B- = (0,5 —x)? + 2x(0,5 - X) = 0,25 — x2. Ma x? la gi4 tri cua kiéu
hinh dong hop tir I3n aabb. Vay: Ty Ié kiéu hinh A-bb = aa,B- = 0,25 - aa,bb (2).

Tur (1), (2) ta c6 cdng thuec:
A- B-=05+aabb
A -bb=aaB- = 0,25-aabb

C6 thé phat biéu thanh quy tac: Ty Ié kiéu hinh mang 2 tinh trang tréi bang 0.5 cong véi ty 18
kiéu hinh mang 2 tinh trang lan; Ty I¢ kiéu hinh mang 1 tinh trang troi va 1 tinh tang lin bang 0.25
trir ty Ié kiéu hinh mang 2 tinh trang lan.

3.3. X4c lap diéu ki¢n nghiém diing ciia cong thirc
- Trong diéu kién céc gen di truyén theo quy luat phan ly doc lap, ta co:
P: AaBb x AaBb — F1:56.75% A-B- :18.75% A-bb : 18.75 aaB- : 6,25 aabb

Két qua nay nghiém dung véi cong thirc di néu

- Trong diéu kién céac gen di truyén theo quy luat lién két hoan toan (kiéu kién két Ty hay
a

Ab.
aB’’
E X E—>F1:3ﬁ:1a—b
ab ab - ab
A—b X A—b—>F1:1A—b:2A—b 1£
aB aB Ab aB aB

Két qua nay ciing nghiém dang vai cong thice da néu

Céc truong hop khac nhu hoan vi & mot bén hay ¢ ca 2 bén véi tan sé giéng hay khac nhau déu
cho nghiém dang véi cong thic da néu.

Két luan: Khi thé hé xuat phat di hop tir 2 cap gen thi cong thirc ndy nghiém ding trong moi
truong hop.

3.4. Van dung cdng thirc tinh nhanh dé giai bai toan



- Vi du 1: Giai bai tap muc 3.1.

Sau khi quy udc, ta co: A -, bb = aa,B- = % =0,24. Ap dung A -,bb = aa,B- = 0,25 - aa,bb

— aa,bb =0,01;
Vay A-B-= 0,5+aabb=05+0,01= 0,51
Day la diéu ta phai tinh.

Nhu vay, néu giai bai tdp nay theo phuong phap tinh nhanh thi trong thoi gian khéng qué 3
phut ciing c6 thé tim ra két qua diing.

- Vi du 2: G mét loai thyc vat, alen A quy dinh than cao 1a troi so vé6i alen a quy dinh than
thap; alen B quy dinh hoa do Ia troi so v&i alen b quy dinh hoa vang. Hai cap gen nay nam trén cap
nhiém sac thé sé 1. Alen D quy dinh qua tron Ia troi so véi alen d quy dinh qua dai, cap Dd nam trén
nhiém sac thé tuong ddng sé 11. Cho giao phan giira 2 cay (P) thuan ching duoc F1 di hop tur 3 cap
gen trén. Cho F1 giao phan voi nhau duoc F2, trong d6 ciy ¢ kiéu hinh than thap, hoa vang, qua dai
chiém ty Ié 4%. Biét rang hoan vi gen xay ra ca trong qua trinh phat sinh giao tr duc va cai vai tan
s6 bang nhau. Tinh theo ly thuyét, cay c6 kiéu hinh than cao, hoa d6, qua tron & F2 chiém ty 1¢:

A. 16,5%); B. 66%); C. 49.5%; D. 54%.

Néu giai bai tap nay theo 5 budc co ban can phai thuc hién thi doi hoi nhiéu thoi gian. Tuy
nhién, néu van dung quy tic dé tinh nhanh s& can rat it thoi gian (trong khoang 3 phut), cu thé 1a:

F1: (Aa,Bb) Dd x (AaBb)Dd — F2:4% (aa,bb)dd. Tinh (A-,B-)D- ¢ F2.
Taco:Dd x Dd — F2: 3/4D- :1/4dd
— F2:4% (aa,bb)dd = 1/4dd x 16% aabb — F2: A-, B- =50% + 16% = 66%.
Vay (A-,B-)D- & F2 = 66% x 3/4 =49.5%
Pap an phai chon la C.

4. REN LUYEN TU DUY HQC SINH QUA CAC BAI TAP TINH NHANH

Dé &p dung cac cach giai nhanh c6 hiéu qua, phat huy duoc tdi da tu duy doc lap, 6c sang tao
cua ngudi hoc, tién trinh day hoc cua gido vién co thé lya chon tuan tu cac budce nhu sau:

Budc 1: Chuan bi

Gido vién can chuan bi va tap hop cac dang bai tap theo thi ty tir dé dén kho cin cir trén hoc
luc cua hoc sinh.

Budc 2: Trinh bay ly thuyét, ban chat cua cac quy luat di truyén, gilp hoc sinh nam rd moi van
de.



Budc 3: Huéng dan nguoi hoc giai theo cac cach giai truyén thdng, theo tuan ty cac bude nhu
trén, ¢ géng dua ra khoang 3 bai todn khac nhau trong méi trudng hop. Sau do, tong quat hda cach
giai chung.

Budc 4: Phét hién quy luat trong céc 1o giai, tim ra méi quan hé lién két chung dé phat hién ra
cbng thuc chung.

Budc 5: Ung dung cac c¢ong thie tinh nhanh da dugc tim ra, so sanh két qua va kiém dinh ddi
Véi cac dang bai tap cung loai, phét hién ra cac truong hop ngoai 18, di biét can luu ¥ riéng (néu co).

Budc 6: Phét biéu thanh quy luat va 1oi giai nhanh gitp hoc sinh d& nhé.

Bude 7: Huéng dan cach nhan dién, tim quy luat ddi vai cac dang toan khac loai gidp rén
luyén, phét trién tu duy cua hoc sinh.

5. KET LUAN

Phan 16n céc bai toan di truyén déu c6 quy luat (loai trir cac bai tap vé dot bién). Do d6, néu
ngudi gido vién chi y, phan tich cac dir liéu co thé tim ra quy luat chung dé giai. Van dung cac quy
luat vao qua trinh trac nghiém s& mang lai hiéu qua rat cao trong phat trién va rén luyén tu duy cho
hoc sinh.
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DEVELOPING THE CREATIVE THINKING SKILLS FOR HIGH SCHOOL STUDENTS
THROUGH FINDING THE QUICK SOLUTIONS FOR THE GENETICS PROBLEMS



Abstract. Developing the creative thinking skills for high school students plays a -practical
role in enhancing capacity and improving study performance. Especially, in the current biology
examination context that multi-choice questions are being applied widely, students should have the
logical thingking skill to find out the quick solutions for complicated questions,including genetics
problems. This paper mainly presents requirements and applications of the quick solutions to
phenotypics ratios in the next generations which obey to independent assortment and genetics
linkage laws.



