UBND TINH QUANG BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC QUANG BINH Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

CHUGONG TRINH TRINH BQ CAO PANG
NGANH PAO TAO: GIAO DUC MAM NON

CHUONG TRINH CHI TIET HQC PHAN

1. Tén hoc phan: SUHOC VA SU PHAT TRIEN TAM LY TRE EM LUA TUOI MAM
NON (THE LEARNING AND DEVELOPMENT OF CHILD PSYCHOLOGY)

Mai sb:

2. SO tin chi: 03

3. Pdi twong: Sinh vién nganh Gido duc Mamnon hé chinh quy

4. Phan bo thoi gian

Tén don vi Phan bo s0 tiét
tin chi Ly thuyét Bai tap Thao luan Thuc hanh, Téng
thuc tap
1 13 2 0 0 15
2 11 4 0 0 15
3 12 3 0 0 15

5. Piéu kién tién quyét: Tam Iy hoc dai cuong
6. Muc tiéu hoc phan

- Kién thtrc: Sinh vién hiéu duoc nhimg van dé chung ctia tim 1y hoc tré em, cac hoc
thuyét vé su phat trién tam 1y va su hoc cta tré em lira tudi mam non, dic diém phat trién tim
Iy ctia tré em tir lot 1ong dén 6 tudi.

- K§ ning: Hinh thanh, phat trién k§ ning van dung kién thirc vao viéc tim hiéu,
phan tich, giai thich cac hién tugng tam 1y tré theo quan diém tdm Iy hoc hién dai. Trén co
s& nam duge dic diém tam 1y cua tré giai doan tir 0 - 6 tudi dé co nhiing tac dong su pham
phtt hop véi timg do tudi.

- Thai do: Hinh thanh, bdi dudng long yéu tré, ton trong sy phat trién cua tré, tir d6 co
y thirc ty tu dudng, rén luyén nang cao pham chit va ning luc nghé nghiép dé thuc hién tbt
cong tac cham soc, gido duc gitip tré c6 duoc su phat trién toan dién.

- V& dap tng chuan dau ra: Sau khi hoc xong hoc phan nay sinh vién c6 kha ning
nhan biét cac hién twong tim 1y cua tré tir tir 0 - 6 tudi tir d6 van dung dé x4y dung nhiing tac

dong su pham phu hop véi tré ¢ timg do tudi.



7. M ta tém tit ndi dung hoc phin

Hoc phén trang bi kién thirc vé nhiing van dé chung ciia tdm 1y hoc tré em. Cac hoc
thuyét vé su phat trién tim 1y va sy hoc cia tré em Itra tudi mam non. Pic diém phat trién tim
Iy ctia tré em tir lot 10ng dén 6 tuodi.

8. Nhi€ém vu cia sinh vién

- Vé kién thtrc: Sinh vién phai ndm dwoc nhiing kién thirc co ban cia ndi dung
chuong trinh mon hoc.

- V& céac diéu kién khac: Pam bao thoi gian hoc tap trén 16p, thai do hoc tap nghiém
tic, nghién ctru gido trinh va nhirng tai liéu tham khéao khac dé 1am cac bai tap, bai kiém tra
... theo quy dinh va yéu cau cua giang vién. Dé tiép thu kién thirc ciia mot tin chi, sinh vién
phai danh thoi gian it nhat 30 gid chuan bi ca nhan.

- Phai tham gia hoc trén 16p it nhat 80% sb tiét cua hoc phan
9. Tai liéu hoc tap

- Tai lidu chinh: Nguyén Anh Tuyét, Nguyén Thi Nhu Mai (2008), Giéo trinh sy phat
trién tam ly tré em lira tu6i mam non - Danh cho hé CDSP mam non, NXB Giao duc, Ha Noi.

- Tai liéu tham khao

[1]. Duong Thi Diéu Hoa (2012), Tdm Iy hoc phdt trién, NXB DHSP, Ha Noi.

[3]. Nguyén Anh Tuyét (chu bién) (2010), Nguyén Thi Nhu Mai, Pinh Thi Kim
Thoa, Tdam Iy hoc tré em lira tuéi mam non, NXB DHSP, Ha Noi.

10. Tiéu chuan danh gia sinh vién

Thuc hién theo Quy ché dao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo h¢ théng tin
chi ban hanh theo Quyét dinh s6 17/VBHN-BGDPT ngay 15 thang 5 niam 2014 ctua Bo
truong Bo Gido duc va Pao tao.

Piém hoc phﬁn duoc xac dinh dua trén két qua hoc tap toan dién cua SV trong subt
hoc ky ddi véi hoc phﬁn thong qua diém danh gia bo phan, bao gé)m: Tinh than thai do hoc
tap trén 10p, kiém tra thudng xuyén, thi hoc phan.

1T Cac chi tiéu danh gia Phuong phap Ghi cha
danh gia
Chuyén can, thai do
1 - Tham gia trén 16p: 80% thoi gian qui dinh Quan sét, diém danh. ..
- Chuén bi bai day du

- Tich cyc lam bai tap

Kiém tra thwong xuyén

2 | Baitap Cham bai tap




Céac quy ludt vé sy phat trién tdm 1y cua tré
lra tudi mam non; Giao tiép xac cam truc tiép
vo1 nguoi 1on 1a hoat dong chu dao cua tré hai
nhi; Hoat dong vai dd vat 1a hoat dong chu dao
cta tré 4u nhi; Sy phat trién tim 1y cua tré au
nhi; Hoat dong vui choi cua tré mau gido; Pic
diém doi song tinh cam cta tré mau gido; Pic
diém phat trién ngén ngit cua tré miu gido; Su
phat trién tri nhé cta tré mau giao; Chuan bi cho
tré thich irng v6i1 hoat dong hoc tap ¢ truong tiéu

hoc

3 | Baikiém tra Cham bai kiém tra
- Cac hoc thuyét, quy luat vé sy phat trién tim
Iy cta tré lda tuéi mam non; Pic diém phat
trién tdm 1y cua tré hai nhi

- Pic diém phat trién tdm 1y tré au nhi; Céc
dang hoat dong cua tré mau giéo

- Sy hinh thanh va phat trién mat xa hoi trong
nhan cach tré mau gido; Sy phat trién tri tué va

chuan bi san sang tam ly cho tré vao truong ti€u

hoc.
Céc bai thi
4 | Thi két thuc hoc phan Viét hodc van dap

11. Thang diém

St dung thang diém 10 va thang diém chir theo Quy ché dao tao dai hoc va cao dang hé
chinh quy theo hé thong tin chi ban hanh tai van ban hop nhét sé 17/VBHN-BGDDT ngay
15 thang 5 nam 2014 cua B¢ truong Bo Giao duc va bao tao

Diém hoc phan 13 tong diém cua tit ca cac diém danh gia thanh phan cua hoc phan nhan

voi1 trong sO tuong ing dugc mo ta ¢ bang sau:

Nbi dun Chuyén cén, Kiém tra Thi két thuc
' & thai do thuong xuyén hoc phan
Trong s 5% 30% 65%




12. Noi dung chi tiét hoc phin
PHAN 1. NHUNG VAN BE CHUNG CUA TAM LY HOC TRE EM

CHUONG 1. POI TUONG, NHIEM VU CUA TAM LY HOC TRE EM, PHUONG PHAP
NGHIEN CUU VA PANH GIA TAM LY TRE EM (02 LT)

1.1. Béi twong ciia tim 1y hoc tré em
1.2. Nhi¢ém vu cua tam 1y hoc tré em
1.3. Phuong phép nghién ciru va danh gia sy phat trién tim 1y tré em
CHUONG 2. LICH SU HINH THANH VA PHAT TRIEN TAM LY HQC TRE EM (02 LT)
2.1. Sy nay sinh va phat trién ban dau cta tam 1y hoc tré em
2.2. Dong phai ngudn gdc sinh hoc va ngudn gbe x3 hoi trong sy phat trién cua tam 1y
hoc tré em
2.3. Sy phét trién cua tdm Iy hoc tré em ¢ Nga va X6 Viét
2.4. Tam 1y hoc tré em & cac nude phuong Tay
2.5. Tam 1y hoc tré em & Viét Nam
CHUONG 3. QUY LUAT PHAT TRIEN TAM LY CUA TRE EM (03 LT, 01 BT)
3.1. Su phat trién tam Iy cua tré em
3.2. Nhitng quy luat phat trién tdm 1y cia tré em
3.3. Phan dinh thoi ky phat trién theo Itra tudi
* Bai tap: Phén tich quy luat vé su phat trién tdm 1y cia tré Iira tuéi mam non
PHAN 2. SU PHAT TRIEN TAM LY TRE EM DUOI 3 TUOI
CHUGNG 4. SU PHAT TRIEN CUA THAI NHI (02 LT)
4.1. Mbi quan hé giira thai nhi va moi truong
4.2. Trinh ty hinh thanh cac gidc quan & thai nhi
4.3. Cac giai doan phat trién cua thai nhi
CHUONG 5. PAC PIEM PHAT TRIEN TAM LY CUA TRE EM TRONG NAM PAU
(TU LOT LONG PEN KHOANG 15 THANG) (04 LT, 01 BT)
5.1. Bic diém tam 1y cua tré so sinh (tir lot 10ng dén 2 thang)
5.2. Bic diém phat trién tim 1y tré hai nhi (tr 2 dén 15 thang)



* Bai tap: Chung minh giao tiép xtic cam tryc tiép voi nguoi 16n 1a hoat dong chu dao
cua tré hai nhi
CHUCONG 6. PAC PIEM PHAT TRIEN TAM LY CUA TRE AU NHI (15 DEN 36
THANG) (06 LT, 02 BT)

6.1. Sy phat trién hoat dong chu dao

6.2. Su phat trién van dong va tam van dong cua tré 4u nhi

6.3. Su phat trién tdm 1y cua tré 4u nhi

6.4. Xuét hién tién dé cia sy hinh thanh nhan cach

* Bai tap:

- Phan tich hoat dong v&i d6 vat 1a hoat dong chu dao cia tré du nhi

- Hay 1am rd su phat trién tdm 1y cua tré u nhi
PHAN 3. PAC PIEM PHAT TRIEN TAM LY CUA TRE MAU GIAO (3 - 6 TUOI)
CHUGNG 7. CAC DANG HOAT PONG CUA TRE MAU GIAO (01 LT, 01 BT)

7.1. Hoat dong vui choi

7.2. Céac dang hoat dong khac

* Bai tap: Phan tich hoat dong vui choi cta tré mau gido
CHUONG 8. PHAT TRIEN TAM VAN PONG CUA TRE MAU GIAO (01 LT)

8.1. Su phat trién van dong

8.2. Phét trién hiéu biét vé co thé ban than

8.3. Phan hoa thuan nghich phai — tréi

8.4. Cau trac hoa khong gian

8.5. binh hudng, cAu trac hoa thoi gian

8.6. V&, viét
CHUONG 9. SU HINH THANH VA PHAT TRIEN MAT XA HQI TRONG NHAN CACH
TRE MAU GIAO (04 LT, 01 BT)

9.1. Sy hinh thanh va phat trién y thirc vé ban than & tré mau giao

9.2. Sy phat trién dong co hanh vi va hinh thanh hé théng thir bac cac dong co ¢ tré mau
gido

9.3. Su phat trién doi séng tinh cam cta tré mau gido

9.4. Su phat trién ¥ chi ¢ tré mau gido

* Bai tap: Phan tich dac diém doi song tinh cam cua tré mau giado
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CHUONG 10. SU PHAT TRIEN TRi TUE CUA TRE MAU GIAO (07 LT, 02 BT)
10.1. Pic diém phat trién ngdn ngi cua tré mau gido
10.2. Sy phat trién hoat dong nhan cam cla tré mau gio
10.3. Pic diém phat trién tri nhd ciia tré mau gido
10.4. Pic diém phat trién tu duy cia tré mau gido
10.5. Pic diém phat trién tri tudéng twong cua tré miu gido
10.6. Dic diém phat trién chu ¥ cua tré mau gido
* Bai tap:
- Phan tich dic diém phat trién ngon ngit cia tré mau gido
- Hay 1am rd su phat trién tri nhé cta tré mau gido
PHAN 4. DAY VA HOC DOI VOI TRE O TUOI MAM NON
CHUONG 11. DAY VA HQC TRONG GIAO DUC MAM NON (02 LT)
11.1. Khéi ni¢m day va hoc
11.2. Day va hoc trong gido duc mam non

CHUONG 12. CHUAN BI SAN SANG TAM LY CHO TRE VAO TRUONG TIEU HOC
(02 LT, 01 BT)

12.1. Vi sao can chuén bi cho tré vao trudng tiéu hoc

12.2. Chuén bi toan dién cho tré vao truong tiéu hoc

* Bai tap: Chuén bi cho tré thich ung véi hoat dong hoc tap ¢ truong tiéu hoc

Quang Binh, ngay  thdng  ndam
HIEU TRUONG

PGS. TS. Hoang Dwong Hung



