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Loi néi dau
(Lanh dao Vu viét)



PHAN 1
MOT SO VAN PE CHUNG VE
DAY HOC THEO CHU PE TiCH HQOP LIEN MON

I. Khai niém day hoc tich hgp lién mén

Day hoc tich hop lién mén 1a day hoc nhiing noi dung kién thirc lién
quan dén hai hay nhiéu mén hoc. "Tich hop" 13 néi dén phuong phap va muc
ti€u cua hoat dong day hoc con "lién mon" 1a dé cap to1 ndi dung day hoc. ba
day hoc "tich hgp" thi chéc chin phai day kién thure "lién mon" va nguoc lai, dé
dam bao hiéu qua cta day lién mén thi phai bang cach va huéng téi muc tiéu
tich hop. O mirc do thap thi day hoc tich hop méi chi 1a 16ng ghép nhimng noi
dung gido duc c6 lién quan vao qua trinh day hoc mét mon hoc nhu: 16ng ghép
gido duc dao dc, 16i sdng; gido duc phap luat; gido duc chu quyén qudc gia vé
bién gidi, bién, dao; gido duc sir dung ning luong tiét kiém va hiéu qua, bao vé
moi trudong, an toan giao thong... Mirc do tich hop cao hon 1a phai xir 1i cac ndi
dung kién thirc trong méi lién quan v&i nhau, bao dam cho hoc sinh van dung
dugc téng hop cac kién thire d6 mot cach hop 1i dé giai quyét cac van dé trong
hoc tap, trong cudc séng, déng thoi tranh viéc hoc sinh phai hoc lai nhiéu lan
cing mot ndi dung kién thirc & cac mén hoc khac nhau. Chu dé tich hop lién
mon 14 nhiig cht dé c6 ndi dung kién thirc lién quan dén hai hay nhiéu mén
hoc, thé hién & su tng dung cua chung trong cting mdt hién tuong, qua trinh
trong tu nhién hay xa hoi. Vi du: Kién thirc Vat Ii va Cong ngh¢ trong dong co,
may phat dién; kién thire Vat 1i va Hoa hoc trong ngué)n dién hoa hoc; kién
thirc Lich sir va Dia i trong chii quyén bién, do; kién thirc Ngir van va Gido duc
Cong dan trong gido duc dao dirc, 16 song. ..

Céc chu dé tich hop lién mdn co tinh thuc tién nén sinh dong, hép dan
ddi voi hoe sinh, c6 wu thé trong viéc tao ra dong co, hung thu hoc tap cho
hoc sinh. Hoc céc chu dé tich hop, lién mon, hoc sinh dugc tang cudong van
dung kién thirc tong hop vao giai quyét cac tinh hudng thuc tién, it phai ghi
nhég kién thirc mot cach may moc, nho do nang luc va phém chit cua hoc sinh
duoc hinh thanh va phat trién. Ngoai ra, day hoc cac chu dé tich hop, lién
mon gitip cho hoc sinh khong phai hoc lai nhiéu 1an cting mét nodi dung kién
thuc & cac mon hoc khac nhau, vira gdy qua tai, nham chan, vira khong c6
duoc sy hiéu biét tong quat ciing nhu kha ning Gng dung cia kién thirc tong

hop vao thuc tién.



II. Uu diém cua viéc day hoc theo chii dé tich hop lién mén

Déi v6i hoc sinh, trude hét, cac chu dé lién mén, tich hop 6 tinh thuc
tién nén sinh dong, hép dan, c6 uu thé trong viéc tao ra dong co, hig thu hoc
tap cho hoc sinh. Hoc cac chu dé tich hop, lién mon, hoc sinh dugc tang
cuong van dung kién thirc tong hop vao giai quyét cac tinh hudng thyc tién, it
phai ghi nhé kién thirc mot cach may moc. Diéu quan trong hon 1a cac chu dé
tich hop, lién moén gitp cho hoc sinh khong phai hoc lai nhiéu lan cing mot
ndi dung kién thirc & cic mon hoc khac nhau, vira gdy qué tai, nham chan,
vira khong c6 dugc sy hiéu biét tong quat ciing nhu kha ning tng dung cia
Kién thuc tong hop vao thuc tién.

Dbi voi gido vién thi ban dau c6 thé co chit kho khan do viée phai tim
hiéu sau hon nhiing kién thic thudc cic mon hoc khac. Tuy nhién kho khin
nay chi 1a buéc dau va cé thé khic phuc dé dang boi hai Iy do: Mot 13, trong
qua trinh day hoc mon hoc ciia minh, gido vién van thudng xuyén phai day
nhiing kién thuc c6 lién quan dén cac mon hoc khac va vi vay da co su am
hiéu vé nhimg kién thirc lién mon d6; Hai 13, véi viéc d6i mdi phuong phap
day hoc hién nay, vai trd ciia gido vién khong con 1a ngudi truyén thy kién
thirc ma 1a nguoi t6 chure, kiém tra, dinh hudng hoat dong hoc cua hoc sinh ca
& trong va ngoai 16p hoc; vi vy, gido vién cic bd mon lién quan cé diéu kién
va chu dong hon trong su phdi hop, hd tro nhau trong day hoc. Nhu vay, day
hoc theo cac chu dé lién mon khong nhiing giam tai cho gido vién trong viéc
day cac kién thic lién mon trong mén hoc ciia minh ma con ¢ tac dung boi
dudng, nang cao kién thic va ki niang su pham cho gido vién, gép phan phat
trién d6i ngil gido vién bd mon hién nay thanh d6i ngii gido vién co du ning
luc day hoc kién thirc lién mén, tich hop. Thé hé gido vién tuong lai s€ dugc
dao tao vé day hoc tich hop, lién mon ngay trong qué trinh dao tao gido vién &

cac truong su pham.

I11. B6 tri gido vién gidng day

Trong thoi gian dau, cac to/nhém chuyén mén thao luan, phan cong
giao vién phéi hop thuc hién hodc co thé tham muu dé hiéu truong lua chon
phan cong gido vién co diéu kién thuan lgi nhit thuc hién. Thong qua vi¢c
trién khai day hoc cac chu dé tich hop lién mon va qua sinh hoat t6/nhom
chuyén mon, gido vién gitp nhau ty bdi dudng dé nhing nim hoc sau mdi

gi4o vién co thé ddm nhan nhiéu phan mon trong mét mon hoc tich hop.



Viéc quan ly day hoc cac chu dé tich hop lién mon can thyc hién theo
huéng bao dam quyén tu chi cta nha truong, to/nhém chuyén moén va giao
vién; nang cao nang luc cua ddi ng can bd quan ly veé cong tac kiém tra,
giam sat va hd tro cac nha truong thuc hién ké hoach giao duc theo dinh
hudng phat trién pham chét va niang lyc cta hoc sinh.

1. Chu trong céac bién phap nham tao diéu kién thuan loi vé co s& vat
chét, thiét bi day hoc, thoi gian, kinh phi...; khuyén khich, tao dong luc cho
gido vién tich cuc, chu dong, sdng tao trong thuc hi¢n ké hoach, dé xuit diéu
chinh, bao céo két qua va kinh nghiém t6 chirc day hoc cic chu dé tich hop
lién mon.

2. Cac hoat dong chi dao, thanh tra, kiém tra cua cép trén déu phai ton
trong ké hoach gido duc di dugc phé duyét ciia nha trudng. Céac cap quan ly
chua xép loai gio day, chua thanh tra hoat dong su pham cua gido vién day
hoc cac chu dé tich hop lién mon.

3. Tap trung d6i m&i sinh hoat ctia t6/nhom chuyén mén thong qua hoat
dong nghién curu bai hoc. Tang cuong cac hoat dong du gio, rat kinh nghiém
dé diéu chinh va gbp ¢ diéu chinh noi dung day hoc cac chu dé tich hop lién
moén; hoan thién ting budc ndi dung cac chu dé va ké hoach mon hoc,
phuong phéap va hinh thc t6 chtic day hoc, kiém tra, danh gia két qua hoc tap
ctia hoc sinh theo dinh hudng phat trién ning luc hoc sinh. Nén ghi hinh cac
tiét day va cac cudc hop, thao luan/rat kinh nghiém dé 1am tu liéu chia sé cho
gido vién tham khao. T6 chirc t6t hoat dong sinh hoat chuyén mén theo cum
truong; cir ngudi phu trach to chire va quan 1y cac hoat dong chuyén mén trén
"Truong hoc két ndi" va chi dao cac truong tich cuc tham gia cac hoat dong
chuyén moén trén mang; ting cuong t6 chic cac hoi thao, danh gia tong két,
rut kinh nghiém trong viéc thuc hién day hoc cac chu dé tich hop lién mon.

4. Tang cuong cac hoat dong trao ddi, chia sé kinh nghiém vé ké hoach
gido duc theo dinh hudng phat trién ning luc hoc sinh thong qua cac hinh
thtrc t6 chirc hoi nghi, héi thdo, hoc tap, giao luu gitta nha trudong véi cac co
sO gido dyc trién khai mo hinh trudng hoc méi va cac co sé gido duc khac.
IV. XAy dung cac chit dé day hoc tich hop lién mon

1. Xac dinh ngi dung day hoc tich hgp lién mén

Tuy c¢6 mdi lién hé voi nhau nhung chuong trinh cac mén hoc trong
chuong trinh gido duc trung hoc phd thong hién hanh c¢6 tinh doc 1ap tuong
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ddi, duge thiét ké theo mach kién thirc mon hoc trén nguyén tic kién thuc
duogc hoc trudce 1a co s& cuia nhitng kién thirc duge hoc sau. Vi thé, méot sd noi
dung kién thirc ¢6 lién quan dén nhiéu mon hoc déu dugc dua vao chuong
trinh cta cac mon hoc d6 gy ra sy chong chéo, qua tai. Khong nhimng thé,
thoi diém day hoc cac kién thire d6 & cac mdn hoc khac nhau la khac nhau,
do1 khi thuat nglr dugc dung cling khac nhau, gay kho khan cho hoc sinh.

Dé khic phuc nhimg kho khin d6, trong khi chua ¢ chwong trinh mai,
can phai ra soat chuong trinh cac mén hoc c6 lién quan véi nhau trong
chuong trinh gido duc ph6 thong hién hanh, tim ra nhiing kién thirc chung dé
xay dung thanh cac chu dé day hoc tich hop lién mon. Vi du:

- Trong chuong trinh cac mon Vat 1i, Héa hoc, Sinh hoc, Pia li ¢6 cac
ndi dung kién thic chung thudc cac chu dé nhu: Cu tao chat, Nang lugng,
Co khi... Ra soat chuong trinh cadc mon hoc nay, co thé xac dinh dugc mot sb
kién thtrc lién mén nhu sau:

+ Kién thirc vé "CAu tao chat", "Thuyét dong hoc phan tu" va "Céac
dinh luat chat khi" trong mén Vit 1i 10 va kién thtrc vé "Nguyén ti" va "Lién
két hoa hoc" trong moén Hoéa hoc 10;

+ Kién thuac vé "Chat rian két tinh. Chat ran vo dinh hinh", "Bién dang
co cua vat ran" trong mon Vat li 10 va kién thtac vé "Lién két ion, tinh thé
ion", "Tinh thé nguyén tir va tinh thé phan ti* trong mén Hoa hoc 10;

+ Kién thuc vé "Su chuyén thé caa cac chat", "Bo am caa khdng khi"
trong mén Vat 1i 10 va kién thic vé "Ngung dong hoi nudc trong khi quyén.
Mua" trong mén Dia li 10...

- Trong chuong trinh cdc mon Ngir Van, Lich su, Pia li, Gido duc
Cong dan, co cac ndi dung kién thic chung thudc cac cha dé nhu: Mbi
truong, Bung nd dan sd, Dich bénh, Truyén théng dan toc, Xu hudng toan cau
hoa va khu virc hda... Ra soat chuong trinh cic mén hoc nay, c6 thé xac dinh
dugc mot s6 kién thire 1ién mon nhu sau:

+ M6n Lich str va Dia Iy c¢6 cac kién thirc chung vé: Diéu kién tu nhién
va vi tri dia ly, Phét kién dia ly, Hé thong ban dd, Lich sir va Dia i cua cac
quéc gia va ving 1anh thé trén thé gisi:

+ M6n Ngir van va Lich sir c6 céac kién thtc chung vé: Cac tac pham

vin hoc, Vian hoc nude ngoai, Van hoa Phuc hung, Cac tac gia, tic pham:;



- Trong chuong trinh cdc mon Vat 1i, Hoéa hoc, Sinh hoc, DPia li, Cong
nghé co cac ndi dung kién thirc chung vé tmg dung trong doi séng va ki thuat.
Ra soat chuong trinh cac mon hoc nay, ¢ thé xac dinh duge mot s kién thuc
lién mon nhu sau:

+ Kién thuc vé "Noi ning va su bién ddi noi nang", "Cac nguyén li cua
nhiét dong luc hoc" trong mén Vat 1i 10 va kién thicc vé& "Pong co dét trong™
trong mén Cong nghé 11;

+ Kién thuc vé dong dién xoay chiéu” trong mén Vat ly va kién thuc vé
dong co dién, may phat dién trong mon Cong nghg...

Day hoc theo chu dé tich hop lién moén dé cap dén noi dung day hoc, dén
hinh thire t6 chirc va phuong phéap day hoc, dén noi dung va phuong phap kiém
tra, danh gia két qua hoc tap. Chuong trinh gido duc nio ciing tn tai nhitng noi
dung kién thire lién mén, vi vay viéc day hoc tich hop lién mon can phai thuc
hién ngay trong chuong trinh hi¢n hanh, mac du viéc thiét ké, sép xép cac noi
dung day hoc trong chuong trinh, trong sach gido khoa chua that sy tao nhiéu
thuan loi cho muc ti€u dé6. Viéc lua chon ndi dung day hoc dé xay dung cac
chu dé tich hop lién mon phit hop nham khac phuc nhimng kho khan do.

2. Xay dwng cac cha dé day hoc tich hep lién mon

B6 Gido duc va Pao tao (GDDT) di giao quyén tu chil xay dung va thuc
hién ké hoach gido duc, phat huy vai tro sang tao ctia nha truong va gido vién;
chi dao céc co s& gido duc trung hoc, to chuyén mon va gido vién chu dong,
linh hoat trong viéc xay dung ké hoach gido duc dinh hudng phét trién ning luc
hoc sinh phi hop véi diéu kién thuc té ciia nha truong, dia phuong va kha nang
ctia hoc sinh. Ttr nam hoc 2013-2014, céc trudng phd théng duge giao quyén tu
chu trong vi¢c xay dung va trién khai ké hoach gido duc dya vao muc ti€u gido
duc quy dinh trong chuong trinh gép phan nang cao chat luong gido duc, phu
hop voéi diéu kién cu thé cua nha truong theo tinh than cac van ban chi dao cta
Bo GDDT: Cong vin sb 3535/BGDPT-GDTrH ngay 27 thang 5 nam 2013 vé
viéc Huéng dan trién khai thyc hién phuong phap “Ban tay nin bot” va cac
phuong phap day hoc tich cuc khac; Cong vin sé 791/HD-BGDDT ngay 25
thang 6 nam 2013 vé viéc hudng dan thi diém phat trién chuong trinh gido
duc nha truong phd théng; Cong van sé 5555/BGDPT-GDTrH ngay 08 thang
10 nam 2014 vé viéc hudng dan sinh hoat chuyén mén vé d6i méi phuong

phap day hoc va kiém tra, danh gia; t6 chirc va quan i cac hoat dong chuyén
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mon cua truong trung hoc/trung tam gido duc thuong xuyén qua mang; cac
cong van hudng dan thuc hién nhiém vu giao duc trung hoc hr?mg nam. Theo
do, thay cho viéc day hoc dang dugc thuc hién theo tung bai/tiét trong sach
gido khoa nhu hién nay, cac t6/nhom chuyén mon can cit vao chuong trinh va
sach gido khoa hién hanh, Iya chon ndi dung dé xay dung cac chu dé day hoc
trong mdi mon hoc va cac chu dé tich hop lién mén phu hop voi viée str dung
phuong phap day hoc tich cuc trong diéu kién thuc té ciia nha truong. Trén co
sO ra soat chuan kién thirc, ki ning, thai do theo chuong trinh hién hanh va
cac hoat dong hoc du kién s& t6 chirc cho hoc sinh theo phuong phap day hoc
tich cuc, xac dinh cic niang luc va pham chét c¢6 thé hinh thanh cho hoc sinh
trong mdi chuyén dé da xay dung.

Cac kién thtc lién mdn cd thé nam & chuong trinh cua cac 16p khac
nhau va déu c6 thé dugc lua chon dé xay dung thanh céc cha dé day hoc tich
hop lién mon. Tuy vao diéu kién, hoan canh cu thé, nha truong cé thé xay
dung céac chu deé tich hop lién mdn ph hop. Trong thoi gian dau, dé tranh sy
X&0 tron nhiéu gay khé khan cho viéc thuc hién ké hoach gido duc chung, nha
truong ¢ thé chon cac noi dung kién thic lién mdn nam trong chuong trinh
cia mot 16p dé xay dung chu dé day hoc tich hop lién moén, dam bao hoan
thanh chuong trinh mén hoc cua khéi d6 trong nam hoc. Trong nhitng nim
hoc tiép theo, trén co so cac chu dé tich hop lién mon da duoc xay dung va
thuc hién, nha truong tiép tuc mo rong xay dung céc chu dé tich hop lién mon
trong toan bo ké hoach giéo duc nha truong.

Trong nam hoc 2015-2016, néu c6 diéu kién thuan lgi, nha truong co
thé giao cho cac to/nhém chuyén mdn xay dung va thuc hién mot vai chu dé
tich hop lién mén phd hop. Trong truong hop chua cé diéu kién thuc hién
trong nim hoc 2015-2016, cac nha truong can té chic xay dung ké hoach
gido duc trong d6 c6 cac chi dé tich hop lién mén dé thuc hién tir nam hoc
2016-2017.

3. Noi dung trinh bay mét chi dé tich hep lién mén

3.1. Tén chu dé

Can ctr vao noi dung kién thirc va cac tng dung cua ching trong thuc
tién dé xac dinh tén chu dé sao cho phu hop, thé hién dugc noi dung tich hop
[ién mon.

3.2. Ngi dung trong chuong trinh cac mdn hoc duroc tich hop trong chui dé
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- Trinh bay vé noi dung kién thuc thudc chuong trinh cac mén hoc
duoc day hoc tich hop trong chu dé&; néu rd yau cau can dat; tén bai (tiét), thoi
lugng phan phéi chuong trinh hién hanh va thoi diém day hoc theo chuong
trinh hién hanh;

- Phuong an/ké hoach day hoc mén hoc sau khi di tach riéng phan noi
dung kién thtrc dugc day hoc theo chu dé da xay dung;

- Trinh bay noi dung day hoc trong chu dé&; phan tich vé thoi luong va
thoi diém thuc hién chu dé trong mdi lién hé phd hop véi chuong trinh day
hoc cac mén hoc lién quan;

- Trinh bay y tuang/cau hoi cua cha dé nham giai quyét mot van dé nao
d6 dé qua d6 hoc sinh hoc duoc noi dung kién thirc 1ién mon va cac ki niang
tuong Gmg di dugc tach ra tir chuong trinh cac mén hoc noi trén, co thé 1a van
dé theo nodi dung day hoc hodc van dé can giai quyét trong thuc tién;

- Y nghia cta viéc thuc hién chu dé trong day hoc cac mén hoc lién
quan/hoat dong trai nghiém sang tao ddi voi viéc hinh thanh kién thuc, ki
nang, thai do va phat trién nang luc, pham chét caa hoc sinh.

3.3. Muc tiéu cua chu dé

a) Veé kién thac: Trinh bay vé noi dung kién thirc ma hoc sinh s& hoc
duoc thdng qua chi dé (chi trinh bay nhiing kién thirc sé duoc danh gia).

b) Vé ki ning: Trinh bay vé nhiing ki niang cuia hoc sinh dugc hinh
thanh thdng qua thuc hién cac hoat dong hoc theo chu dé (chi trinh bay nhiing
ki nang s& dugc danh gia). Sir dung dong tir hanh dong dé ghi cac loai ki ning
va nang luc ma hoc sinh dugc phét trién qua thuc hién cha dé.

¢) Vé thai do: Trinh bay vé nhiing tac dong cua viéc thuc hién cac hoat
dong hoc theo chu dé& ddi voi nhan thuc, gia tri song va dinh huéng hanh vi
cua hoc sinh.

d) Cac nang luc chinh hudng toi: Hoc sinh dugc hoc thong qua thuc
hanh, sang tao va tao ra san pham hoc tip c6 & nghia cho ban than; c6 thé
thiét ké, xay dung, séng tao ra mét san pham hoac thuc hién mét viéc nao do.
Céc ning lyc doc, viét, toan hoc, khoa hoc... dugc phat trién trong viéc tao ra
san pham hoc tap.

3.4. San pham cuéi cung cua chu dé

Md ta rd san pham ma hoc sinh phai hoan thanh vé noi dung va hinh
thire thé hién (bai bao béo, bai trinh chiéu, tap tranh anh, video, mé hinh, vat
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that, dung cu thi nghiém, phan mém...); néu rd tén va yéu cau cia san phim
cling véi tiéu chi danh gia san pham.
V. Té chirc day hoc c&c chi dé tich hop lién mén

1. Xay dung ké hoach day hoc

Trong chuong trinh hién nay, nhiing ndi dung kién thtic duoc dé cap
dén ¢ hai hay nhiéu moén hoc dugc diéu chinh theo hai huéng: chi day kién
thirc d6 trong mot mon hoc va bo sung thém nhiing kién thirc lién quan dén
cac mén con lai ddi voi nhiing kién thuc lién mon nhung c6 mot moén hoc
chiém wu thé, khong day lai & cic mon khéc; tach nhing kién thtc c6 lién
quan ra khoi cac mon hoc, xay dung thanh cac chu dé lién mon dé to chire day
hoc riéng vao mét thdi diém phu hop, song song v6i qua trinh day hoc cac bd
mon lién quan. Theo dinh hudéng do, dé t6 chirc day hoc cac chu dé tich hop
lién mén, cac té/nhém chuyén mon va nha truong can phai xay dung ké hoach
thue hién nhu sau:

- Xay dung ké hoach day hoc cta cac b0 mon cé lién quan sau khi da
tach mot sb kién thirc ra dé xay dung cac chi dé tich hop lién moén. Ké hoach
day hoc ciia mdi mén hoc can phai tinh dén thoi diém day hoc cac chu dé tich
hop lién mon da dugce xay dung, dam bao sy phu hop va hai hoa gitra ca&c mon
hoc. Trong trudng hop can thiét, co thé phai hy sinh mét phan 16gic hinh thanh
kién thirc dé tang co hoi van dung kién thirc cho hoc sinh. Trong mot sd truong
hop, co thé phan kién thirc chung duoc tach ra dé xay dung cac chu dé tich hop
lien mdn khdng nam tron ven trong mot bai hoc ciia chuong trinh mén hoc hién
hanh. Khi do, phﬁn kién thirc con lai ctia bai hoc can duogc b tri dé day hoc sao
cho hop ly theo huéng 16ng ghép vao cac bai hoc khac, co thé 1a cac bai hoc
lién ké trude hodc sau.

- Lua chon thoi diém t6 chire day hoc cac chu dé tich hop lién mén phu
hop véi ké hoach day hoc cua cac mon hoc lién quan. Can ctr vao ndi dung
kién thirc va thoi luong day hoc duogc léy ra tr cdc mon hoc tuong ng, cac
t6/nhom chuyén mén cing thdng nhat cac thoi diém trong nam hoc dé t6 chic
day hoc cac chu dé tich hop lién mon (chéng han ¢ thé danh cho mdi cha dé
khoang 1 tuén). Trong thoi gian dau, co thé chi lya chon dé xay dung va td
chtic day hoc khoang 02 chu dé/hoc ky.

12



2. Thiét ké tién trinh day hec

Day hoc theo c4c cha dé, du don mon hay lién mén, déu phai chii trong
viéc ing dung kién thirc ctia chu dé 4y, bao gdm tng dung vao thuc tién ciing
nhu ing dung trong cac mon hoc khac. Do vay, vé mit phuong phap day hoc
thi khong c6 phan biét gitta day hoc mdt chu dé don mén hay day hoc mot
cha dé lién moén, tich hop. Piéu quan trong 13 day hoc nham phat trién ning
luc hoc sinh doi héi phai td chuc hoat dong hoc tich cuc, tu luc va sang tao
cho hoc sinh, ma cac hoat dong éy phai dugc td chirc & trong 16p, ngoai 16p,
trong trudng, ngoai truong, & nha va cong dong, dic biét quan tim dén hoat
dong thuc hanh va tmg dung kién thic vao giai quyét nhimg van dé thuc tién.

Van dung cac phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc, viéc thiét ké
tién trinh day hoc cac chu dé tich hop lién mén phai ¢am bao cac yéu cau sau:

2.1. Vé phuwong phdp day hoc

Tién trinh day hoc phai thé hién chudi hoat dong hoc cua hoc sinh phi
hop Vo1 phuong phap day hoc tich cuc dugc van dung. Tuy theo dac thu bo
mon va noi dung day hoc caa chi dé, gido vién cd thé lya chon cac phuong
phap day hoc khac nhau. Tuy nhién, cac phuong phap day hoc tich cuc ndi
chung déu duya trén quan diém day hoc giai quyét van dé co tién trinh su pham
tuwong ty nhau: Xuat phét tir mét sy kién/hién tuong/tinh hudng/nhiém vu 1am
xuat hién van dé can giai quyét - lua chon giai phap/xay dung ké hoach giai
quyét van dé - thuc hién giai phap/ké hoach dé giai quyét van dé - danh gia
két qua giai quyét van dé. Vi vay, nhin chung tién trinh day hoc mét cha dé
tich hop lién mon nhu sau:

a) Pé xudt van dé

Pé dé xuét van dé, gido vién giao cho hoc sinh mot nhiém vu c6 tiém
4n vAn dé. Nhiém vu giao cho hoc sinh c6 thé duoc thé hién dudi nhiéu hinh
thurc khac nhau nhu: giai thich mdt sy kién/hi¢n tuong trong tu nhién hay xa
hoi; giai quyét mot tinh hudng trong hoc tip hay trong thuc tién; tién hanh
mot thi nghiém mo dau... Duéi sy huéng dan ciia gido vién, hoc sinh quan
tam dén nhiém vu dit ra, sin sang nhan va tu nguyén thuc hién nhiém vu. Tur
nhiém vu can giai quyét, hoc sinh huy dong kién thtrc, ki nang da biét va nay
sinh nhu cau vé kién thuc, ki nang con chua biét, nhung hi vong c6 thé tim

toi, xay dung duogc; dién dat nhu cau do6 thanh cau hoi. Liac nay van dé doi voi
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hoc sinh xuit hién, dudi sy huéng dan cua gido vién van dé d6 duoc chinh
thirc dién dat.

Nhiém vu giao cho hoc sinh can dam béo rang hoc sinh khong thé giai
quyét tron ven voi kién thure, ki ning d3 c6 ma can phai hoc thém kién thirc
ma&i dé van dung vao qua trinh giai quyét van dé.

b) Gidi phdp va ké hoach gidi quyét vin dé

Sau khi da phat biéu van dé, hoc sinh doc 1ap hoat dong, xoay tré dé
vuot qua kho khan, tim cac giai phap dé giai quyét vin dé. Trong qué trinh
d6, khi can phai c6 su dinh hudng cua gido vién dé hoc sinh c6 thé dua ra cac
giai phap theo suy nghi ciia hoc sinh. Thong qua trao d6i, thao luan dudi sy
dinh hudng cua gido vién, hoc sinh xac dinh duogc céc giai phap kha thi, bao
gém ca viée hoc kién thirc méi phuc vu cho viéc giai quyét van dé dit ra,
ddng thoi xay dung ké hoach hanh dong nham giai quyét van dé do.

¢) Thuec hién ké hoach gidi quyét vin dé

Trong qua trinh thuc hién giai phap va ké hoach giai quyét van dé, hoc
sinh dién dat, trao d6i v6i nguoi khac trong nhom vé két qua thu duoc, qua do
¢6 thé chinh ly, hoan thién tiép. Trudng hop hoc sinh can phai hinh thanh kién
thire méi nham giai quyét van dé, gido vién s& giup hoc sinh xay dung kién
thirc mdi cua ban than trén co sd ddi chiéu kién thirc, kinh nghiém sin ¢ voi
nhiig hiéu biét mai; két ndi/sap xép kién thuc cii va kién thirc méi dua trén
viéc phat biéu, viét ra cac két luan/ khai niém/ cong thirc méi... Trong qua
trinh d6, hoc sinh can phai hoc 1i thuyét hodc/va thiét ké phuong an thuc
nghi¢m, tién hanh thuc nghiém, thu lugm cac dir ligu can thiét va xem xét, rut
ra két luan. Kién thuc, ki ning méi duge hinh thanh gitp cho viéc giai quyét
dugc cau hoi/van dé dit ra.

Trong qua trinh hoat dong giai quyét van dé, dudi sy huéng dan cua
gido vién, hanh dong cta hoc sinh dugc dinh hudéng phu hop véi tién trinh
nhan thirc khoa hoc. Gido vién can huéng dan hoc sinh van dung nhiing kién
thire, ki nang mdi hoc dé giai quyét cac tinh huong co lién quan trong hoc tap
va cudc séng hang ngay; tiép tuc tim toi va mé rong kién thuc thong qua céac
ngudn tu liéu, hoc liéu, khac nhau; tu dat ra cac tinh hudng ¢ van dé nay sinh
tir ndi dung bai hoc, tir thuc tién cudc sdng, van dung céc kién thic, ki ning da
hoc dé giai quyét bang nhitng cach khac nhau. Qua qua trinh day hoc, cung

V&1 su phat trién ndng luc giai quyet van dé€ cua hoc sinh, sy dinh hudng cua
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gido vién tiém can dan dén dinh huéng tim toi sdng tao, nghia 1a gido vién chi
dua ra cho hoc sinh nhitng goi ¥ sao cho hoc sinh ¢6 thé tu tim toi, huy dong
hodc xay dung nhiing kién thirc va cach thic hoat dong thich hop dé giai
quyét nhiém vy ma ho ddm nhan. Nghia la dan dan boi dudng cho hoc sinh
kha nang tu xac dinh hanh dong thich hop trong nhiing tinh huéng khong phai
1a quen thudc ddi voi hoc sinh.

d) Trinh bay, danh gid két qud

Sau khi d3 hoan thanh hoat dong giai quyét van dé, dudi sy huéng dan
clia gido vién, hoc sinh trinh bay, tranh luan, bao vé két qua thu duogc. Gido
vién chinh x4c hoa, bd sung, xac nhan, phé duyét két qua, bao gdm nhiing
kién thirc méi ma hoc sinh di hoc dugc thong qua hoat dong giai quyét van
dé. Hoc sinh ghi nhan kién thirc méi va van dung trong thuc tién ciing nhu
trong cac bai hoc tiép theo.

2.2. Vé ki thudt day hoc

Tién trinh day hoc néi trén dugc thé hién cu thé thanh chudi hoat dong
hoc ctia hoc sinh. Mdi hoat dong hoc cta hoc sinh phai thé hién rd muc dich,
ndi dung, phuong thirc va san pham hoc tdp ma hoc sinh phai hoan thanh.
Phuong thirc hoat dong cua hoc sinh thé hién thong qua ki thuat hoc tich cuc
duoc sir dung. Co6 nhiéu ki thuét hoc tich cuc khac nhau, mdi ki thuat ¢ muc
tiéu reén luyén cac ki nang khac nhau cho hoc sinh. Tuy nhién, du str dung ki
thuat hoc tich cuc nao thi viéc t6 chirc mdi hoat dong hoc ciia hoc sinh déu
phai thuc hién theo cac budc sau:

- Chuyén giao nhiém vu hoc tap: nhiém vu hoc tap dugc giao cho hoc
sinh phai rd rang va phu hop v6i kha ning cua hoc sinh, thé hién & yéu cau vé
san phém ma hoc sinh phai hoan thanh khi thuc hién nhiém vu; hinh thirc giao
nhiém vu sinh dong, hép dan, kich thich duoc himg tha nhan thirc cta hoc
sinh; dam bao cho tat ca hoc sinh tiép nhan va san sang thuc hién nhiém vu.

- Thuee hién nhiém vu hoc tdp: hoc sinh duoc khuyén khich hop tac voi
nhau khi thuc hién nhi€ém vu hoc tap; gido vién can phat hién kip tho1 nhiing
kho6 khin cua hoc sinh va cé bién phap hd trg phu hop, hiéu qua; khong dé
xay ra tinh trang hoc sinh bi "bo quén" trong qua trinh day hoc.

- Bdo cdo két qud va thdo ludn: yéu cau vé hinh thirc bao cdo phai phu

hop vo1 ndi dung hoc tap va ki thuat day hoc tich cuc dugc sit dung; gido vién

15



can khuyén khich cho hoc sinh trao d6i, thao ludn véi nhau vé nédi dung hoc
tap; xtr li nhitng tinh hudng su pham nay sinh mét cach hop 1.

- Ddnh gid két qua thuc hién nhiém vu hoc tdp: gido vién t6 chirc cho
hoc sinh trinh bay, thao luan vé két qua thuc hién nhiém vy; nhan xét vé qua
trinh thyc hi¢én nhiém vy hoc tap cua hoc sinh; phan tich, nhan xét, danh gia
két qua thuc hién nhi¢m vu va nhiing & kién thao luén cta hoc sinh; chinh x4c
héa céc kién thirc ma hoc sinh d3 hoc dugc thong qua hoat dong.

M&di chi dé duoge thuc hién & nhiéu tiét hoc nén mdt nhiém vu hoc tap
c6 thé duge thyc hién & trong va ngoai 16p hoc. Vi thé, trong mot tiét hoc co
thé chi thuc hién mét sé budc trong tién trinh su pham ciia phuong phap va ki
thuat day hoc dugc st dung. Khi du mdt gio day, gido vién can phai dat n6
trong toan bd tién trinh day hoc cua chu dé da thiét ké. Can td chirc ghi hinh
cac gid day dé stir dung khi phan tich bai hoc.

2.3. Vé thiét bj day hoc va hoc ligu

Thiét bi day hoc va hoc liéu duoc st dung trong day hoc mdi cha dé
phai dam bao sy phl hop véi tung hoat dong hoc da thiét ké. Viéc s dung
cac thiét bi day hoc va hoc liéu d6 duoc thé hién rd trong phuong thac hoat
dong hoc va san pham hoc tap twong tng ma hoc sinh phai hoan thanh trong
moi hoat dong hoc.

2.4.Vé Kiém tra, danh gid

Phuong an kiém tra, danh gia trong qua trinh day hoc phai dam bao su
dong bo vai phuong phap va ki thuét day hoc tich cuc dugc s dung. Can
tang cuong danh gia vé sy hinh thanh va phat trién nang luc, pham chat cua
hoc sinh théng qua qua trinh thuc hién cac nhiém vu hoc tap, théng qua cac
san pham hoc tap ma hoc sinh di hoan thanh; ting cuong hoat dong tu danh
gia va danh gia dong dang cua hoc sinh. Dé thuc hién duoc diéu do, dbi véi
mdi hoat dong hoc trong ca tién trinh day hoc, can mé ta cu thé cac san pham
hoc tap ma hoc sinh phai hoan thanh cling véi cac tiéu chi danh gia cu thé.

3. Hwéng dan gio vién day hoc cac chi dé tich hop lién mén

Pé gido vién co thé to chic tot cac hoat dong hoc cho hoc sinh, can
huéng dan cu thé dé gido vién to chuc cac hoat dong hoc tuong tmg da duoc
bién soan trong ké hoach day hoc mdi chu dé nhu sau:

3.1. Huwéng dan chung
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Lam rd vé tién trinh su pham cua phuong phap day hoc tich cuc duoc
sir dung trong chu dé, gidp cho gi4o vién hiéu rd ndi dung, & nghia cta ting
hoat dong hoc trong ca chudi hoat dong hoc cua chu dé.

3.2. Huéng dan cu thé cho méi hoat déng hoc cia hoc sinh

- Huéng dan vé ki thuat hoc tich cuc duoc sir dung trong to chac hoat
dong (dong ndo, khan trai ban, cac manh ghép, phong tranh...) thé hién trong
ké hoach day hoc céc chu dé da duoc bién soan; goi y vé cac ki thuat day hoc
khac cd thé duogc str dung dé giéo vién c6 thé luya chon, diéu chinh ké hoach
day hoc céc chu dé cho phil hop véi diéu kién thuc tién.

- Huéng dan vé ki thuat st dung cac thiét bi day hoc, hoc liéu dugc st
dung trong hoat dong hoc caa hoc sinh (néu c6) da dugc bién soan trong ké
hoach day hoc chu d&; goi ¥ nhitng thiét bi day hoc, hoc liéu c6 thé thay thé.

- Huéng dan dé 1am rd vé cach chuyén giao nhiém vu cho hoc sinh da
duoc bién soan trong ké hoach day hoc mdi chu dé qua: 1oi n6i; tai liéu, thiét
bi day hoc, hoc liéu; cach quan sat hoat dong hoc cuaa hoc sinh, nhirng kho
khan ma hoc sinh c6 thé gap...; cac bién phéap gilp hoc sinh vuot qua kho
khan dé hoan thanh nhiém vu hoc tap; bién phap theo dai, gitp d& hoc sinh
hoat dong hoc & ngoai 16p, & nha va cong ddng; bién phép t6 chac cho hoc
sinh b&o céo va thao luan vé san pham hoc tap:;...

- Huéng dan phuong an danh gia két qua hoat dong hoc cua hoc sinh da
duoc thé hién trong ké hoach day hoc mdi chu dé (danh gia bang quan sat,
nhan xet; cach bién soan cau hoi/bai tap/nhiém vu hoc tap; cach danh gia san
pham hoc tap cua hoc sinh; xay dung bang tu danh gia (rubric); cach to chirc
cho hoc sinh ti danh gia, danh gia ddng dang; cach ghi nhat ki day hoc...); goi
y cac phuong an danh gia khac co thé sir dung.

Véi viéc td chuc tién trinh day hoc nhu trén, c6 thé hinh dung mdi cha
dé day hoc bao gom mot sé nhiém vu hoc tap dugc thiét ké thanh céc hoat
dong ké tiép nhau. Lép hoc c6 thé dugc chia thanh ting nhém nho. Tuy muc
dich, yéu cau caa van dé hoc tap, cac nhom dugc phan chia ngau nhién hay cé
chu dinh, duoc duy tri 6n dinh hay thay doi trong tirng phan cua tiét hoc, dugc
giao cung mot nhiém vu hay nhitng nhiém vu khac nhau. Trong nhom nho,
mdi thanh vién déu phai lam viéc tich cuc, khdng thé y lai vao mot vai nguoi
hiéu biét va nang dong hon. Cac thanh vién trong nhém gitp d& nhau tim hiéu
van dé néu ra trong khong khi thi dua vdi cac nhom khac. Két qua lam viéc
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cuia mdi nhom s& dong gop vao két qua hoc tap chung cia ca lop. Cac ki thuét
day hoc tich cuc nhu: khin trai ban, cdc manh ghép, dong ndo, ban do tu duy,
XYZ, 6 bi... s& dugc sir dung trong tét chizc hoat dong nhém trén 1op dé thuc
hién cac nhiém vu nhoé nham dat muc tiéu day hoc. Trong mdi hoat dong, giao
vién c6 thé st dung mot ki thuét nao d6 dé giao cho hoc sinh giai quyét mot
nhiém vu hoc tap duoc giao. Két qua hoat dong caa cac nhém hoc sinh duoc
dua ra thao luan, tir 46 nay sinh van dé can giai quyét va dé xuat cac giai phap
nham giai quyét vin dé d6. Hoat dong giai quyét van dé caa hoc sinh c6 thé
duogc thuc hién ngay trong gio hoc trén [6p nhung thuong thi phai thuc hién ¢
nha, gitra hai gio 1&n 16p ké tiép nhau méi dat duoc hiéu qua cao. Giai doan
nay, cac phuong phap quan sat, on tap, nghién ctru doc lap can duoc hudng
dan cho hoc sinh st dung. Cac ki thuat day hoc tich cuc s& duoc tiép tuc st
dung trén 16p trong gid hoc sau do dé td chirc cac hoat dong trao doi, tranh
luan caa hoc sinh vé& van dé dang giai quyét nham dat dugc muc tiéu day hoc.
Trong qué trinh t6 chirc hoat dong day hoc nhu trén, van dé danh gia cua gido
vién va danh gia cua hoc sinh vé két qua hoat dong (bao gom tu danh gia va
danh gia dong dang) duoc quan tdm thyc hién. Trong toan bo tién trinh t6
chtc hoat dong day hoc nhu trén, cac phuong phép truyén théng nhu thuyét
trinh, dam thoai, truc quan, thuc hanh... van con nguyén gia tri caa chiing va
can phai duoc khai thac s dung mét cach hop li, ding lic, dung chd dé dat
duoc hiéu qua cao nhat.
3. To chirc day hoc chii dé tich hop lién mén qua "Truong hoc két noi"
Nhu da néi & trén, tién trinh day hoc mdi chii dé bao gom céc hoat dong
hoc cua hoc sinh trong 16p, ngodi 16p, & nha va cong dong. Thoi gian day hoc
trén 16p chi yéu danh cho cac hoat dong nham phat hién van dé, dé xuat giai
phap giai quyét van dé, xay dung ké hoach giai quyét van dé, trinh bay bao
cdo, trao ddi, thao luan vé két qua giai quyét van dé. Hoat dong tim to1,
nghién ctru nham giai quyét vin dé cia hoc sinh, bao gdm viéc nghién ciru tai
liéu va thuc hanh, thi nghiém (néu c6) nén giao cho hoc sinh chi dong thyc
hién & ngoai 16p hoc (trong phong thi nghiém, thu vién), & nha va cong dong
(néu can). Qua trinh hoat dong hoc tap, nghién ctru ctia hoc sinh bén ngoai 16p
hoc can duogc theo dai, kiém tra va hd tro thuong xuyén nham dam béo sy
thanh céng va hiéu qua. Vi vay, viéc td chirc day hoc céac chu dé tich hop lién

mon can phai ting cuong Gmg dung cong nghé thong tin dé thuc hién chuc
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ning d6 cua gido vién. Trén trang mang gido duc "Truong hoc két nbi" hién
nay di c6 day diu cong cu dé mdi gido vién to chirc cac bai hoc dé hudéng din
hoc sinh hoc tap song song vdi qua trinh day hoc trén 16p. Pé thuc hién diéu
d6, mdi gido vién phai co tai khoan gido vién do nha trudng cip cing voi
danh sach cac tai khoan cua hoc sinh cac 16p dugc giao phu trach. Str dung tai
khoan giao vién, mdi giao vién co thé thyc hién cac hoat dong sau trén
"Truong hoc két nbi":

a) Quan ly danh sach I6p chii nhiém va lop giang day

Trong “Khong gian trudong hoc”, chon muyc “Danh sach 16p” trén thanh
menu bén phdi. Danh sich céc 16p chi nhiém va cac 16p dugc phén cong
giang day s& hién ra. Pé xem danh sach hoc sinh cia 16p, chon niit “Xem
danh s&ch 16p” tuong tng.

b) Qudn |y diém

- Nhap diém va nhén xét cho hoc sinh: Pé chdm diém va nhan xét cho
cac 16p giang day, truy cap muc “Quan ly diém” trong “Khong gian trudng
hoc”. Sau khi cho diém, c6 thé chinh stra hodc x6a diém s da cho.

- Téng két moén: Sau khi hoan thién diém sd trong hoc ki cho hoc sinh,
c6 thé tinh diém tong két cho hoc sinh bang cach chon nut “Tong két mon” &
cudi trang. Diém s nay duoc tinh tu dong theo diém sb trong 3 muc H¢ $6 1,
h¢ 56 2 va hé s6 3.

¢) Trao doi giiva gido vién va cha me hoc sinh

Pé truy cap khong gian trao ddi giira gido vién va phu huynh hoc sinh,
kich chudt vao tén 16p trong “Danh sach 16p”. Gido vién chu nhiém co thé:

- Tao tai khoan cho cha me hoc sinh.

- Trao d6i c4 nhén gitta gido vién chii nhiém va phu huynh hoc sinh.

- Thao luan chung gitra cac gido vién va phu huynh hoc sinh.

d) 76 chirc day hoc cho hoc sinh

M6 dun “Quan li bai hoc” cho phép gido vién: tao mot bai hoc hodc chu
dé méi; chinh stra lai bai hoc; x6a bai hoc; quan li danh sach cac bai hoc.

- Khi tao mdt bai hoc hodc mét chu dé méi, gido vién can dit tiéu dé,
chi rd Iinh virc (mén hoc), mo ta cu thé chu dé hoic yeu cau hoat dong cho
hoc sinh, dit pham vi cho phép truy cp bai hoc (danh cho ddi tuong nao).

- Sau khi tao bai hoc, giao vién co thé upload thém tai liéu tham khao,

gitp hoc sinh tién hanh cac hoat dong ca nhan hodc hoat dong nhom.
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- Theo déi qua trinh dang ki hoc va xac nhéan dang ki cho hoc sinh: Sau
khi gido vién tao ra bai hoc ma1i, nhiing hoc sinh thudc pham vi cho phép sé
c6 quyén ding ki theo hoc. Tuy vao bai hoc/chil dé, gido vién c6 thé yéu cau
hoc sinh lam viéc ca nhan hodc theo nhom. Ddi véi timg bai hoc/chu dé, gido
vién c6 thé theo dai qua trinh dang ki hoc cua hoc sinh, cua ting nhoém hoc
sinh. Trong muc nay, gido vién co cong cu dé cho phép, hoic khong cho phép
hoc sinh/nhém hoc sinh nao d6 tham gia bai hoc/chu dé. Khi gido vién xéc
nhan hoc sinh du diéu kién tham gia, cac hoc sinh/nhom hoc sinh méi ¢o
quyén truy cap dén cac dit liéu khac cta bai hoc/chu dé.

- biéu khién qua trinh hoc tap: Ra thong bao chung cho cé 16p cac hoat
dong, goi ¥ hodc chi dan,... trong myc "Thong bao chung"; tra 15i thic mac,
hd trg, goi ¥ hoc sinh. Khi hoc sinh dit cau hoi, gido vién co thé trao ddi truc
tiép trén hé thong trong muc "Thac méc cua hoc sinh".

- Quan li nhém va san pham nhom: Trong hinh trén, gido vién co thé
nhin thdy san pham ma hoc sinh/nhém hoc sinh da upload 1én. Gido vién co
thé dowload xudng dé doc va cho diém.

- Cham diém cho san pham: Sau khi doc xong va cho diém, gido vién
co cong cu dé nhap diém vao hé théng dé thong bao cho hoc sinh/nhém hoc
sinh.

Véi cac cong cu néu trén, khi té chie day hoc cac cha dé tich hop lién
mon, song song Véi viée day hoc trén 16p, cac gido vién can to chirc cac chi
dé trén "Truong hoc két ndi" dé giao nhi€ém vu hoc tap cho hoc sinh ¢ nha va
cong dong. Thong qua "Trudng hoc két ndi", hoc sinh duge hudng dan, hd trg
dé thuc hién cac nhiém vu duogc giao; hoan thanh cac san phém hoc tap theo
yéu cAu; ndp san phém hoc tap 1én mang "Trudng hoc két n6i" dé duoc danh
gia, gop & hoan thién. Viéc danh gia c6 thé duge thuc hién boi gido vién, hoc

sinh va cha me hoc sinh.
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Phan I
G101 THIEU MQT SO CHU PE TiCH HQP LIEN MON

A. TO CHUC DAY HQC TiCH HOP MON KHOA HQC TU NHIEN
Hoat dong 1: Pic diém day hoc mon khoa hoc tw nhién

Muc tiéu cin dat

- Nhan biét dugc cac dic diém day hoc cac moén khoa hoc tu nhién

- Xac dinh dugc mot s muc tiéu day hoc va céac nang lyc dac thu trong
day hoc cac mon khoa hoc tu nhién.

Tién trinh

1. Hoc vién lam viéc ca nhén, sau d6 lam viéc nhom dé tra 101 cau hoi:
Nhitng dic diém cua day hoc cac mon khoa hoc ty nhién 1a gi? Hay xéac
dinh mot sd muc tiéu day hoc va cac nang luc dac thu trong day hoc cac
mon khoa hoc tu nhién.

2. San pham nhoém duoc viét trén gidy Ao (Xem tai liéu b6 trg 1.1).

3. Cé4c nhém chia sé két qua thao luan trén 16p dé néu ra dugc mot sd
nguyén tic co ban khi lua chon noi dung tich hop.

4. Hoc vién lam viéc ca nhan, sau d6 1am viéc nhom dé xac dinh mét sb
nang luc dac thu can hinh thanh thong day hoc cac mon khoa hoc tu
nhién.

Hoat dong 2: Cac mirc d tich hgp trong day hoc cic mon khoa hoc tw
nhién

Muc tiéu can dat

- Nhan biét dugc cac mirc d6 tich hop.

- Léy dugc cac vi du minh hoa cho cac murc do tich hop do.

Tién trinh

1. Hoc vién 1am viéc ca nhan, sau d6 1am viéc nhoém dé tra 1oi cau hoi: CO
nhiing muc d¢ tich hgp nao trong cdc mon Khoa hoc tu nhién? San
pham nhom duoc viét trén gidy Ao (Xem tai liéu bo tro 2.1).

2. Céc nhom chia sé két qua thao luén trén 16p dé néu ra duoc cac mic do
tich hop.

3. Céc nhom lam viéc dé 1ay cac vi du minh hoa cho cac mirc do tich hop
d6 (Xem tai liéu b6 trg 2.2)..
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Hoat déng 3: Quy trinh huéng din xiy dung chi dé tich hgp mdon KHTN

Muc tiéu cdan dat

- Nhan biét duoc cac bude trong quy trinh xdy dung chu dé tich hop.

- Van dung duoc quy trinh dé xay dung chu dé tich hop.

- Biét phéi hop voi déng nghi¢p dé lwya chon noi dung, xay dung chu dé

tich hop.

Tien trinh

1. Hoc vién lam viéc ca nhan, sau d6 lam viéc nhém dé tra 101 cau hoi:

Nhitng budc dé xay dung chu dé tich hop 1 gi? (San pham nhém duogc
viét trén gidy Ao — tham khao tai liéu b6 trg 3.1)

Cac nhom chia sé két qua thao luan trén 16p dé néu ra duoc cac budc
xay dung chu dé tich hop.

Lam viéc theo nhom, ra soat chuong trinh thudéc cdc mén hoc khac
nhau dé xdy dyng chu dé tich hop va hoan thanh phiéu bai tap. (Xem
tai liéu bo tro 3.1)

4. Xac dinh cac mtrc d6 tich hop cac ndi dung trong cha dé cta bai hoc.
Hoat dong 4: Thiét ké tién trinh hoat dong day hoc chi dé tich hop

Muc tiéu can dat

Nhan biét dugc cac budc trong viée thiét ké tién trinh hoat dong day
hoc chu dé tich hop.

Nhén biét dugc mot s6 phuwong phap va ki thuat day hoc tich cuc trong
t6 chtrc day hoc chu dé tich hop

Van dung duoc cac phuong phéap va ki thuét day hoc tich cuc dé thiét ké
tién trinh hoat dong day hoc véi cha dé tich hop da lua chon & hoat dong 3.
C6 thai do hop tac v6i dong nghiép dé thiét ké tién trinh hoat dong day hoc.

Tien trinh

1. Hoc vién lam viéc nhom dé xéac dinh cac ndi dung chi ti€t trong chu dé tich

hop (Hoan thanh phiéu bai tip cho hoat dong 4, xem tai liéu bo tro 4.1)

Str dung ki thuat day hoc theo manh ghép. Vong 1 cua ki thuat manh
ghép, mdi nhom sir dung gidy Ao dé trinh bay khai niém, dic diém, tién
trinh va uu, nhuoc diém caa mdi phuong phap day hoc. Vong 2, chia
lai nhdm, mdi thanh vién caa nhém méi ¢ trach nhiém bao cao két qua
thao luan ¢ vong 1 cho nhém méi. Sau d6 trinh dién san pham cua mdi
nhém (tham khao tai liéu bo tro 4.2).
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4,

Vong 1 phdn cong nhw sau:

Nhém 1 nghién cau phu luc vé day hoc theo du an, tom tit trén gidy Ao
Nhom 2 nghién ciu phu luc vé day hoc giai quyét van dé , tom tit trén gidy Ao
Nhom 3 nghién ctu phu luc vé mét sé ki thuét day hoc tich cuc, tom tat
trén gidy Ao

Vong 2: Mbi nhém diém danh tir 1 dén 3, néu s6 ngudi nhiéu hon 3 thi
tuan hoan. Nhiing ai c¢d tht ty 1 thanh 1ap nhém 1 méi; tuong tu nhu
vay cho cac nhom 2, 3. Nhiém vu caa cac nhém trong vong 2 la thao
luan vé timg phuong phap day hoc, ki thuat day hoc & vong 1, kha nang van
dung vao day hoc cac chu dé tich hop, nhitng wu diém, han ché cia mdi
phuong phap.

Hoc vién lam viéc nhom dé thiét ké tién trinh hoat dong day hoc nham
tra 161 cau héi: Céac hoat dong day hoc cé dap img muc ti€u day hoc dé
ra hay khong? (San pham nhom duoc viét trén gidy Ao)

Céc nhom chia sé két qua thao luan trén 16p.

Hoat dong 5: Phan tich tién trinh hoat dong day hoc mét chii dé tich hop

Muc tiéu can dat

Nhan biét dugc cac ndi dung chinh trong chu dé cling nhu céc hoat
dong day hoc chu dé tich hop.

Nhan biét dugc mot sé6 phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc di
duoc van dung trong to chirc day hoc chu dé tich hop.

Phan tich dugc sy dap tmg gitra cac hoat dong hoc vo1 muc ti€u day hoc.

Co thai d6 hop tac véi d@)ng nghi¢p phan tich tién trinh hoat dong day hoc.

Tien trinh

1.

Hai nhém hoc vién lwra chon cing mot chi dé tich hop (Xem tai liéu bd
trog 5.1)

Céc nhom 1am viée dé xac dinh cac ndi dung chinh trong chu dé tich hop
Céac nhom lam viéc dé phén tich dugc su dap ung giira cac hoat dong

hoc vo1 muc tiéu day hoc

4. Hai nhom lam viéc chung dé trao déi veé két qua lam viéc.

Cac c4 nhan trong hai nhom dua ra mot s goi y hodc dé xuét dé cac
hoat déng day hoc c6 hiéu qua hon trong day hoc chu dé tich hop da

lua chon.
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TAI LIEU BO TRQ 1.1

Khoa hoc tu nhién 1a linh vuc nghién ciru vé thé gidi tu nhién, nghién
clru cac quy ludt van dong va phat trién chung nhat cta gidi tu nhién.

Khoa hoc tu nhién, hay Ty nhién [&% E |
hoc, (tiéng Anh: Natural science) 1a mot
nhanh cua khoa hoc, c6 muc dich nhan
thure, mo ta, giai thich va tién doan Ve cac
hién tuong va quy luat tu nhién, dua trén

nhiing dau hiéu dugc kiém ching chac

chin. Trong khoa hoc ty nhién, gia
thuyét dugc sir dung rong rai dé xay dung
nhimg Iy thuyét khoa hoc. Hinh bén thé
hién 5 phan nganh chinh cua Khoa hoc tu
nhién 1a: héa hoc (& trung tdm), thién van
hoc, khoa hoc Trai Dat, vat ly, va sinh hoc
(theo chiéu kim dong ho tir bén tréi).

Muc tiéu cua linh vuc Khoa hoc tu nhién trong chuong trinh gido duc
pho thong nham:

- Trang bi nén tang kién thirc 12 nhitng thuat ngit va khai niém khoa hoc
co ban vé sinh hoc, vét Iy, hoa hoc, khoa hoc trai dt va khong gian, dé HS:

« C6 thé hiéu r ban than va thé gidi xung quanh (hiéu biét vé ban chat
clia sinh gidi, cha trai dat va vi tri ctia né trong vil try, vé cac qua trinh
vat Iy va hoa hoc, vé cac nguyén ly van dong va phat trién chung nhat
cua gidi ty nhién).

« (C06 thé tré thanh nhirng cong dan tu tin trong thé gidi cong nghé, cd kha
ning tham gia vao cac van dé lién quan dén khoa hoc va cong nghé.

« Chuan bj cho viéc hoc tap va nghién ctru khoa hoc & cép trung hoc phé
thong va cac cép hoc cao hon.

- Rén luyén cac ki nang co ban phu hop voi viéc nghién ctru va thuc
hanh khoa hoc nhu ki ning quan sat va xac dinh van dé nghién ctru, ki nang
dat cau hoi nghién ctu, ki nang lap gia thuyét nghién ciu, ki nang lap ké
hoach va thuc hién kiém chimg gia thuyét, ki ning phan tich, xt ly dit liéu va

thong tin khoa hoc, cong bo va trao doi két qua nghién ctru voi nguot khac. ..

24


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Anh
https://vi.wikipedia.org/wiki/Khoa_h%E1%BB%8Dc
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hi%E1%BB%87n_t%C6%B0%E1%BB%A3ng
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Quy_lu%E1%BA%ADt&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=D%E1%BA%A5u_hi%E1%BB%87u_%C4%91%C6%B0%E1%BB%A3c_ki%E1%BB%83m_ch%E1%BB%A9ng&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%E1%BA%A3_thuy%E1%BA%BFt
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%E1%BA%A3_thuy%E1%BA%BFt
https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%BD_thuy%E1%BA%BFt

- Cung cap co hoi dé phat trién cac ning luc chung nhu ning luc tu
hoc, ning lyc tu duy sang tao, nang luc giai quyét van dé; nang luc tu quan
ly; ning luc giao tiép va hop tac; ning luc str dung ngdn ngit, st dung cong
ngé thong tin va truyén thong, ning lyc tinh toan. ..

- Phat trién & HS nhan thire vé ban chat cua khoa hoc va qua trinh tim
to1, nghién ctru khoa hoc; vé vai trd va nhimg dong gop ciia khoa hoc dbi voi
doi séng con ngudi; vé su da dang cua cac nghé nghiép lién quan dén khoa
hoc.

- Hinh thanh va phat trién nhig pham chét, thai do khoa hoc can thiét
nhu can cu, trung thyc, ti mi, chinh xac, yéu chan li khoa hoc, san sang hoc
hoi cai méi, bao vé 18 phai... dé c6 thé hoa hop véi moi trudng thién nhién xa
hoi cong dong.

Tur cac nang luc dac thu trong cdc mén khoa hoc tu nhién, ngudi hoc
can c6 cac k§ ning qué trinh khoa hoc nhu: Quan sat; Giao tiép; Po ludng; So
sanh; Tuong phan; Tb chirc; Phan loai; Phan tich; Suy luan; bat gia thuyét;
Du doan.

TAI LIEU BO TRQ 2.1.

Cac mirc do tich hop trong day hoc cac mon Khoa hoc ty nhién
Co thé dua ra 3 mic do tich hop trong day hoc cac mén khoa hoc tu nhién
nhu sau:

- Long ghép: D6 1a dua cac yéu to ndi dung gan véi thuc tién, gan véi
xa hoi, gan v&i cac mon hoc khac vao dong chdy chi dao ciia ndi dung bai
hoc ctia mot mon hoc. O mic do 10ng ghép, cac mon hoc van day riéng ré.
Tuy nhién, gido vién co thé tim thay mdi quan hé giira kién thirc ctia mon hoc
minh ddm nhén véi ndi dung ciia cdc mon hoc khac va thyc hién viéc lé)ng
ghép cac kién thirc d6 ¢ nhiing thoi diém thich hop.

- Van dung kién thire lién mén: O muc do nay, hoat dong hoc dién ra
xung quanh cac cha dé, & d6 ngudi hoc can dén cac kién thirc cia nhiéu mén
hoc dé giai quyét van dé dat ra. Cac chu dé khi d6 duoc goi 1a cac chu dé hoi
tu

- Hoa tron: Pay 1a muc d6 cao nhét cta day hoc tich hop. O muc d6
nay, tién trinh day hoc 14 tién trinh “khéng mén hoc”, cb nghia, ndi dung kién
thurc trong bai hoc khong thudc riéng vé mdt mon hoc nhung lai thudc veé
nhiéu mon hoc khac nhau, do do, cac noi dung thudc chu dé tich hop s€ khong
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can day & cic mon hoc riéng r&. Muc d6 tich hop nay dan dén sy hop nhét
kién thirc ctia hai hay nhiéu mon hoc.

Trong qua trinh thiét ké, s& c6 nhirng chu dé, trong do, cac nang luc can
hinh thanh duogc thé hién xuyén sudt qua toan bd cac ndi dung cua cha dé ma
khong phai chi 1a mot noi dung nao d6 cta chu dé. Cac ning lyc nay chinh 12
cac nang luc duogc hinh thanh xuyén mon hoc. Vi du, véi cac mon khoa hoc tu
nhién, d6 1a nang lyc thuc hi¢n cac phép do va str dung cong cu do.

TAI LIEU BO TRQ 2.2
Goiy mot s6 chii dé cé thé thue hién tich hop trong day hoc cic mén
khoa hoc ty nhién & cac truong THPT
C6 nhiéu cach tiép can dé xay dung cac chu dé tich hop trong linh vuc

Khoa hoc tu nhién nhu tiép can dua trén cac nguyén Iy van dong, phat trién
chung ctia gi6i tu nhién; tiép can dua trén cac dbi tuong cia gidi tu nhién
nhung c6 mbi quan hé gan giii, gin bé vdi cude séng cuia con ngudi nhu
nuéc, khong khi...; tiép can dua trén nguyén |y khai thac va st dung bén
vitng cac ngudn tai nguyén thién nhién... Nhu vay, cac chil dé tich hop c6 thé

dugc thiét ké theo cac cach tiép can chinh sau:

STT Céch tiép can Chu dé tich hop

1 | Theo cac qui luat chung ctia | Theo cach nay, mdi qui lut chung cé
thé gi6i tu nhién va xa hoi | thé tré thanh mot chu dé tich hop & cap
d6 tich hop toan phan.

Vi du: Sy da dang; Céc chu ki; Tuong

tac, van dong, phat trién va tién hoa

2 | Theo ddi tuong hoc: Vat | Vi du: Nudc; Khong khi; Anh sang; ...
chét; Nang lugng; Su séng,
Trai Dét,...

3 | Theo cic yéu cau cua phat | Su phat trién cac chi dé phai xuat phat
trién bén viing (St dung va | tir cac kién thitc vé méi trudong sinh
khai thac thién nhién mot | thai, 6 nhiém moi trudng, tac nhan giy
cach bén viing) 6 nhiém moi trudng, cic qua trinh dam
bao cho sy can bang sinh thai.

Vi du: St dung tai nguyén nudc; Khi

quyeén va sy song;...

Duéi day 1a ggi ¥ mot s6 cha dé tich hop:
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- Bién doi khi hau.

- Con nguoi va moi truong.

- An mon Kim loai.

- Kim loai trong cudc séng

- Hop chat thién nhién.

- Nudc v61 moi truong xung quanh.
- Thoi tiét

TAI LIEU BO TROQ 3.1. Quy trinh xay dung chii dé tich hop

Buéc 1: Ra soat chuong trinh, sach gido khoa dé tim ra cic ndi dung
day hoc gan gidng nhau c6 lién quan chit ch& voi nhau trong cac mén hoc cia
chuong trinh, sach gido khoa hién hanh; nhitng néi dung lién quan dén van dé
tho1 su cua dia phuong, dat nuge dé xay dung bai hoc tich hop.

Budc 2: Xac dinh chu dé tich hop, bao gém tén bai hoc va thudc linh
vuc mon hoc nao, dong gdp cua cac mon vao bai hoc.

Buéc 3: Du kién thoi gian (bao nhiéu tiét) cho chu dé tich hop.

Buéc 4: Xac dinh muyc tiéu cua bai hoc tich hop, bao gdm: kién thic,
ki nang, thai do, dinh huéng nang luc hinh thanh.

Buwoc 5: Xay dung cic ndi dung chinh trong bai hoc tich hop. Can cu
vao thoi gian du kién, muc tiéu, thAm chi ca dic diém tdm sinh 1i va yéu td
viing mién dé xay dung noi dung cho phu hop.

Phiéu bai tip cho Hoat ddng 3
Ra soat chuong trinh dé hoan thanh bang sau:

Tén bai hoc | Thoi lugng i . bong gbop cuia cac mon
, + ... | Muctiéu | Noi dung o
(tich hop) | du kién (tiét) vao bai hoc

TAI LIEU BO TRQ 4.1.
Quy trinh thiét ké hoat dong day hoc chii dé tich hop
Buéc 1: Tir cac ndi dung chinh da xac dinh trong chii dé tich hop (hoat dong
3), gido vién x4c dinh cac ndi dung chi tiét twong ing v4i cac ndi dung chinh.
Buéc 6: Thiét ké tién trinh hoat dong day hoc chii dé tich hop (chu ¢ t6i céc
phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc thuong duogc st dung trong day hoc

cac mon khoa hoc tu nhién nham phét huy tinh tich cuc ctia nguoi hoc).
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Phiéu bai tip cho Hoat djng 4
Ra soat chuong trinh dé hoan thanh bang sau:

Tén bai Thoi luong M Pong gop cua cac
. uc
hoc (tich du kién tiéu No6i dung mon vao ndi dung chu
hop) (tiét) dé tich hop

Noi dung 1

Noi dung 2

TAI LIEU BO TRQ 4.2. Mt s6 phwong phap, ki thuit day hoc tich cue
trong to chirc day hoc chi dé tich hgp
A. Day hoc giai quyét van de

Pé hoc sinh c6 thé ty chu, tich cuc trong cac hoat dong hoc tim toi Xay
dung kién thtrc va van dung kién thtrc cua hoc sinh, gido vién can to chirc tién
trinh day hoc giai quyét van dé theo cac pha, phang theo tién trinh tim toi,
kham pha dé xay dung, bao vé tri thirc méi trong nghién ctru khoa hoc. Tién
trinh day hoc nay gdm 3 phal:

Pha thir nhdt: Chuyén giao nhiém vu, bat on hod tri thirc phat biéu van
dé

Pha thw hai: Hoc sinh hanh ddng doc lap, tu chu, trao doi tim toi giai
quyét van dé

Pha thir ba: Tranh luan, thé ché hoa, vin dung tri thirc méi.

C6 thé thdy mdi quan hé giita tién trinh day hoc giai quyét van dé véi

tién trinh tim toi, khdam pha trong nghién ctru khoa hoc ¢ so d6 duéi day:

! Pham Hiru Tong. “Day hoc Vat li & truong phd thong theo dinh huéng phat trién hoat
dong hoc tich cuc, tu chu, sang tao va tu duy khoa hoc”, NXB Dai hoc Su pham Ha Noi,
2004.
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Pha thir nhat:
Chuyén giao nhiém | .
vy, bat 6n hoa tri
thirc, phat biéu van
dé

Pha thtr hai: Hoc
sinh hanh dong doc [~
lap tu chu, trao doi

tim toi, giai quyét

van dé

Pha thir ba: Tranh
luan, thé ché hoa; |
van dung tri thirc  [>

moi

Hinh a
So do cac pha cua tién

trinh day hoc gidi quyet

van dé

Tinh hudng c6 tiém an van dé

\ 4

Phat biéu van dé

A 4

Giai quyét van dé:
Suy doan thyghién giai phap

Kiém tra xac nhan két qua: Xem xét sy
phu hgp cua li thuyét va thuc nghiém

A\ 4

Trinh bay, thong k;éo,
thao ludn, bao vé két qua

l

Van dung tri thirc méi dé giai quyét
nhi¢m vu dat ra tiép theo

Hinh b

So dd tién trinh nghién ctru xay dung, bao vé
tri thirc ma1 trong nghién ctru khoa hoc

Tién trinh day hoc giai quyét van dé c6 thé thay & cac phuong phap day

hoc tich cuc. Trong cac phuong phap day hoc truyén thong ciing ¢ thé ap

dung thuan loi day hoc giai quyét van dé nhu thuyét trinh, dam thoai dé giai

quyét van de.

Tién trinh day hoc gidi quyét van dé 1a co s& dé€ giao vién van dung cac

phuong phép va ki thuat day hoc tich cuc mdt cach hi¢u qua.
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B. Day hgc theo du an

1. Khai niém

Day hoc theo dy an la mot kiéu to chire day hoc, trong d6 ngudi hoc thuc
hién mdt nhi¢m vy hoc tap phtrc hop, co su két hop gitra i thuyét va thuc tién,
thuc hanh, tao ra cac san phém 6 thé gi61 thi¢u. Nhiém vy nay dugc nguoi
hoc thyc hién véi tinh tu lyc cao trong toan bd qua trinh hoc tap, tir viéc xac
dinh muc dich, lap ké hoach, dén viéc thuc hién du 4an, kiém tra, diéu chinh,

danh gia qua trinh va két qua thyc hién.

2. Phan loai

Day hoc theo dy an c6 thé duoc phan loai theo nhiéu phuong di¢n khac
nhau. Sau day 1a mot s6 cach phan loai:
2.1. Phén loai theo chuyén mon

- Du an trong mot mon hoc: trong tAm ndi dung nam tron g mot mon hoc.

- Du an lién mon: trong tam ndi dung nam & nhiéu mdn hoc khac nhau.
2.2. Phan logi theo quy thoi gian

- Du an nho: thuc hién trong mot ) gio hoc, co thé tr2 — 6 gio hoc.

- Du an trung binh: dy 4n trong mot hodc mot $6 ngay (“ngay du an”),
nhung gii han 12 mot tuan hoic 40 gid hoc.

- Du 4n 16n: dy an thuc hién v6i quy thoi gian 16m, ti thiéu 1a mot tuan
(hay 40 gid hoc), c6 thé kéo dai nhiéu tuan (“tudn du 4n”) hay ca nim.

2.3. Phan loai theo nhiém vu

- Du 4n tim hiéu: 1a dy 4n khao sat thuc trang doi tuong.

- Du 4n nghién ctu: nhim giai quyét cac van dé, giai thich cac hién
tugng, qua trinh.

- Du 4n thyc hanh: ¢ thé goi 1a du an kién tao san phém, trong tam la
viéc tao ra cac san phém vat chat hodc thuc hién méot ké hoach hanh
dong thuc tién, nham thuc hién nhitng nhiém vy nhu trang tri, trung bay,
biéu dién, sang tac.

- Du an hdn hop: 13 cac dy an c¢6 ndi dung két hop cac dang néu trén.

3. Pic diém cia day hoc du an

C6 ba dic diém cot 13i cua day hoc theo du an: dinh huwdng nguoi hoc,

dinh huéng thue tién va dinh hudng san phdam.

Trong day hoc theo du an, dy 4n dugc tap trung vao nhitng cau hoi hay

nhiig van dé dinh hudng cho ngudi hoc dé tiép xtc v6i nhitng khai niém va
30




nguyén li trong tim ctia mon hoc. Diéu nay thuong duge thuc hién thong qua
bd cau héi dinh huong.

Bo cau hoi dinh huéng gém cau hoi khai quat (Essential Question), cAu
hoi bai hoc (Lesson Question) va cau hoi ndi dung (Content Question). Trong
do, cau héi khai quat va cau hoi bai hoc thudc loai cau hoi mé. Loai cau hoi
mé c6 nhiéu hon mdt phuong an dung nham phat trién ning luc tu duy béac
cao. Loai cau hoi ndi dung chi c6 mot phuong an ding duy nhat, con goi 1a
cau hoi dong.

4. Tién trinh t6 chirc day hoc dw 4n
4.1. Giai doan 1: Thiét ké dw an
4.1.1. Xdc dinh muc tiéu

Gido vién nén bat dau thiét ké dy an bang viéc nghi dén cac san pham cudi
cung. Gido vién can xac dinh nhimng gi hoc sinh phai biét va c6 thé lam dugc
khi du 4an két thuc. Cu thé, gido vién can xac dinh muc tiéu dy an tir chuin
kién thirc bai hoc va cac ki ning co ban, nhitng ki ning tu duy bic cao va
nhiimg ki nang thé ki XXI va nhiing ning lyc ma bai hoc tich hop hudéng téi.
4.1.2. Xay dung Y twéng dw dn — Thiét ké cdc hoat dpng

Hoat dong duy an phai thiét ké sao cho dap tmg duoc cac nhu cau hoat dong
va nghién clru ciia nguoi hoc ddi véi mon hoc, lién hé vai thue tién cudce séng
ctia hoc sinh. Khi soan ké hoach hanh dong, gido vién can phat trién nhiing
kich ban dy 4n sao cho chung c6 thé dem lai nhimng trai nghiém hoc tap phong
pht cho hoc sinh. Kich ban cho mot du an hay sé dat nguoi hoc vao nhirng
vai niang dong. Mot kich ban hay can:

- Dat ra cho hoc sinh nhitng nhiém vu doi hoi su né luc hoat dong, phai

cb & nghia,

- C6 tinh thuc tién;

- Nhdm dén cdc chuan kién thirc va ki nang va bam sat muc tiéu day hoc.
4.1.3. Xay dung b cdu hoi dinh hwong

Gido vién xdy dung b cau hoi dinh huéng dé hudng din du an va giap
hoc sinh tip trung vao nhiing ¥ tudng quan trong va nhimg khai niém mau
chét cua bai hoc. Cau hoi khai quét phai tha vi, déc déo, 16i cudn nguoi hoc.
4.1.4. Ldp ké hoach ddnh gid va xdy dwng cdc tiéu chi dinh gid

Gi4o vién 1ap lich trinh ddnh gid dé danh gia viéc hoc ctia hoc sinh vao
nhimg thoi diém khac nhau trong subt du an. Trudc khi tién hanh dy 4n, gido
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vién c6 thé thiét ké mot sb cau hoi dé danh gia nhu cau vé kién thuc va ki
nang cua hoc sinh lién quan dén du an srflp thuc hién va ndi dung bai hoc.
Trong qua trinh thyc hién dy an, gido vién co thé thiét ké mot sb cong cu dénh
gia dé khuyén khich hoc sinh tu dinh hudng, danh gia su tién bo cua cac em
nhu: bd cau héi dinh hudng, phiéu quan sat nhom, phiéu phan hdi ban hoc,
phiéu tu danh gia va danh gia nhom, tiéu chi danh gia san pham du an... Sau
khi két thuc dy an, gido vién tién hanh danh gia téng két qua trinh thuc hién
du 4n cta cac nhém qua san pham ma cac em lam duoc.
4.1.5. Xay dwng nguén tai nguyén tham khdo

Gido vién co6 thé xay dung ngudn tai nguyén hd tro dé dam bao viéc tim
kiém thong tin ctia hoc sinh dung hudng, dting muc tiéu da dat ra. Tai nguyén hd
tro hoc sinh thuc hién du an c6 thé 1a sach, bao, website. ..
4.2. Giai doan 2: Tién hanh day hoc theo du 4n
Day hoc theo du an theo cac budc sau:

Buoc 1: Hudng dan hoc sinh xdc dinh muc tiéu va théo ludn ¥ twong du

Buoc 2. Panh gia nhu cau, kién thirc nguoi hoc truwoc khi thuc hién dy an

Buwéc 3: Chia nhém va lp ké hoach thwce hién di dn

Buwéc 4: Hoc sinh thuc hién dir én theo ké hoach da dit ra
4.3. Giai doan 3: Két thic du an

Hoc sinh t6 chtrc trinh bay san phém du an trong pham vi 16p hoc hoac

trong nha trudng, ngoai xa hoi tuy thudc vao quy moé ciia dy an. San pham du
an rat da dang tuy thudc vao y tudng va kich ban du 4n, c6 thé 1 bai thuyét
trinh, to roi, bdo tudng, website, vat phém cu thé, phong su, phim... Gido
vién va cac hoc sinh con lai cing dua vao cac tiéu chi danh gia san pham dé
danh gia phan trinh by ciia nhém ban va sau d6 cing nhau rat kinh nghiém,

téng két lai noi dung bai hoc.

C. Mt s6 Ki thuat day hoc tich cuc
1. Ki thuat KWL

(K: Know — Nhimg diéu da biét; W: Want to know — Nhiing diéu mudn biét;
L: Learned — Nhitng diéu d3 hoc dugc)
a. Khai niém

La bang lién hé cac kién thirc lién quan dén bai hoc, cac kién thic mudn
biét va céac kién thirc hoc dugc sau bai hoc.
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b. Céch tién hanh
Sau khi gi6i thiéu bai hoc, muc tiéu bai hoc, gido vién phat phiéu hoc tap
“KWL”. Ki thuat nay co thé thuc hién cho ca nhan hodc nhém hoc sinh theo
mau sau:

Bdang KWL
TN DAl MO, ..
Ten hocsinh: ... Lopiaeaaiiinies
000

K (Nhitng diéu di biét) | W (Nhirng diéu mudn biét) | L (Nhirng diéu di hoc dwoc)

Loai bang nay dung dé khoi goi lai nhimg kién thitrc d3 hoc cua hoc sinh
bang cach hoi vé nhitng gi dd biét vé bai hoc va gitip cac em lién hé voi ban
than trude khi tim hiéu siu hon vé ndi dung bang viéc dwa ra cac § kién trong
cot “K”. Sau do, cac em doc 1ap hodc hop tac dong nao dua ra cac cau hoi
trong cOt “W”. Cudi cung, khi tra 101 nhimg cau hoi nay trong qua trinh hoc,
cac em thu nhén thong tin va dién vao cot “L”.

2. Ki thuat SW1H

a. Khai niem

SW1H 1a séu tir ding dé hoi trong tiéng Anh: What (Cai gi) Where (O dau),
When (Khi nao), Who (Ai), Why (Tai sao), How (Thé nao). Ki thuat nay xuat
phat tor mot bai tho ctia nha van, nha tho ngud1 Anh Joseph Rudyard Kipling.

Ki thuat nay thuong duoc dung cho cac trudng hop khi can co thém y
tudng moi hodc xem xét nhiéu khia canh cua van dé, chon lya y twong dé phat
trién.

b. Cach thuc hién

Pé trinh bay mét y tudng, tom tat mot su kién, mot cudn sach hodc bét
dau nghién ctru mot van dé, hay tu dat cho minh nhiing cau héi nhu: WHAT?
(Cai gi?), WHERE (O dau?), WHEN (Khi nao?), WHY (Tai sao?), HOW
(Nhu thé nao?), WHO (Ai?).
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c. Uu, nhwoc diém

Uu diém:

- Nhanh chéng, khong mat thoi gian, mang tinh logic cao.

- €06 thé ap dung cho nhiéu tinh huéng khac nhau.

Nhuwoe diém:

- ft co su phéi hop cua cac thanh vién.

- D@ dan dén tinh trang “9 ngudi 10 y”.

- D& tao cam giac “bi diéu tra”.

3. Ki thuat 3 1an 3

a. Khai niém

Ki thuat 3 1an 3” 1a mot ki thuat lay thong tin phan hoi nham huy dong su
tham gia tich cuc ctia hoc sinh.

b. Céch tién hanh

Hoc sinh dugc yéu cau cho y kién phan hdi vé mot van dé nao d6 (ndi
dung budi thao luan, phuong phap tién hanh thao luan...). Mdi ngudi can viét
ra: 3 diéu tét, 3 diéu chua tot, 3 dé nghi cai tién. Sau khi thu thap y kién, gido
vién xtr li va to chirc thao ludn vé cac ¥ kién phan hoi.

c. Uu diém

Str dung ki thuét nay, gido vién co thé kiém soat duoc cac hoat dong cua
budi bao cdo, tranh truong hop mat trat tu, thiéu tap trung cua hoc sinh. Déng
thoi rén luyén cho hoc sinh ki nang lang nghe, gop ¥ tich cuc.

4. Ki thuit thu, nhan thong tin phan hoi

a. Khai niém

Ki thuat nay ho trg gido vién va hoc sinh thyc hién khau danh gia qua trinh
trong qua trinh day hoc, gitip gido vién c6 thé hd trg hoc sinh khi can thiét,
giip hoc sinh ty danh gia su tién bod cta ban than va tién do lam viéc cua
nhom minh dé diéu chinh cac hoat dong kip thoi, hop li. Thong tin phan hoi
trong qua trinh day hoc 1a gido vién va hoc sinh cung nhan xét, danh gia, dua
ra ¢ kién dbi voi nhiing yéu to cu thé c6 anh hudng ti qua trinh hoc tap nham
muc dich 13 diéu chinh qua trinh day va hoc.

Nhitng dic diém cia viéc dua ra thong tin phan hoi tich cuc 1a: ¢ sy cam
thong, co kiém soat, cu thé, khong nhan xét vé gia tri, ding luc, co thé bién
thanh hanh dong, cung thao luan, khach quan.

b. Quy tdc trong viéc duwa thong tin phan hoi
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- Dién dat y kién mot cach don gian va c6 trinh tu (khong noi qua nhiéu);

- C6 gang hiéu duogc nhitng suy tu, tinh cam (khong voi va);

- Tim hiéu cac van dé cling nhu nguyén nhan cia ching;

- Giai thich nhiing quan diém khong dong nhét;

- Chép nhan cach thirc danh gia ctia ngudi khac;

- Chi tap trung vao nhimg van dé co thé giai quyét dugc trong thoi diém

thuc té;

- Coi cudc trao ddi 1a co hoi dé tiép tuc cai tién;

- Chi ra cic kha nang dé lua chon.

c. Vidu

Trong qué trinh hoc hay thuc hién cac dy an hoc tap, gido vién yéu cau
mdi hoc sinh ghi phan hoi trong s6 tay nhiing thong tin sau: Toi lam viéc tot
nhat khi ... , toi lam t6t nhat trong nhitng hoat dong ... , toi thich lam viéc véi
ngudi khac khi ..., vAn dé toi thich nhat d6 14 ... , phan tha vi nhat ciia dy 4n
nay la ..., toi thich hoc thém vé ..., diéu kho khin nhat véi t6i d6 1a ... , toi
can trg giap vé ... nhdm hd trg hoc sinh khi can thiét va gitip hoc sinh tu danh
gia su tién bd clia ban than.

5. Ki thuit so @6 tu duy

a. Khai niém

So d6 tu duy (con duoc goi 1a ban do tu duy) 1a mot cach trinh bay ré rang
nhiig Yy tuéng mang tinh ké hoach hay két qua lam viéc cua ca nhan hay
nhom vé mot chui dé bang hinh anh, mau sic, cac tir khoa va cac duong dan.

b. Cach lam

e Viét tén chu dé ¢ trung tdm, hay v& mot hinh anh phan anh chu dé.

e Tir chu dé trung tdm, v& cac nhanh chinh. Trén mdi nhanh chinh viét mot
khai niém, phan anh mot ndi dung 16n cta chi dé, viét bang CHU IN HOA.
Nhanh va chit viét trén d6 duoc v& va viét cung mot mau. Nhanh chinh dé
dugc nbi voi chu dé trung tim. Chi st dung cac thudt ngit quan trong dé viét
trén cac nhanh.

e Tir mdi nhanh chinh v& tiép cac nhanh phyu dé viét tiép nhiing ndi dung
thudc nhanh chinh d6. Cac chir trén nhanh phu duoc viét bang chir in thuong.

e Tiép tuc nhu viy & cac tang phu tiép theo.

c. Ung dung ciia ban do tir duy

e Tom tat noi dung, on tap mot chu dé.
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e Trinh bay tong quan mot chu dé.

e Chuan bj Y tudng cho mot béo cao hay budi noi chuyén, bai giang.

e Thu thap, sip xép cac Yy tudng.

e Ghi chép khi nghe bai giang.

d. Uu diém cia ban do tw duy

e Cac huodng tu duy duoc dé mé ngay tir dau.

e Cac moi quan hé cia cac ndi dung trong chu dé tré nén rd rang.
e Noi dung ludn co thé bo sung, phat trién, sip xép lai.

¢ Hoc sinh duoc luyén tap phat trién, sép xép cac y tuong.
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B. TO CHUC DAY HQC TiCH HQP CAC CHU PE MON KHTN

CHU PE 1. CHUYEN HOA VAT CHAT TRONG CO THE PONG VAT
I. GIOI THIEU CHUNG
1. Tén chat dé: CHUYEN HOA VAT CHAT TRONG CO THE BONG VAT

Vét chat bao gém nhieu loai chdt khdc nhau, chung ton tai dudi cac
dang khdc nhau va cé vai tro khéng giong nhau. Chii @é nay chi dé cip dén
mét s6 logi vit chdt co ban tham gia qud trinh chuyén héa trong co thé séng cia
dong vat.

2. Ndi dung trong chwong trinh cic mon hoc dwoc tich hop trong chi dé
2.1. Mon Hoa hoc:

Chon loc cac kién thirc Hoa hoc trong mot sb bai trong chuong trinh
SGK pho thong c¢6 ndi dung chii yéu 1a: Trong ty nhién cac chit co thé ton tai
duoi dang don chét hodc hop chit. Cac khai niém co ban can nhé lai bao
gom: Nguyén tir: 1a phan tir nhoé nhét cua vat chét, khong thé chia nho hon
trong cac qua trinh hdéa hoc Phdn tw: Phan tir dugce tao nén tur 2 hay nhiéu
nguyén tir lién két voi nhau. Hop chat hitu co, Hop chat vé co:

2.2. Mon Vit ly:

Chon loc cac kién thire Vat li trong mat s6 bai trong chuong trinh SGK

phé thong c6 ndi dung chi yéu .
Trang thai rin (Chdt rin)

Trang thai ran 1a mot trong ba trang thai thuong gip cia cac chét, co dic
diém boi tinh chat phan khang lai sy thay d6i hinh dang. Céc chat & trang théi ran
duogc goi la chét rin. Cac vat dugc ciu tao tir chét rin (vat rén) co hinh dang on
dinh. Chat rin dugc chia lam hai loai: chat ran két tinh va chét ran vo dinh hinh.

Trang thdi long (Chdt Iong)

Chat 16ng 1a mot trang thai vat chat kha pho bién. Chat 1ong 1a mot chét luu
ma cac phén tir cAu tao nén né co lién két khong chat so voi lién két rén va co hinh
dang phu thudc vao vat chira nd. Cac chat 1ong thuong gip khac nhu dau khoang
va dau hoa, va & dang hon hop nhu sita, mau, va cac dung dich géc nudc khac nhu
thude téy, nudc long duoc xem 1a can thiét cho sy ton tai cta sy sé)ng.

Trang thdi khi (Chat khi)

Cac chat khi 13 tap hop cac nguyén tir hay phan tir hay cac hat noi
chung trong d6 céc hat c6 thé tu do chuyén dong trong khong gian. Lyc tuong
tac giita cac hat rat yéu, va cac hat chi yéu twong tac v&i nhau qua va cham
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ngau nhién, hodc véi thanh chta. Cac hat chuyén dong véi tbe do va hudéng
ngau nhién, v cac van toc cua cac hat chi thay doi dang ké thong qua cac va
cham ngiu nhién véi nhau hodc véi thanh vat chira.

2.3. Mon Sinh hoc:

Chon kién thirc vé chuyén héa vat chit co trong cac bai vé “tiéu hoa &
dong vat”, “Ho hap ¢ dong vat” va “Tuan hoan mau” thudc Sinh hoc 11. BS
cuc lai theo chu dé van chuyén vat chét trong co thé dong vat.

2.3.1. Swvan chuyén vét chat trong H¢ tiéu hoa

Céac chat dinh dudng hitu co can thiét cho co thé dong vat bao gom:
protein, lipit, cacbohydrat. Tuy nhién nhiing chat niy thuong cé cau tric phirc
tap trong thirc an. Hé tiéu hoa chinh 13 co quan gitip cho nhitng chat hitu co
phirc tap bién d6i thanh chat hiru co don gian ma co thé c6 thé hap thu dugc.

Co quan tiép nhan chat dinh dudng cta co thé c6 thé & bén trong té bao
(tiéu hoa ndi bao) hodc bén ngoai té bao trong 1a co quan tiéu hoa chuyén biét,
c6 2 loai co quan tiéu hoa (tai tiéu hoa va dng tiéu hoa).

+ Tiéu hoda ndi bao: Su chuyén hoa vat chat cua dong vat chua cé co
quan tiéu hoa nhu sau:

Chét dinh dudng — khéng bao tiéu hdéa — té bao chat (phan thic an
khong duoc tiéu hoa s& ra khoi té bao bang cach xuit bao)

+ Tui tiéu hoa:

Su chuyén hoa vt chat ciia dong vat co tai tiéu hoa nhu sau:

Thirc n — miéng — tai tiéu hda — miéng — Chat thai

+ Ong tiéu hoa: Su chuyén héa vat chat ciia dong vat c6 ong tiéu hoa nhu
sau: Thac an — miéng — thuc quan — da day — rudt non — rudt gia — hau
moén — phan
2.3.2. Swvan chuyén vdt chat trong H¢ ho hd’p

Sy chuyén hoa vat chat trong hé hd hip nhu sau:

+ Van chuyén qua bé mit co thé: Khong khi <> bé mit da <> co thé

+ Van chuyén qua hé théng 6ng khi: Khong khi < 13 thd <> ong khi

+ Van chuyén qua mang: Khong khi — miéng — mang — khong khi

+ Van chuyén qua 6ng din khi vao phoi

Khong khi <> khoang mili <> hau < khi quan < phé quan < phoi
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2.3.3. Swvan chuyén vt chat trong Hé tuan hoan

San pham cia qua trinh bién doi vat chat ¢ cac hé tiéu hoa va ho hap
duoc van chuyén bang con duong mau dén cac té bao nhu sau:

+ Hé tuan hoan hé: Tim — dong mach —khoang co thé — tim

+ Hé tuan hoan kin: Tim —dong mach —mao mach —tinh mach —tim
2.3.4. Su bién doi vit chat trong Heé tiéu hoa

Su bién d6i vat chét dién ra trong té bao hodc cac co quan chuyén hoa

Bién déi co hoc (1i hoc)

+ O dong vat chua c6 co quan tiéu hoa: thirc dn duogc bién d6i co hoc nho
khong bao tiéu hoa di chuyén trong té bao chat (tiéu hoa noi biao)

+0 dong vat co thi ti€u hoa: Thuc an dugc bién ddi co hoc nho su co
bop trong thi ti€u hoa (ti€u hoa ngoai bao)

+0 dong vat co 6ng tiéu hoa: Thuc an duoc bién ddi co hoc nho sy hoat
dong co bop & cac bd phan cua dng tiéu hoa (tiéu hoa ngoai bao)

Bién doi héa hoc

+ O dong vat chua co co quan tiéu hoa: Thirc dn dugc bién d6i hoa hoc
nhd enzyme tir lizoxom thuy phan chat hitu co cé trong thirc an thanh chat
dinh dudng don gian (tiéu hoa noi bao). Nhitng chat khong tiéu hoa dugc s&
di chuyén ra ngoai theo hinh thirc xuét bao.

+ O dong vat c6 thi tiéu hoa: Thic an duoc bién d6i hoa hoc nhd enzyme
thiy phan chat dinh dudng phuc tap thanh chat don gian trong long thi tiéu
hoa (tiéu héa ngoai bao) s& duoc hap thu vao mau dén té bao va bat dau cho
qué trinh tiéu héa noi bao. Nhiing chat khong tiéu hoa duoc trong tui tiéu hoa
s& thanh phan va duoc di chuyén ra ngoai

+0 dong vat cé 6ng tiéu hoa: Thue dn duge bién ddi hoa hoc nho su
hoat dong ctia hé thdng enzyme dic trung voi mdi loai phan tir thirc an bién
nhiing chat phirc tap thanh don gian trong 6ng tiéu hoa (tiéu héa ngoai bao)
sau d6 nhitng chat hitu co don gian s& duoc hap thu vao mau di dén té bao tai
d6 say ra qué trinh tiéu héa noi bao. Nhitng chat khong tiéu hoa dugc trong
6ng tiéu hoa sé& thanh phan va dugc di chuyén ra ngoai

Bién doi sinh hoc

O nhiéu dong vat co co quan tiéu hoa chuyén biét con co thém su bién
ddi cac chat co trong thirc an nho vi sinh vat. Vi duy: tha an thyc vat nho vi

sinh vat pha v& thanh t€ bao va ti€t ra enzyme ti€u hoa xenlulozo
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2.3.5. Sw bién doi vit chat trong hé ho hdlp

Qua trinh bién doi chét khi duoc thyc hién nhd hé ho hap, két qua cua
qua trinh bién d6i nay thé hién sy thay d6i trong trong thanh phan chat khi khi
hit vao va tho ra.

Thanh phan hoa hoc ciia khong khi

Loai khi Khong khi hit vao Khong khi thé ra
02 20,96% 16,40%

CO; 0,03% 4,10%

N2 79,01% 79,50%

-Y nghia Sinh hoc cua sy chuyén héa vt cht:

Dong vat 1a sinh vat di dudng chi co thé ton tai va phat trién dugc nho
chuyén héa vat chét trong co thé. Qua trinh chuyén hoa vat chét bao gdm cac
giai doan co ban 1a: vdn chuyén va bién doi vat chét trong co thé. Tuy theo
ban chit héa hoc cua cac loai vat chit khac nhau ma ching s¢ dugc van
chuyén bang cac co ché vat li tuong ung. Sy chuyén hoa vat chat co Y nghia
v cung quan trong d6i véi su sdng con cua co thé dong vat.

3. Muc tiéu ciia chi dé
Sau khi hoc xong chu dé nay hoc sinh c6 thé:
3.1. Vé kién thirc
- Mo ta dugc su van chuyén cac chét theo cac qui luat Vat li co ban nht.
- Trinh bay dugc ban chit Hoa hoc ctia cac chat dugc van chuyén.
- Mo ta dugc qua trinh van chuyén cac chat thong qua hé tiéu hoa, ho
hép va tudn hoan mau.

Phan biét duoc co ché van chuyén cac chat ¢ loai dong vat cé cau tao

co quan van chuyén khac nhau.
3.2. Vé ki niing

- Rén luyén duoc ki ning phén tich, so sanh cic dang vt chat chinh
duoc van chuyén trong co thé sdng.

- Hinh thanh duoc ki nang giai thich nguyén li qué trinh van chuyén cac
chét cuia co thé dong vat bang co s Vat Li.

- Phat trién dugc ki niang quan sat, phan tich cac hinh anh, so d6 biéu
dién qua trinh di chuyén cta cac chat trong hé tuan hoan, ho hap va tiéu

héa & co thé dong vat.
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3.3. Vé thdi dp

- C6 hanh vi to mo kham phé cac qui luat van chuyén chat trong co thé

dong vat no1 chung va co thé chinh minh noi riéng.

- Hinh thanh thoi quen tiép can lién mon trong hoat dong kham pha kién

thire nham giai thich thau ddo co ché van chuyén cac chét trong co thé

dong vat.

- Van dung kién thtrc hoc duoc trong chu dé nham xay dung céac bi¢n

phap phong chéng bénh tt, bao vé co thé minh va bao ton cac loai

dong vat.

Cdac nang luc chinh huwong toi

STT

Tén nang luc

Céc ki nang thanh phan

1 Nang luc phat
hién va giai

quyét van dé

Quan sat cic co quan tiéu hoa, ho hap va tuan
hoan mau: dong vat chua c6 co quan ti€u hoda,
dong vat co tui tiéu hoa, dong vat co éng tiéu hoa,
cac hinh thirc hd hép cua dong vat, cac dang h¢
tuan hoan & dong vat. Mo ta chinh xéc bﬁng cach
v€ hinh, 1ap so dd cac qua trinh van chuyén vat

chat trong co thé dong vat.

hop

2 Nang luc thu
nhan va xur ly

thong tin tong

- Cac phuong phéap doc hiéu so d6, hinh anh, tranh
ve

- Ki nang phan tich thong tin lién quan dén cac qui
luat van chuyén vat chat trong co thé séng

- Xtr 1i thong tin thé hién méi lién quan giira cac

chat trong qua trinh van chuyén

3 Nang lyc tim
toi kham phéa
va nghién ctru
khoa hoc

Cdc ki nang khoa hoc:

Phan tich cac qua trinh van chuyén cac chit trong
hé tuan hoan, ho hap va tiéu héa tir 46 hinh thanh
gia thuyét khoa hoc, dé xuét cac phuong phap
nghién ctru khoa hoc phuc vu doi song.

Tinh toan; Xt li va trinh bay cac s6 liéu bao gdm
v& d6 thi, 1ap cac bang biéu, biéu d6 cot, so dd
nham phan tich s6 liéu sau nghién ciru. Buéc dau

dua ra cac y tudng hinh thanh cac dé tai khoa hoc
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tién kha thi.
Hinh thanh ning lyc tim toi mo rong nham ap

dung cac kién thirc ctia chu dé vao thuc tién

4 Ning lyc tinh | - Ki nang tinh toan thanh phan céc chét trong van
toan chuyén

- Phat trién nang luc tu duy logic trong tinh toan
cac qui luat Vat li va thanh phﬁn hoa hoc cua vat

chat trong van chuyén cuia co thé.

) Nang luc tu - Phat trién tu duy phan tich so sanh thong qua
duy viéc S0 sanh cac qua trinh van chuyén vat chat

- Phat trién tu duy phat hién ¥ tuong khoa hoc qua
kién thir tich hop.

- Hinh thanh tu duy nghién ctru qua thuc nghiém

va van dung vao thuc tién.

6 Ning luc ngdn | - Phét trién ngdn ngit noi va ngdn ngit viét thong
ngir qua trinh bay, tranh luan, thao luan Ve cac qua
trinh van chuyén vat chat trong co thé.

- Phat trién kha nang phan tich thuat ngit trong

cac co ché van chuyén vat chat cua co thé dong

vat
7 Nang lyc van - Giai thich céac co ché van chuyén cac chat lién
dung quan dén cac loai bénh tat cta co thé dong vat va
nguoi

- b€ xuat cac bién phap nham giup cho co thé
thich ing t61 wu véi1 moi truong song thong qua
viéc bdo v¢ su toan ven cua cac qua trinh van

chuyén vt chét trong co thé dong vat

4. San pham cudi cung ciia cha dé

- So d6 téng quat va so d6 thanh phan biéu dién cic qué trinh van chuyén vat
chat trong co thé dong vat

- Bang liét ké thanh phan hoa hoc ctia cac chat tham gia qua trinh van chuyén
trong co thé dong vat

- Tai liéu md ta phuong phap do huyét ap ctua ngudi, bang phan tich cac so

liéu sau khi d6 huyét ap.
42



II. KE HOACH DAY HOQC

Thot Tién trinh | Hoat dong cua hoc | HO tro cia gido | Két qua/ san
gian day hoc sinh vién pham du
kién
-ND 1: Hoat dong | - ND: Khéi quat | Bang thong
4 tiét | Pé xuatndi | nhom chia sé thong | hoa “Su chuyén | tin so sanh

dung 3 tiéu
chu dé
tuong ung
V61 3 noi
dung hoat
dong cua

hoc sinh

tin vé: Co quan

ti€p nhan va van

hoa vat chat...”

g6m 3 ndi dung;

cau tao cac

co quan tiéu

chuyén vt chat Tiép nhan va van | hda va ho
trong co thé dong | chuyén, Qua hép cia

vat (Chd't dinh trinh van chuyén; dong vat
duwdéng va chdt khi | Qua trinh bién Hoan thanh

- PP: Quan sét hinh | d6i vat chét bao cdo cua
anh tir d6 so sanh | - PP: Néu van d& | nhom

ND 2. Van dung ND 2. Phantich | Hé thng cac
kién thtrc 1ién mon, | co ché van so d6 biéu
thao ludn nhoém vé&: | chuyén do su dién qua

Su van chuyén vat | chénh I¢éch &p trinh van

chat ciia co thé
dong vat
- Co ché Vatli va
Hoa hoc cua su
van chuyén vat
chét
- Ban chét vat chat
van chuyén
- Cac con duong
van chuyén
PP:Van dung kién
thuc Vat li va hoa
hoc giai thich co
ché van chuyén vat
chét

suat va nong do

cac chat

PP: Giai thich, so
sanh

chuyén vat
chét trong co
thé dong vat
Hoan thanh
bdo cdo cua
nhém
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ND 3. Thao luan
nhom vé: Co ché
bién d6i 1i hoc, hoa
hoc va sinh hoc vat

chét trong co thé

ND 3. Phén tich
vai tro cuia bién
doi vat 1i (co bop)
va hoa hoc (tac

dung cua

- Bang mo ta
su khac nhau
ctia vat chat
trudc va sau

bién doi

dong vat enzyme) ddi voi | trong co thé
PP: Pit van dé, vét chat trong co | dong vat
giai quyét tinh thé dong vat -Hoan thanh
hubng PP: Néu van dé, | bang thong
dién giang tin theo
nhom

Nhan nhiém vu: Giao nhiém vu:

K& hoach va | Thao luan nhém vé | GV yéu cau HS Ban ké

giai phap | 3 tiéu cha dé thuc hién hoat hoach chi

giai quyét

dong theo 3 tiéu

tiét dén ting

van dé chii dé ticu chu dé
Thuc hién nhiém GV ho trg HS
vu: Cac thanh vién | thuc hién nhiém
trong nhdm phan | vu & mdi tiéu chi
cong trong thdo dé
luan
Bao cao thao luan: | Nhan xét danh
DPai dién nhom bao | gid: GV nhan xét
céo truge 1op sau | danh gid két qua
thao luan/luan cua HS theo mbi
phién nhém truéng | ndi dung thio
luan

Hoan thanh ké Xac nhan ké
hoach: gém céc san | hoach: GV tham
pham cta mdi dinh tinh kha thi
nhém/ Thu ki viét | KH caa HS
KH

Thuc hién | Ké hoach dugc Theo doi va gop
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ké hoach | thyc hién theo trinh | ¥ qua trinh thuc
tu “Ké hoach va hién ké hoach
giai phap giai cua HS

quyét van de”

1 tiét | Panh gia két | HS: Nhan nhiém GV: Giao nhiém | Bang két qua

qua: Két qua | vu tu danh gia vu danh gia, hd danh gia
chu dé duoc trong nhom, danh | trg HS tu danh theo ting
danh gia gia chéo, bdo c4o | gia, xac nhan két | tiéu cha dé
theo ma tran | két qua danh gia qua danh gia cua | va toan bo
dé gom 4 HS chu dé lién
murc: nhan mon

biét, thong

hiéu, van

dung va van

dung cao

II1. Thiét bi day hoc va tai liéu bo tro
1. Tai li¢u bo tro (website va tai liéu in)

- Sach gido khoa, sach gido vién, Chuan kién thic ki ning, Chuong
trinh mon hoc cac mén KHTN.

- website: “truonghocketnoi”.

- Cac tai liéu vé day hoc tich hop.
2. Thiét bi day hoc

- May chiéu, mdy tinh

- C4c loai tranh anh, so d6, biéu dd mo ta sy chuyén hoa vt chét trong
co thé dong vat
IV. Dy kién thuén loi, kho khiin va cach khic phuc
1. Thuan lgi

- C6 su ké thira cach tiép can day hoc tich hop lién mon KHTN tir cap THCS.

- Giao vién da tung day lién mon trong qua trinh day hoc nén c6 kinh
nghiém lién mon khi tich hop.

- N6i dung kién thirc trong SGK hién hanh c6 nhiéu noi dung phu hop
V&1 day hoc tich hop lién mon KHTN.
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2. Kho khan

- Lan dau tién thuc hién day hoc tich hop lién mén theo qui trinh va
dua trén cac co s& khoa hoc nén GV con nhiéu bs ngo.

- Nhiéu GV chua hoan toan c6 du kién thirc cia cac mén hoc lién quan nén
c6 kho khian trong viéc van dung lién mon giai quyét cac van dé trong thyc tién.

- Hé théng SGK dugc bién soan chua thuc sy ¢6 tinh logic gitra Cac
mon hoc lién quan nén hoc sinh cé nhiéu kho khan khi van dung kién thirc
lién mon trong nhan thirc.

3. Cdch khdic phuc khé khan

- Trang bi cho GV co s¢ li luan va thuc tién vé day hoc tich hop lién
mon théng qua “truonghocketnoi” hodc cac chuong trinh bdi dudng thuong
Xuyén.

- B6i dudng cho GV cac kién thirc ciia cac mon hoc lién quan dén chi
dé lién mon qua cac chuong trinh bdi dudng thuong nién.

- B4 tri lai phan phéi chuong trinh cac mon KHTN nham dap tng trinh
tu logic cua cac kién thurc tao thuan loi cho hoc sinh hoc chu dé tich hop.
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CHU PE 2. NGUYEN TU VA NGUYEN TO HOA HQC

I. Gigi thiéu chung
1. Tén cha dé: Nguyén tir va nguyén t héa hoc

- Vi noi dung cia c4c bai 1,2: thanh phan nguyén ti, hat nhan nguyén
tir, nguyén té hda hoc cia mén Hoa hoc 10 va bai 2 thuyét electron, dinh luat
bao toan dién tich cia mén Vat li 11, cling véi bai 4 Vai tro caa cac nguyén to
khoang, Sinh hoc 11 va bai 4 Cac nguyén t6 héa hoc va nudce, Sinh hoc 10 ¢6
lién quan rat gan véi nhau, do d6 viéc tich hop cac noi dung trén thanh mot
chu dé chung “Nguyén t va nguyén té hoéa hec” vira tao duoc su logic, két
ndi cac noi dung kién thuc trén véi nhau, vira ting duoc kha ning van dung
kién thirc vao thyc tién, gop phan dinh huéng hinh thanh ning luyc cua HS
nhu ning luc giai quyét van dé, nang luc van dung kién thirc vao thuc tién...

- Noi dung kién thic thudoc chuong trinh cac mén hoc dugc day hoc
tich hop trong chu dé bao gdom:

Bai 1. Thanh phan nguyén tir (Hoa hoc 10) — 1 tiét

Bai 2. Hat nhan nguyeén tir, nguyén t6 hoa hoc, dong vi (Hoa hoc 10)-2 tiét

Bai 2: Thuyét electron, dinh luat bao toan dién tich (Vat Ii 11) — 1 tiét

Bai 4: Vai tro cua cac nguyén t6 khoang (Sinh hoc 11) - 1 tiét

Bai 4: Céc nguyén t6 ha hoc va nude (Sinh hoc 10)- Muc 1. 1/3 tiét
- Thai diém day hoc theo chwong trinh hién hanh vao dau hoc ky 1 16p 10;

- Chu dé “Nguyén tir va nguyén té hoa hoc” sé thay cho viéc day hoc céc bai
1,2 — Hda hoc 10, bai 2 — Vit ly 11, bai 4 — Sinh hoc 11 va muc | bai 4 — Sinh
hoc 10; Chu dé duoc t chirc thuc hién 5 tiét trén 16p.

2. Y nghia cia viéc thwc hién cha dé:

Théng qua chu dé, HS co thé:

+ Van dung kién thac lién mdn (Thanh phan nguyén tir, Hat nhan
nguyén ti, nguyén té hoa hoc, doéng vi, Thuyét electron, dinh luat bao toan
dién tich) @é giai quyét tinh huéng thyc tién giai thich cac hién twong nhiém
dién, sy hinh thanh sim sét, vai trd cua cac nguyén té hda hoc déi vai su
s6ng.

+ Quan sat va phat hién ra mot sb vat dung trong thuc té c6 ap dung cac
thanh tuu cua khoa hoc Hoa hoc, Vat Ii, Sinh hoc van dung kién thac da hoc
vao thuc tién. Tim hiéu co sé khoa hoc viéc bon phan hop i cho cay trong.
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+ St dung hiéu qua phan mém MS.word, exel, MS.powerpoint, sway,
facebook.com ... va tudn thu luat ban quyeén.

+ Phat trién kha nang tu tim kiém chon loc théng tin ciing nhu lién két
théng tin roi rac t nhiéu bai hoc, nhiéu bo mdn khac nhau thanh mot hé
théng thdng tin duy nhat.

3. Muc tiéu cia cha dé
3.1. Vé kién thiic:

- HS trinh bay duoc thanh phan, ciu tao nguyén tir, khai niém nguyén té
hoa hoc, khai niém déng vi. Giai thich dugc nguyén tir khéi trung binh cua
Cac nguyén to.

- HS trinh bay dugc thuyét electron va dinh luat bao toan dién tich.

- HS néu dugc vai trd quan trong cua cac nguyén té hda hoc déi véi su song.
Phan biét dugc nguyén td dai luong va nguyén té vi luong. M6 ta dugc mot
s6 d4u hiéu dién hinh khi thiéu cac nguyén té khoang quan trong.

3.2. Vé ki ning:

- Hop tac dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap.

- Tim kiém, chon loc, xi Iy va luu gitr duoc théng tin can thiét trén
Internet va sir dung moi treong tuong tac trén mang.

- Quan sét, md ta dugc mot sb biéu hién thiéu nguyén to khodng cua cay.
3.3. Vé thdi d:

- Trinh bay duogc ly do vi sao hoc vé ciu tao nguyén ti, thuyét electron,
dinh luat bao toan dién tich va vai trd cua cac nguyén té hoa hoc vai su song.
Van dung duoc vin hoa va phap luét ton trong ban quyén tri tué trong xa hoi
tin hoc hoa. D& xuat dugc cach séng hoa nhap cong dong: tén trong, doan két
va tich cuc tham gia cac hoat dong tap thé.

- Y thire dugc ¥ nghia cta viéc bon phan hop li va bao vé méi truong.
Xay dung y thirc bao vé stic khoe ban than, gia dinh va cong dong.

3.4. Cac ndang lwc chinh hwong toi:

- Ning luc tu hoc, sang tao va giai quyét van dé: dua ra phan doan trong
qua trinh tim hiéu cac hién tuong trong cac thi nghiém mé phong.

- Nang luc sir dung ngoén ngit néi va viét: nodi va giai thich dang cac thuat
nglt khoa hoc nhu: nguyén tir, hat nhan, elctron, proton, notron, nguyén ti
khéi, s6 khdi, nguyén t6 hoa hoc, ddng vi, nguyén té dai luong va nguyén tb
vi luong...
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- Ning luc hop tac va giao tiép: k¥ ning lam viéc nhom va dénh gia 1an nhau.
- Ning luc str dung cong nghé thong tin va truyén thong: soan thao trinh
bay béo cao két qua hoat dong va bao cao san pham hoc tép.
4. San pham cuéi cung cia cha dé
- Bao céo cua cac nhém hoc sinh;
- Bai viét cua mot s6 HS chia sé véi cac ban & “Goc hoc tap™;
- Phan mém mé phong, cac hinh anh caa GV, ...

I1. Ké hoach day hoc
Thoi Tién trinh HO? tdong Hb tro ciia Két qué/ san
gian day hoc ws?nl#)c giao vién pham duy kién
Tiét 1 | Hoatdong | Xem céc Cho HS xem | Bdo cdo cua cac
khoidong | video, nhan | phin mém mé | nhom dé xuét
nhiém vu phang, hinh giai thich cac
giai quyét anh... hién tugng.
Van dé Lam r6 nhiém
vu hoc tap
Tiét 2, 3, | Hoat dong | Hoc sinh Giao nhiém vu | Bao céo két qua
4 hinh thanh | 1dm viéc ca | truc tiép hodc | ctia cac nhom khi
kién thic | nhan va lam | phiéu hoc tap | tim hiéu cac noi
viéc nhom dung
doc tai liéu

Tiét5 | Hoat dong | Nhan nhiém | Giao nhiém vu | Bao céo két qua
luyén tap va | vu theo tai tryc tiép hodc | clia cac nhom.

giao nhiém | liéu hoc tap | phiéu hoc tap
vu Vé nha

Cha y: Giao nhiém vu vé nha cé thé dugc thuc hién tir hoat dong khai dong.
1. Hoat dong khéi dong
a) Noi dung

+ M0 phang thi nghiém tao ra tia &m cuc cua nha bac hoc nguoi Anh
Tom-xon vao nam 1897.

Tai sa0 tia &m cuc ¢o thé lam chong chong quay va b léch qui dao vé phia
bén dwong khi chuyén déng qua khong gian giia hai bdn cuec tich dién tréi dau?

+ MO0 phang thi nghiém tim ra hat nhén nguyén tir cia nha bac hoc Ro-

do-pho vao nam 1911.
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Tai sao hdau hét cac hat anpha déu xuyén thang qua la vang va coé mét
so it hat di 1éch hwrdmg ban dau va mét so rat it hat bi bt tré lgi?

+ Khi co xat c4c vat c6 thé 1am cho chdng nhiém dién, vi du: vo bat
nhua co xat vao mai toc...

Tai sao cac vdt khi co xat lgi bi nhiém dién?

+ Quan sat mot s hinh anh cay trdng bi bénh do thiéu khoang; bénh
nhan lién quan dén thiéu cac nguyén té héa hoc trong khau phan an.

Tai sao “thiéu 1an, thiéu véi thi thoi trong lac”?

Dé dam bao sirc khde, khau phdn dn can phai nhw thé nao? Tai sao?

b) T6 chuc hoat dong

- GV chuyén giao nhiém vuy, quan sat, danh gia viéc tiép nhan nhiém vu
hoc tap, thuc hién nhiém vy, va két qua caa hoat dong hoc tap caa HS.

- HS xem phan mém mé phong hai thi nghiém trén.

- HS 1am thi nghiém nhidm dién cua cac vat khi co xat (kién thuc
THCS).

- HS xem hinh anh mét s bénh nhan lién quan dén thiéu cac nguyén té
hoa hoc trong khau phan an.

- HS thao luan nhoém dé xuat cac phuong an giai thich hién tuong xay
ra trong cac thi nghiém.

- HS quan sat mét s6 hinh anh cay trong bi bénh do thiéu khoang; hinh
anh hozc phim vé bénh nhan lién quan dén thiéu cac nguyén té hoa hoc trong
khau phan an, sau d6 thao luan nhom tra loi 2 cau hoi:

Tai sao “thiéu 1an, thiéu vdi thi théi tréng lac (ddu phong) ”?

Pé dam bdo sirc khoe, khau phan dn can phdi nhu thé nao? Tai sa0?

- GV nghiém thu két qua hoat dong

Chua y: Trong qua trinh HS hoat dong GV can quan sét, trg giup kip
thoi nhitng kho khan cua cac nhom HS.
¢) San pham:

B4o 4o Vé cac phuong an giai thich hién tuong trén theo ciu hoi da néu. Céc
y kién tranh luan vé cy trong bi bénh do thiéu khoang; cau giai thich cua HS.

2. Hoat dong hinh thanh kién thic
a) Noi dung

+ Cau tao cua nguyén tir gdm hat nhan va céac electron: khéi lugng,

kich thudc va dién tich caa no.
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+ V6 nguyén ta: Thuyét electron V& sy dich chuyén cua electron trong
cac hién tuong dién. Dinh luat bao toan dién tich.

+ Thanh phan cua hat nhan nguyén tir gdm proton va notron; khdi
luong, kich thudc va dién tich cua nd. Sé khdi.

+ Nguyén té hda hoc, dong vi va ki hiéu nguyén tu;

+ Nguyén tir khdi va nguyén tir khéi trung binh cua céc nguyén té.

+ Vai tro ctua cac nguyén t héa hoc ddi voi su sdng: Sau nguyén 6 C,
H, O, N, S, P dugc goi 1 cac nguyén t6 phat sinh sinh vat. Cac nguyén t6 nay
chiém trén 97% khdi luong té bao. Trong té bao cd nhiéu nguyén té véi ham
lugng va vai tro khac nhau.

. Nguyén td dai lugng : C,H, O, N, P, K, S, Ca, Mg.

. Nguyén t6 vi luong : Fe, Mn, B, Cl, Zn, Cu, Mo, Ni.

Véi thuc vat, cic nguyén to dinh dudng khoang trong dat ¢ vai tro
quan trong. Nguyén t6 dinh dudng khodng thiét yéu cta thuc vét 13 nhiing
nguyén t6 ma thiéu né cay khong hoan thanh duoc chu trinh séng, khong thé
thay thé duoc boi bat ki nguyén t6 nao khac va truc tiép tham gia vao qua
trinh chuyén hoa vat chat trong co thé.

b) T6 chuc hoat dong

- GV chuyén giao nhiém vu hoc tap, quan sat, danh gia viéc tiép nhan
nhiém vu hoc tap, thuc hién nhiém vy, va két qua cia hoat déng hoc tap caa HS.

- GV yéu cau HS doc SGK/tai lidu bd tro dé tim hiéu cac ndi dung trén
dé dua ra y kién cé nhan.

- GV t6 chic cho HS thao luan nhom dé théng nhat y kién.

- GV yéu cau HS béo céo két qua hoat dong theo tién d6 cac hoat dong.

- HS 1ing nghe, ghi chép céc y kién cua thay/co gido.

- GV nghiém thu két qua hoat dong.

Chu y: C6 thé phan chia nhiém vu thanh cac modun sao cho phu hop
véi thoi gian va diéu kién td chuc hoat dong.
¢) San pham: B&o céo cia cac nhom vé noi dung da tim hiéu.

3. Hoat dong luyén tap
a) Noi dung

- V& md hinh md ta ciu tao nguyén tar, ké hiéu, hat nhan cua hidro,

cacbon, natri; tim hiéu kich thuéc, khéi lugng, dién tich caa hat nhan caa no.
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- Giai thich hién twong nhiém dién do co xat, do tiép xtc, do hudng
{rng bang thuyét electron.

- Tim hiéu vat (chat) dan dién va vat (chat) cach dién.

- Tim hiéu anh huéng caa cac nguyén td hoa hoc ddi véi stc khoe con
ngudi n6i riéng, vaéi sinh vat ndi chung. HS ¢6 thé dua ra nhitng cau hoi, mau
vat vé bénh cay trong do thiéu khoéng.

b) Té chirc hoat dong

- GV chuyén giao nhiém vu, quan sat, danh gia viéc tiép nhan nhiém vu
hoc tap, thuc hién nhiém vy, va két qua caa hoat dong hoc tap cua HS.

- HS lam viéc ca nhan.

- HS thao luan nhom dé dua ra ¢ kién thong nhat.

- B40 céo két qua hoat dong theo tién d6 cac hoat dong.

- Lang nghe hoic ghi chép cac & kién cua thay (cd) gido.

- GV nghiém thu két qua hoat dong.
¢) San pham: B&o céo ctia cac nhom vé noi dung da lam.

4. Hoat dong van dung
a) Noi dung

- Tim hiéu va phan biét nhitng vat (chat) dan dién va vat (chat) cach
dién ¢ xung quanh em.

- Giai thich su tao thanh ion 4m, ion duong khi chat khi bi d¢6t nong.

- Tim hiéu mét s6 bénh lién quan dén thiéu cac nguyén té hoa hoc trong
khau phan an ¢ dia phuong em.

b) T6 chirc hoat dong

- GV chuyén giao nhiém vu hoc tap, huéng dan va yéu cau két qua san
pham hoat déng hoc tap cua HS.

- HS hoc c& nhan & nha, ¢6 thé hoi ngudi than dé trg gilp.

- HS nop béo co va san pham vao “Goc hoc tap” cua lop.
¢) San pham: Mot bai viét dé béo cdo véi cac ban trong 16p V& van dé minh da
tim hiéu.

5. Hoat dong tim toi, kham pha
a) Noi dung

- Tim hiéu hién twgng sim sét trong tu nhién;

- c4c nguyén td hda hoc can cho sinh vat. HS ¢d thé dua ra nhirng cau
hoi, mau vat vé bénh cay trong do thiéu khoang, 1am thanh trién 1dm nho.
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- Tim hiéu va dé xuat giai phap dé c6 mot cudc séng khoe manh.
- Tim hiéu &ng dung caa dong vi phong xa va st dung nang lugng hat
nhan vao muc dich hoa binh.
b) T6 chirc hoat dong
- GV chuyén giao nhiém vu hoc tap, huéng dan va yéu cau két qua san
pham hoat dong hoc tap caa HS.
- HS hoc ca nhan & nha doc SGK hoic truy cap internet, c6 thé hoi
ngudi than dé tro gidp.
- HS nop bao cdo va san pham vao “Goc hoc tap” cua 16p.
¢) San pham: Mot bai viét dé béo céo véi cac ban trong I6p Vé viéc minh di tim
hiéu.
I11. Thiét bi day hoc va tai liéu bo tro
1. Tai ligu bo tro
- Sach gido khoa Hoa hoc 10; Sach giao khoa Sinh hoc 10, 11; Sach
gido khoa Vat ly 11. Cac trang web va phan mém may tinh phi hop véi ning
luc cua hoc sinh va cung cap day du thong tin lién quan dén viéc thyuc hién
chu dé.
- Noi dung hd tro:
1.1. Noi dung 1. Thanh phan ciu tao cta nguyén tir. Kich thudc, khéi luong
nguyén tur
a) Thanh phan cau tao ciia nguyén tir
1. Lop vo
Gom cé4c hat mang dién am goi 1a electron (hay dién ti). Khéi luong cua
cac electron déu bang nhau va xap xi bang 1/1840 khéi luong caa nguyén ti
hidro 1a nguyén tir nhe nhat, tac 1a bang: me = 9,1095.103! kg hay béng
0,00055 don vi Cacbon (dv.C).
Dién tich cua céc electron déu bing nhau va bang -1,6.10%° Culéng.
Do 1a dién tich nho nhat, vi vay duoc goi 1a dién tich nguyén td.
2. Hat nhan
a) Hat nhan nguyén tir gém cac hat proton va notron.
Proton. Proton c6 dién tich ding bang dién tich cua electron nhung nguoc
dau tac 1a bang +1,6.10° Culéng.
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Nhu vay proton va electron cung mang mét dién tich nguyén tb, c6 dau
nguoc nhau. Dé thuan tién, nguoi ta quy uéc lay dién tich nguyén t lam don
vi, coi dién tich cua electron la 1- va dién tich cua proton la 1+.

Notron. Hat notron khéng mang dién, c6 khéi lugng xap xi bang khoi
lwong cua proton va bang:

mp = my = 1,67.1027 kg hay xap xi bang 1 dv.C.
b. Kich thwéc, khdi lweng ciia nguyén tir

Kich thuéc: Néu hinh dung nguyén tir nhu mot khoi cau thi no c6 duong
kinh khoang 10° m. Pé biéu thi kich thuéc nguyén tir, nguoi ta ding mot
don vi la Angxtrom va ki hiéu 1a A (1A = 10°m hay 1A = 108 cm)

Nguyén tir nho nhat 13 hidro c¢6 ban kinh khoang 0,53 A.

DPuong kinh cta hat nhan nguyén tir con nhé hon, vao khoang 10* A, nhu vay
dudng kinh caia nguyén tir 1on hon duong kinh cua hat nhan khoang 10.000 Ian.

Ta tuong tuong néu phong dai mot nguyén tir vang Ién 10° 1an (mot ti 1an 1)
thi n6 c¢6 dudong kinh 13 30 cm nghia 1a nguyén tir vira bang qua bong ro.
Trong khi d6 thi hat nhan nguyén tir vang c6 mot duong kinh nho hon 0,003
cm nghia la c¢6 kich thudc cua mét hat cat nho.

Bang - Khai lwong va dién tich ciia cac hat cau tao nén nguyén tir

Tén |Ki hiéu Khéi luong bién tich
me = 9,1095 me ~ 0,549
Electron e -1,602.10°C
x 1071 kg x 1072 dv.C
mp = 1,6726
Proton| p my~ 1dv.C |+1,602.10°C
x 1077 kg
m, = 1,6750
Notron| n My = 1dv.C 0
x 10727 kg

Puong kinh cua electron va proton lai con nhé hon nhiéu: khoang 107
A. Electron chuyén doéng xung quanh hat nhan. Giira electron va hat nhan 1a
chan khong: tir d6 ta thay nguyén tir 6 cau tao rong.

Khéi lwong : Khéi lugng ciia mot nguyén tor vao khoang 102 kg.
Nguyén tir nhe nhét 1a hidro c6 khéi luong 1a 1,67.10% kg. Khéi luong cua
nguyén tir cachon 1a 1,99.10-% kg.

Mot luong chat rat nho ciing chira mot s6 nguyén tir 16n téi mac ta kho
ma hinh dung duoc.
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Vi du : Trong 2 gam cachon c¢6 102 nguyén tir cacbon. Mot lit nuéc
cling chtra t¢i khoang 9.10% nguyén tir hidro va oxi.

1.2. Néi dung 2. Hat nhan nguyén tir - Nguyén t6 hoa hoc - Pong vi
a) Hat nhan nguyén ti

1. bién tich hat nhan

Vi dién tich cia mdi proton biang mot don vi dién tich duong (1+) nén
trong hat nhan néu c6 Z proton, thi dién tich cta hat nhan s& 1a Z+. Thuc
nghiém cho biét nguyén tir trung hoa dién nén sé proton trong hat nhan bang
s6 electron chuyén dong quanh hat nhan. Nhu vat, trong nguyén tu:

Pién tich hat nhan = S proton = Sé electron

Vi du: Bién tich hat nhan nguyén tir oxi la 8+, nhu vay nguyén tur oxi
c6 8 proton va co 8 electron. Biét dugc dién tich hat nhan nguyén tir (ciing
nhu biét duoc sé proton va s electron) tirc 14 nim duoc chia khéa nhan biét
nguyén tu.

2. S6 hiéu nguyeén tir

Pién tich hat nhan nguyén tir cia mot nguyén té duoc goi 1a sé hiéu
nguyén ti ciia nguyén to do.

S6 hiéu nguyén tir dic trung cho mot nguyén té hoa hoc va thuong
duoc ki hiéu la Z.

Vi du : S6 hiéu nguyén tir caa nguyén té urani 1a 92. Vay : dién tich hat
nhan nguyén tir urani la 92+; ¢6 92 proton trong hat nhan va 92 electron ngoai
l6p vo.

3. S6 khdi

Tong sb hat proton (ki hiéu 1a Z) va tong sé hat hat notron (ki hiéu Ia
N) trong hat nhan goi 1 s¢ khdi cua hat nhan d6 (ki hiéu la A).

A=Z+N

Vi du: Trong hat nhan nguyén tt clo c6 17 proton va 18 notron, vay s6
khéi caa hat nhan nguyén tir clo 1a: 17 + 18 = 35.

4. Khéi lugng nguyén ti

Khéi luong cia nguyén tir bang tong khéi lwong cia proton, notron va
electron c6 trong nguyén tir. Nhung vi khéi lugng cua electron rat nho so véi
khéi lwong ciia proton va notron nén khéi lugng caa nguyén tir coi nhu bang

khéi lugng ciia cac proton va notron trong hat nhan nguyén tu.
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Vi du: Hat nhan cta nguyén tir nhom c6 13 proton va 14 notron, xung
quanh hat nhan c6 13 electron. Xéc dinh khéi luong nguyén tir nhom.

Khéi lugng cua nguyén tir nhom coi nhu bang khéi lugng cua 13
proton va 14 notron. Khéi luong cua mdi proton va mdi notron xap xi bang 1
dv.C. Vay khéi lugng nguyén tir nhém bang 27 dv.C.

Nhu vy, hat nhan tuy rat nho so véi ca nguyén tir nhung lai tap trung &
d6 hau nhu toan b khéi lugng cua nguyén tu.

5. Ki hiéu cac nguyén tu

Pé dac trung day du cho mot nguyén to hoa hoc, bén canh ki hiéu
thuong dung, ngudi ta con ghi cac chi dan sau

A
> X
X : ki hiéu cua nguyén t6

Z : sb hiéu nguyén tir
A:sbkhéiA=Z+N

<
o
c

S5 khai
(56 proton
va notror) 4~ 35 Cl Ei higu

[ . -
. nguyen to
50 higuy *-1---17
) Clo
nguyen hir
Z=17

Tu ki hiéu trén ta co thé biét duoc :

- Sb hiéu nguyén tir caa nguyén tb clo 1a 17 ; dién tich hat nhan nguyén
tir 1a 17+ ; trong hat nhan c6 17 proton va (35 - 17) = 18 notron.

- Nguyén tur clo ¢6 17 electron chuyén dong quanh nhan.

- Khéi lwong nguyén tir caa clo 13 35 dv.C.

¢) bong vi

Khi nghién ciu cac nguyén tir cua cing mot nguyén té hoa hoc, nguoi
ta thdy rang trong hat nhan caa nhitng nguyén tir do, s6 proton déu nhu nhau
nhung sd khéi c6 thé khac nhau do sé notron khac nhau.

Nguoi ra goi nhitng nguyén ti ¢6 cing sé proton nhung khac nhau vé
s6 notron 1a nhirng dong vi.

Chang han oxi c¢6 ba dong vi :

Ca ba dong vi déu c6 8 proton trong hat nhan nhung s6 notron lan luot [ 8, 9, 10.
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b) Nguyén t6 hoa hec

Tdt ca cac nguyén tir cé cing dién tich hat nhdn déu thuge cing met
nguyén té hod hoc.

Nhu vay, c4c nguyén tir ciia cing mot nguyén té hod hoc ¢d cing sb
proton va cling s6 electron.

Vi du : Tt ca cac nguyén tir c6 cung dién tich hat nhan 1a 17+ déu
thudc nguyén té clo. Cac nguyén tir cua nguyén td clo déu cd 17 proton va 17
electron.

Cho dén nay, nguoi ta da biét 92 nguyén té ty nhién va khoang 17
nguyén té nhan tao (tong sé khoang 109 nguyén té). Cac nguyén t nhan tao
chua dugc phét hién thay trén Trai Dt hay bt ki noi nao khac trong vii tru
ma duoc diéu ché trong phong thi nghiém.

Tinh chat caa mot nguyén t6 hod hoc 14 tinh chéat cua tat ca cac nguyén
tr cuia nguyén té do.

Hau hét cac nguyén té hoa hoc 1a hdn hop caa nhiéu ddng vi, chi c6 vai
nguyén t6 c6 mot dong vi. Ngoai nhimg dong vi ton tai trong tu nhién
(khoang 300), ngudi ta con diéu ché duoc cac déng vi nhan tao (khoang
1000).

Cac dong vi caa cling mot nguyén td co tinh chat hoa hoc gidong nhau.

Déi voi nguyén to hidro, nguoi ta biét ba dong vi tH,2H,%H.

Khéi lirong nguyén tir trung binh cuia cac nguyén té hoa hoc.

Vi hau hét cac nguyén té hoa hoc 1a hdn hop cua nhiéu déng vi nén
khéi luong nguyén tir cua cac nguyén té do 1a khédi lwong nguyén tir trung
binh ciia hdn hop cac ddng vi c6 ké dén ti 1& phan tram caa mdi dong vi.

Vidu : Clo 4 hin hop cfia hal ddng i
1 chifm 75% wa 22 Clchifm 25% clo ty nhién
Vi khii Tromg nguyén tir ofa clo:

75 25

35—+ 37——=1355
100 100

1.3. Néi dung 3. Thuyét electron — Pinh luit bao toan dién tich
Thiét ké bai trinh dién MS.Powerpoint vé mo hinh thi nghiém giai thich
su nhiém dién do ma sat, do tiép xtic, do huong (mg duya trén thuyét electron
va dinh luat bao toan dién tich. Bai viét giéi thiéu ndi dung thuyét electron va
dinh luat bao toan dién tich - chuan kién thirc, k§ nang bai 2 — Vat ly 11.
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1) Thuyét electron — Dinh luit bao toan dién tich
a) Ciu tao nguyén ttr vé phuong dién dién. Dién tich nguyén tb:
- Chu tao nguyén tur:
+ Hat nhan ¢ gitra mang dién duong: gém protdén mang dién
duong va notron khong mang dién.
+ Céc electron mang dién am chuyén dong xung quanh hat nhan.
+ S6 electron = s proton nén nguyén tir trung hoa vé dién
- Pién tich cua electron va cua proton 1a nhoé nhit nén goi 1a dién
tich nguyén to.
b) Thuyét electron:
Thuyét dwa vao su cu tra va di chuyén cta electron dé giai thich cac
hién tugng dién va tinh chét dién cua cac vat goi la thuyét electron.
- Electron c¢6 thé roi khoi nguyén tir va di chuyén tir noi nay dén noi
khac.
+ Nguyén tir mét electron tro thanh Ion duong.
+ Nguyén tir trung hoa nhan thém electron tré thanh lon am.
- MOt vat c6: S e > sb proton: nhiém dién am; S6 e < sb proton:
nhiém dién duong
2) Pinh luit bao toan dién tich: Trong mot hé co lap vé dién, tong dai sd

cua céc dién tich la khong doi.

1.4. N6i dung 4. Nguyén t6 héa hoc trong co thé sinh vit
1. Cac nguyén t6 héa hoc ciu tao nén co thé song

Trong té bao chira nhiéu nguyén t6 khac nhau voi ham luong rat khac
nhau. Trong hon 100 nguyén t6 hoa hoc c¢é trong tu nhién, trong t& bio c6 mat
hon 70 nguyén t6 khac nhau.

Trong cac nguyén td co6 mat trong té bao, 16 nguyén td (C,H, O, N, S,
P, K, Mg, Ca, Fe, Ca, Cl, Na, Mn, Zn, I) 1a nhitng nguyén t6 ¢ vai tro quan
trong trong vi¢c cu tao nén cac thanh phén cta té bao, thuc hién cac chuc
nang séng cua té bao.

Sau nguyén t6C,H,O,N, S, P dugc goi 1a cac nguyén to phat sinh sinh
vat vi vai trd quan trong ctia chiing. Cac nguyén t6 ndy chiém trén 97% khoi
lugng té bao. Tir 6 nguyén t6 nay, ciu tao nén tat ca cac hop chat hitu co cia

té bao nén c¢o vai tro quyét dinh su ton tai cia su song.
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Ngoai 16 nguyén t6 chil yéu trén, trong té bao con co nhiéu nguyén tb
khac v&i ham luong va vai tro khac nhau. Trong té bao cta cac nhom sinh vat
khac nhau, ham luong cac nguyén t6 cling khong giéng nhau. Ham luong cac
nguyén té trong té bao con thay doi tuy thudc diéu kién moi trudng (thuc vat,
VSV), ché do dinh dudng (dong vat):

+ Nguyén t6 dai luong : C, H, O, N, P, K, S, Ca, Mg.

+ Nguyén t vi luong : Fe, Mn, B, Cl, Zn, Cu, Mo, Ni.

Véi thuc vat, cic nguyén t6 dinh dudng khoang trong dit ¢ vai tro
quan trong. Nguyén t6 dinh dudng khoang thiét yéu cia thuc vat 12 nhiing
nguyén t6 ma thiéu nd cdy khong hoan thanh dugc chu trinh sdng, khong thé
thay thé duoc boi bat ki nguyén té nao khac va truc tiép tham gia vao qua

trinh chuyén hoa vat chat trong co thé.

Hinh 1. C4c nguyén t6 khoang da luong va vi luong can cho cay
O nguoi, gan nhu toan bo khdi lugng (99%) cia co thé con nguoi duoc

tao thanh tir sdu nguyén td: oxi, carbon, hydro, nito, canxi, va phét pho.
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Hinh 2. Vai tro va ngudn cung cip vitamin (khoang) cho con ngudi

Ti 1& phan trdm cac nguyén t6 trong co thé ching ta:

1. Oxy (65%)

2. Carbon (18,6%)
3. Hydro (9,7%)
4. Nito (3,2%)

5. Canxi (1,8%)

6. Phét pho (1.0%)

7. Kali (0,4%)

8. Natri (0,2%)

9. Clo (0,2%)

10. Magié (0,06%)

11. Luu huynh (0,04%)

12. Déng, Kém, Selen,
Molybden, Flo, Iot,
Mangan, Coban, Sat
(0,70%)

13. Liti, Stronti, Nhom,
Silic, Chi, Vanadi,

Arsen, Brom (rét it)

2. Vai tro cia cac nguyén to hoa hoc véi co thé song

a. Vai tro ciia cdc nguyén té khodng véi thuc vit

Céc nguyén to khoang dong vai tro rat quan trong trong doi sdng cua thyc vat:

- Chat khoang 1a thanh phan xay dung nén cac chat hiru co co ban nhét

cua chat nguyén sinh, cau truc nén té bao va co quan. Ngoai cac nguyén to dai

lugng 1a nhitng nguyén t6 c6 vai tro chu y€u trong vi¢c tao nén chat song, co

thé n6i moi chat khoang déu it nhiéu c6 & dang lién két trong cac hop chat

hitu co bai cac lién két hoa hoc hay hoa 1y va co d6 bén khac nhau. Vidu N, S

la thanh ph?m bit budc cua protein; P, N c6 mat trong acid nucleic,

phospholipid; Mg va N céu tao nén chlorophyll.
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Hinh 3. Cac nguyén t6 khoang can cho cay

- Nguyén t6 khoang tham gia vao qué trinh diéu chinh cac hoat dong
trao d6i chat, cac hoat dong sinh ly cta ciy. Vai tro diéu chinh ciia cac
nguyén to khoang thong qua:

+ Chat khodng c6 tac dung diéu tiét mot cach manh mé qua trinh song
thong qua tac dong dén cac chi tiéu hoa ly hoa keo cua chat nguyén sinh nhu
dién tich, d6 bén, kha nang ngdm nudc, do phan tan, d0 nhét v.v... cia hé
keo. Nhin chung, ion hoa tri 1 lam tang d§ truong cia keo manh hon ion héa
tr1 2 va dac biét 1a ion hoa tr1 3.

+ Chat khoang con c6 kha ning diéu tiét cac hoat dong sinh Iy théng
qua tac dong dén cac hé enzyme va hé théng cac hop chat khac c6 vai tro
quan trong trong trao d6i chat va trao d6i nang luong...

- Céc nguyén t6 khoang c6 kha ning 1am ting tinh chong chiu cua thuc
vat dbi voi cac diéu kién bt loi nhu mot sd nguyén t6 dai lugng, vi luong lam
tang tinh chéng chiu han, chiu rét. chiu bénh...

Hién tuong thiéu cic nguyén t6 dinh dudng thudng duoc biéu hién
thanh nhitng dau hiéu mau sac dic trung trén 14.

Vi du:

+ Thiéu dam (N): 14 vang nhat, cdy can cdi

+ Thiéu lan (P): 14 vang do, trd hoa tré, qua chin mudn.
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+ Thiéu Kali: anh hudng dén sirc chdng chiu cia cay.

+ Thiéu Ca: anh hudng dén d6 viing chic cua cdy, ré bj théi, ngon cay
khé héo.

+ Thiéu Mg:

Hinh 4. Cay thiéu Magie

b. Vai tro ciia cdc nguyén té véi co thé nguoi

- Oxygen (O) chiém khoang 65%, tham gia cau tao hau hét cac chat
hitu co, phan tir nudeva tham gia vao qua trinh ho hap.

- Carbon (C) chiém khoang 18%, c6 thé tao lién két v6i 4 nguyén tir
khac, tao khung chat hiru co.

- Hydrogen (H) chiém khoang 10%, 14 thanh phan cta nudc va hau hét
cac chat hiru co.

- Nitrogen (N) c6 khodng 3%, tham gia cdu tao cac protein, acidnucleic.

- Calcium (Ca) c6 khoang 1,5% la thanh phan ctia xwong va ring, c6
vai trd quan trong trong co co, dan truyén xung than kinh va dong méu.

- Phosphor (P) c6 khoang 1%, giit vai tro quan trong trong chuyén hoa
ning luong, thanh phan cua acid nucleic...

- Kalium (K) (Potassium), c6 khoang 0,4% la cation (ion+) chu yéu
trong té bao, gitt vai trd quan trong cho hoat dong than kinh va co co.

- Sulfua (S) c6 khoang 0,3%, c6 mit trong thanh phan cia phan 16n
protein.

- Natrium (Na) (Sodium), c¢6 khoang 0,2% 1a cation chu yéu trong dich
ciia md, gilt vai trd quan trong trong can bang chét dich, trong din truyén
xung than kinh.
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- Magnesium (Mg) khoang 0,1% 14 thanh phan cta nhiéu hé enzyme

quan trong, can thi€t cho mau va cac mo.

.
. . Nhu cau canxi ctia co thé

Theo WHO, Iwgng canxi can cho moi ltra tudi nhw sau:

» Duwéi 6 thang: 300 mg/ngay
« 7-12thang: 400 mg/ngay

P

« 1-3tubi: 500 mg/ngay -
« 4 -6 tudi: 600 mg/ngay sl
. 7 -9 tudi 700 mg/ngay =
+ 10 tudi: 1000 mg/ngay e

« 11-24 tubi: 1200 mg/ngay
+ 24 -50tudi: 800-1000mg/ngay
+ Phu ni¥ ¢6 thai, ngudi cao tudi: 1200-1500mg/ngay

Hinh 5. Nhu cau canxi cia co thé
- Magnesium (Mg) khoang 0,1% 14 thanh phan cia nhiéu hé enzyme
quan trong, can thiét cho mau va cac mo.
- Chlor (Cl) khoang 0,1%, 1a anion (ion-) chu yéu cua dich co thé, c6
vai trd trong can bang noi dich.
- Sit (Fe) (Ferrum) chi c6 déu vét, 1a thanh phan cua hemoglobin,
myoglobin va mdt sd enzyme.

- lod (1) - chi c6 dau vét 1a thanh phan ctia hormone tuyén giap

Hinh 6. Nguon cung cap chat khoang cho con ngudi tir thuc pham
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Célet
cho clitc ning té bdo

-

Hém luong trong
anh vt

Thiew | Téiwmu | Thira > Cx
b Chét  Bénhtdt  Suckhoetit Bénhtdt Ché

¥ T hai

Hinh 7. Anh huong cua cac mirc ham lugng nguyén t6 (Cx) d6i v6i chirc ning
té bao va tinh trang strc khoé cua con nguoi

Hoc sinh c6 thé 1am bai trinh bay hodc poster gidi thiéu vai trd quan
trong cua cac nguyén t6 hoa hoc véi cude séng va cac bénh tat khi thiéu cac
nguyen t6 hoa hoc. Co thé cho HS tra 161 mot sb cau hoi sau khi hoc noi dung
nay:
Cau 1. Vi sao can phai bon phén véi liéu leong hop Ii tiry thude vao logi dat,
logi phdn bon, giong va loai cdy trong?
Tra 101 :

- Phan bon 1a ngudn quan trong cung cip cac dinh dudng cho cay
trong.

- Liéu luong phan bén cao qua murc can thiét s& khong chi doc hai déi
VGi cdy ma con giy 6 nhiém méi trudng. vi du, néu luong Mo trong méd thuc
vat dat 20 mg/1kg chat kho hay cao hon, dong vat an rau tuoi sé bi ngd ddc
Mo va & nguoi xuat hién bénh Gut. Du lugng phan boén khoang chét s& lam
x4u 1i tinh céu trac cua dit, giét chét cac vi sinh vat co loi va bi rira troi xuéng
ao ho séng sudi gy 6 nhiém ngudn nudc.

Do vay can bon phan hop li (ding lac, ding lugng, dung cach, dung
loai) dé cay sinh trudng tét, ning suat cao, hiéu qua cua phan boén cao ma lai
giam duoc chi phi, khong giy 6 nhiém.

Cau 2. Hay lién hé thuc té, néu mét sé bién phdp givp chuyén héa cdc loai
mudi khodng khéng tan thanh cdc dang hoa tan dé hdp thu doi véi cay?

Tra loi :
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R& cay chi hdp thu mudi khoang dang hoa tan. Sy chuyén hoa cac chat
khoang dang khong tan thanh cac dang cay hap thu duoc chiu anh hudng cua
nhiéu yéu t6 moi trudng nhu ham luong nudce, d6 thoang, 6 pH, nhiét do, vi
sinh vat dat. Nhung cac yéu t6 nay lai chiéu anh huong cua cau tric dat.

Dé giup cho qua trinh chuyén hoa cac chat khoang tir dang khong tan
thanh dang hoa tan, cay dé hép thy, nha nong thuong st dung mat sb bién
phap nhu: 1am co suc bun, pha vang sau khi dat bi ngdp Gng, cay phoi ai dat,
cay lat Gp ra Xuéng, bon voi dat chua,........

- Trong té bdo: cic nguyén t6 héa hoc cd & trong tat ca cac bo phan co
thé sinh vat
- Céc bénh lién quan dén su khong can bang (thiéu, thira) cac nguyén t6.
+ Pong vat: Vi du thiéu sat gay ra bénh thiéu mau & nguoi.
+ Thue vat: Vi du cdy lta thiéu kali tré nén khong cimg cap, dé bi d6.
- Can cung cip day du cac nguyén td héa hoc cho co thé sinh vat:
+ Dong vat: qua thuc an.
+ Thuc vat: qua phan bon.
Cau 3. Vai tro ciia N trong co thé thuc vit la
A hoat hoa enzim.
B thanh phan cta protein va axit nucleic.
C thanh phan cta thanh té bao.
D thanh phr:fm cua diép luc.
Cau 4. Nguyén toé ¢6 vai tro trong cdu triic cia diép luc la
A Nito. C kali.
B phét pho. D magié
2. Thiét bi day hoc
- Thiét bi, dung cu thi nghiém; may tinh ndi mang, phan mém ...
- Suu tAm mot s6 14 cdy c6 biéu hién thiéu khoang.
- Tranh phong to h. 4.2 Sinh hoc 11.
IV. Dy kién thuin loi khé khiin va cach khic phuc
1. Thuan lgi
- Hau hét cac truong THPT & Viét Nam déu duoc két ndi mang internet
toan cau.
- K§ ning cong nghé thdng tin caa HS tuong d6i tot.

65



- Chwong trinh nha truong tao diéu kién thuan loi cho viéc té chirc day hoc

theo chi dé.

- Co su ké thira cach tiép can day hoc tich hop lién mon KHTN tu cép
THCS.

- Giao vién da tung day lién mon trong qua trinh day hoc nén c6 kinh
nghiém lién mon khi tich hop.

- Noi dung kién thirc trong SGK hién hanh c6 nhiéu noi dung phu hop voi
day hoc Tich hop lién mon KHTN.

2. Khé khan

- Lan dau tién thuc hién day hoc tich hop lién mon theo quy trinh va dua
trén cac co sé khoa hoc nén GV con nhiéu bd ngd.

- Nhiéu GV chua hoan toan c¢6 du kién thirc ciia cac mén hoc lién quan
nén con han ché trong viéc van dung lién mén giai quyét cic van dé trong
thuc tién. Viéc bb tri thoi khoa biéu day cac chu dé tich hop rat kho khan.

- Hé théng SGK dugc bién soan chua thyc su c6 tinh logic gitra cdc mon
hoc lién quan nén hoc sinh co nhiéu khé khan khi van dung kién thuc lién
mon trong nhén thuec.

- Co s vat chat cta cac trudong hoc con han ché.

3. Cach khic phuc khé khiin

- Trang bi cho GV co s¢ i luan va thyc tién vé day hoc tich hop lién mon
thong qua “truonghocketnoi” hodc cac chuong trinh boi dudng thuong xuyén.

- B6i dudng cho GV cac kién thiic clia cac mon hoc lién quan dén chu dé
lién mon qua cac chuong trinh bdi dudng thudng nién.

- B4 tri lai phan phdi chuong trinh cac mén KHTN nhim dép tng trinh tur
logic cua cac kién thtrc tao thuén loi cho hoc sinh hoc chu dé tich hop.

- Tang cuong su cong tac caa GV mén KHTN.

- Nang cao nhan thic cua can b quan ly, cia GV Vé tinh chat cap thiét

cua day hoc tich hop lién mén dén phét trién ning luc hoc sinh.
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CHU PE 3. SU CHUYEN THE CUA CAC CHAT POI VOI CON
NGUOI, KHi HAUVA PHAN BO SINH VAT TREN TRAI PAT
I. Gidi thiéu chung
1. Tén chii dé: Sy chuyén thé cia cac chat d6i vdi con nguoi, khi hau va phan
b6 sinh vat trén Trai Dat.
2. Noi dung ciac mon hoc ¢é thé dwoe tich hop trong chu dé

Su chuyén thé 13 hién tuong vat 1i co nhiéu anh huong trong tu nhién va
cudc sdng. Day ciing 1 co s dé nghién ctru trong cac linh vue Hoa hoc, Sinh
hoc.

Dbi v6i mon Hoa hoc, nhiét chuyén thé anh hudng tdi toc d6 phan ung
hoa hoc, dén su dich chuyén can bang va dén cdu tao cta vat chat. Qua trinh
héa hoc cling nhu qua trinh bién d6i trang thai ciia Vat li (qua trinh chuyén
trang thai: nong chdy, dong dac, bay hoi, ngung tu) luon kém theo mét hién
tuong phat ra hay thu vao mdt mot nang luong & dang nay hay dang khac
(thuong la nhiét).

P6i véi modn Sinh hoc, su chuyén thé (nhi¢t do va do ém) duoc xem la
yéu td sinh thai c6 anh huong lon nhat déi véi dong vat, thuc vat va con
nguoi. Nhiét d6 dd anh hudng truc tiép hodc gian tiép dén sy séng, su sinh
truong, phat trién, sy sinh san, do d6 c6 anh hudng dén su bién dong sb
luong va su phan bd cta vi sinh vat ,dong vat va thuc vat. Nho d6é ma tao ra
trong ty nhién mot doi séng dong thuc vat rat phong phu va da dang. Bén
canh d6 sy chuyén thé ciing c6 anh hudng rat 16n dén doi song va stc khoe
ctia con ngudi. Ciing nho sy chuyén thé cua cac chat ma con ngudi co nhiéu
tmg dung phuc vu cho cudc sdng cua minh. Nhiét do 1a yéu té gay cam giac
néng lanh ddi véi con nguoi. Do 4m thap hay cao ciing déu c6 anh hudng rat
16n dén sinh hoat va stcc khoe cua con nguol nhu: diéu hoa than nhiét, cac
bénh ma con ngudi co thé mic phai khi d6 4m qua thap hodc qua cao. Nghién
ctru vé nhiét va d6 am ta co thé biét duoc cach han ché nhiing tac hai ctua
chung d6i véi strc khoe con nguoi.

P6i v6i mdn Vat i, su chuyén thé 1a cac yéu t6 chinh hinh thanh nén
khi hau, la yéu td tao nén vong tuan hoan ctia nude vira 1 co s¢ dé giai thich
cac hi¢n trong may, mua, swong mu... trong ty nhién. Tu do din dén su khac

nhau vé khi hau, bién d61 khi hdu va sy phan bo sinh vat trén Trai Dat.
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Dia chi ngi dung tich hop

Mboén Vat li Moén Sinh hoc
Lép 10 Lop 11.
Bai 38: Su chuyén thé cua cac chat | Bai 3. Thoat hoi nudc
Bai 39: P 4m cua khong khi Bai 34. Sinh truéng ¢ thuc vat.

Bai 38. Cac nhén t6 anh huong dén

sinh truéng va phat trién & dong vat

3. Muc tiéu day hoc ciia chu dé
3.1. Vé kién thikc:

a. Mon Vat li

- Néu duoc cac khai niém vé su nong chay, sy dong dac.

- Néu duoc cac khai niém vé sy bay hoi, su ngung tu, sy soi, tur do giai
thich dugc su hinh thanh suong mu, may va mua.

- Viét duoc cong thirc nhiét nong chay cia vat

- Phan biét duoc hoi kho va hoi bao hoa

- Viét dugc cong thire nhiét héa hoi Q= L.m

- Binh nghia dugc d6 Am tuyét di, do m ti d6i, 4o am cyc dai cia khong khi

-Trinh bay dugc vong tuan hoan 16n ctia nude trén Trai Dat.

b. Mo6n Sinh hoc

- Phéan tich dugc sy anh huong cua nhiét do, do am dén su phan bd, sinh
trudng va phat trién & thyc vat va dong vat

-Néu duoc nhirng anh hudéng cia sy chuyén thé dén strc khoe con nguoi
3.2. Vé ki niing:

- Van dung duogc cac cong thirc Q =A.m; Q= L.m dé gidi cac bai tap.

- Giai thich duoc qua trinh bay hoi va ngung tu dua trén chuyén dong nhiét
cua cac phan tu

- Giai thich dugc trang thai hoi bdo hoa dya trén su cin bang dong giira
bay hoi va ngung tu

-Trinh bay duoc anh hudng ctua do am khong khi d6i véi stic khoe con
nguoi, su phan bo va doi séng dong thuc vat
3.3. Vé thdi dé, tinh cim:

- Yéu thich mén khoa hoc
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- Hop tac, tich cuc trong hoat dong nhom.

- Y thirc van dung kién thirc hoc duoc dé giai quyét cac van dé thuc tién.
3.4. Phdt trién nang lwc gidi quyét vin dé:

- Biét cach bao vé strc khoe khi thoi tiét thay doi.

- Ap dung mot s6 kinh nghiém vé trong trot va chan nudi phu hop véi diéu
kién khi hau tai dia phuong.

- Phat hién duoc d6 am khéng khi anh huong dén stre khoe, cude sdng con
ngudi va dé xuat mot sb bién phap lam han ché anh huong cua d6 am khi troi
hanh, tréi nom.

4. San pham cudi cung cua chu dé: Céc phiéu hoc tap va san pham cta du an.

I1. Ké hoach day hoc: 5 tiét
Tiét 1: Sw chuyén thé ciia cac chat

Hoat ddng 1. On tap kién thirc va dit vin dé dinh hudng muc tiéu hoc tap.

Thoi | Tién Hoat dong cua | HO tro clia gido vién Két qua/ san
gian | trinh hoc sinh pham du kién
day hoc
Tiét | Be xuat | -Tra 101 cau hoi | - Kiém tra bai cli: Hay | Lap so do vé
1 van dé nhic lai tén cua cic qué | sy chuyén

trinh chuyén trang thai di | pha cta cac
hoc & 16p 6, tir d6 hinh | chat.

thanh so d6 vé sy chuyén
pha cuia cic chat.

-Ghi nhan kién | - Nhan xét va khai quat
thirc hoéa so d6 vé su chuyén
pha cuia cic chét.

-Nhan nhiém vu | - D3t van dé: Vay nguyén
nhan giy ra su chuyén
trang thai la gi? Su
chuyén thé trong tu nhién
c6 anh huong gi dén khi
hau va phan bd sinh vat

trén Trai dat?
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Hoat déng 2. Tim hiéu sy nong chay

Thoi
gian

Tién
trinh
day hoc

Hoat dong cua

hoc sinh

Ho6 trg cua gido vién

Két qua/ san

pham dy kién

Tiét
1

bé xuat

van dé

-Nhan nhiém vu

-Dit van dé: Ha Nbai
Xua c6 rat nhiéu lang
nghé truyén thong noi
tiéng trong d6 co6 nghé
duc doéng. Noi day da
cho ra doi rat nhiéu cac
san pham ndi tiéng. Vay
tal sao dé)ng 1a mét chat
ran lai ¢6 thé duc duoe
nhitng san pham theo &
mudn  con  nguoi?
Chuing ta cung tim hiéu

van d¢€ nay.

Giai
quyét

van dé

- Phén
nhom
thu ki
- Quan sat va
phan tich bang

cong
truong,

nhiét d0 nong
chay ctia mot sb
chét ran két tinh

O ap suat chuan

- Hoan thanh

phiéu HT

-Trinh bay phiéu
HT

- Chia 16p hoc thanh 4
nhom

- Cho HS quan sat do
thi mé ta su thay doi
nhiét do trong qua trinh
nong chdy va dong dac
thiéc va thity tinh

- Cho HS quan sat bang
nhi¢t do nong chay cua
mot s6 chit ran két tinh
& ap suat chuan

-Yéu cau hoan thanh
phiéu HT

-Yéu cau dai dién nhoém
trinh bay két qua

-Tim hiéu duoc
dic diém cua
qua trinh nong
chay ddi voi
cac chat ran
khac nhau
+Chét két tinh
nhiét do
chay

co
nong
(dong dac) xac
dinh.

+Chat v6 dinh
hinh khéng co
nhiét d0 nong
chay xac dinh
+Da ) cac
chat thé

tich cua chung

SO

ran,

s€¢ tang khi
nong chay va
giam khi dong
dac (trr nudc
da)

+Dbi voi cac
chét c6 thé tich
tang khi nong
chay, nhiét do
nong chay cua

ching tang
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Ghi nhan kién
thirc

-Nhan xét va khai quat

hoéa kién thuc

M6 rong
kién
thire

HS (dva vao su
khac biét gitra thé
ran va thé long)
dua ra du doan,
thao luan cac du
doan da néu.

Dit van dé Khi vét dang
nong chay ta van tiép tuc
dun, nghia la van tiép tuc
cung cap nhiét luong cho
vat ma nhiét do cua vat lai
khong tdng? Nhiét lugng
cung cap cho vat lic nay
dung dé lam gi?

- Huéng dan HS thao
luan

Nhiét cung cap cho vat
dung dé chuyén dan vat
tir thé rén sang thé long,
thuc chét la dung dé pha
V& cac mang tinh thé cua
vat ran,

-Théng bao khai niém
va cong thic cua nhiét
nong chay

-T6 chic thao luan dé
tim hiéu su thay doi thé
tich riéng cua vat trong
qua trinh néng chay va
su phu thudc cua nhiét
dd noéng chay cua vat

vao ap suat bén ngoai

theo 4p suat
bén ngoai

+ Do6i v6i cac
chét c6 thé tich
giam khi nong
chay, nhi¢t do
nong chay cua
chiung gidm khi
ap
ngoai tang

sudt  bén
-Khai niém va
cong thirc nhiét
nong chay

-Ung dung cua
su¢ nong chay

va dong dac

Hoat dong 3.Tim hiéu tng dung cua sy ndng chay va déng dic

Thoi | Tién Hoat dong cua | HO tro cua gido vién Két qua/ san

gian | trinh hoc sinh pham du kién
day hoc

Tiét Van |-Xem video vé |-Cho HS xem video vé | K&t qua thao
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dung
kién
thire

qua trinh duc
dong va mot sb
san pham duc
dong, mo ta lai
cac cong doan
duc dong va qua
trinh chuyén tréi

cua dong

TL: Bang tan la
hién tugng lién
quan dén qua
trinh nong chay
cia nudc & thé

ran. Bang tan do

nhié¢t do cua
Trai Pat nong
lén. Khi bang
tan, nudc bién
tiép xac truc
tiép v6i  anh
sng mat troi

khién nhiét do
mat nudc tang.
Nhiét
nudc cang tang
thi

do cua
16n bang
cang tang
nhanh. Diéu nay
khién dién tich
cua bang khong
thé phuc

qué trinh duc déng va
mot s6 san pham dac
dong noi tiéng cia lang
nghé Ngii Xa (Ha Noi)
va yéu cau mo ta lai cac
cong doan dic dong va
qua trinh chuyén tréi

cua dong

- Nhan xét va cho HS
xem mét s6 hinh anh vé
hién tugng bang tan va
anh huong cua hién
tugng bang tan dén khi

hau trén Trai DAt.

luan nhom:
Nhiét do khi
quyén ting do
hi¢u Ung nha
kinh lam cho
toc do tan bang
0 hai cuc va
muc nude bién
tang lén. Muc
nudc bién dang
Ién cao do tan

bang c6 thé gay
ra cac hién
tuong:

-Ngdp Ung cac
mién dat thap,
dat triing, céc
vung bo va ddo
thap. hién nay,
day la cac vung
tap trung dong
dan cu va cac
kho luong thuc
cua loai nguoi
-Nudc bién lan
sau vao luc dia,
hién tuong x6i
mon bd bién
gia tang

-Nudc bién voi
d0 man dac

trung s€ xam
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-Cac nhém nhan
nhiém wvu va

thao luan

- Hay chia thanh cac
thao
Hién tugng bang tan co

nhom dé luan:

anh huong nhu thé nao
V6i doi sdng?

nhdp sau vao
cac luu wvuc
song, cac tang
nudc ngot ven
bo.

-Ché d6 dong
chay bién, ché
d6 thuy triéu va
anh hudng cua
bién, dai duong
to1 khi hau va
thoi tiét s& thay
doi

Hoat ddng 4. Tim hiéu sy bay hoi

Ndi dung phiéu hoc tip so (Bai tap trude khi hoc — Lam & nha)

Phiéu hoc tip s6 (1am theo nhom)

1.Tai liu huéng dan hoc sinh 13m phiéu hoc tip :

Thong » Trung hoc phd thdng

2. Nhiém vu:

Hay tra 101 cac cau hdi sau:

-Poc muc II. Su bay hoi -Bai 38. Sy chuyén thé ctia cac chat- SGK Vit i 10-
Trang 206
-Xem lai bai: Than nhiét- Sinh hoc 16p 8
-Tham khéo bai: Diéu hoa than nhiét — trang web: tailieu.vn » Tai Liéu Pho

Céu 1: Hiy néu nguyén nhén cua su bay hoi va su ngung tu ctia chat 1ang?

Cau 2: Nhiét d6 ctia khéi chat 1ang khi bay hoi ting hay giam? Tai sao?

Cau 3. Néu céc ung dung cua sy bay hot va su ngung tu trong tu nhién va trong
cudc séng? Em hiy néu anh hudng cia sy bay hoi dén viéc diéu hoa than nhiét cia

con nguoi, tir dé hay dua ra mot s6 bién phap d€ bao veé surc khée khi nhi¢t do moi

trudng thay d6i?
Thoi | Tién Hoat dong cua | HO tro cla gido vién Két qud/ san
gian | trinh hoc sinh pham du kién
day hoc
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Tiét

Trao ddi
vé san
pham da
thuc

hién

Cac nhom treo
san pham lén
tuong va ca lép
di tham quan
trudc  Khi
bai hoc

Thao luan dé tra

vao

161 cau hoi

- bai dién cua
nhdm c6 bai
lam tot nhat lén
trinh bay
- Cac nhom
nhan xét va bd
sung

- Ghi chép, sta

chira vao phiéu

HS duoc chia thanh 10
nhéom dé hoan thanh
nhi€ém vu cua phiéu hoc

tap

Hay lay mot vi du vé sy
bay hoi va ngung tu
trong ty nhién? Nguyén
nhan cua sy bay hoi va
ngung tu la gi?

- Yéu cau dai dién cua
nhém c6 bai lam tot
nhat 1én trinh bay

-Yéu cdu nhém cac
nhém nhan xét va bod
sung

- Thé ché héa kién thirc

Tim hiéu duoc
nguyén  nhéan
cua qua trinh
bay hoi va qua
trinh ngung tu

- Biét dugc su
ngung tu ludn
di kém theo su

bay hoti

Hoat ddng 5. Tim hiéu sy soi

Thoi | Tién Hoat dong cua | HO tro clia gido vién Két qud/ san
gian | trinh hoc sinh pham du kién
day hoc
Tiét | Trao doi | -Tra 1oi cau hoi | Hiy néu dinh nghia su | 1. Thi nghiém
1 |vé san s01 va phan biét sy sb1 | 2. Nhi¢t hoa
pham da VGi su bay hoi. hoi
thuc Huéng dan: so sanh| Q=L.m
hién diéu kién xay ra. Q: Nhiét luong
Quan sat sat| Quan sat bang nhiét do | khéi chat 1ang

bang nhiét do
s61 cua mot so
chat

va néu

sO01 cua moOt sO chat &
cung 4p suat chuan va

nhiét d0 s61 cua nuoc

thu vao dé toa
hot (J)
m: Khéi luong
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nhan xét

- Tra 161 cau hoi

- Tiép

kién thuc

nhan

phu thudc vao ap suit.
Twr hai bang trén hay
nhan xét vé sy soi cia
cac chat?

Khi nuéc dang soi, ta
van cung cap nhiét
lugng cho nudc nhung
nhiét d6 cua nudc van
khong thay ddi. Nhiét
luong nudc nhan duogc
trong khi dang s61 dung
dé 1am gi va dung cong
thitc nao dé tinh nhiét
lugng nay?

- GV trinh bay cong
thuc tinh nhiét luong
hod hoi.

- Gi6i thiéu bang 38.5
SGK.

- Hiy cho biét nhiét hoa
hoi cua nudc & nhiét do
s0i bang 2,3.10%)/kg co
nghia gi?

ctia phan chat
lang da hoa hoi
& nhi¢t do soi.
L: Nhiét hoa
hoi riéng cua
chét 1ang (J/kg)

Hoat ddng 6. Tong hop kién thirc toan bai

Thoi | Tién Hoat dong cua | HO tro cta gido vién Két qua/
gian | trinh hoc sinh san  pham
day hoc du kién
Tiét -Néu cac két luan | GV yéu cau HS néu ra cac
1 cua bai két luan cua bai, sau d6

-Quan sat vong

tuan hoan cua

chiéu nhanh cac két luan
trén Powerpoint
-Cho HS quan sat vong

tuan hoan cua nud6c
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nuéc va ling
nghe cau hoi cua
GV

-Thao luan va tra
101:

TL: Cac hién
tuong trong vong
tudn hoan cua
nudc lién quan
t6i s chuyén thé
la: may, mua,
tuyét

+ Dudi tdc dung
cua nhiét do tu
mat trdi cua nudc
& bién, ho, song
ngoi... bay hoi
tao thanh may,
gido mang may
vio dat lién khi
gip nhiét do thap
va co yéu tb
ngung két thi
ngung tu lai
thanh mua hoac
tuyét roi tro lai
mat dat, ci thé
tao thanh vong
tuan hoan cua

nudcC.

l Tuyét i \

0

-Yéu cau cac nhom thao
luan va tra 101 cac cau hoi
sau: Em hiy cho biét
nhiing hién tugng nao
trong vong tuan hoan cua
nudc lién quan toi su
chuyén thé? Hay giai thich

cac hién tugng do.
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Tiét 2. Hoi khd. Hoi bio hoa. P$ Am khong khi
Phiéu hoc tap s6 1 (Bai tap nhom trude khi hoc)

Phiéu hoc tip s6 1
1. Tai liéu huéng dan hoc sinh 1am phiéu hoc tap:
- Poc myc II. Hoi khd va hoi bdo hoa -Bai 38. Su chuyén thé cta cac chat- SGK
Vat li 10 - Trang 206, 207
2. Nhiém vu;
Hay tra 101 cac cau hoi sau:
Cau 1: Vi sao murc éte 1ang trong dng lai giam dan?
Cau 2: Thé nao 1a hoi kh6?
Cau 2: Tai sao éte lang khong bay hoi hét?
Cau 3: Thé no 1a hoi bdo?
Cau 5: Ap suét hoi bdo hoa phu thudc vao yéu t nao?
Cau 6: Mudn bién d6i hoi kho thanh hoi bao hoa (hodc nguoc lai) ta lam nhur thé
nao?

Phiéu hoc tap s6 2 (Bai tap nhom trude khi hoc)

Phiéu hoc tap s6 2
1. Tai liéu huong dan hoc sinh 1am phiéu hoc téap:
- Poc muc II- Bai 39. D6 am khong khi
- Céc trang web tham khéo:
+ PO am va ste khoe con ngudi - KhoaHoc.com.vn

www.khoahoc.com.vn > Boi séng » Y hoc - Cudc sdng > Stc khoe
+7032222408L36Nudc va dd am ddi voi doi séng sinh vat - TaiLieu.VN
tailieu.vn > Tai Liéu Pho Thong » Trung hoc phd thong

+ P06 am cua khong khi

thuvienvatly.com/tai-lieu/neohacker/

2. Nhiém vu:

Pay 1a mot hinh anh trong chuong trinh Dy bao thoi tiét cia VTV3 ngay

10/1/2014. Em hiy tim hiéu va tra 101 cac cau hoi sau:
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Dy bao

Thoi tiét

Ngay 10-01

1. Céc so li¢u trén day c6 ¢ nghia gi?

2: P Am duogc tinh ra phﬁn tram. Lam thé nao dé x4c dinh duoc dai luong

nay?

3. Hay ké tén mot vai dung cu do do am cua khong khi?

4. Néu mét s6 anh hudng cua do am khong khi trong doi sdng?

5. Ngay 6/5 hang nam la mdt ngay dic biét d6i véi moi truong. Em hiy cho biét d6
la ngay gi va & nghia ctia ngay do?

- Chia 16p thanh 4 nhom

- Phan cong nhém trudng cho cadc nhom.

- Yéu cau cac nhém thdo luan, trao 61, phan cong nhi¢ém vy dé hoan thanh

cac phiéu hoc tap.

- Yéu cau cac nhom chuan bi bdo cao bang Power Point va giri cho GV trude mot

ngay.

- GV cham va lya chon nhém trinh bay bai

Hoat dong 1. Tim hiéu vé cac trang thai hoi kho va hoi bao hoa

Thoi | Tién Hoat ddong cua | Hd tro cua gido vién Ké:[ qua/ san
gian | trinh hoc sinh pham du kién
day hoc : —— :
15> | Béxuat | -Tiép nhan van | Néu cho mdt chat 1ang
van dé | dé bay hoi trong mot binh
kin thi hi¢én tuong xay
ra s& nhu thé nao? Vi
sao?
Gidi -Dai dién clia | -Yéu cau dai dién cia | - Phan biét
quyét nhom cé bai 1am | nhém c6 bai lam tét duogc hoi kho
van @& | (Phiéu sb 1) tt | nhét 1én trinh bay va hoi bio hoa

nhit 1én trinh

-Yéu cau nhom cac

- Biét duoc dic
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bay

- Cac nhém
nhan xét va bo
sung

- Ghi chép, sura
chita vao phiéu
HT

nhom nhén xét va bd
sung
- Thé ché hoda kién thirc

diém cua ap
suét hoi bdo
hoa.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé d6 am ctia khong khi

Thoi
gian

Tién
trinh
day hoc

Hoat ddong cua

hoc sinh

Ho trg cua gido vién

Két qua/ san

pham dy kién
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15’

- Pai dién cua
nhom cd bai lam
t5t nhat (Phiéu
s6 2) 1én trinh
bay

- Cac nhom
nhan xét va bd
sung

- Lang nghe, ghi
chép, sua chira
vao phiéu hoc

tap ctia minh

-Yéu ciu dai dién cua
nhém c6 bai lam tét
nhat 1én trinh bay

-Yéu cau nhém cac
nhém nhan xét va bd
sung

- Thé ché hoa kién thirc

Biét dugc cac
khai niém vé do
am

Do am tuyét
d6i a ctia khong
khi 1a dai lugng
do bang khoi
luong m (tinh ra
gam) cua hoi
nudc chua trong
1m? khéng khi.
Do Am cuc dai
A c6 do lon
bang khéi lugng
rieng cua hoi
nuéc bdo hoa
tinh theo don wi
g/m3,

Do am ti déi f
cua khong khi la
dai lugng do
bang phan trim
gitra 46 4m tuyét
doi a va do am
cuc dai A cua
khong khi ¢
cung nhiét do

Tiét 3, 4, 5: Sw chuyén thé ciia cac chit anh hwéng nhw thé nao ddi véi

con nguoi, khi hau va phan bé sinh vat trén Trai Dat?
N6i dung duoc t6 chire dudi dang du an. GV ¢6 thé hudng dan, cho HS théo

luan dé dua ra 3 chu dé dy an 13: Su chuyén thé va do 4m khong khi dbi véi khi

hau; Su chuyén thé va do 4m khong khi d6i voi dong thuc vat; Sy chuyén thé va do

am khong khi d61i v&i con nguoi.
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Tiét 3 dé thao luan lam nay sinh céc Y tudng du an, huéng dan HS Iya chon
dur an va 1ap ké hoach thyc hién du an. Tiét 4, 5 dé cac nhom HS trinh bay du an va
déanh gid dy an.

Chii d@ 1: Su chuyén thé ciia cac chit va d9 am khong khi ddi v6i khi hiu
* Bo cdu hoi dinh huong

- Cau hoi khai quat: Su chuyén thé va d6 am khong khi co anh huong thé nao
dén khi hau?

- Cau hoi bai hoc: Lam thé nao dé canh bao va phong tranh duoc thién tai va
giam sy bién doi khi hau?

- Cau hoi noi dung:

+ Céc hién tugng thién tai trong ty nhién chu yéu do céc hién tugng vat li nao
gy nén? Hay néu cac hiéu biét ciia em vé hién tuong béo va cac anh hudng cia nd
dén doi séng con ngudi

+ Bién d6i khi hau 1a gi?

+ Néu nguyén nhan gay nén bién d6i khi hau va céc tac hai cta bién d6i
khi hau dén doi séng con ngudi?

+ Con ngudi phai 1am gi dé kiém soat duoc tinh trang bién doi khi hau
g6p phan 1am giam bién d6i khi hau?

*Nhiém vu dw dan

Y tuong chung cia dy an: Tim hiéu vé khi hau va anh huong cua khi hau
dén doi séng con ngudi.

San pham duy an 1a bai trinh dién, hodc trang web hoic poster vé:

- Cac hién tugng thién tai trong tu nhién do sy bay hoi va sy ngung tu
tao nén. Hién tugng bao

- M6t s bién phéap canh bao va phong tranh thién tai.

- Bién d6i khi hau. Nguyén nhdn gy nén bién d6i khi hiu va cac tac hai
ctia bién ddi khi hau dén doi sdng con ngudi. Cac bién phap lam giam thiéu
su bién d6i khi hau
* Nguon hé tro HS thwc hi¢n dw dn

- Séch giao khoa 16p 10, 11 cac mon: Vat li, Sinh hoc

- Pia chi cac trang web:

+ www.tusach.thuvienkhoahoc.com

+ http://vi.wikipedia.org

+ http://vi.khihau.org
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Chii dé 2: Su chuyén thé ciia cAc chat va d9 am khong khi ddi véi dong thue vat
* Bo cau hoi dinh huong

- Cau hoi khai quat: Su chuyén thé va do am khong khi ¢6 anh hudng thé nao
doi séng dong thuc vat ctia dong thuce vat trén Trai PAt?

- Cau héi bai hoc: Lam thé nao dé bao vé dong; thuc vat trude nhiing tac dong
c6 hai ctia sy chuyén thé va do am khong khi dong thoi phat huy dugc nhimg uu
diém cua su chuyén thé va do 4m khong khi doi véi doi séng dong thuc vat.

- Cau hoi ndi dung;

+ Su chuyén thé ciia cac chat va d6 am khong khi ¢6 anh hudng thé nao dén su
phan bd, sinh truong va phat trién ctia dong thuc vét trén Trai Dat?

+Con ngudi phai 1am gi dé kiém soat duoc anh huong bét loi ddi vai doi song
cta cdy trong, vt nudi?

*Nhiém vu dw dn

Y tuéng chung cta dy 4n: Tim hiéu vé anh huéng cua khi hau dén doi
séng dong thuc vat

San phém du 4n 12 bai trinh dién, hoic trang web hodc poster ve:

- Céc anh huong cua su chuyén thé ciia cac chat va do am khong khi dén su
phan bd, sinh truong va phét trién ctia dong thuc vét trén Trai Dat

- Mot sb bién phép dé bao vé dong; thuc vat trude nhiing tac ddng co hai cta
su chuyén thé va d6 am khéng khi dong thoi phat huy duge nhimg wu diém cia sy
chuyén thé va d6 am khong khi d6i v6i doi séng dong thuc vat
* Nguon hé tro HS thwce hi¢n dw dn

- S&ch gido khoa 16p 10 cac mon: Vat li

- Séch gido khoa 16p 9, 16p 11 mén: Sinh hoc
- bia chi cac trang web:

+ https://voer.edu.vn

+ www.khoahoc.com.vn

-Bang tiéu chi danh gid cac san pham du 4n
Chii dé 3: Sw chuyén thé ciia cic chit va d6 Am khong khi déi véi con nguoi
* Bo cau hoi dinh huong
- Cau hoi khai quét: Su chuyén thé ctia cac chat va do Aam khong khi c6 anh
huéng thé nao doi sdng con ngudi?

- Cau héi1 bai hoc:
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+ Neéu nhiing tac dong cia su chuyén thé va 6 4m tdi stic khoe va doi song
con nguoi. +Neéu cac bién phap bao vé strc khoe khi tro1 lanh, tro1 ndng.

+ Trinh bay nhing tmg dung cta sy chuyén thé va d6 am dé phuc vu cude
sdng con nguoi.

-Cau hoi ndi dung:

+ Sy chuyén thé ctia cac chat va d6 am khong khi c6 anh hudng thé nao dén
strc khoe va doi song con ngudi?

+Con ngudi phai 1am gi dé bao vé stic khoe ctia minh khi troi qua lanh hoic
quanong?

+ Lam thé nao dé khic phuc tinh trang d6 4m qua thap hodc qua cao trong
cudc song hang ngay?

+ Con nguoi da 1am gi dé tan dung cac dic diém cia su chuyén thé cia cac
chét va 6 4m khong khi vao cac linh vuc phuc vu cho cudc séng cua minh?
*Nhiém vu dw dn

Y tudng chung cta du an: Tim hiéu vé anh hudng su chuyén thé va do 4m
t6i strc khoe va doi song con nguoi.

San pham du an 13 bai trinh dién, hoic trang web hoic poster vé:

- Anh huong cua sy chuyén thé ciia cac chat va do am khong khi dén suc
khoe va doi séng con ngudi.

- M6t s6 bién phap khic phuc nhimg anh huong c6 hai caa su chuyén thé cia
cac chat va d6 am khong khi dén sirc khoe va doi song con ngudi.

- M6t s6 ing dung ctia sy chuyén thé cia cac chat va do am khong khi vao cac
linh vure phuc vu cho cudc séng.

* Nguon hé tro HS thuc hi¢n dw dn

- Sach giao khoa Vat 1i 16p 10

- Sé&ch giao khoa 16p 11 mon Sinh hoc

- bia chi cac trang web:

+ www.khoahoc.com.vn

+ www.stre khoe.com.vn
II1. Thiét bi day hoc va tai liéu bo tro
1. Thiét bi day hoc
- Thiét bi, dung cu thi nghiém; may tinh ndi mang, phan mém ...
- May chiéu, may tinh

2. Tai liéu bd tro (website va tai liéu in)
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- Céc trang web:
WwW.stre khoe.com.vn
www.tusach.thuvienkhoahoc.com
http://vi.wikipedia.org
http://vi.khihau.org

IV. Dy kién thuin lgi, khé khin va cach khic phuc

1. Thuan loi: Noi dung chu dé rat gan voi doi séng thuc tién.

2. Kho khin: Gido vién phai tim hiéu cac kién thire lién quan dén chu dé

3. Cach khac phuc khé khin: Céc gi4o vién thudc cac mon hoc can hop
tac dé cung thiét ké cac hoat dong hoc. O céc hoat dong trén 16p, gido vién vat
1i dam nhan. O cac hoat dong td chire cho hoc sinh hoc du 4n, cac giao vién
sinh hoc va vat li cung phéi hop dé hudng dan hoat dong va hop thirc hoa cac
kién thtrc — dic biét 1a cac kién thtrc sinh hoc.
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CHU PE 4. KHONG KHI XUNG QUANH CHUNG TA

I. GIOI THIEU CHUNG
1. Tén cha dé: Khong khi xung quanh chiing ta
2. Ndi dung trong chwong trinh cic mon hoc dwoc tich hop trong chi dé
2.1. Mén Sinh hoc: Chon loc céc kién thirc Sinh hoc trong mot s6 bai trong
chuong trinh SGK ph thong c6 nodi dung cha yéu 1a:

- Hoat dong ho hap ¢ sinh vat (thuc vat, dong vat, vi sinh vét)

- Tac dong cua con ngudi ddi véi moi trudng

- O nhiém méi trudng

- Tim hiéu tinh hinh méi trudng dia phuong

- Sur dung hop li tai nguyén thién nhién

- Khoi phuc moi truong va gin git thién nhién hoang dé.
2.2. Mén Héa hoc: Chon loc cac kién thirc Hoa hoc trong mot sb bai trong
chuong trinh SGK phé thong ¢6 nodi dung chua yéu 1a:

- Tinh chét ctia Oxi;

- Su oxi hoa- phan ng hoa hop- tng dung cua oxi; OXit;

- Khong khi- su chay.
3. Muc tiéu cia chua dé: Sau khi hoc xong chu dé hoc sinh c6 thé
3.1. Vé kién thikc:

- Chi ra dugc cac thanh phan cua khong khi, giai thich duoc tai sao
khong khi 1a mét hon hop.

- M6 ta duoc phén tram cac loai khi: oxi, cacsbonic, ni to trong khong khi.

- Ké dugc tinh chat cua khi oxi va khi cacbonic, xac dinh dugc khi oxi
va khi cacbonic dua vao tinh chét cia chung.

- Lva chon dugc chit nhan biét khi oxi va khi cacbonic.

- M6 ta dugc qua trinh hé hap trong cac sinh vat séng, chi ra duoc ning
lwong, khi cacbonic va nuée 1 san pham cta qua trinh hé hap.

- So sanh dugc thanh phan ctia khi oxi trong khi hit vao va thd ra & nguoi.

- Néu duogc khai niém su chdy, chi ra rﬁng khi oxi can cho su chay.

- Liét ké duoc cac san phém cua su chay, thuc hién dugc thi nghiém
khao sat su chay.

- Giai thich duoc 6 nhiém khong khi 1a gi, ké tén dugc mot sd chit 6

nhiém, cac ngudn giy 6 nhiém.
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- M6 ta duoc tac dong ctia 6 nhiém khong khi, dua ra duoc cac giai
phap gitip han ché va khic phuc 6 nhiém khong khi.

- M6 ta dugc cude sdng ctia chung ta sé ra sao néu khong co bau khong
khi trong lanh, dé xuat cac bién phép giit gin bau khong khi trong lanh.

3.2. Vé kj ning
- Thuc hién dugc céac thi nghi¢m xac dinh:
+ Phan trdm oxi trong khong khi;
+ Khong khi chira hoi nudc, vi sinh vat va bui.

- Thyc hién duogc thi nghiém ching minh c4c sinh vat séng léy oX1 va
thai cacbonic trong qua trinh ho hap.

- Thuc hién dugc cac thi nghi¢m tim hiéu tinh chat caa khi oxi va khi
cacbonic.

- Thyc hién dugc cac thi nghiém tim hiéu vai trd cta oxi dbi voi su
chay va san pham ctia su chay.

- Thyc hién dugc cac bude dé tién hanh mot thi nghiém: thi nghiém xac
dinh tinh chat cta khi oxi va khi cacsbonic...

- Rén luyén cac k¥ nang nghién ctru khoa hoc: k¥ nang dat cau hoi, xay
dung gia thuyét, xac dinh phuong phap thuc hién, quan sat hién twong trong
cac thi nghiém, dua ra nhiing giai thich va két luan.

3.3. Vé thdi dp

- Rén luyén tu duy nghién ctu khoa hoc thong qua thuc hién céc hoat
dong, cac thi nghiém.

- Biét cach bao vé stic khoe cho ca nhan va nhitng ngudi xung quanh:
giit gin bau khong khi trong lanh, bao vé moi trudng séng.

- Xay dyng duoc cac thoi quen tdt trong hoc tdp va trong doi sbng:
khong hat thude 14, khéng virt rac, ddt rac bira bii. ..

- Ung dung dugc cac hoat dong lién quan dén vai tro cta khi oxi su
chay: 1am thé nao dé dap chay nhanh, khong thap nén, dét than, dt nén trong
phong kin...
3.4. Xdc dinh cdc ning lwe dwoc hinh thanh trong chuyén dé
3.4.1. Nang lyc chung
a. NL tu hoc:

- HS xac dinh duoc muc tiéu hoc tap chuyén dé.
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+ X4c dinh va nhan biét cic thanh phﬁn cua khong khi, phan bié¢t tinh
chét ctia khi oxi va khi cacbonic

+ Giai thich vé vai trd va anh hudng cta khong khi ctia sinh vat

+ Xéc dinh vai tro cua oxi trong sy chay va ting dung cua su chay trong
doi séng hang ngay.

+ Tim hiéu vé bau khong khi tai dia phuong, xac dinh cac tic nhan gay
6 nhiém, cac ngudn 6 nhiém, tir d6 dé xuat va thuc hién cac bién phap giap
han ché 6 nhiém méi truong, bao vé sitc khoe cuia ban than va cong dong.

- HS 1ap va thuc hién dugc ké hoach hoc tap chuyén dé: Thiét ké, bd tri
cac thi nghiém: Thi nghiém xdc dinh thanh phﬁn cua khong khi, xac dinh tinh
chét cua khi oxi, khi cacsbonic, xac dinh san phém cua su chay.

b. NL giai quyét van dé

- HS y thic dugce tinh hudng hoc tap va giai quyét tinh hudng:

+ Tai cac dia phuong khac nhau thi thanh phan ctia khong khi co giong
nhau hay khdng?

+ Anh hudng ciia cac thanh phan khong khi dén sinh vat, cac hoat dong
trong doi sdng con nguoi va stc khoe clia con nguoi.

+ Moi truong tai dia phuong cé bi & nhiém khong khi hay khong?
Nguyén nhan do dau va co thé c6 nhimg giai phap nao dé khac phuc va han ché.

- HS phan tich cac giai phap céc tinh hudng trong hoc tap va thuc té:

+ Khi gdp mdt ddm chay, lam thé nao dé dap tat nhanh

+ Lam thé nao dé giam 6 nhiém khong khi tai dia phuong.

c. NL tu duy sang tao

- HS dit ra duoc nhiéu cau hoi vé chu dé hoc tap:

+ Khong khi c6 nhitng thanh phan nao?

+ Khong khi ¢d vai trd gi véi sinh vét, v6i doi séng con ngudi?

+ Trudc day, khong khi trén trai dat co gidng bay gio hay khong?

+ Vi sao khong khi bi 6 nhiém?

- Pé xuat dugc y tuong:

+ Lam thé nao dé cai thién bau khong khi tai truong hoc va noi o.

d. NL ty quan ly

- Quan Ii ban than: Nhan thirc duoc cac yéu té tac dong dén ban than
trong qua trinh hoc tap hay thuc hién du an.

- Xac dinh dung quyén va nghia vu hoc tap chuyén dé...
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- Quan li nhom: Ling nghe va phan hdi tich cuc, tao hing khai hoc tap,
phan cong nhi¢m vu hoc tap trong nhom dé thuc hién dy an.
e. NL giao tiép

- Xac dinh dung cac hinh thirc trinh bay ctia nhiém vu hoc tap: tap san,
clip, power point, st dung ngdn ngit trinh bay...
f. NL hop tac

- Lam viéc cung nhau, chia sé kinh nghiém: sir dung cic cong cu vé
CNTT hd tro qua trinh trao doi, hop téac, tim hiéu thong tin khi thyc hién
nhiém vu hoc tap vé bau khong khi dia phuong.

g. NL str dung CNTT va truyén thong (ICT)

- HS biét khai thac thong tin tir nhiéu nguon khac nhau dé tim hiéu vé
muc dd 6 nhiém cua bau khong khi tai dia phuong: tir internet, diéu tra thuc
té, thi nghiém thuc té.

h. NL str dung ngoén ngir

- St dung thong tin khoa hoc hop li, cac thuat nglr Sinh hoc mdt cach
chinh xac.

k. NL tinh toan

- Thanh thao cac phép tinh: tinh phan trim cac thanh phan khéng khi
3.4.2. Cac nang luc chuyén biét

a. Quan sat: quan sat cac hién tugng xay ra trong cac thi nghiém: su thay
d6i mau cua dung dich chi thi bicacbonat, su thay d6i mau cia gidy
quy, cua dung dich Ca(OH)2, sy chay ciia ngon nén...

b. Po lwomg: Do thoi gian nén chay, do myc nudc trong binh thuy tinh...

c. Phan loai hay sip xép theo nhom: Phan loai cac tic nhan giy 6 nhiém
khong khi, cac ngudn gy 6 nhiém khong khi, sip xép cac nguyén liéu
chay theo nhom...

d. Pwa ra cac tién doan, nhan dinh: Dy doan thoi gian chay cia mot vat
trong mot dién tich khong khi, thoi gian sdng (hd hép) ctia mot vat
trong mot thé tich, su thay d6i cua cac thanh phﬁn khong khi...

e. Hinh thanh gia thuyét khoa hoc: dua ra cic gia thuyét trong cac thi
nghiém: céac sinh vat st dung oxi va giai phong khi cacsbonic trong
sudt qua trinh ho hap; khi oxi trong khi thd ra thap hon khi oxi trong
khi hit vao; khi oxi can cho su chay; thé tich 1on hon, thoi gian chay

cua vat s€ lau hon...

88



f. Thuwc nghiém: 14p ké hoach cho cac thi nghiém, sir dung cac dung cu

trong phong thi nghiém d¢é tién hanh cac thi nghiém: xac dinh tinh chat

cua khi oxi va khi cacbonic; x4ac dinh san pham cua su chay...

g. Dieéu tra, xir ly so liéu: Dicu tra va xir ly so0 liéu vé cac roi loan, cac

bénh lién quan dén dudng ho hap, dén da o tré em va ngudi 16n ma

4. San pham cuoi cung cia chua deé

+ S4 liéu vé phan tram cac thanh phan khong khi tai dia phuong

+ Bai thuyét trinh vé qua trinh sinh vat st dung khong khi, cac hoat

dong sinh hoat ctia con ngudi lién quan téi cac thanh phan khong khi.

+ Video, hinh anh vé cac yéu td, ngudn gay 6 nhiém khong khi.
+ S6 liéu, hinh 4nh vé cac bénh ngoai da, bénh vé dudng hd hap cé anh

huong do bau khong khi tai cac bénh vién, co so y té va khu dan cu.

I1. Ké hoach day hoc
Thoi Tién trinh | Hoat dong HO tro ciia Két qua/ san
gian day hoc | cuiia hoc sinh giao vién pham du kién
Tiét 1 | Khoidong | Xem céac Cho HS xem Béo cdo cua cac
cho chu dé | video, nhan phﬁn mém md | nhom dé xuit
chuyén giao | nhiém vu phang, hinh giai thich cac
nhiém vy giai quyét anh... hién tuong.
hoc tdp ctia | Van dé Lam rd nhiém
du an vu hoc tap
Tiét 2,3 | Thuc  hién | Hoc sinh 1am | Giao nhiém vu | Béo céo két qua
du an viéc cdnhan | tryc tiép hodc | ctia cac nhom
valamviéc | phiéu hoc tap | khi tim hiéu cac
nhoém doc tai ndi dung
liu , tim
hiéu, thyuc
hién thi
nghiém
Tiét4 | Trinhbay | Trinh bay va | Hudng dan Két qua cua cac
san pham dy | danh gia san | danh gia nhém | nhom.
an pham
Tiét5 |Xaydung |Thaoluan | Hudng dan hoc | Giai phap giir
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giai phap nhom, xay sinh dé cap dén | gin bau khong

gil gin bau | dung giai cac khia canh | khi trong lanh
khong khi | phap clia van dé
trong lanh

Tién trinh t6 chirc hoat ddng hoc tip:
‘Tiét 1- Khéi dong cho chii dé
chuyén giao nhi¢m vu hoc tap cua du an
Hoat dgng 1: Tro choi “Béng ai nhe hon?”
Muc tiéu: Tao khong khi vui vé trong 16p hoc, khoi goi sy hirng thu cia hoc
sinh vao chu dé hoc tap.
T6 chire:

GV chuan bi 3-4 qua bong bay dugc bom khi Heli dung trong 1 chiéc
hop hodc thung (luu é: khong dé bong bay 1én) va 1 tai bong bay chua duoc
th6i, bom bong bay.

GV c6 thé chia 16p thanh 2 ddi: doi Xanh va doi Do, phat cho mdi doi
3-4 qua bong bay chua thoi.

Yéu cau: Poi Xanh, ding bom dé thdi bong bay; d6i Do dung miéng dé
th6i bong bay.

Sau 3 phut: Ca 16p xép thanh vong tron, dit 3 loai bong bay ¢ giira 16p
va xem bong nao co thé bay duoc.

Két qua: Bong cua gido vién mang dén thi bay duogc, 2 loai bong hoc sinh vira
bom va thdi khong bay duoc (bong duge bom co thé lo limg).

Tinh huéng cé van dé: Hoc sinh phat hién tai sao bong cia c6 gido mang dén
c6 thé bay duogc, trong khi bong dugc bom bang bom tay va thdi bang miéng
khong thé bay dugc? Khong khi chtra bén trong 3 loai bong c¢6 gi khac nhau?

Hoat dong 2: Chuyén giao nhiém vu hoc tap dy an — 1ap ké hoach cho du 4n.

Thoi | Tién trinh | Hoat dong ctia hoc | HO tro ciia gido vién | Két qua/ san
gian | day hoc sinh pham du kién
- HS xem phim dw - Xéc dinh
Xéc dinh | bao thoi tiét- qua chu dé du an
tén du an | 46 giup HS xac thuc hién:
dinh tinh hudng co “KHONG
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van dé:

+ Tai sao khi du
bao thoi tiét, cac
em nghe thay nhiét
do cua Ha Noi va
mat s6 thanh phé
khac lu6én cao hon
nhiét d0 cua cac
vung lan can tu 1
dén 2 3o C?

+ Vay bau khong
khi & dia phuong
em c6 gi dac biét?
+ Khong khi ¢é vai
tro, anh huong nhu
thé nao véi cac sinh

vat va con nguoi?

KHI
QUANH
EM”

Xay dung
céac tiéu
chu dé/y

tudng

- T6 chirc cho hoc
sinh phat trién y
tuong, hinh thanh
cac tiéu chu deé.

- Théng nhat y
tudng va lya chon
cac tiéu chu dé: xéac
dinh cach thuc thuc
hién ¥ tudng: dong
vali.

- Hoat dong nhom,
chia sé cac y tudng.
- Cung GV théng
nhat cac tiéu chu dé
nho.

+ Tim hiéu vé cac
thanh phan c6 trong
bau khong khi tai
dia phuong: dong
vai la cac nha khoa
hoc, tién hanh cdc
thi nghiém khao sat
vé thanh phan
khong khi tai dia
phuong.

+ Vai tro cuia khong

khi véi sinh vat va
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doi séng cua con
nguoi.

+ Cac ngudn, cac
yéu to gy 6 nhiém
bau khong khi tai
dia phuong: dong
vai la cac can bo
moi truong, diéu tra
Vé cdc tac nhan gdy
6 nhiém khong khi,
cdc nguon gay 6
nhiém khéng khi:
bdi rac, nha may...
+ Anh hudng cia su
6 nhiém khong khi
to1 stre khoe cua
con nguoi ¢ dia
phuong em: dong
vai la cac nhan vién
cham soc suc khoe
cong dong, diéu tra
6 lidu vé cdc bénh
ngodi da, bénh vé
dwong hé hdp c6
danh hwrong do bau
khong khi tai cac
bénh vién, co so'y té

va khu dan cu.

Lap ké
hoach
thuc hién

du an.

- GV goi y bang
cac cau hoi giup HS
xac dinh nhiém vu
can thyc hién cho
mdi tiéu chu dé ciia

du an.

- Can ctr vao chu dé
hoc tap va goi y cua
GV, HS néu ra cac
nhiém vu phai thuc
hién.

- Thao luan va Ién
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+ Bau khong em
noi em dang séng
c6 nhirng thanh
phan nao? C6 gi
khac so véi nhiing
dia phuong khac?
+ Sinh vat str dung
khong khi nhu thé
nao?

+ Céc hoat dong
trong doi sdng cua
con nguoi co si
dung khong khi
khong? Str dung
nhu thé nao?

+ Béu khong khi
noi em ¢ c6 bi 6
nhiém khong?
Nguyén nhan do
dau?

+ Hau qua cua tinh
trang 6 nhiém
khong khi ¢ dia
phuong em la gi?
anh huong nhu thé
nao téi ste khoe
con nguoi?

- Tur @6 goi y cho
HS cac nhiém vu

can thuc hién.

ké hoach thuc hi¢n
nhiém vuy: Chia 16p
thanh 4 nhom, moi
nhom thuc hién 1
tiéu chu dé:

+ Nhom 1: Tién
hanh cac thi nghiém
khao sat vé thanh
phan khong khi tai
dia phuong.

+ Nhom 2: Vai tro
cua khong khi voi
sinh vat va doi song
ctia con nguoi: qua
trinh s dung khong
khi cua sinh vat, cac
hoat dong sinh hoat
clia con nguoi.

+ Nhém 3: Piéu tra
vé cac tac nhan gy
6 nhiém khong khi,
cac ngudn gy o
nhiém khong khi:
bai rac, nha may...
+ Nhom 4: Diéu tra
s6 lidu vé cac bénh
ngoai da, bénh vé
duong ho hap co
anh huong do bau
khong khi tai cac
bénh vién, co sd y
té va khu dan cu.

+ Thao luan nhom
dé xir ly théng tin
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+ Trinh bay, bao
cao

Xac dinh
san pham
can thuc

hién

- Ttr nhiém vu cua
du an, GV goi y
giap HS xéc dinh
san pham phu hop
dé trinh bay nhiém

vu da thuc hién.

- HS xac dinh san
pham bao céo:

+ Nhom 1: S6 ligu
vé phan trim cac
thanh phan khong
khi tai dia phuong
+ Nhom 2: Bai
thuyét trinh vé qué
trinh sinh vat st
dung khong khi, cac
hoat dong sinh hoat
cua con nguoi lién
quan tai cac thanh
phan khéng khi.

+ Nhom 3: Video,
hinh anh vé cac yéu
t, ngudn gay 6
nhiém khong khi.

+ Nhom 4: Sé ligu,
hinh anh vé cac
bénh ngoai da, bénh
vé dudng ho hip c6
anh huong do bau
khong khi tai cac
bénh vién, co sé y

t€é va khu dan cu.
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Tiét 2,3: Thuc hién dv an

Thuee hién ké hoach dw dn va xdy dung san phdam (2 tudn)

(Hoat dong vao thoi gian ngodi gio lén [op)

No1 dung Hoat dong cua giao vién Hoat dong cua hoc sinh
- Theo dai, huéng dan, gitp | - Thuc hién nhiém vu theo ké
- Thu thap thong | d& cac nhom (xay dung cau | hoach.

tin
- Piéu tra, khao

sat hién trang

hoi phdng véan, cau hoi
trong phiéu diéu tra, cach
thu thap thong tin, ki nang
giao tiép...)

- Thao luan nhém
dé xir ly théng tin
va 1ap dan & bao
cao

- Hoan thanh béo

cao cua nhom

- Theo dai, giap do cac
nhom (xir 1i thong tin, cach
trinh bay san phim cua cac
nhém)

- Cac nhom phan tich két qua thu
thap duoc va trao doi vé cach
trinh bay san pham.

- X4y dung bao céo san pham

cua nhom

Tiét 4: Trinh bay san pham du an

No6i dung

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

Bao cédo két qua

- T6 chirc cho cac nhém
bao céo két qua va phan
héi

- Go1 y cac nhom nhan xét,
bd sung cho cac nhom
khéc.

- Téong hop ndi dung tir

thong tin ciia cdc nhom.

- Cac nhom bao cdo két qua (trinh
chiéu Powerpoint, trinh chiéu duéi
dang cdc file video, bang so liéu)

- Cac nhom tham gia phan hoi vé
phan trinh bay ciia nhém ban.

- Hoc sinh dya vao cac két qua thu

thap ghi kién thirc can dat vao vo.

Dénh gia qua
trinh thuc hién
du an, rat kinh

nghiém

- T6 chirc cac nhém danh
gia, tuyén duong nhom, ca
nhan.

- Cac nhom ty danh gia, danh gia

lan nhau.
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Tiét 5- Xay dung giai phap giir gin biu khong khi trong lanh

No¢i dung Hoat dong cta giao vién Hoat dong cta hoc sinh
- GV trung bay san pham cua | - Thao luan dé dua ra cac giai phap
du 4n tai phong hoc cua 16p. | hiéu qua, gitp giam thiéu va khic
) - Huéng dan HS xay dung phuc tinh trang 6 nhiém mdi truong
Xay dung s .
.. 7 ._ | cac giai phap giap khdc phuc | tai dia phuong:
giai phap gitr | £ A A
b va han ché tinh trang 6 nhiém | + Trong thém nhiéu cay xanh
in bau
ih(‘)n Khi khong khi tai dia phuong. + Thu gom rac ding cach, khong
ron glénh GV goi y HS dua vao ngudn, | ddt rac, xa rac bira bai.
J tac nhan giy 6 nhiém dé co + Vé sinh noi 0, céng ranh sach sé
thé x4c dinh giai phap phu
hop.
Tur nhiing giai phap vira xay | - HS thao luan vé cach thirc thyc
dung, GV goi y HS dé xuat | hién:
A . | cac phuong thirc thuc hién. + O truong: thu gom, phan loai rac,
Xay dung ke . A
trong cay
hoach thuc . \ ) N
D + O nha, cOng dong: tuyén truyén
hién giai phap

V&i nguoi xung quanh vé ¢ thirc
can gitr gin bau khong khi trong
lanh...

I11. Thiét bi day hoc va tai liéu bd tro
1. Thiét bi day hoc

- Céc tai li¢u: sach gido khoa, cac trang web

- Cac dung cu thi nghiém

- May tinh, may chiéu, may quay, may anh.

2. Tai liéu bo tro:

NOI DUNG KIEN THUC CUA CHU BE:
1. Thanh phan ciia khong khi

1.1. Khdi ni¢m khong khi

+ Trai dat duogc bao quanh boi 1 16p khong khi day duge goi 1a Khi quyén

+ Khong khi 1a mot hon hop bao gém mot vai loai khi, vi sinh vat va bui
+ Khong khi 1a mot nguon tai nguyén qud gia. N6 khdng mau, khéng mui,

khong vi
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4 Chung ta c6 thé cam thay khong khi khi di chuyén va c6 gi6

+ Khong khi 1a mot dang vat chat, c6 khdi luong va thé tich

+ Thanh phan cua khong khi dugc trinh bay trong bang dudi day
Bang 1. Thanh phén ciia khong khi

Thanh ph?m Phan trim (%)
Khi nito 78
Khi oxi 21
Khi cacbonic 0,03
Khi tro va cac chat khac 0,97
Hoi nuéc dao dong
Khi thai va vi sinh vat dao dong

| Knhi hiém va mot sb chét khac (0,97%) |

Khi Cacbonic (0,03%)

Hinh 1. Thanh phan ctia khong khi
1.2. Cdc thanh phan trong khéng khi
(a) Hon hop khong khi chitra 1 vai cac chat khi va mot s6 chat khac voi ti
1¢ khong cd dinh.
(b) C6 thé phan tach cac thanh phén: khi oxi, cacbonic, va nuéc bang cac
qua trinh vat Iy (vi du: qué trinh ngung tu ctia nudc & nhiét do thap)
(c) Hon hop céac thanh phan khong khi khong anh huéng dén sy hip thu
hodc giai phong nang lugng.
Hoat dong 1. Phan tram khi oxi
Muc dich: xac dinh phan tram khi oxi trong khong khi
Dung cu:
- Chau thuy tinh
- Nén

- Thudc mét
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Binh
thuy tinh

Chau
thay tinh

Gia d&

Bit dau thi nghiém Két thuc thi nghiém
Hinh 2. Xac dinh thanh phan oxi trong khong khi

Tién hanh:

1. Keo dung dé cb dinh nén vao mot miéng phao.

2. Chau thuy tinh dugc db dﬁy nudc va cay nén duoc duoc dat 1én bé mit
nudc nhu trong hinh 2.

3. Up ngugce mot binh thay tinh ra bén ngoai cay nén vao trong chau thiy
tinh

4. Po chiéu cao cua cot khong khi trong binh thiy tinh bang cm ().

5. B6 binh thay tinh ra, chim nén.

6. Quan sat ngon nén dén khi no tat.

7. Po muc nude trong binh thiy tinh khi ngon nén tit bang cm (y)

8. Tinh phan trdm oxi trong khong khi trong binh thuy tinh:

(x-y)*100/x

Két qua:

1. Sau mot vai phut, ngon nén tét

2. Muyc nudc trong binh thuy tinh dang 1én 1/5 so véi thé tich khong khi
trong binh

Két luan:

1. Nué6c dang 1én trong binh thay thé thé tich cua khi oxi duoc st dung
khi ngon nén chay

2. Phan trdm oxi trong khong khi khoang 20%

Hoat dong 2. Hoi nuéc trong khéng khi

Muc dich: Chi ra dugc khong khi chira hoi nuéc

Dung cu:

- Gia do

- Ong nghi¢m chiu nhiét
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- Vai cuc da
- Céc thiy tinh

- Gidy chi thi coban clorua

I Gia d& |- Gia do

ba

Hinh 3. Sy ngung tu ctia hoi nuéc

Tién hanh:

1. Cho mdt vai cuc da vao 6ng nghiém chiu nhiét (nhu hinh 3). Mét ngoai
ctia 6ng nghiém dugc lau kho bang vai.

2. Sau mot vai phut, nhiing giot nho chat 1ang khong mau duoc hinh thanh
trén mat ngoai thanh éng nghiém, duogc thu lai va dugc thtr véoi giéy chi thi
coban clorua.

Quan sat: Mau cta gidy chi thi coban clorua chuyén tir xanh sang hong

Két luan: Khong khi chtra hoi nuée

Hoat dong 3. Vi sinh vit trong khong khi

Muc dich: tim hiéu sy c6 mit cta vi sinh vat trong khong khi

Dung cu:

- 2 dfa petri khir tring c6 nip ddy
- Gel dinh dudng

Tién hanh:

1. Cho gel dinh dudng vao 2 dia petri khir trung

2. Mot dia petri duoc mé nap va dé tiép xtc vai khdng khi trong phong
thi nghiém trong vong 2 gio. Sau d6, day nép lai.

3. Ca 2 dia petri dugc gitt trong chd tdi trong 3 ngay.

4. Bét ctr thay d6i nao trén bé mit cua gel & ca 2 dia petri dugc ghi lai.
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Gel dinh duong
A

V Dbm tron cla nam

Dia petri

Hinh 4. Vi sinh vat xuét hién trong khong khi
Quan séat: Nhirg d6m mau hinh tron ctia ndm (vi sinh vat) xuat hién trén
bé mit gel dinh dudng cta dia petri tiép xtic v6i khong khi. Pia petri con lai
khong c6 gi thay doi.
Két luan: Khong khi chira vi sinh vat
Hoat dong 4. Bui trong khong khi
Muc dich: tim hiéu sy c6 mat cta bui trong khong khi
Dung cu, thiét bi:
- lam kinh
- 3 cap dia petri
- gidy bong kinh
Tién hanh:
1. Cat 3 doan bang gidy bong kinh c6 chiéu dai bang nhau
2. Mbi doan gidy bong kinh duoc boi 1 16p chat dinh (keo) 1én bé mat va
duoc gan vao 3 lam kinh.
3. Mbi lam kinh duoc dit trong mét dia petri va danh daulaX, Y, Z
4. Pia petri X dugc dat trong phong thi nghiém, dia Y duogc dat ¢ sanh toa
nha, dia Z dugc dat gan vuon truong.
5. Mbi lam kinh dugc dé trong 30 phut
6. Bat clr thay d6i ndo trén bé mat ciia gidy bong kinh dugc quan sat bang
kinh lap.

Gidy béng kinh véi
1&p dinh trén bé mat

Hinh 5. Céc hat bui c6 trong khong khi
Quan sat:
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1. Khong co bt ctr hat bui nao trén bé mit cua gidy bong kinh truée khi
thi nghiém
2. Céc hat bui xuat hién trén bé mat chat dinh cua gidy bong kinh sau 30
phut thi nghiém.
Két luan: Khong khi chira cac hat bui
2. Tinh chat ciia khi oxi va khi cacbonic
2.1. Tinh chdt cia khi oxi va khi cacbonic
1. Cac chat khi khac nhau c6 tinh chat khac nhau
2. Céc thi nghiém sau day duoc tién hanh dé tim hiéu va xac dinh tinh chét
cua khi oxi va khi cacbonic.
2.2. Thi nghiém nhdn biét khi oxi va cacbonic
Khi oxi
1. Oxi 1a chat khi gitp duy tri su chay. N6 c¢6 thé duoc chimg thuc bang
mot tan dom con do.
2. Khi oxi khién tan dom bung chay tré lai
Khi cacbonic
1. Khi cacbonic lam van duc nuéc voi trong
2. Thi nghiém nay duoc st dung dé nhan biét sy c6 mat cua khi oxi va
cacbonic
Hoat dong 5. Tinh chét ctia khi oxi va khi cacbonic
Muc dich: Xéc dinh tinh chét cta khi oxi va khi cacbonic
Thiét bi, dung cu:
- 6 6ng nghiém cho khi oxi
- 6 6ng nghiém cho khi cacbonic
- Céc thuy tinh (400ml)
- Dung dich NaOH
- 4 que dom
- Gidy quy tim xanh va do
- Dung dich Ca(OH):
- Chat chi thj HCOs
Tién hanh:
1. Ban s& dugc cung cip 6 6ng nghiém kiém tra khi oxi va 6 dng nghiém
kiém tra khi cacbonic

2. Céc kiém tra sau day duoc tién hanh:
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A- Kha nang hoa tan trong nu6c
B- Phan trng v61 dung dich NaOH
C- Anh hudng 1én tan d6m do va que dom dang chay
D- Anh huong 1én gidy quy
E- Anh hudng 1én dung dich Ca(OH),
F- Anh huong 1én chat chi thi HCO3
A- Kha nang hoa tan trong nu6c
Tién hanh:
1. Mt cde thiy tinh dugc do day nudc
2. Mot 6ng nghiém chira khi oxi dugc Gp nguge vao coc nude, sau do thao
nap ong nghiém.
3. Sau 15 phut, do myc nudc trong ong nghiém
4. Lap lai tir budce 1 dén budc 3 véi khi cacbonic

Hinh 6. Xé4c dinh kha ning hoa tan trong nuéc caa cac chat khi
Quan sat va két luan:
Béng 2. Kha ndng hoa tan cta khi oxi va khi cacbonic trong nudc

Khi oxi Khi cacbonic
- Nudce dang 1én mot chut trong dng - Nudc dang 18n rat cao trong
nghiém. éng nghiém
- Khi oxi chi hoa tan mét chut trong - Khi cacbonic tan trong nuéc
nuoc

B- Phéan Uimg v6i dung dich NaOH

Tién hanh:

1. Thuc hién tir budc 1 dén budc 4 trong hoat dong A, nhung thay nudc
bang dung dich NaOH.
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D

r

Dung dich NaOH

Hinh 7. Xé4c dinh kha ning hoa tan trong dung dich NaOH ciia cac chét khi
Quan sat va két lun:

Béng 3. Kha ndng hoa tan cta khi oxi va khi cacbonic trong dung dich

NaOH
Khi oxi Khi cacbonic
- Dung dich NaOH khong - Dung dich NaOH dang 1én
dang lén trong 6ng nghiém. hét ong nghiém
- Khi oxi khéng hoa tan - Khi cacbonic tan rat tbt
trong dung dich NaOH. trong dung dich NaOH.

C- Anh hudng 1én tan d6m d6 va que dom dang chay

Tién hanh:

1. Dt chay 1 que dém

2. Pua que dom dang chay vao dng nghiém chira khi oxi

3. Quan sat ngon Itra cia que dom

4. Dbt mot que dom khéc, sau d6 thoi tat, 1ap lai bude 2 va budc 3 vai que
dom tat.

5. Lap lai tir bude 1 dén budc 4 véi khi cacbonic

Que dom
dang chay

Hinh 8. Que dom chay va que dom

Quan sat va két luan:
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Bang 4. Anh huong cuia khi oxi va khi cacbonic 1én que dom chay va da tit

Khi oxi Khi cacbonic
- Tan dom bung chay tr¢ lai - Tan d6m tat hoan toan
- Khi oxi 1a khi duy tri su - Khi cacbonic khong duy tri su
chay chay
- Que dom dang chay s¢€ - Que d6m dang chay s& vut tat
chay manh hon

D- Anh huéng 1én gidy quy

Tién hanh:

1. Lay 1 mau gidy quy xanh va do

2. Lam 4m gidy quy va dua vao dng nghiém chtra khi oxi
3. Quan sat su thay d6i cua gidy quy

4. Lap lai tir budce 1 dén budc 3 véi khi cacbonic

Hinh 9. Kiém tra chat khi bang gidy quy
Quan sat va két luan:
Bang 5. Anh huong ctia khi oxi va khi cacbonic 1én gidy quy

Khi oxi Khi cacbonic
- Mau sic cia gidy quy - Gidy quy xanh chuyén mau do
khong thay doi - Khi cacsbonic c6 tinh axit
- Khi oxi la trung tinh

E- Anh hudng 1én dung dich Ca(OH),

Tién hanh:

1. Céc thiét bi duge bo tri theo hinh 10

2. Khi oxi va khi cacbonic dugce dan qua dung dich nuéc véi trong trong
vai phut

3. Quan sat su thay d6i trong nudc voi trong
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Hinh 10. St dung nuéc voi trong nhan biét cac chat khi

Quan sat:

Bang 6. Anh huong ctia khi oxi va khi cacbonic 1én dung dich nugc voi
trong

Khi oxi

Khi cacbonic

- Khong c6 gi xay ra

- Nudc voi trong bi van duc

F- Anh huong 1én chat chi thi HCO3

Tién hanh:

1. ROt 1 it chat chi thi hydro cacbonat vao dng nghiém chira oxi

2. Pong 6ng nghiém lai va lac 1én

3. Quan sat hién tugng xay ra
4. Lap lai tir budce 1 dén budc 3 véi khi cacbonic

- -
R —
]
e
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Chi thi Bicachonat

Hinh 11. Sir dung chat chi thi hydro cacbonat trong nhan biét cac chét khi

Quan sat va Két luan:

Bang 7. Anh hudng cta khi oxi va khi cacbonic 1én chat chi thi hydro

cachonat

Khi oxi

Khi cacbonic

- Mau cua chi thi gilr

nguyén mau do

- Mau dé cua chi thi chuyén thanh mau

vang
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- Khi oxi la trung tinh - Khi cacbonic c6 tinh axit

Béang 8. Tinh chat cua khi oxi va khi cacbonic

Khi oxi Khi cacbonic
Khbéng mau Khdéng mau
Khéng mui Khdng mui
Khong vi Co 1 chut vi chua
Hoa tan it trong nudc Tan trong nuGc
Khong tan trong dung dich NaOH | Tan tét trong dung dich NaOH
Trung tinh Co tinh axit
Duy tri su chay Khong duy tri su chay

3. Khi oxi cin cho qua trinh h6 hap
3.1. Qud trinh hé hdp
1. Khi oxi can cho qua trinh ho hap cla tat ca cac sinh vat séng
2. Ho hép 1a su 6 xi hda cac phan tir glucose va tao ra san pham la khi
cacbonic, nudce va nang lugng
3. Nang luong d6 dugc str dung cho moi hoat dong va cac qua trinh séng
trong co thé
4. Sinh vat song ho hép:
- Hit vao khi oxi va thai ra khi cacbonic
- Oxi hoa thirc an dé giai phong nang luong
5. Co thé nguoi lay oxi dung cho qué trinh hé hap nho phoi
6. Céc khi thai duoc dua ra ngoai qua phoi
7. Khi thai ra ¢6 ham luong oxi thap hon khi hit viao
3.2. Khi hit vao va khi tho ra
1. Céc co quan trong hé ho hap gitip thyc hién qué trinh trao di khi cho co thé
2. Khi thé ra thi 4&m hon, nhiéu khi cacbonic va hoi nuéc hon, it khi oxi
hon khi hit vao
3. Khi ni to va khi hiém khong lién quan dén qua trinh ho hap, nhu vay
ham lugng céc chét khi nay trong khi hit vao va khi tho ra 13 giéng nhau

4. Bang 9 thé hién ham luong cac loai khi trong khi hit vao va tho ra
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Bang 9. Sy so sanh thanh phan khi hit vao va tho ra

Loai chat khi Khi hit vao Khi thé ra
Ni to 78,0% 78,0%
O xi 21,0% 16%
Cacbonic 0,03% 4,0%
Khi hiém 1,0% 1,0%
Hoi nudc Dao dong Béo hoa
Nhiét do Thép hon Cao hon

Thi nghiém 1. Chi ra rang cic sinh vat giai phong khi cacbonic trong sudt
qua trinh ho hip
Cau hoi: Cac sinh vat co giai phong khi cacbonic trong quéa trinh ho hip
khong?
Gia thuyét: Sinh vat giai phong khi cacbonic trong qua trinh ho héap
Bién:
- Yéu t ¢6 dinh: thanh phan khong khi trong 6ng nghiém
- Bién doc lap: Sinh vt trong 6ng nghiém
- Bién phu thudc: Su thay d6i mau sic cua chi thi Bicacbonate
Thiét bi, mau vat: Ong nghi€m, con gian, hat nay mam, chi thi bicacbonat,
mang ludi
Phuong phap:
1. Ba 6ng nghiém dugc b tri nhu hinh 12
2. Ca ba dng nghiém dugc dit trong tdi trong vai gio

3. Quan sat hién tuong xay ra

Congian | A Hat dan B C
% Mang
lwéi

Dung dich chi thi Bicachonat

Hinh 12. Khi cacbonic duoc giai phong trong qué trinh hd hap

Két qua:
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1. Mau cua chi thi bicacbonat chuyén tir d6 sang vang trong éng nghiém A va B
2. Khong c6 hién tuong gi xay ra trong 6ng nghiém C
Két luan: Ca dong vat va thyc vat déu giai phong khi cacbonic trong qua trinh
ho hap
Thi nghiém 2.
Chi ra rang cac sinh vat sir dung khi oxi trong sudt qua trinh ho hap
Cau hoi: Cac sinh vat c6 st dung khi oxi trong qua trinh ho hap khong?
Gia thuyét: Sinh vat st dung khi oxi trong qua trinh ho hip
Bién:
- Yéu t6 c¢6 dinh: thanh phan khong khi trong ong nghiém
- Bién doc lap: Sinh vat trong 6ng nghiém
- Bién phu thudce: Sy di chuyén cua giot myc chi thi
Thiét bi, mau vat: C)ng nghiém, con gidn, hat nay mam, mang ludi, dung dich
NaOH, 6ng mao dan, muc chi thi
Phuong phap:
1. Thi nghiém duoc b tri nhu hinh 13
2. Ca ba ong nghiém dugc dit trong tdi trong vai gio
3. Quan sat vi tri giot muc trong ong mao dan

4. Ong nghiém C dugc bd tri dé ddi ching

A D B )
(B 6 (=
Con gian Hat dang nay mam | ’

Bong dwoc tham dung dich
NaOH (dé hap thu khi cacbhonic)

| Giot muc chithi |
C )

C_ e,

[ Mangluei | [Ongmao dan |

Hinh 13. Khi oxi duogc st dung trong qué trinh hé hap
Két luan: Ca dong vat va thyc vat déu sur dung khi oxi trong qua trinh ho hép
Thi nghiém 3.
Chi ra rang khi oxi trong khi hit vao cao hon trong khi thé ra
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Cau hoi: Loai khi nao c6 ham lugng khi oxi cao hon, khi hit vao hay khi tho
ra?
Gia thuyét: ham luong khi oxi trong khi hit vao cao hon khi tho ra
Bién:
- Yéu tb ¢6 dinh: Thé tich khong khi
- Bién déc lap: Loai khong khi
- Bién phu thudc: Thoi gian nén chay
Thiét bi, mau vat: Nén, binh thuy tinh
Phuong phap:
1. 2 cay nén (danh dau A, B) duoc dit trén mot mit ban
2. Thip nén
3. 2 binh thity tinh, 1 binh chira day khi hit vao va 1 binh chtra dy khi tho ra,
duoc up nguoc xudng 2 ciy nén dang chay

4. Quan sat thoi gian chay ctia 2 cay nén

-

[ thay tinh | (khi hit vao)

Khithéra | Binh —+  Khong khi

| Cay nén —

| Keodinh _|

P77 7 A7 L L ETPTFTTTET L7 £ 7T ILLE

Hinh 14. Quan sat ciy nén nao sé tit truéc

Két qua: cdy nén A sé tit true ciy nén B
Két luan: Khi thé ra it oxi hon khi hit vao
4. Khi oxi cin cho si chay
4.1. Sw chdy xdy ra nhw thé nao?
1. Sy chay 14 phan tmg hoa hoc ctia mot chat véi oxi dé giai phong ra nhiét va
anh sang.
2. Cac nhién liéu hoa thach dé dang bi oxi hoa bdi oxi dé giai phong ra ning
lugng nhiét va nang lugng adnh sang
3. Cac nhién liéu hoa thach duoc chia thanh 3 nhom:

- Cacbon: vi du: than da

- Hydrocacbon: vi du: Khi gas

- Hop chat hiru co: vi du: etilen
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4. Su chay cé thé xay ra néu co mat tat ca cac yéu td: Khi oxi, nhiéu liéu,
nhiét
5. Su chay xay ra khi nhién liéu dugc d6t nong cho dén khi dat dén nhiét do
chay do sy c6 mat cua oxi
6. Cac nhién liéu khac nhau c6 nhiét d§ chay khac nhau. Nhién li¢u c6 nhiét
d6 chay thap d& bi d6t chay hon nhién liéu c6 nhiét do chay cao.
7. Su chay trong dién tich rong s& kéo dai hon trong dién tich hep do c6 nhiéu
oxi1 hon.
Thi nghiém 4. Chi ra rang khi oxi can cho su chay
Cau hoi: khi ndo can cho su chay?
Gia thuyét: khi oxi can cho su chay
Bién:
- Yéu tb c¢6 dinh: khong khi trong binh thity tinh
- Bién ddc 1ap: su chay cuia cdy nén
- Bién phu thudc: Thé tich khong khi bi mét di trong binh.
Thiét bi, miu vét: Nén, binh thay tinh, keo dinh, chau thay tinh
Phuong phap:
1. Chau thuy tinh duoc d6 day nuéc
2. Up nguoc mét binh thiy tinh ra bén ngoai cdy nén vao trong chau thuy tinh
3. Po chiéu cao ciia cot khong khi trong binh thiy tinh.
4. B6 binh thuy tinh ra, cham nén. Up nguoc binh thuy tinh tré lai ciy nén
5. Quan sat ngon nén dén khi no tat.

6. Po mirc nudc trong binh thily tinh khi ngon nén tat bang cm.

Binh
thuy tinh

Chau

Gia d&

Bit dau thi nghiém Két thiic thi nghiém
Hinh 15. Khi oxi cin cho s chay
Két qua: Nudc dang 1én khoang 1/5 thé tich ciia binh thiy tinh
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Két luan: 1/5 thé tich cua binh thé tinh 13 khi oxi di dwogc sir dung trong qua
trinh nén chay.
Thi nghiém 5. Kiém tra 4nh hudng cta thé tich binh chira 1én thoi gian chay
ctia ngon nén
Cau hoi: Thé tich binh chira 4nh huéng nhu thé nao dén thoi gian chay cua
ngon nén?
Gia thuyét: Binh chira 16n hon, thoi gian chay 1au hon
Bién:

- Yéu t6 c6 dinh: kich thudc cay nén

- Bién doc 1ap: Thé tich binh chira khong khi

- Bién phu thudc: Thoi gian nén chay
Thiét bi, mau vat: Nén, binh thuy tinh, keo dinh, chau thuy tinh
Phuong phap:
1. Thap 2 ngon nén (danh dau ngon nén A va ngon nén B)
2. Up nguoc 2 binh thily tinh vao 2 ngon nén, binh thiy tinh ctia ngon nén A
c6 thé tich 16n hon ctia ngon nén B.

3. Quan sat thoi gian chdy cua 2 ngon nén: xem ngon nén nao chay lau hon.

Cay nen A CaynenB
Hinh 16. Thé tich khong khi 1én chira nhiéu khi oxi hon
Két qua: Ngon nén A chay lau hon ngon nén B
Két luan: Ngon nén A chay lau hon do binh 16n c6 nhiéu khi oxi hon.
4.2. Sin pham két thiic sw chdy
San pham cia su chay phu thudc vao chat dugc ddt chay.
Thi nghiém 6. Xéac dinh san pham sau qua trinh d6t chay Cacbon
Cau hoi: San pham sau qua trinh dot chay than cii 1a gi?
Gia thuyét: San pham sau qua trinh dot chay than cui 1a khi cacbonic, ning
lugng anh sang va nang lugng nhiét.
Bién:
- Yéu t6 co dinh: Thé tich khi oxi trong binh thuy tinh
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- Bién déc lap: Chat duoc dot chay
- Bién phu thudc: Sy thay ddi ciia dung dich nudc voi trong
Thiét bi, miu vat: Binh thuy tinh chira day khi oxi, nudc voi trong, than cui,
thia trong trinh thuy tinh.
Phuong phap:
1. Cho mdt chiit nudc voi trong vao binh thity tinh chira dy khi oxi.
2. Mot mau than cui duge dt chay trén thia.
3. Dua thia than cti dang chay vao binh thuy tinh chira oxi va nuéc voi trong.
4. Sau khi ngon lira tat, 14y thia ra.
5. Cham tay vao thanh binh

6. Quan sat hién tuong xay ra.

Binh thuy tinh

...................... | Nuwdc vdi

Hinh 17. D6t chay Cacbon

Két qua:

- Than cui chay manh hon trong binh chtra khi oxi

- Thanh binh nong hon khi cham tay vao

- Dung dich nudéc voi trong bi van duc
Két luan: San phdm sau qua trinh d6t chdy than cui 1a khi cacbonic, ning
lugng anh sang va nang lugng nhiét.
Thi nghiém 7. Xéc dinh san phdm sau qué trinh dt chay Hydro Cacbon
Cau hoi: San pham sau qué trinh d6t chay hydro cacbon (nén) 1a gi?
Gia thuyét: San phdm sau qué trinh ddt chdy hydro cacbon (nén) 1a khi
cacbonic, hoi nudc, nang luong anh sang va nang luong nhigt.
Bién:

- Yéu tb ¢6 dinh: Thé tich khong khi trong binh thuy tinh

- Bién doc 1ap: Chét duoc d6t chay (nén)

- Bién phu thudc: Sy thay ddi ctia dung dich nudc voi trong
Thiét bi, mau vat: Binh thuy tinh chira dﬁy khi oxi, nudc voi trong, nén.
Phuong phap:
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1. Mot cay nén dang chay duoc dua vao binh thay tinh chira day khi oxi.

2. Sau khi nén tét, cham tay vao thanh binh

3. Nhimg giot chat 1ang dong trén thanh binh duoc nhan biét bang gidy chi thi
Coban clorua.

5. Nudc voi trong duoc d6 vao trong binh va lac 1én.

6. Quan sat hién tugng xay ra.

Binh thay tinh .
. - oues

Khong khi —|— /

el L

Hinh 18. X4c dinh san pham d6t chay hydro cacbon

Két qua:
- Ngon nén chdy manh hon trong binh chira khi oxi
- Thanh binh nong hon khi cham tay vao
- Chat 1ang trén thanh binh 1am chuyén mau gidy chi thi Coban clorua
tir xanh sang hong.
- Dung dich nudéc voi trong bi van duc
Két luan: San pham sau qua trinh dot chay hydro cacbon 14 khi cacbonic, hoi
nudc, nang luong anh sang va nang lugng nhiét.
4.3. Tam quan trong ciia sw chdy
Sy chay c6 tac dong dén cac hoat dong thuong ngay cua chung ta va nd duoc
st dung cho mot vai qua trinh:
(a) dun ndu
(b) sudi 4m
(c) thip sang
(d) nhién liéu dong co trong may moc va phuong tién giao thong.
5. O nhiém khong khi
5.1. O nhiém khoéng khi 1a gi?
1. O nhiém khong khi xay ra khi c¢6 cac yéu to la trong bau khong khi, gay hai
cho céc sinh vat va 1am giam chat lugng bau khong khi.

2. Cac yéu t6 la nay duoc goi 1a chat gay 6 nhiém
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3. Cac hoat dong ctia con ngudi giy ra tinh trang 6 nhiém khong khi

4. O nhiém khong khi bao gdm bui va cac khi doc

5. Cac ngudn gay 6 nhiém khong khi: dot chay nhién liéu, bai rac, khi thai nha

may, bui va khi thai tr giao thong, cong trinh xay dung...

5.2. Nguyén nhén va hdu qud ciia 6 nhiém khong khi

Bang 10. Nguyén nhan va hau qua ctia 6 nhiém khéng khi.

Chét gay 6 ‘ .
x Nguodn giy 6 nhi€ém Hau qua
nhiém

Khi doc - Khoi thube 14 - Anh hudng dén hé hé hap.
- Chay rung - Gay suong mu va gidm anh
- Dt rac sang
- D6t chay nhién liéu

Thudc trir - Chét hoa hoc - Ngd doc thuc pham

sau - Thudc diét co - Co thé gy dot bién cho doi
- Thudc diét con tring sau

Chi - D6t chay nhién liéu trong | - Gay dot bién hodc di dang
cac phuong tién giao thong | cho tré em khi sinh ra

Khi NO - Dbt chay nhién liéu - Gy mua axit
- D6t rac, chay rimg - GAy hai cho phéi

- Anh huong dén thi luc
- Giam quang hop ¢ cdy xanh

Bui - Khai thac mé
- Cong trinh xdy dung
- Glao thong
- Khu cong nghiép va nha
may

Khi SO - Pt chay nhién liéu hoa - Gay mua axit
thach - Gayra cac van dé cho hé hd
- Cac bai rac 10 thién héap va ung thu phoi
- San pham cong nghiép hoa
hoc

Khi CO - San pham chay khong - Gay dau dau
hoan toan tir viéc d6t chay | - Gay hai cho ndo
nhién liéu ctua cac phuong - Tham chi c6 thé gay tir vong
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tién giao thong
- Khéi thude
Khi CO; - Dot rac 16 thién - Gay hiéu ung nha kinh (hién
- P6t chay nhién liéu tugng noéng 1én toan cau)
CFC - Ta lanh va diéu hoa khong | - LAm mang, tham chi gay
khi thung ting 6 z6n
- C4c nha may, khu cong - Gy hai cho mat va ung thu
nghiép da

5.3. Han ché va khéc phuc é nhiém khong khi
Céc bién phap gitip khic phuc va han ché 6 nhiém khong khi
1. Réc thai:

- Phan loai rac, khoanh ving xur ly rac thai

- X4y dung nha may, khu tai ché rac thai
2. Phuong tién giao thong

- Str dung nhién li¢u sach: xdang khong chi, dién...

- Str dung céc thiét bi giup chuyén d6i khi thai thanh cacbonic, nito va
hoi nuoc
3. Nha may:

- Str dung hé théng loc khi thai va chét thai trude khi thai ra moi trudng

- Hinh thanh cac khu cong nghiép tap trung xa cac khu dan cu
4. Gido duc cong doéng: qua trudng hoc va cac phuong tién truyén thong
6. Tam quan trong ciia viéc giir gin bau khong khi trong lanh
6.1. Cudc song dwdi bau khong khi 6 nhiém

- C6 rat nhiéu bénh nhan dang phai ganh chiu nhimg cin bénh ning co
lién quan dén cac van dé cta bau khong khi nhu: ung thu phoi, ung thu da,
cac bénh vé ho hp...

- Céc ché d6 cham soc stc khoe va gitr gin bau khong khi ngay cang
duoc cai thién

- Khong khi 6 nhiém c6 thé gay ra hién twong nhu: bui mu, 1am anh
huéng dén tAm nhin cta nguoi tham gia giao thong, co thé gy tai nan

- Cac chat giy 6 nhiém nhu bui c6 thé 1am anh hudng dén canh quan
chung
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- Viéc st dung thude bao vé thuc vat co thé gy 6 nhiém dat, anh
hudng to1 strc khoe ctia con nguoi.
6.2. Bién phdp giiv biu khéong khi trong lanh

- Phong chéng chay rimg, dét rac.

- Khong hut thube noi cong cong

- Chi str dung nhién liéu sach

Hoat dong 6. Céc chat gay 6 nhiém trong khoi thudc 14
Muc dich: tim hiéu cac chat giy 6 nhiém trong khéi thudc 14
Dung cu, mau Vat:

- Ong nghiém hinh chir U

- Ong dan

- Dung dich chi thi

- Bom loc

- Bong

- Thuée 1a

- Nhiét ke
Tién hanh

- Thi nghiém duoc bé tri nhu hinh 19

- Thubc 14 duwoc cham 1én va bom loc duge bat gitp diéu thude tiép tuc
chay, dan khoi thubc qua éng dan

- Quan sat mau sac ctua bong trudc va sau khi diéu thudc chay hét

Ong thay tinh
Ona dan thiy tinh
" Bomloc
Ong chir U
Binh non
Dung dich.
chi thi

Hinh 19. Céc chat giy 6 nhiém trong khoi thubc
Két qua: Bong trang chuyén mau vang niu sau khi diéu thudc chay hét. Dung
dich chi thi chuyén tir xanh sang vang. Nhiét do tang.

Két luan: Khéi thudc chira cac chat gdy 6 nhiém co tinh axit.
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KIEM TRA DANH GIA CHUYEN DE

Bang mo ta cac mirc do danh gia ndng lyc cua chuyén dé

Cac mtrc d0 nhan thirc

_ Nang luc
Noi dung . . Van dung 2
Nhén biét | Thong hiéu | Van dung ca0 kiém tra
Thanh -Chira - Giai thich | - Tinh dugc | - So sdnh | - Nang luc
phan cta | duoc cac duoc tai sao | phan tram | thanh tinh toan,
khong khi | thanh phan | khdng khi | cac loai khi: | phan do luong.
cua khong 1a mot hdon | oxi, khéng khi
khi. hop cacsbonic, | tai dia
ni to trong | phuong
khong khi | minh véi
cac noi
khac.
Tinh chét | - Ké duoc - Xac dinh | - Lva chon - Nang luc
cua khi tinh chét cua | duoc khi dugc chat dua ra cac
oxi va khi | khi oxiva | oxi vakhi | nhan biét tién doan,
cacbonic | khi cacbonic khi oxi va du doan.
cacbonic. dua vao khi - Nang luc
tinh chat cacbonic thuc
cta chung nghiém
Khi oxi - Mo ta dugc | - Giai thich | - So sénh -Pé xuat | - Nang luc
cancho | quéatrinh hd | duoc san duoc thanh | va thuc hinh thanh
qua trinh | hap trong pham ciia | phan cua hién cac | gia thuyét
hé hép cac sinh vat | qué trinh ho | khi oxi bién phap | khoa hoc.
ciasinh | séng. hép trong khi giup hé - Nang luc
vat hitvaova | ho hap thuc
tho ra trong | khoe nghiém.
qua trinh h6é | manh. - Nang luc
hap & nguoi thuc hién
diéu tra,
khao sat,
xu ly
thong
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tin...

Khi oxi -Néu dugc | - Giai thich | - Thuc hién | - Ung - Nang luc
can cho khai niém su | dugc cac duoc thi dung dap | thuc
su chdy | chdy, chira |san pham nghi¢m Ira nhanh | nghiém.
rang khi oxi | khac nhau | khao sat san | khi gip
can cho su cia sy dot | pham cua su ¢b co
chay chay viéc dot chay.
nguyén li¢u | chay cac
khac nhau | nguyén liéu
khac nhau
O nhiém | - Pinh nghia | - Giai thich | - Puara - Nang luc
khéng khi | duoc 6 duoc tac duoc cac phan loai
nhiém khong | dong ctia 6 | giai phap - Nang luc
khi 1a gi, ké | nhiém gitip han thue hién
tén duogc khong khi | ché va khic diéu tra,
mot s chat | 1én sinh vat phuc 6 khao sat,
6 nhiém, cic | va stc khoe | nhiém xtr ly
nguoén giy 6 | con nguoi. | khong khi. thong
nhiém. tin...
- Nang luc
giao tiép
Tam quan | - M6 ta duoc - Pé xuit - Nang luc
trong cia | nhiing lgi cac bién giao tiép,
viéc gitr | ich cua bau phap gitr thuyét
gin bau | khong khi gin bau phuc
khéng khi | trong lanh, khéng khi
trong trong lanh
lanh
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Goi Y ciu héi kiém tra danh gia chuyén dé
I. Cau héi tric nghiém

1. O nao sau ddy khong dang vé thanh phan cac chat khi ctia khong khi

A. Khi ni to — 78% B. Khi oxi —21%
C. Khi cachonic- 4% D. Hoi nudc- dao dong
2. Khi nao khong mau, c6 tinh axit va 1am van duc nudc voi trong?
A. Khi oxi B. Khi Ni to
C. Khi cacbonic D. Khi hiém

3. O nao sau day chi vat hodc chét co thé dung dé nhan biét su c6 mit ctia khi
oxi?

A. Tan dom dé6 B. Chi thi bicacbonat

C. Gidy quy 4m D. Dung dich NaOH
4. Cho hinh sau:

Hinh anh trén mo ta thi nghiém chting minh khong khi chtra thanh phan nao sau

day:
A. Bui B. Vi sinh vat
C. Hoi nuéc D. Khi oxi
5. San pham nao sau day khong phai 1a ctia qué trinh ho hap?
A. Glucose B. Khi cacbonic
C. Nang luong D. Nuéc

6. Pac diém nao sau day dung véi tinh chat ciia ca khi oxi va khi cacbonic?
A. Khong c6 tac dung 1én gidy quy 4m B. Duy tri sy chay
C. Khong duy tri sy chay D. Tan trong nudc
7. Khi cacbonic chuyén mau chi thi bicacbonat thanh
A. doé B. cam C. vang D. xanh
8. Chit nao sau ddy 1a san pham cta su dt chay hydrocacbon, nhung khong 1a
san pham cua sy d6t chay cacbon?
A. Anh sang B. Nhiét C. Khi cacbonic  D. Nudc
9.Y nao sau day khong dung khi néi vé su chay?
A. Can khi oxi B. Giai phdng nhiét, anh sang va khi cacbonic
B. Khong phai phan tng hoa hoc D. D6t chay vat chat chita cacbon
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10. Chat gay 6 nhiém nao sau day c6 thé giy hau qua: di dang hodc dot bién ¢
tré em duoc sinh ra:

A. Thudc trlr siu B. Chi C. Khi SO D. Bui
11. Chat gay 6 nhiém nao 1am mang, thim chi thing tang O zon?

A. CFC B. Bui chi C. Khi CO D. Khoi thubc 14
12. Pic diém nao sau day khong phai tinh chét ciia khi 6 xi?

A. Duy tri su chay B. Khéng mui

C. Co tinh axit D. Tan trong nudc

1. Cau héi ty luan

Cau 1. Cho bang sau: thanh phan trong khi hit vao va thd ra & nguoi

Loai chét khi Khi hit vao Khi thé ra
Ni to 78,0% 78,0%
O xi 21,0% 16%
Cacbonic 0,03% 4,0%
Khi hiém 1,0% 1,0%
Hoi nudc Dao dong Bao hoa
Nhiét do Thap hon Cao hon

Bang kién thirc ciia minh, em hay giai thich vi sao c6 su khac nhau vé
phan tram khi oxi khi cacbonic va nhiét d6 trong bang trén?
Cau 2. Mot ban hoc sinh trong 16p noi rang: nén dat that nhiéu cay xanh trong
nha ca ngy va dém dé co that nhiéu khi oxi gitip qua trinh ho hép cua ching ta
dugc tét. Theo em, ban néi nhu vay c6 ding khong? Néu sai, em sé& giai thich
gitip ban nhu thé nao?
CAu 3. Tai sao khi di ra ngoai dudng, nhat 12 vio thoi gian budi trua, ching ta

Cau 4. Khi Lan dang gitip me xao rau chuan bj cho bita an tdi, d6t nhién chao
rau ctia Lan bi bat lira va chay do Lan dé bép gas ltra to qua. Néu 1a Lan, ltc d6
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em s& xt Iy tinh hudng nhu thé nao dé dap lua that nhanh va khong giy hoa

hoan?

Cau 5.

Méi hiém nguy “nha kinh”

Khai niém hiéu tmg nha kinh d& hiéu nhit trong trudng hop cu thé voi
mot ngdi nha kin mit, bdn phia va mai déu bang kinh trong subt. C6 thé lay vi
du cia mdt nha tré)ng hoa & x( lanh Pa Lat. O day, do buc xa cua tia sang mat
trdi xuyén qua dugc cac bire tudng va mai nha bang kinh, nhiét lvgng cua anh
sang Mit Troi duge hap thu boi khdi khong khi trong nha va suéi 4m toan bd
khong gian chir khong chi & nhiing chd duoc chiéu sang truc tiép va nhiét luong
nay duoc giit kin trong d6 trong mot thoi gian dai. Hién twong hap thy va giir
kin nhiét lugng nhu vay qua 1a hoan toan chinh xac khi goi do 1a hiéu tng nha
Kinh.

C6 thé mo rong khai niém nay v6i Qua Dét hién nay khi xung quanh bau
khi quyén ctia hanh tinh chung ta dugc bao phu boi mét 16p khi dic biét. Doi
Vi “ngdi nha” Qua DAt nay, v& mit truyén nhiét, “16p kinh” tao boi cac phén tir
khi dyoxit carbon CO2 hay cac loai khi khac, cling do con ngudi phat thai ra:
CO2, CFC, CH4, 03, NO2...v4 hoi nudc; xép theo thir tu giam dan tac dung
gay nén hi¢u tng nha kinh.

“Lép kinh” dic biét nay khong can trd anh sang Mat Troi (thanh phan
chu yéu 1a céc tia buc xa song ngin hay tia cuc tim) xuyén qua va chiéu vao bé
miat Qua Pat, nhung lai ngin chin anh sang phan xa (thanh phan chi yéu 1a cac
tia birc xa song dai hay tia hong ngoai) thoat vao bau khi quyén sau khi anh
sang Mat Tro1 duge Qua Pt hép thu mot phﬁn va phﬁn con lai phan xa nguoc
vao khdng gian.
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| Tia ndng (chd y&u dnh
sadng v tia cyc tim) ti€p

nang luting cho hé thd
khi hju

2 Mgt nira tia néing bi
phan xa tir Tréi 45t vd
tang khi quy#&n

4 Nhigt (tia hong ngoat)
Phin con i dugc phit ra tir bé mit
cia Ba ndng bl mjt 45t hip thy Trél A&t
va lam bé& mat néng En

Minh hoa vai trd cua hiéu Gng nha kinh anh hudng dén
nhiét d6 bé mat Qua bat.

Nhu vay, khi CO2 va cac tht khi nha kinh néi trén ¢6 tac dung gilr lai
nhiét cua Mat Troi, khong cho né phan xa vao khong gian vii tru. Néu céc khi
nha kinh ton tai v6i ndng dd vira phai thi chung giup cho nhiét d6 Qua Dat
khong qua lanh nhung néu ndng do cao nhu hién nay thi hau qua 1a bau khi
quyén va bé mit cia Qua Dét s& néng 1én. Trong thuc té, ndng d6 hién nay cua
khi dioxit cacbon CO2 vao khoang 0,036% lam cho nhiét 0 Qua Dt tang l1én
dén khoang 30°C. Nhung néu khong c6 cac loai khi nha kinh noi trén nhiét do
s& rot xudng vao khoang - 15°C.

Trudc mat, cac anh huong cua su bién d6i khi hau da va dang thé hién o
nhiéu mit. Chang han, anh hudng dén cic ngudn nudc dan dén su thiéu hut
nudc udng, nude cho cac nganh néng nghiép (dé tudi tiéu, nudi thiry hai san...),
cho cdng nghiép (cung cap cho thiy dién...), cho nganh 1am nghiép (nan chay
rung ...).

Pdi v6i hé sinh vat, su nong 1én cia Qua Pit 1am thay doi diéu kién séng
binh thuong cta cic sinh vat (nhiéu loai bj thu hep vé dién tich séng hoic bi
ti€u diét...) va de doa strc khoe con nguoi (strc khoé cua con ngudi bi suy giam,
nhiéu loai bénh méi xuat hién, cac loai dich bénh lan tran...)

Dic biét, dén mot lac nao d6, néu nhiét d6 cua Qua Dét du cao co thé 1am
tan nhanh bang tuyét & Bic Cuc va Nam Cuc, 1am cho muc nudc bién s& tang
qua cao, co thé dan dén nan hdng thuy. C6 thé dwa ra mot dén liéu & Hoa Ky,
muc nude bién du doan tang 50 cm vao nam 2100 va nhu vay co thé lam bién

mat 5.000 dim vudng dat cao rao va 4.000 dim vudng dat uét.
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La hoc sinh, em c6 thé lam gi dé han ché va khéc phuc hién tuong trén?
Cau 6. Binh chira chay:

+ Binh cttu héa CO2: Binh ciru hoa loai nay dat hiéu qua cao nhét trong cac
dam chay c6 nguyén nhan nhan tir chit 1ang (xing, dau, son,..), chit khi (metan,
propane, butan, gas,...) hay cac thiét bj dién.
+ Binh ciru héa loai bot Foam: Stir dung binh Foam cic ddm chéay c6 nguyén
nhan do chét rén (giéy, vai g0, rac thai,...), chét lang (xang, dau, o), chét khi
(metan, propam, butan,...)
+ Binh ctru héa dang bét: vu diém cta binh 13 c6 kha ning chita nhiéu loai
dam chay nhat, do vat liéu ciu tao binh c6 nhiéu dang khac nhau. Can ctr theo
k& hiéu ghi trén than binh, nguoi dung co thé thdy duoc cong dung cu thé cia
ching. Vi du nhu: K& hiéu BC s€ dap dugce cac dam chit ¢6 lién quan toi chét
lang, khi, dién. K& hiéu ABC dap dugc ca ba loai dam chay do chét rin, lang,
khi gay ra.
Em hdy néu nguyén tac dap lira chung ciia cac loai binh chita chay nay?
IV. Dy kién thuén loi khé khiin va cach khic phuc

1. Thuan lgi

- Hau hét cac truong THPT ¢ Viét Nam déu dugc két ndi mang internet todn cau.

- Chuong trinh nha trueong tao diéu kién thuan loi cho viéc to chtc day hoc

theo chi dé.

- C6 su ké thira cach tiép can day hoc tich hop lién mén KHTN tir cap THCS.

- Gido vién da tung day lién moén trong qua trinh day hoc nén c6 kinh
nghiém lién mon khi tich hop.

- Noi dung kién thirc trong SGK hién hanh c6 nhiéu ndi dung phu hop voi
day hoc Tich hop lién mon KHTN.

2. Khé khan
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- Lan dau tién thuc hién day hoc tich hop lién mén theo quy trinh va dua
trén cac co sé khoa hoc nén GV con nhiéu bd ngd.

- Nhiéu GV chua hoan toan c6 du kién thic ctia cac mon hoc lién quan nén
con han ché trong viéc van dung lién mon giai quyét cac van dé trong thuc tién.
Viéc b6 tri thoi khoa biéu day cac chu dé tich hop rat kho khan.

- Hé théng SGK duogc bién soan chua thuc su c6 tinh logic gilta cdc mon
hoc lién quan nén hoc sinh cé nhiéu khé khin khi van dung kién thurc lién mon
trong nhan thirc.

- Co s vat chat cta cac trudng hoc con han ché.

3. Cach khic phuc khé khin

- Trang bi cho GV co so 1i luan va thuc tién vé day hoc tich hop lién mén
thong qua “truonghocketnoi” hodc cac chuong trinh boi dudng thudng xuyén.

- Bi dudng cho GV céc kién thirc ciia cac mon hoc lién quan dén chu dé
lién mdn qua cac chuong trinh bdi dudng thudng nién.

- B4 tri lai phan phdi chuong trinh cac mén KHTN nhiam dap tng trinh tu
logic cua cac kién thire tao thuén loi cho hoc sinh hoc chu dé tich hop.

- Tang cuong su cong tac caa GV moén KHTN.

- Nang cao nhan thirc caa can bo quan ly, caa GV Vé tinh chét céap thiét caa

day hoc tich hop lién mon dén phat trién nang luc hoc sinh.
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CHU PE 5. CON NGUOI VA MOI TRUONG
I. Gidi thiéu chung
1. Tén chii dé&: CON NGUOI VA MOI TRUONG
2. Ndi dung cac mon hoc c6 thé duogre tich hop trong chi dé
a) Cin cir lya chon chuyén dé

- Phan tich vé viéc lua chon noi dung trong chuong trinh va sach gido
khoa hién hanh dé xay dung chuyén dé day hoc.

Con nguoi la mdt bd phan cAu thanh cta ty nhién, cta sinh quyén, co
quyén loi tir viéc hit tho khi troi, ubng nudc, khai thac tai nguyén thién nhién,
do d6, giita con ngudi va ty nhién c6 mdi quan hé qua lai, gan bo v6i nhau. Mi
hanh déng xu, tét ciia con ngudi dén tu nhién, dén sinh quyén déu co nhing
phan hdi tuong tmg. C6 thé noi, su gia ting dan sb 1a mot trong nhitng nguyén
nhan chinh gy bién d6i vé sb luong va chét lugng cua hé thong ty nhién, dan
dén 6 nhiém va suy thoai méi trudng (MT), ma ¢ noi nay hay noi khéc trén Trai
Pit, con nguoi da phai tra gia rat dat khong chi bang sinh mang, tién cila ma
con ngudi con thiéu di nhimg yéu t6 can thiét cho cudc séng nhu nude sach dé
udng, bau khong khi trong lanh cho hé hap.

MT hién nay dang c6 nhiing thay doi theo chidu hudng xau, giy bt loi
cho con nguoi. Tinh trang MT thay d6i va dang bi 6 nhiém ning dang dién ra
trén pham vi nhiéu quéc gia va trén toan cau. Chinh vi vay viéc giao duc bao vé
MT (GDBVMT) néi chung, bao v¢ thién nhién, tai nguyén da dang sinh hoc noi
riéng, 1a van dé can thiét, cép bach va bit budc.

Trong chuong trinh THPT nhiéu mén hoc cung cap cho HS kién thirc vé
MT va BVMT, vi vay can tich hop lai dé giam bdt thoi gian day hoc va tranh
trung 1ap. Pong thoi, thong qua tich hop HS c6 thé nhin thdy mét cach tong
quat mdi quan hé giita con nguoi va MT dé tir d6 ¢6 & thie BVMT va phat trién
bén vitng.

Noi dung chuyén dé bao gdm cac kién thtrcc cac mon hoc trong chuong
trinh THPT nhu sau:

2.1. Mén Sinh hoc

1 L& Vin Khoa (chu bién), Poan Van Canh, Nguyén Quang Hing - Lim Minh Triét, Gi4o trinh Con
nguoi va MT, Nxb Giao duc Viét Nam 2011.
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- Con ngudi, dan s6 va MT; Bao vé MT; Sinh vat va MT.
- Vai tro cua thyc vat.
2.2. Mon Vat li

- O nhiém anh sang, méi truong truyén am, & nhiém tiéng 6n cach lam
giam 6 nhiém tiéng 6n, tac dung cua dong dién trong cudc soéng, trong
cay xanh.

- Ap suét cua chit rin, chat 1ong, chét khi, cac hién twong tac hai cua viéc
tran dau, ro ri dau anh huong sy séng cua dong va thyc vat.

2.3. Méon Hoa hoc:

- Phan dai cuong: cung cép cho HS mét sb kién thirc, cac khai niém, cac
qué tinh bién hoa, cac hiéu tng mang tinh chat hoa hoc cia MT: MT la
gi, chuc nang cia MT, ban chit hoa hoc trong sinh thai, h¢ sinh thai,
quan hé gitta con ngudi va MT, ONMT....

- Phén ndi dung ONMT: phan tich ban chit hoa hoc cua sy ONMT, ban
chét hoa hoc cta hiéu tng nha kinh, 15 thung ting ozon, kh6i mu quang
hoc, mua axit, hiéu tng hoa sinh ctia NOy, HzS, SOx..., cac kim loai nang
va mot s6 doc td khac, tac dong cua ching t61 MT...

- Mot s6 ndi dung ve: d6 thi hoa va MT, mot sd van dé toan cau (trai dat
noéng 1én, suy giam tang ozon, Elnino, LaNina..) suy giam sy da dang
sinh hoc, dan s6 - MT va su phat trién bén vimng, cac bién phap bao vé
MT, luat BVMT, cha truong chinh sich cua Pang - nha nuoc
vé BVMT...

2.4. Mén Dia ly

- Pija ly: Dan sd; Quan cu; MT nhiét d6i; Dan s va stitc ép dan sb tGi tai
nguyén ¢ d6i nong; Di dan va su bung nd do thi & d6i nong; Hoat dong
cong nghiép & d4i on hoa; P6 thi héa & d6i 6n hoa; O nhiém MT & déi on
hoa; Hoat dong kinh té ctia con nguoi...

% Xic dinh ciu héi/van dé chinh cin giai quyét trong chuyén dé:
1) MT 1a gi? Tac dong ciia con ngudi dén MT ty nhién nhu thé nao? (Tac dong
ti€u cuc? Tac dong tich cuc?).
2) O nhiém MT la gi? Tac nhan giy 6 nhiém MT la gi? Lam thé nao dé han ché
ONMT?
3) Lam thé nao dé bao vé MT

126



NQIDUNG CU THE
1) Tong quan vé MT
1.1. Khdi niém MT

Piéu 3, Luat Bao vé MT 2005 str dung cac dinh nghia:

- MT bao gém cac yéu td tu nhién va vat chat nhan tao bao quanh con
ngudi, c6 anh huong dén doi séng, san xuét, su ton tai, phat trién cta con ngudi
va sinh vat.

- Hoat dong bao v¢ MT (BVMT) la hoat dong gitt cho MT trong
lanh, sach dep; phong ngtra, han ché va cai thién MT (MT); khai théac, st dung
hop 16 va tiét kiém tai nguyén thién nhién (TNTN);' bao vé da dang sinh hoc.

1.2.  Thanh phin MT

- Thanh phan MT 1a cic yéu t6 vat chat tao thanh MT nhu dat,
nuoc, khong khi, &m thanh, &nh sédng, sinh vat, h¢ sinh thai (HST) va cac hinh
thai vat chat khac.

Nhu vdy, d6i v6i con ngudi, MT chtra dung ndi dung réng hon. Theo
dinh nghia cia UNESCO (1981) thi MT ctia con ngudi bao gom toan bd cac hé
théng tu nhién va cac hé théng do con nguoi tao ra, nhitng cai hiru hinh va v
hinh (tdp quén, niém tin,...), trong d6 con nguoi séng va lao dong, ho khai thac
C4C tai nguyén thién nhién va nhan tao nham thoa min nhing nhu cau ctia minh.

Nhu vay, MT séng cua con ngudi theo dinh nghia rong 1 tit ca cac nhan
t5 tu nhién va xa hoi can thiét cho sy sinh séng, san xuét ctia con nguoi nhu tai
nguyén thién nhién, khong khi, dét, nudce, anh sang, canh quan, quan h¢ xa
héi,... Vi nghia hep, thi MT sdng ctia con ngudi chi bao gdm cac nhan tb tu
nhién va nhan t6 xa hoi truc tiép lién quan toi chit lugng cude séng cua con
nguoi nhu s6 m? nha &, chat luong bira dn hang ngay, nudc sach, diéu kién vui
choi giai tri,... O nha truong thi MT ciia hoc sinh gdm nha trudng Véi thay co
giao, ban be, ndi quy cua nha truong, 16p hoc, san choi, phong thi nghiém, vuon
truong, cac to chirc xa hoi nhu Poan, D6i,.,. Tom lai, MT 1a tat ca nhing gi
xung quanh ching ta, tao diéu kién dé ching ta séng, hoat dong va phat trién.

2) Tac dong ciia con nguoi dén MT ty nhién

2.1. Tac dong cia con ngwoi lam suy thodi MT tw nhién
Thién nhién 1a toan bd thé gi01 vat chét ton tai khach quan bao quanh con
nguoi co anh huong dén doi séng, san xuat, su ton tai, phat trién cia con ngudi.
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Theo nghia nay thi con ngudi va xa hoi loai ngudi 1a nhimg bd phan khong thé
tach roi v6i thé gidi tu nhién. Trong lich st phat trién con nguoi da trai qua
nhiéu giai doan. Bit dau tir cudc séng phu thudc hoan toan vao thién nhién
thong qua héi luom, sin bt va danh ca, dén khi biét lam ruéng va chin nudi,
cach day khoang 14- 15 ngan nam vao thoi ky d6 dé4 giita, cho dén khi phat
minh ra may hoi nuéc & thé ky XVIII, danh dau

cudc cach mang khoa hoc k¥ thuat va cling 1a buéc

ngoat ciia moéi quan hé (hinh 1).

sanvét, danca )

Quan h¢ gitra con nguoi va thién nhién la quan T
hé qua lai, tac dong twong hd. O nhing thoi ky dau, | Lk c"‘i‘ ha
con ngudi tac dong vao thién nhién chu yéu la lao :

& e v Y Neng nghiép

dong song, vdi co bap gian don, con tri tu€ chi la » ]
kinh nghiém, vat tu k¥ thuét chua c6 nhiéu, do d6 Céng nghiép hod
san pham lam ra chua 16n va ciing chua nay sinh

nhitng van dé vé MT song. Cung v&1 nhiing tién b

v€ khoa hoc va cong nghé, tdc dong ciia con nguoi

vao thé gio1 ty nhién manh mé hon, lam cho thién
nhién chiu nhiéu t6n that va c6 nhitng phan tmg tro
lai 1am vo hiéu hod tac dong ciia con ngudi va gy nén nhiéu hau qua bat con
nguoi phai ganh chiu. Mat khac, do con ngudi lam 6 nhiém MT sinh song va
moi truong san Xuét, nén ngoai thiéu an, thiéu mic, con nguoi con thiéu ca MT
trong lanh, va nhiéu khi phai tra gia bang nhiéu sinh mang.

Xét vé ban chat thi moi hoat dong ciia con ngudi dé duy tri cude song déu
nham vao viéc khai thac cac hé thong sinh théi ciia ty nhién thong qua lao dong
co bép, vat tu cong cu va tri tug.

Con ngudi da lay tir tu nhién nhitng ngudn tai nguyén thién nhién can thiét
phuc vu cho viéc san Xuét ra cia cai vat chat nham dap img nhu cAu ciia minh.
Thién nhién 1a ngudn cung cip moi ngudn tai nguyén can thiét. No cung cip
nguon vat liéu, nang lugng, thong tin (ké ca thong tin di truyén) can thiét cho
hoat dong sinh séng, san xut va quan |y cta con nguoi.

Con nguoi 1a mot sinh vat, mdt bd phan cau thanh cua HST, véi sb luong
ngay cang 16n, lai c6 nhiéu dic tinh ndi troi so v4i cac sinh vat khac, dic biét

duoc su ho trg cua khoa hoc va cong nghé, vi vady nhiing tac dong cua con
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ngudi 1én cac HST trong thoi dai hién nay 1a rat 16n va sau rong. Con nguoi 1a
mot trong nhiéu thanh phan cia sinh quyén néi chung va HST noi riéng. Do dan
sd ting qua nhanh di gy ra su bién d6i MT, 1am thay d6i chirc nang cac HST,
mot s6 HST bi phd huy hoan toan vé ciu tric dinh dudng, dong ning luong va
chu trinh vat chat ¢ ca pham vi dia phuong va toan cau, vi du sy gia ting CO2
trong khi quyén, mua axit lam thay doi chu trinh vét chat trong tu nhién. C6 thé
thay tac dong ciia con ngudi 1én HST theo ca 2 cach la: thay doi cac nhan to
sinh hoc va thay ddi cac nhan té v6 sinh.
Co nhirng tac dong chinh sau:

% Tac dong thay d6i dia hinh, canh quan:
Cac hoat dong cua con ngudi nhu: khai thac khoang san trong long dat, xdy
dung cac hd chira nudc 16n ddi khi gy ra dong dat, kich thich tao thanh céc khe
nut nhan tao, giy ra sut lin cuc bo. Hon nita, viéc con nguoi chat pha rung
khién cho tham thyc vét suy giam nghiém trong. Mét 16p che phu, dat s& bi xo6i
mon, rira troi. Nhitng hoat dong ctia con ngudi dang lam xuét hién cac dia hinh
nhan tao, 1am bién ddi hoan toan canh quan vbn co cua tu nhién.

% Tac dong tGi sinh quyén va HST:
Con nguoi la mot sinh vat cia HST, c6 $6 lugng 16n va kha nang hoat dong
manh mé nho tién bd khoa hoc va cong nghé. Tac dong cua con nguoi dén sinh
quyén rat 16n va da dang.

- Tac dong vao co ché tu 6n dinh va tu can bang ctia HST:

Co ché ty 6n dinh va ty can béng ctia HST la tién t&i moét HST dinh cuc.
Tuy nhién, con ngudi can cai an nén phai cai tao cac HST. Do d6 cac HST nhan
tao nhu déng rudng san Xuét lvong thuc, thuc phém, déng ¢6 chan nudi tham
canh, cac thuy vic nudi trong thuy hai san,... thuong khong 6n d'inh, va dé duy
tri tinh on dinh, con ngudi phai bd sung vao HST nhan tao ning luong dudi
dang stc lao dong, phan bon, xing dau, gibng mai:...

- Tac dong vao can bﬁng cua cac chu trinh sinh dia hoa tu nhién:

Con nguoi st dung nang luong hoa thach, tao ra luong 16n khi thai CO2,
CH4,.... Ngudn khi thai nay da lam thay doi can bang chu trinh sinh dia hoa tu
nhién cua Trai Dat, din t&i thay doi chat lwong va quan hé cta cac thanh phan
MT tu nhién. Hiéu ¢mg nha kinh gia ting va bién doi khi hau Trai Dat hién nay
1a hau qua truc tiép cua viéc xa thai cac loai khi nha kinh bo1 hoat dong cua con
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ngudi. Pong thoi, cac hoat dong cua con ngudi trén Trai DAt ngan can chu trinh
tuan hoan nuéc. Vi du, viéc dip dap, xdy nha mdy thuy dién, pha ring dau
nguon,... co thé giy ra ung ngap hodc khé han nhiéu khu vurc, thay doi diéu kién
song binh thudng cua cac dong va thuc vat thuy sinh.

- Thay ddi va cai tao HST tu nhién:

Con nguoi tac dong vao cac HST ty nhién bang cach thay doi hodc cai
tao thanh nhimg HST mdi theo & mudn cua minh nhu:

+ Chuyén dét rimg thanh dit nong nghiép, 1am mét di nhiéu loai dong,
thuc vat quo hiém, tdng x61 mon dat; thay doi kha nang diéu hoa nude va bién
d6i khi hau (BDKH).

+ Cai tao dam lay thanh dat canh tac: lam mat di cac ving dat ngap nuéc
c¢6 tdm quan trong d6i voi MT sdng cta nhiéu sinh vat va con nguoi.

+ Chuyén dit rimg, dat nong nghiép thanh cac khu cong nghiép, khu d6
thi, duong giao thong, tao nén su mAt can bé“mg sinh thai khu vuc va 6 nhiém
cuc bo.

+ Gay 6 nhiém méi trudng ¢ nhiéu dang hoat dong kinh té - xa hoi khac
nhau.

- Tac dong vao can bang sinh thai ty nhién. Tac dong cta con ngudi vao
can bang sinh thai ti nhién thé hién & chd:

+ San ban qua mutrc, danh bit qua muc gy su suy giam, thdm chi lam
bién mat mot s6 loai va gia ting su mat can bang sinh thai.

+ San bt cac loai dong vat quod hiém nhu: ho, té giac, voi, géu,... o thé
dan dén su tuyét ching nhiéu loai dong vat qué hiém.

+ Chit pha rimg tu nhién 1y gd cui, 1am mat noi cu tra cua cac loai
dong, thuc vat.

+ Su di nhap cac loai dong va thuc vat ngoai lai c6 kha ndng sinh san
nhanh va tranh chip noi ¢ ctia nhiéu loai ban dia.

+ Pua vao HST ty nhién cac hop chit duoc téng hop nhan tao ma sinh
vat khong c6 kha ning phan huy nhu: cac hop chat tong hop, ddu md, thudc trir
sau, kim loai doc hai. nilon,...

- Tac dong toi khi quyén:
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Khi quyén khong chi cung cap khong khi cho hoat dong song cua sinh vat
ma con 13 tdm 14 chin d6i véi cac tac dong co hai cua tia sang Mat Troi. Trong
nhiig nim gan ddy, nhiét d6 Trai Dat lién tuc ting do hiéu tng nha kinh gay
nén sy bién ddi sdu sdc ctua khi hau. Nguyén nhan chi yéu 1a do sy gia ting tiéu
thu nhién li¢u hoa thach, hoat dong cong nghi¢p, nong nghiép lam n(‘A)ng doCO
2 trong khi quyén ting 1én. Su gia ting CO2 va cac khi nha kinh khac trong khi
quyén din dén nhiét 46 Trai it ting.

- Tac dong toi thuy quyén:

Thuy quyén gdom dai duong, bién, ao hd, séng ngodi, nudc ngdm va bing
tuyét. Ranh gidi trén cua thuy quyén 1a mit nudc cia dai duong, bién, ao hd.
Con ngudi trén Trai Dat ludn chiu tic dong va thudng xuyén tac dong 1én thuy
quyén. Con ngudi st dung nude ngot trong doi sdng sinh hoat hang ngay. Nudc
ngot trén luc dia gdm cac dong chay, nudc ngadm va nudc ao hd, hoi nude trong
khi quyén. Chinh vi nudc ngot c¢6 vai trd to 16n nhu vay nén khi dan sb cang
tang s& dan dén nguy co can kiét ngudn tai nguyén qué gia nay. Nhitng ndm gan
day, nhiét do Trai Dt tang da xac tién tdc do tan bang ¢ 2 cyc lam muc nudc
bién dang cao. Néu nhiét do Trai Dat ting 1én 3 — 4 s& iam cho khoang 350 triéu
ngudi mat nha, hon 70 tridu nguoi ¢ Bang la dét, 6 triéu ngudi ving dong bang
thap tai ha luu séng Nin - Ai Cap va 22 triéu ngudi Viét Nam c6 thé bi anh
huong, cac qudc gia dao nho Thai Binh Duong va bién Caribe c6 thé bi thiét hai
nang né nhit. Sy tan bang ¢ vung cuc, nui cao co thé lam muc nude bién dang
cao tir 65 - 100cm va dan dén cac hién tuong:

+ Ngép ung cac mién dat thap, cac vang bo va dao thap. Hién nay, day 1a
cac vung tap trung dong dan cu va cac kho luong thyc cta loai nguoi.

+ Puong bo bién 14n sau vao luc dia. x6i mon bo bién gia tang.

+ Nuéc: bién voi @6 min xAm nhap sdu vao cac luu vuc sdng, cac tﬁng
nudc ngot ven bo.

+ Ché d6 dong chay bién, ché d6 thuy triéu va anh hudng cua bién, dai
duong toi khi hau va thoi tiét s thay doi.

- Tac dong toi tai nguyén dat:

P4t 1a ngudn tai nguyén tai tao vo cing qud gia dbi voi con ngudi, Tai
nguyén dat thé giéi co tong dién tich khoang 14.777 triéu ha, trong d6 1.526
triéu ha dat dong bang va 13.251 triéu ha dat khong pha bang, 12% tong dién
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tich nay 1a dat canh tac, 24% 1a dong co, 32% la dat rimg va 32% la dat cu tra,
dam lay. Tai nguyén dat cua thé gidi hién dang bi suy thoai nghiém trong do x6i
mon, rira troi, bac mau, nhiém mén, nhiém phén; 6 nhiém dat va sa mac hoa do
bién d6i khi hau. Nguyén nhén ciia nhitng hién tuong nay khong chi do tac dong
cta tu nhién ma phan 16n do tac dong ctia con nguoi giy ra. Do dan so thé gidi
tding nhanh nén dién tich cac loai dat déu bi thu hep.

- Tac dong dén tai nguyén ring:

Ring 1a tham thyuc vat than g5 trén bé mat Trai Dat, gifr vai tro to 16n doi
Vi con ngudi. Tai nguyén rimg trén Trai Dat ngay cang bi thu hep vé dién tich
va trir lugng. Dién tich rimg trén thé gidi tir dau thé ky XX 1a 6 ty ha, dén nam
1995 chi con 2,8 ty ha. Téc do mat rimg hang nam cua thé gidi 1a 12 - 15 triéu
ha, trong d6 rimg nhiét d6i bi suy giam nhanh nhét. Pha rimg 1a nguyén nhan
giy ra khoang 20% luong khi thai nha kinh trén thé gidi.

- Tac dong dén tai nguyén khoang san:

Tai nguyén khoang san do sy tich tu vat chit duéi dang hop chét, hodc
don chét trong vo Trai DPat ma ¢ diéu kién hién tai, con nguoi c6 du kha nang
lay ra cac nguyén t6 c6 ich, hodc st dung truc tiép ching trong doi song hang
ngay; trong phat trién kinh té cta loai nguoi. Viéc khai thac tai nguyén khoang
san thuong tao ra cac chat 6 nhiém nhu bui, kim loai nang, cac hoa chat doc va
hoi khi doc. Hién nay do nhu cau phat trién kinh té, tai nguyén khoang san trén
thé giGi ngay cang bi khai thac can kiét, tan pha MT, gay 6 nhiém khong khi va
6 nhiém nuéc.

2.2.  Vai tro ciia con nguwoi trong vi¢c bdo vé va cdi tao MT tw nhién

Giita con ngudi va MT c6 mdi quan hé rat mat thiét. Khi dé cap dén con
ngudi bao gior cling ham chira chit lugng ciia MT v&i nhitng tién nghi sinh hoat
vat chat, tinh than va MT séng.

- Con ngudi vira 1a sinh vat ¢é sttc sang tao, vira 1a san pham cia MT
séng, MT dam bao cudc séng vat chét cta con nguoi va tao thuan loi cho con
ngudi phat trién vé tri tué, tinh than va xa hoi.

- Con ngudi thuong xuyén tong két cac kinh nghiém va khong ngimg phat
minh, sang ché va xay dung dé tién 1én. Hién nay con nguoi c6 thé lam bién doi
thién nhién, va néu duoc sir dung ding s€ mang lai loi ich 16n cho tat ca cac dan
toc trong cai thién doi séng. Tuy nhién, con ngudi ciing chiu anh huéng boi su
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chénh 1€ch giau ngheo va trinh d§ nhan thuc vé thién nhién cua nhiing toc nguoi
khac nhau. Tai cic nudc dang phat trién va cham phat trién, hang tridu nguoi
van séng dudi mirc nghéo khd, thiéu sy cham lo gido duc, stc khoé, vé sinh. Do
d6, cac nudce nay can tap trung vao su phat trién, nhung can thiét phai bao vé va
cai thién MT dé phat trién bén vig (PTBV).
3) O nhiém MT (ONMT)
3.1.  Khai niém ONMT
Luat BVMT nam 2005 dinh nghia: O nhiém MT la suw bién doi cac thanh

phan MT khéng phir hop véi tiéu chuan MT, gdy dnh hwéng xdu dén con nguoi
va sinh vat, Céc chat hodc nang lwong dwoc tao ra boi cac qua trinh ty nhién
va nhan tgo, co mdt trong cdc thanh phdn MT nhu dat, nudc, khdng khi, sinh
vat. Cdc vit chdt va ndng lwong véi ham lwong nao dé c6 thé anh huéng dén
chat lwong MT néi chung, hodc chat lwong cia tirng thanh phan MT néi riéng.
Nhu vay, 6 nhiém MT (ONMT) 1a sy hién dién cua cc vat chat ¢ 3 dang ran,
lang, khi va ning lwong c6 ngudn gbc tu nhién hodic nhan tao véi mot ham
lugng nao d6 lam anh hudng dén chat lugng MT noi chung hodc chat lugng cia
ting thanh phan MT ndi riéng". Mirc vat chit va niang luong hay con goi 1a tiéu
chuan cho vat chat va ning luong c6 trong MT. Vi mic nay, chit luong MT
chua bi anh hudng, trén mirc ndy s& giy tac dong xdu dén chit luong MT, hoic
tac dong x4u dén strc khoe con nguoi. Vat chit, nang luong thai vao MT vuot
qua tiéu chuan cho phép giy ONMT.

3.2. Cac nguyén nhan chii yéu giy ONMT

- Ngudn ty nhién bao gom: (i) Hoat dong cta nui ltra thai vao khong khi
nhiéu khi thai doc hai, khoi bui va ting nhiét do khong khi dan dén nguy co
chay rung; (i1) Gié mang bui dat tir cac vung dat tréng, ddi troc, tir cac sa mac,
tir nhimg dun cat gy 6 nhiém khong khi va san 1ap hoa mau, nha ctra va dong
rudng; (iii) Cac qué trinh x61 mon, rua troi, sat 1& dat da mang theo nhiéu chat
ran lo limg, can ling gay 6 nhiém ngudn nudc va bdi tu & cac ao hd, séng sudi;
(iv) Su phan huy thyc vat va su tan rira xac dong vat & nhiitng khu vuc ngap
nudc cling 1a nhig nguyén nhan lam cho chat luong nude bi suy giam. Nudc
¢6 mui hoi, tanh do phan huy ky khi cac hop chat hitu co tao ra khi CO2 va H,S;
(v) Cac phan ung hod hoc xdy ra gitta cac chat co san trong MT, tao ra nhiing
hop chat méi 1am ONMT.
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- Ngudn nhan tao, bao gom: (i) san xuit cong nghiép, lang nghé 1a nhirng
ngudn gdy ONMT 16n nhat, (ii) san xuat ndng nghiép véi viéc sir dung khong
hop Iy cac loai phan khoang, hoa chét bao vé thuc vat (HCBVTV) gy ONMT
dat. Nudc mua chay tran mang theo cac hoa chét tir déng rudng, vudn cay vao
cac thuy vuc; (iii) Hoat dong giao thong van tai voi nhitng phuong tién co gidi
thai ra nhiéu khi doc hai nhu so,. NOx va khoi bui. dic biét & nhitng thanh phd
16n va cac tuyén duong giao thong chinh va (iv) Sinh hoat ctia con nguoi hang
ngay tao ra lugng 16n chét thai ran, lang va khi.

3.3.  Han ché ONMT

Cac giai phap xt Iy 6 nhiém hay kiém so4t 6 nhiém: La tong hop cac hoat
dong, bién phap va cong cu nhim phong ngira, khdng ché khéng cho su 6
nhiém x4y ra, hodc khi xay ra 6 nhiém thi c6 thé chi dong xu ly, lam giam thiéu
hay loai trir duoc né. Kiém soat 6 nhiém bao gdm viéc ngin ngira 6 nhidém, 1am
gidm mot phﬁn hodc loai bo chét thai tir ngué)n, lam sach MT, thu gom, str dung
lai, xtr Iy chét thai, phuc hoi chat lvong MT do 6 nhidm gay ra. Kiém soat 6
nhiém c6 thé chia 1am hai phan: ngin ngira 6 nhiém hay con goi 1a kiém soét 6
nhiém dau vao (kiém soat dau duong 6ng) va lam sach 6 nhidm hay con goi 1a
kiém soat 6 nhiém dau ra (kiém soat cudi dudng 6ng). Cac giai phap bao gom:

a) Nhan thirc vé 6 nhiém

MObi mdt ngudi, mdi mot cong dong, nha may xi nghiép, mdi quoc gia phai
nhan thic dugc méi de doa dbi voi MT do x4 cac chat thai khong qua xir 1y.
MT song co thé tiép nhan mot lugng gidi han cac chét thai, véi lugng gidi han
nay MT c6 thé tu diéu chinh hay noi cach khac 14 kha nang ty lam sach ctiia MT.
Nhung néu xa thai qua mirc 1am cho MT khong con kha nang ty lam sach va tré
nén 6 nhiém, gay hai dén con ngudi va cac sinh vat. Do d6, phong va tranh
ONMT phai thuc sy trd thanh trach nhiém cua mdi nguodi. mdi dia phuong va
mdi qudc gia.

b) Cac chinh sach, thé ché, quy dinh va Luat phap

Trong quan Iy MT néi chung va trong phong chong ONMT noi riéng thi
cac chinh sach, thé ché, quy dinh va Luat phap 13 nhitng cong cu phap ly rat
quan trong trong viéc tao hanh lang phép Iy dé kiém soét 6 nhiém c6 co so.

¢) He¢ thong cac quy chuan, cac tiéu chuan vé MT:
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Pay la can cir khoa hoc dé kiém soat ONMT, bao gdm quy chuan chét thai
va quy chuin méi truong xung quanh. Cac quy chuan nay phai do cic co quan
nha nudc c6 thdm quyén ban hanh. Ngoai ra, co thé tham khao cic quy dinh,
tiéu chuan quoc té. Lién quan dén phong chong 6 nhiém.

d) Bién phap ky thuat — cong nghé¢:

Viéc tao ra va ap dung cac bién phap k¥ thuat, cong nghé tién tién, cong
nghé sach hon dé xir ly chat thai dat tiéu chuan, quy chuan MT s& giam thiéu va
han ché cac kha ning gdy 6 nhiém. Bién phép nay bao gém thay déi nguyén
nhién li¢u co it tap cht, thay doi cong nghé ché tao, cong nghé xur ly chét thai,
tai ché,...

e) Cac cong cu khac

Ngoai ra, dé kiém soat ONMT c6 hiéu qua, ngudi ta con st dung nhiéu
cong cu khac nhu: (i) Quan trac MT phuc vu cho viéc phat hi¢n va du bdo su
bién ddi chat lugng MT, tir 6 dua ra cac bién phap kiém soat thich hop. H¢
théng quan tric MT bao gém céac tram cb dinh va tram di déng cho hai noi
dung: kiém soat thuong xuyén va kiém soat dot xuat theo yéu cau; (ii) Kinh té
MT la viéc dua ra cac co so tinh toan vé mit kinh té va thyc tién dé ap dung céc
phuong an kiém soat 6 nhiém bang coéng cu kinh té, dugc cu thé hod bai cac so,
ban, nganh dia phuong.

3.4. O nhiém khéng khi, tiéng on va cac giai phap xir ly

3.4.1. O nhiém khéng khi

MJbi nam, udc tinh trén toan cau, c6 khoang 800.000 ngudi tir vong do
mic céc loai tat, bénh lién quan dén 6 nhiém khong khi ngoai troi. Phan 1én
trong s6 nay 1a nhimg cu dan sinh sdng & cac khu d6 thi va khu cong nghiép,
ddc biét o cic nudc dang phat trién. Ngoai ra, 6 nhiém khong khi trong nha
cling 1 vin dé nan giai caa cac quéc gia do sir dung cac hoa chét trong cac loai
vat liéu xay dung mdi, thay doi hinh thai va phong cach kién tric trong xay
dung nha ¢, cac loai hoa chat téy rira hodc kiém soat con trung, dun niu br?mg
than va nhién liéu ran. Udc tinh, méi nam, trén thé giéi c6 khoang 1.6 triéu
truong hop tir vong do st dung cac loai than va nhién li¢u sinh khdi dé dun néu,
trong s d6, tré em chiém mot nira.

Theo danh gia vé ganh ning bénh tat do MT cia WHO, Viét Nam thudc
nhom cac qudc gia cd ty 16 tir vong do cac nguyén nhan lién quan dén 6 nhiém
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khong khi ngoai trdi cao nhat (khoang 200 - 230 trudng hop/triéu dan/nam); do
6 nhiém khong khi trong nha cao & mirc thir 2 (300 - 400 trudng hop/triéu
dan/nam).

Vit chat gdy 6 nhiém khong khi gom:

- Bui va sol khi: Trong khi quyén, nhimg hat bui c6 kich thuéc cuc bé
cling v6i nhitng san pham ngung két cua hoi nudc nhu suong tao ra cac sol khi
(aerosol). Cac sol khi thuong & trang thai lo Iimg, bay trong khéng khi véi thoi
gian dai.

Céc két qua nghién ctu dich t& MT khang dinh: 6 nhiém khong khi ¢6
mdi lién hé nhit dinh v&i mot s6 bénh nhiém khuin ho hép cép tinh va man
tinh, ngd doc, bénh tim mach va ung thu. Nhitng sol khi ¢ trong khi quyén trén
luc dia chii yéu 1a nhitng bui dat d4 phong hoa sinh ra tir nhiing sa mac, nhiing
vung dat tréng, ddi nti troc,...

- Cac khi doc hai: Cac loai khi SO2, CO va NO,,.... ¢c6 ngudn gbc khac
nhau va 1a nhiing tac nhan chinh giy 6 nhiém MT khong khi.

- Vat chét hiru co: trong nhom nay co6 cac loai virus, vi khuan, phﬁn hoa
thuc vat, phoi bot tir nhitng dong vat bi thdi rira. Vi khuan va virus, trong nhirng
diéu kién thuan lgi c6 thé ton tai va phat trién quanh nam. Vi vay, dich com
thuong xay ra nhiéu vao mua thu va mia dong néu khong khi c6 da do am va
hoi lanh. Nhiéu loai phan hoa khi bay vao khong khi c6 mui vi khac nhau, co
thé gy kich thich mili anh hudng dén sic khoe, hodc gay di tng dbi voi mot sb
ngudi. Trong s6 nhimg dong vat chét théi rira giy 6 nhiém khong khi, c¢6 thé 13
nhiing xuong, xac suc vat chét virt bira bai, chén dong vat bi bénh khong dam
bao v¢ sinh.

- Vat chét ngué)n géc nhan tao: Tur cac hoat dong kinh té, sinh hoat va
giao thong: Hai ngudn gdy 6 nhiém khong khi dang ké 1a hoat dong cong
nghiép va sinh hoat thanh phé. Trong néng nghiép, viéc ddt rimg 1am nuong
ray, d6t rom ra ngoai canh déng, phun HCBVTV gy 6 nhiém tro bui. Ngoai ra,
khoi bui tir nhitng hoat dong giao thong, nhimg khu dang x4y dung nha, noi boc
d& hang hoa, khai thac cac loai quing khoang san déu 1a nhitng ngudn gy o
nhiém.

- Cac chat gay 6 nhiém khong khi quang hoa: Cac chat giy 6 nhiém
khong khi quang héa 13 nhiing chat gy 6 nhiém thtr cap, chung khong duoc
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phat thai, nhung hinh thanh trong khi quyén nhd nhimg phan tmg quang hoé céac
khi thai nhu NOx va cacbonhydro.

- Ngudn goc 6 nhiém khong khi: Dua vao tinh chat hoat dong chia lam 4
nhom: (i) 6 nhiém do cac qua trinh san xuat cong nghiép, néng nghiép, tiéu thu
cong nghiép,...; (ii) 6 nhiém do giao thong van tai; (iii) 6 nhiém do sinh hoat va
(iv) 6 nhiém do cac qua trinh ty nhién. Dua vao ngudn goc phat sinh, chia thanh
2 nhom chinh: (i) nguén tu nhién: khi thoat ra tir cdc hoat dong nui lura, dong
dat, phan hoa, mui sinh ra tir sy phan hay tu nhién cac chat hitu co,... va (ii)
nguén nhan tao: phat sinh do hoat dong ctia con nguo1i, bao gém nguén ¢ dinh
trong cic qua trinh d6t tir san xuét cong nghiép va ngudn di dong sinh ra trong
cac hoat dong giao thong.

- Bién phap phong chéng 6 nhiém khong khi:

Trong tit ca cac nguén ONMT khong khi thi ngudn tir cac hoat dong cong
nghiép 1a ddng ké va nghiém trong nhat. Pé phong chdng, nguoi ta tién hanh
hoan thi¢n cac qua trinh cong ngh¢, dam bao do kin tuyét ddi cac thiét bi, ung
dung phuong phap van chuyén vat liéu trong dng dan khi bang khi nén va xay
dung cac hé thong xur ly. Dé phong chdng 6 nhiém khong khi do hoat dong giao
thong, xdy dung, tién hanh loai bé xing pha chi, trong dai cdy xanh phan cach
doc theo duong, xdy dung cong vién ciy xanh trong cic thanh phd, khu cong
nghiép,...
3.4.2. O nhiém tiéng on

Tiéng on dugc xac dinh 1a 4m thanh khong mong mudn hay 4m thanh phat sinh
khong dung luc, ding chd voi mirc 4m va tim nghe co cuong d6 16n, gay kho
chiu dén doi séng con ngudi va cac dong vat nudi. Tiéng on cling ¢ thé gay
anh huong téi doi séng nhitng dong vat hoang da va cac HST.

Trong nhimg hoat déng gdy 6 nhiém tiéng On thi hoat déng xay dung
thuong 12 ngudn gay 6 nhidm vugt qua mic gidi han cho phép. Hoat dong xay
dung c6 thé phan thanh 4 dang: (i) nha & thuong gém 1 hay nhiéu gia dinh; (ii)
khu van phong, cong trinh cong cong, khach san, bénh vién, truong hoc; (ii1)
cac nganh cong nghi¢p va (iv) cac hoat dong cong cong nhu giao thong, hé
théng cap thoat nudc,....

- Bién phap phong chéng tiéng on:
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Pbi voi tiéng 6n cong nghiép, c6 thé giam tiéng on bang cach lap dit
thiét bi trén dém dan hoi, giam tiéng 6n dao dong bang cach ting khdi luong
hodc thiét ké cac bod phan may cén than dé tranh su cong hudng. Khi can thiét,
c¢6 thé dung vat lidu hut 4m thanh bao boc, che phu thiét bi. Tiéng on do dong
khdng khi gay ra c6 thé loai trir bang cach stir dung dudng ong hop ly, thiét ké
va lap dit chinh xac cac miéng hut khi va miéng thoi khi, Pé giam tiéng oOn
clia cac nha may d6i voi viing xung quanh, phai duoc quan tdm ngay tir khi xay
dung, cac thiét bi gy On nhat ciia nha mdy can thiét dat xa khu dan cu, xa noi
cong nhan lam viéc, boi vi cuong do am thanh giam theo ty 1€ binh phuong
khoang cach tir ngudn am dén ngudi nghe. Tuong nha may xi nghiép can cao va
nhiig hang ciy xanh trong giita khu nha may va khu dan cu.

3.5. O nhiém MT nudéc

O nhiém nuéc 1a sy thay ddi bat loi MT nudc, hoan toan hay dai bd phan
do nhiing hoat dong khéac nhau cua con nguoi hoac do tu nhién gay ra.

Nguén gdy 6 nhidm nudc cé thé 1a ty nhién hodc nhan tao. Ngudn tu
nhién nhu nudc mua kéo theo buyi, khi tir khéng khi, nude tuyét tan chay tran
trén mat dat, duong phd, khu céng nghiép.... kéo theo cac chat ban xubng cac
thuy vuc. Cac chat gy 6 nhiém con c6 thé co6 ngudn gbc sinh vt nhu cac xac
chét dong vat. O nhiém nhan tao chi yéu do xa thai cac chét thai sinh hoat, cong
nghiép, nong nghiép, giao thong van tai tao nén.

- Phan loai theo c4c tac nhan gy 6 nhiém, gom: 6 nhiém vat |y (do nhiét
d6, chat phong xa,...), 6 nhiém hoa hoc (v6 co va hitu co), 6 nhiém co hoc (bun,
phu sa, chét lo ltng), 6 nhiém VSV (vi khuan, virus).

- Phan loai theo ngudn gdc phat sinh: Thong thuong, nude thai duoc phan
loai theo ngudn gbc phat sinh ra ching. Pay ciing 14 co s¢ dé lua chon cac bién
phap quan ly va ap dung cac cong nghé xir ly thich hop.

+ Nuoc thai sinh hoat: Nudc thai tor cac ho gia dinh, bénh vién, khach
san, truong hoc, co quan chura cac chét thai trong sinh hoat cia con nguoi goi
chung 1a nuéc thai sinh hoat. Cac bién phap xir Iy nudc thai: Pa c6 nhiéu cong
nghé xtr ly nudc thai dugc ap dung tai Viét Nam.

+ Nguén gbc ty nhién: D6 1a nhimg nguyén nhan ndm ngoai su can thiép
ciia con ngudi nhu phun trao nui ltra, mua bio gy ngip ung dat dai, dat bi
nhiém min do xam thyc thuy triéu, dat bi vui lép do cat bay hoac han han.
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3.6. O nhiém MT dit

- Nguyén nhén chinh gay ONMT dat c¢6 thé quy tu thanh 2 nhém ngudn
gdc sau:

+ Nguon goc nhan sinh: Pay 1a nguyén nhan gay ONMT dat trén pham vi
toan thé gidi cling nhu ¢ Viét Nam. Ap luc ting dan so doi hoi nhu cau ting
luong thuc, thuc pham ngay cang nhiéu va phai ting cuong khai thac do phi
nhiéu cta dat bang nhiéu bién phap nhu: (i) Tang cudng st dung hoa chat nhu
bon phan vo co, thude diét co, thude trir sau; (i1) St dung chét kich thich sinh
truong lam giam that thoat va tao ngudn loi cho thu hoach; (iif) Mé rong cac hé
théng tudi tidu va (iv) Viéc diy manh cong nghiép hoa, hién dai héa va mang
ludi giao thong 1am cho dét bi 6 nhiém.

Tac nhan gdy ONMT dat duoc chia ra 3 nhém: (i) Nhoém tac nhan vat ly
(nhiét do, cac chét phong xa); (i1) nhom tac nhan sinh hoc (truc khuan ly,
thuong han hodc amip, k& sinh tring, giun, san, vi khuan, virus,...) gdy ra bénh
& ngudi va dong vat va (iii) nhom tac nhan hoa hoc (hoa chat BVTV; kim loai
ning; chit doc da cam dioxin, mua axit, chat thai lang nghé, chat thai cong
nghiép,...).

- O nhiém dat do hoat dong san xuat néong nghiép: 6 nhiém do st dung lién
tuc va khong hop Iy phan bon hoa hoc: cac loai phan bon hoa hoc thudc nhom
chua sinh Iy (K2SO,f; (NH/i)2SO4; KCI; superphosphat) da lam chua dét, nghéo
kiét cac cation kiém va xuat hién nhicu doc tb trong cay trong nhu Al%; Fe3*;
Mn?*, 1am giam hoat tinh sinh hoc cua dat. Bon nhiéu dam vao thoi ky muon
cho rau: qua, da lam ting dang ké ham luong NOs trong san pham. Thuc té cho
thay, tir thap ky nay, nguoi néng dan nudc ta dd dau tu 16n cic loai phan bon
hoa hoc cho 1 hecta gieo trong, nhung lai ling quén viéc bd sung cac loai phan
bon hitu co cho dit.

Viéc sir dung phan bon hoa hoc ¢ 3 ddc diém chinh 1a: (i) sir dung khong
dung k¥ thuat nén hiéu luc phan bon thap; (i) bon phan khong can d6i, ning vé
sit dung phan dam va (iii) chat lugng phan bén khong dam bao, cac loai phan
bon NPK, hitu co, vi sinh, hitu co khoang do cac co s& nho 1€ san xuét troi noi
trén thi truong khong dam bao chat luong ding kd, nhan méac bao bi nhai, dong
g6i khong dung khdi lugng dang 1a nhimg ap luc chinh cho néng dan va MT
dat.
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Trong sb phan bon chua dugc cay st dung, mot ph?m con lai ¢ trong dat,
mot phén bi rira tr61 theo nudc mat do mua, theo cac cong trinh thuy loi ra cac
a0, ho, song sudi gay 6 nhidm ngudn nudc mit. Mot phan bj rira troi theo chiéu
doc xubng ting nudc ngdm va mot phan bi bay hoi do tac dong ciia nhiét d6 hay
qua trinh phan nitrat hoa gy 6 nhiém khong khi.

3.7. Tac dong ciia héa chit bao vé thwe vat (HCBVTV) dén MT

Theo nghién ctru cta cac nha khoa hoc, néu khong sir dung HCBVTYV thi
lodi nguoi can dén 3 lan dién tich trong cdy nhu hién nay. Vi vay HCBVTV
cling véi phan bon hoa hoc 1a nhimg phat minh quan trong nham dam bao an
ninh luong thuc cho loai nguoi. Tuy nhién, mat trai cia HCBVTV la rat doc hai
cho strc khoe con ngudi va co nguy co gdy ONMT cao.

HCBVTV la cac loai hod chat c6 ngudn goc tu nhién hodc téng hop bang
con dudng céng nghiép dung dé phong chdng hoic tiéu diét nhitng sinh vat gay
hai mua mang trong nong, 1am nghiép hoidc giy bénh dbi vdi siic khoé con
ngudi. Theo dinh nghia cia T6 chic Nong Luong thé gidi (FAO) thi
“HCBVTV duoc hiéu theo nghia rong la chit diét sau hai, “Pesticides” tuc 1a
tat ca cac chit hodc hdn hop cac chit dugc st dung dé ngan ngua, tieu di¢t hoac
kiém soét bat cir dich hai nao bao gﬁ‘)m cac vat mang mam bénh cho nguol va
dong vat; cac loai cady, con khong dugc ua chudng co thé gay hai cho mua
mang, van chuyén, ché bién va bao quan, kinh doanh luong thuc, thyc pham,
cac san pham ndng nghiép, gd va cac san pham gd, thuc an gia stc.... N6 c6 thé
dua vao trong hay trén co thé dong vat dé ngan ngira cac con tring, nhén va cac
loai dich hai khac. No ciing bao gom céc hoa chat kich thich, ngan ngira sy rung
qua, chin som, rung 14, 4p dung cho moi ddi twong ciy trong”.

Can ct vao loai sdu hai can diét, HCBVTV c¢6 cac tén goi tuong ung:
thudc trir sdu; thude trir bénh: thude trir nAm; thude trir co; thude trir chuot,...

% Ddc trung cdc tac dong ciia héa chat BVTV

- Rat doc dbi voi co thé sinh vat: Ching thuong tac dong dén hé than kinh
lam cho sinh vat ué, oai, té liét va chét: Néu dung nhiéu lan mét loai thudc thi
con trung va sau hai s€ tao ra stic dé khang, tro dan véi thube, 1am xuét hién
nhiig loai k& sinh tring méi, bude ching ta phai dung nhimg loai thube dic

hi¢u hon, nong do cao hon, s6 1an phun nhi€éu hon va MT cang tré nén 6 nhiém.

140



- Toén du lau dai trong dét, trong nude: Qua chudi thirc an, HCBVTV s&
xam nhap vao co thé ngudi gay nhiéu tai bién.

Nhu vay, tac dong cua HCBVTV rat Am tham, lang 18, ¢o tinh an sau, bao
mon va khi phat bénh & ngudi rat kho ciru chira.

- Tac dong dén sinh vat mot cach khong phan biét: HCBVTV khong chi
tiéu diét nhitng sau bo, con trung c6 hai, ma dong thoi ciing tiéu diét nhiéu loai
sinh vat c6 ich (thién dich) nhu &ch, nhai, rin, vi sinh vat, tdm, cua; ca...

Theo Pamelet (1971), dé chdng lai 1.000 loai sau hai, thi HCBVTV lai tac
dong dén 100.000 loai dong, thuc vat khac nhau khong thudc dbi tuong phong
trir nhung rat can thiét cho doi sdng con nguodi. Nhimg sinh vat c¢6 ich nay
thuong khéng ché va an cac sdu hai giir cho HST dong rudng ludn duoc can
bang.

+ O trong dat, HCBVTV tac dong vao khu hé VSV dit, giun dat va nhing
dong vat khac lam hoat dong ctia ching giam, chét hitu co khong duoc phan
huy, dat nghéo dinh dudng, d6 phi nhiéu dat giam sut.

+ O trong nudc, HCBVTV duoc lang dong trude hét trong nudc bé mat
rudng l4a séng ngodi, ho ao va sau d6 xudng nudc ngam. Chung tiéu diét cac loai
sinh vat & nudc nhu tdm, cua, c4, rong réu va tao.

- Tac dong co hai dén tat ca cac HST: Pinh hudng cua viéc st dung thube
trur sau 1a diét sau hai, nhung dién bién thyc té cta nd lai anh hudng doc hai toi
dat, nude, khong khi, dai duong va cac san pham ndng nghiép.

- Gay hién tugng phong dai sinh hoc: Mot s6 thi nghiém dugc tién hanh
trong hd nudc cua California (M¥), ndm 1990, ngudi ta phun DDT dé diét
mudi. Két qua khong nhitng mudi bi chét ma mot sé chim nuée cling chét theo.
Nong d¢6 DDT tang tir 0,00005ppm trong nudc dén 800 1an 16n hon trong tao
vGi 0,04ppm, toi 4.000 - 24.000 1an 16n hon trong ca in tdo va téi 60.000-
1.520.000 1an 16n hon trong chim nudc.

Nhu vay, trong chudi thirc in nay cr qua mdi bac dinh dudng, HCBVTV
lai dugc tich luy véi ) lugng theo cép s6 nhan.

% Tdc déng cia HCBVTV dén sirc khoé con nguoi

Ta MT dat, nude va nong san, HCBVTV s¢ xam nhdp vao co thé con

ngudi va tich tu 1au dai gy cac bénh nhu ung thu, tén thuong vé di truyén. Cac

yéu td quyét dinh mtrc d§ doc hai cia HCBVTV phu thudc vao d§ doc hai cua
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thudc, tinh man cam ciia timg ngudi, thoi gian tiép xtc va con dudng xam nhap
vao co thé.

C6 3 con dudng xam nhap vao co thé nguoi: (i) duong hd hap: hit tho
thudc & dang khi, hoi hay bui; (ii) hap thu qua da khi thuc dinh bam vao da va
(iii) duong tiéu hoa do dn udng thirc dn hodc str dung nhimg dung cy in, ubng
nhiém thudc.

Nhitng anh huong cia HCBVTV c¢6 thé 1a cap tinh, hodc man tinh tuy
thudc vao ndng do va thoi gian tiép xac. HCBVTV ciing gay ra nhitg phan tng
khac nhau. Theo tinh chit tac dong cia HCBVTYV trén co thé con nguoi, ¢ thé
phan loai theo cac nhom sau day: Kich thich gay khé chiu; Gay di ung; Gay
ngat; Gy mé va gy té; Tac dong dén hé théng cac co quan chirc ning; Gay
ung thu; Anh hudng dén cac thé hé tuong lai (d6t bién gen); Hu bao thai; Bénh
bui phéi.

Tré con rat nhay cam véi HCBVTV vi hoat dong sinh 1y cua co thé tré
khac véi nguoi 16n: tée do trao ddi chat cao hon, kha ning khir doc va loai thai
chéat doc thip hon nguoi 16n. Ngoai ra, do khéi luong co thé thip nén muc du
lugng HCBVTYV trén mot don vi thé trong ¢ tré em cling cao hon so vo1 nguodi
16n. Nhin chung, tré em nhay cam HCBVTV cao hon ngudi 16n 10 lan va nay
sinh cac hoi chung thiéu oxi trong mau, da xanh xao, suy dinh dudng, cham 16n,
giam chi ) thong minh, cham biét doc biét viét.

s Cdc bién phap phong ngira 6 nhiém hod chat bao vé thuc vit

- St dung hop li HCBVTV

Trong san xuit nong nghiép, ngudi néng dan xem HCBVTV nhu "Than
dugc" nén co théi quen thudng xuyén st dung. Gan dy, c6 nhiéu bao céo dé
cap dén hién tuong lam dung HCBVTYV nhu tang s6 1an va néng do phun thudc,
khong dam bao thoi gian cach ly, phun dinh ky khong theo dién bién cua dich
hai. Do d6, can giao duc tuyén truyén dé nguoi dan thyc hi¢n nghiém ngat viéc
lwu giir va str dung theo phuwong cham 4 dung “Pung thudc; dung liéu lugng;
ding luc va dung ding cach”.

- Quan ly dich hai tong hop: bao gom viéc str dung dong thoi thude trir siu
mot cach c6 chon lgc va dua trén viéc st dung nhiitng phuong phap sinh hoc,

tinh dé khang di truyén va nhiing thyc tién quan ly thich hop. Cuy thé:
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+ Bién phap sinh hoc: sir dung thién dich; dung cong nghé gen dé lai tao
cac gidng cay khang sau hai,...

+ Bién phap canh tac: bd tri co cdu cdy trong nhu xen canh; luin canh;
noéng 1am nghiép két hop hodc gieo trong, bon phan, tudi cdy hop ly, ding quy
cach giup cdy trong khoé manh c6 st dé khang cao véi sau hai.

+ Bién phap hoa hoc: str dung c¢6 gidi han va hgp ly HCBVTV va chi
dung khi cac giai phap khac khong c6 thé.

Can hiéu biét kién thtrc vé vong doi cua sau hai, noi ching tri ngyu va tat
ca moéi quan hé tuong hd cta ching. Can hiéu tudng tdn nhimg giai doan khac
nhau dé tac dong vao sau hai. Thoi diém xu Iy 13 cuc ky quan trong va dugc xac
dinh béng vi€c quan tric can than mat do sau hai.

- Ap dung bién phap nong 1am nghiép két hop: Trong nhiéu loai cay trén
cung manh dét trong nhitng trudng hop co thé theo phuong thirc xen canh, luan
canh va nong, 1am nghiép két hop.

Xen canh hay nong, 1am két hop nham da dang hod cay trong, van dung
quy luat ty nhién 14 sau hai loai cay nay s& khong ché sau hai loai ciy khéc.

Luan canh: nham cit théi quen dn udng cua sau hai, cat dat cac chudi thirc
an dé tiéu diét sau hai.

- Pao tao va gido duc 1a rat can thiét d6i v6i nhitng ngudi truc tiép sir
dung va nhimng ngudi gian tiép tiép xuc véi HCBVTV: Hiéu luét phap va nhing
quy dinh luét phap vé viéc st dung HCBVTV; Hiéu dung céc thi tuc vé luu giir
thudc ciing nhu vé bién phap bao vé co ban can ap dung, vé triéu chimg bi
nhiém doc, cach chita tri thich hop va chét giai doc; Hiéu ding cac thu tuc dé
luu gitr thude va thi tuc loai bo thube mot cach an toan; Thue hién tdt cac tiéu
chuén vé sinh c4 nhan, nhan biét duoc céc triéu chimg nhiém doc va cép cuu
ban dau.

Hiéu biét vé moi nguy hiém khi dung nhimng vat liéu chita HCBVTV d¢
gilt thirc an, trit nudc, hoic may quin 4o trong trudng hop bao bi bang soi
nilon; hodc virt bura bai bao bi, chai lo dung thude ra déng rudng.

Hiéu vé céc bién phap bao vé ngudi st dung nhu: quan 4o bao vé, non
mil, bao ging tay, khau trang va kinh bao vé phil hop v&i nhu cau va thich nghi
vo1 khi hau.
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Hiéu vé vong doi cia sau hai, chi st dung thude khi sd luong sau hai dat
dén muc gay hai va vao thoi diém thich hop trong chu ky séng cua ching.

4) Bién phap bao vé MT

MBoi truong 1 van dé rong, lién nganh va phire tap, quyét dinh sy song con
ctia nhan loai. Gidi quyét van dé moi truong chi co thé thyuc hién thong qua sy
phdi hop lién nganh va toan thé gidi nhu khic phuc mua axit, 18 thing ting
6z6n, BDKH toan ciu, han ché van chuyén xuyén bién gidi nhiing chat thai
nguy hai,... Cac to chitc méi truong thé gidi nhu UNEP; IUCN; WWF; IPCC....
da c6 nhiéu giai phap trén binh dién qubc té nhu kéu goi giam kinh phi quéc
phong; hau thuin phong trao hoa binh xanh va lién két toan ciu dé cung giai
quyét. Viét Nam 1a mot nudc dang phat trién va dang trén duong hoi nhép toan
dién vé kinh té, nén phai c6 nhimg quyét sach dung dan vé van dé tai nguyén va
MT khong dé can tré tién trinh cong nghiép hoa (CNH) va hién dai hoa (HDH)
dat nude. Do 1a thic day su phat trién trén co s khai thac hop 1y, tiét kiém va
c¢6 hiéu qua cic ngudn tai nguyén thién nhién, han ché dén mac thap nhat cac
tac dong xau dén MT.

Tur ndm 1993, cic Dy an di tién hanh dénh gid tdc dong moi trudng
(PTM) va hién nay 1a danh gia moi trudng chién lugc (PMC) cho cac chién
lugc, cac quy hoach va ké hoach phat trién.

Quan diém ctia Chinh pht Viét Nam 1a rd rang: "dau tw cho méi trwong la
dau tw cho phat trién" va ciing da c6 nhiéu chi truong va cac vin ban phap quy
vé linh vuc nay. Cu thé:

- Nam 2004, Chinh pht ban hanh chién lugc BVMT Qudc gia dén 2010
va dinh huéng dén nam 2020 .

- Dinh huéng Chién lugc PTBV dén 2010 va dén nam 2020.

- Nhiéu b ludt v& moi truong va cac thanh phan méi trudng da duge ban
hanh, va gan day 1a Luat DPDSH.

- Hé thong quan Iy moi trudng dd dugc hoan thién tir Trung wong dén dia
phuong, dong thoi danh 1% tong chi ngan sach hang nam cho céng tac BVMT.

- Nam 2008, Chinh phu quyét dinh thanh 1ap Ban quan ly 3 luu vuc song
(LVS): séng Cau; song Nhué - Pay; song Pong Nai.
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- Nam 2008 tai Quyét dinh s6 158/2008/QD - TTg ngay 02/12/2008, Thu
tuéng Chinh phu di phé duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia Gmg phéd véi
BDKH. Déy manh dau tu cho nghién ctru khoa hoc vé BDKH.

2. Muc tiéu day hoc
Sau khi hoc xong chuyén dé, HS cé kha néing:
2.1. Vé kién thurc
- Neéu duoc khai niém MT; cac thanh phén cua MT.
- Phan tich dugc tac dong cua ti€u cuc va tich cuc cua con nguoi dén MT.
- Néu duogc khai niém 6 nhiém MT.
- Trinh bay dugc cac tic nhan chil yéu gay 6 nhiém MT chung va 6 nhiém
MT dat, nuéc, khong khi, tiéng on.
- Phan tich dugc mot sb bién phap han ché 6 nhiém MT dét, nudc, khéng
khi, tiéng on.
- Phan tich dugc tac dong cia HCBVTV dén MT va strc khoe con ngudi
va néu dugc mot sd bién phap phong ngira 6 nhiém HCBVTV.
- Trinh bay dugc mot s6 bién phap bao vé MT.
2.2. Ki nang
- Ki nang tu duy: phén tich, so sanh, tong hop
- Kinang hoc tap: tu hoc, hoat ddng nhém, quan sat tranh hinh thu nhan
kién thtrc.
- Ki nang sinh hoc: quan sat mau vat, quan sat MT.
2.3. Thai do
- Yéu MT, c6 ¢ thuc bao vé MT
- Tuyén truyén ngudi than, ban bé bao vé MT.
2.4. Nang luc
- Nang luc tu hoc
- Nang lyc giai quyét van dé sang tao
- Nang luc hop tac
- Ning lyc giao tiép va ngon ngi

- Ning luc thAm my
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3. Biang mo ta mirc d) yéu cau cia cac cau héi/bai tap/nhiém vu hoc tap

nham kiém tra, danh gia niang luc cia hoc sinh

No6i dung | Nhan biét Thong hiéu Van dung Van dung cao
Téng quan | - Néu duoc khai | - Phan biét - Chi ra dugc | - Giai thich vi
vé MT niém MT. dugc cac MT sdng cia | sao can bao
- Néu duoc céac thanh phén con nguoi, vé MT cua
thanh phan cua cua MT. MT cua truong hoc.
MT. truong hoc.
Tac dong | Néu dugc mot sé | Phan tich - Giai thich - Banh gia
cua con tac dong cua con | dugc cac taic | duoc tdc dong | nhiing tac
ngudi dén | nguoi dén MT tu | dong ctia con | qua lai giita dong cua con
MT tu nhién. ngudi dén con ngudi va | ngudi ddi voi
nhién. MT ty nhién | MT tu nhién. | MT tu nhién
(tdc dong tiéu | - X4c dinh ¢ dia phuong.
cuc va tac dugc nhimg | - Dy doan
dong tich tac dong cua | duoc MT &
cuc). con ngudi dbi | dia phuong
Vo1 MT tu trong tuong
nhién & tai dia | lai néu con
phuong. nguoi tac
dong vao MT
nhu hién tai.
Onhiém | - Néu dugc khai | - Phan tich - X4c dinh - Giai thich
MT niém ONMT duoc cac tac | duge cac tac | duoc vi sao
- Trinh bay dugc | hhan gay nhan gay 6 khong nén
cac tac nhan gay ONMT nhiém khong | chat pha bua
ONMT - Giai thich khi, tiéng 6n, | bai rimg dau
- Néu duoc mot | dwgc mot s6 | 0 nhiém MT nguén.
s6 bién phap han | bién phap han | dat, nuéc. | - Giai thich vi
ché ONMT ché ONMT & dia sao khong nén
- Néu duoc khai | - Phan tich phuong. str dung bép
niém 6 nhidm | dugc céc tac | - Giai thich | than nhat 1a
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khong khi, tiéng

nhan gay 6

duogc mot sO

trong nhiing

o6n, 6 nhiém MT | nhiém khong | giai phap can phong kin
dat, nudc. khi, tiéng on, | giam 6 nhiém | gio.
- Trinh bay dugc | 6 nhiém MT | khdng khi, | - Giai thich
cAc tac nhan gay | dat, nudc. tiéng on, 0 duoc vi sao
6 nhidmkhéng | - Gidi thich | nhifm MT | cAn ting
khi, tiéng 6n, 6 | dugc mot sb dat, nudc dia cuong trong
nhiém MT dat, | giai phap phuong da cay xanh
nudc. giam 6 nhiém | lam. trong thanh
- Néu duoc mot | khong khi, phd, do thi,
s6 giai phap giam | tiéng on, 6 xung quanh
6 nhiém khong | nhiém MT cac nha may,
khi, tiéng on, 6 dat, nuéc. khu cong
nhiém MT dt, nghiép
nuoc.
Tac dong | - Néu dugc khai | - Phan tich - Gidi thich - Gidi thich
cua ni¢gm HCBVTV. | duoc cac dac | duoc vi sao duoc cach lua
HCBVTV | - Liét ké duogc trung cua can luu gilr va | chon rau sach.
cac dic trung cua | HCBVTV. st dung - Giai thich
HCBVTV. - Giai thich HCBVTV dugc cach xir
- Trinh bay dugc | duge cac tac | theo phuong | 1 rau trudce
cc thc dong cua | dong cua cham 4 ding | khi ché bién
HCBVTV dén | HCBVTV | “Ding thudc; | dé han ché
stzc khoe con dén strc khoe | ding liéu bét tac dong
ngudi. con nguoi. lwong; ding | HCBVTV.
-Néudugcmot | -Phanbigt | ldcvadung | pg xujt
sO bién phap duge motsé | dingcach™ | quoc cac bién
phong ngura 6 bién phap - Giai thich phap tuyén
nhiém phong ngtra 6 | duoc visao | truyén ngudi
HCBVTV. nhiém can trong xen | dan trdng rau
HCBVTV. canh, luan sach va sir
canh. dung rau
- Giai thich sach.
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duoc vi sao

can diét sau

bo & nhiing
giai doan nhét
dinh.
Bién phap | Néu dugc mot sé | Phan tich Chi ra duoc Lap duoc ké
bao vé MT | bién phap duoc mot s6 | mot sd bién | hoach tuyén
BVMT. bién phap phap BVMT | truyén cho
BVMT. ma dia nguoi dan dia
phuong dang | phuong va
thuc hién. HS trong
truong cung
chung tay
BVMT.
II. Ké hoach day hoc
Thoi Tién trinh | Hoat dong HO tro ciia Két qua/ san
gian day hoc | ciia hoc sinh giao vién pham du kién
Tiét1 | Hoatdong | Xem cac Cho HS xem B4o céo cla cac
khoi dong video, nhan phﬁn mém md | nhom dé xuét giai
nhiém vu phang, hinh thich cac hién
giai quyét | anh... tuong.
van dé Lam rd nhiém
vu hoc tap
Tiét 2, 3, | Hoat dong | Hoc sinh 1am | Giao nhiém vu | Béo céo két qua
4 hinh  thanh | viéc ca nhan | truc tiép hodc cua cac nhom khi
kiénthic | valamviéc |phiéuhoctdp | tim hiéu cac noi
nhom doc tai dung
liéu
Tiét5 | Hoat dong | Nhan nhiém | Giao nhiém vu | Bao cdo két qua
luyén tap va | vu theo tai tryc tiép hodc cua cac nhom.
giao nhiém | liéu hoc tap | phiéu hoc tap
vu Vé nha
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A. HOAT PONG KHOI PONG
Hoat dong nhom:

- Hay quan sat cac buc tranh sau va chu thich vé cac hién tuong trong cac buc
tranh do.

- Hay thao luan va viét ra cac tdc dong cua con ngudi doi voi MT dua vao cac

btrc tranh do.




B. HOAT BONG HINH THANH KIEN THUC MOl
1. Hay thao luan nhém va viét vao bang vé cac tac dong ctia con nguoi vao MT

ma em biét va hau qua cta no.

TT Tac dong ctia con ngudi vao MT Hau qua

STl I A

Dua vao bang trén, hiy thong ké 5 tac dong tiéu cuc cua con ngudi téi MT va
02 tac dong tich cuc ctuia con nguoi vao MT.

Tac dong ti€u cuc:

Hay thao luan va chon ra 01 hau qué 16n nhat ma con nguoi gy ra cho MT, va
chinh hau qua d6 anh huong dén manh dén strc khoe va doi sdng con nguoi.

2. Day hoc du 4n, chu dé “O nhiém méi truong”
Tén dy 4n: O nhiém moi trudng tu nhién

Noi dung Hoat dong cia GV Hoat dong cia HS

Buiéc 1. Lip ké hoach (Thuc hién trén I6p)

Néu tén du an - Néu tinh huéng c6 van dé | - Nhan biét chu dé dy an.
vé 6 nhiém méi trudng dé
dan dén tén dy an.

Xay dung céc |- Td chirc cho hoc sinh phét | - Hoat dong nhom, chia sé c4c
tiéu chi dé/y | trién ¥ tuong, hinh thanh cac | y tuong.
tuong tiu chu de. - Cung GV théng nhit cac
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- Théng nhat ¥ tudng va lya

chon cac tiéu chu dé.

tiéu chii dé nho.

+ ON moi trudng khung khd,
tiéng 6n

+ ON moi trudong dat

+ ON moéi truong nudc

+ 6 nhiém HCBVTV

Lap ké hoach
thuc hién du an.

- Yéu cau hoc sinh néu céc
nhiém vu can thuc hién cia
du an.

- GV goi ¥ bang c4c cau hoi
vé noi dung can thyuc hién.

+ Tac nhan giay ON (dt,
nude...) la gi?

+ Hién trang ONMT (dit,
nudc...) ¢ dia phuong nhu
thé nao?

+ Can lam gi dé han ché
ONMT (dat, nudec...).

- Can clr vao cha dé hoc tap
va goi y cia GV, HS néu ra
cac nhiém vu phai thuc hién.

- Thao luén va 1én ké hoach
thuc hi¢én nhiém vu (Nhiém
vu; Nguoi thuc hién; Thoi
luong; Phuong phdp, phuong
tién; San phém).

+ Thu thap thong tin

+ Piéu tra, khao sat hién
trang (néu cy thé)

+ Thao luan nhom dé xu ly
thong tin

+ Viét bao céo

+ Lap ké hoach tuyén truyén.

Buéc 2: Thuee hién ké hoach dw an va xay dung sin pham (2 tuin)

(Hoat dong vao thoi gian ngoai gio Ién lop)

- Thu thap thong
tin
- Piéu tra, khao

sét hién trang

- Theo dai, huéng dan, gitip
dd cac nhom (xdy dung cau
hoi phang van, ciu hoi trong
phiéu diéu tra, cach thu thap
thong tin, ki nadng giao

tiép...)

- Thyc hién nhiém vu theo ké
hoach.
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- Thao

nhom dé xu ly

luan

thong tin va lap
dan & bao cao
thanh

cua

- Hoan
bao céo
nhom

- Theo ddi, gilp do céc
nhom (xu ly théng tin, cach
trinh bay san pham cua C4c
nhém)

- Tung nhém phan tich két
qua thu thap duoc va trao doi
vé cach trinh bay san pham.

- Xay dyung bao c4o san pham
ctia nhom

Buéc 3: B4o c&o két qua va néu y twéng vé chién lwoc tuyén truyén phong

tranh va diéu tri cAc bénh truyén nhiém ¢ dia phwong

Béo céo két qua

- To chirc cho cac nhom béo
céo két qua va phan hoi

- Gogi y c&c nhOm nhan xét,
b6 sung cho cac nhom khéc.

- C4c nhom béo céo két qua

- Trinh chiéu Powerpoint.

- Trinh chiéu dudi dang cac
file video.

- C4c nhom tham gia phan hoi
vé phan trinh bay cua nhém
ban.

- Hoc sinh tra 161 cau hoi dua
vao céc két qua thu thap duoc
tir mdi nhom va ghi kién thuc

can dat vao vo.

Nhin lai qua
trinh thuc hién

du an

- T6 chitc cic nhéom danh
gia, tuyén duong nhém, co
nhan.

- Cac nhom ty danh gia, danh

gia lan nhau.

Néu y tudng vé
chién lugc tuyén
phong
tranh va diéu tri

truyén

c4c bénh truyén
nhiém ¢ dia

phuong

- Yéu cau HS néu ¥ tudng
cac nhom.

- GV cho cac nhém thao
ludn va lya chon mot y
tuong tot nhat, phu hop nhat
Voi diéu kién

- Nhom truéng bado cdo két
qua tong hop ¥ tudng vé
chién dich tuyén

BVMT ¢ dia phuong...

truyén

152




3. Cac bién phap BVMT

- Céac nhom thao luan vé cac bién phap BVMT chung thong qua viéc thuc

hién du an 6 trén.

Pai dién nhém béo céo, cac nhoém khac bd sung.
- Thao luan vé vai trd nguoi HS trong viéc BVMT. HS can lam gi dé gop phan
BVMT.
C. HOAT PONG LUYEN TAP
Str dung cac cau hoi van dung trong hé thdng cau hoi kiém tra danh gia dé yéu
cAu HS thao luan nhém, tra 161 cau hoi khéc sau kién thuc.
GV chiéu céac video vé da dang sinh hoc, tai nguyén thién nhién, moéi truong
song cuia cac loai va mot s6 hoat dong khai thac khong hop 1i dan dén suy thoai,
6 nhiém moi trudng.
D. HOAT BPONG THUC HANH
- Yéu cau mdi nhom HS déng vai can bd phong Tai nguyén & Moi truong
huyén thiét ké ké hoach danh gia hién trang moi truong dia phuong.
- Mdi HS déng vai tro 1a trudong phong Tai nguyén & Moi truong huyén 1ap ké
hoach tuyén truyén nhan dan BVMT.
E. HOAT DPONG TIM TOI MO RONG
- Yéu cau HS vé nha doc thém vé Hiéu tmg nha kinh, mua axit.
- Tim thém cac hinh anh, video vé BVMT, ONMT. Sﬁp Xép thanh mot bo suu
tap dé mang 1én gidi thidu va bao cao cho moi ngudi.
I11. Thiét bi day hoc va tai liéu bo tro

1. Tai lidu bd tro (website va tai lidu in)

- Sach gido khoa, sach gido vién, Chuédn kién thirc ki ning, Chuong trinh
mon hoc cac mén KHTN.

- website: “truonghocketnoi”

- Céc tai liéu vé day hoc tich hop

- Cau hoi/bai tap/mnhiém vu hoc tap nham kiém tra, danh gia nang luc va
pham chat hoc sinh:

1) Giai thich vi sao chiing ta phai BVMT & truong hoc, & noi séng?

2) Phan tich cac tac dong ctia con ngudi dén moi truong ndi chung?
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3) Giai thich céac cac tac dong qua lai gilra con ngudi va moi truong? Cho vi

du minh hoa?

4) Hay danh gia tac dong ciia con ngudi ddi voi mdi truong tu nhién ¢ dia

phuong em dang sinh sdng?

5) Hay du doan méi truong noi em dang séng sau 10 nam, 20 nam, 50 nim

nita néu gitt nguyén céac tac dong cua con ngudi ddi voi moi truong nhu bay

gio?

6) Theo em, néu muén dia phuong phat trién bén viing can c6 nhiing tac

dong vao moi truong ty nhién va xa hdi nhu thé nao?

7) Néu dinh nghia 6 nhiém mdi trudng? Phén tich cac tac nhan gdy ONMT?

8) Giai thich mot s6 bién phap han ché ONMT?

9) Phan tich tic nhan gy 6 nhiém khong khi.

10) Giai thich mot s6 bién phap giam 6 nhiém moi trudng khong khi.

11) Phan tich tac nhin gay 6 nhiém tiéng 6n.

12) Giai thich mot s6 bién phap giam 6 nhiém tiéng on.

13) Phan tich tac nhan gy 6 nhiém moéi trudng dat.

14) Giai thich mot s6 bién phap giam 6 nhiém mdi trudng dat.

15) Phan tich tdc nhan giy 6 nhiém moi trudng nudce.

16) Giai thich mot s6 bién phap giam 6 nhiém mdi trudng nudc.

17) Pénh gia tinh hinh 6 nhiém méi trudng dat, nudc, khong khi va tiéng

on & dia phuong em.

18) Phan tich mét s6 bién phap giam 6 nhidém méi truong dat, nude, khong

khi va tiéng 6n & dia phuong em.

19) Giai thich vi sao khong nén chit pha bira bai rimg dau ngudn.

20) Giai thich sao khong nén st dung bép than nhét 13 trong nhiing cin

phong kin gio.

21) Giai thich vi sao can ting cudng trong cdy xanh trong thanh phd, d6

thi, xung quanh cac nha may, khu cong nghiép

22) Néu khai niém hoa chét bao vé thuc vat.

23) Phan tich cac dac trung cia HCBVTV.

24) Giai thich cac tac dong cia HCBVTV dén stic khoe con ngudi.

25) Phén biét mot sb bién phap phong ngira 6 nhiém HCBVTV.

26) Nham muc tieu BVMT, cac nha khoa hoc khuyén ngudi dan can luu

giir va str dung HCBVTV theo phuong cham 4 dang “Pung thudc; dung liéu
154



lugng; dung lac va dung dang cach”. Vi sao cac nha khoa hoc lai co 161
khuyén nhu vay?
27) Khi nghién ctru vé cach trong cdy nong nghiép, cac nha khoa hoc
khuyén nhimng ngudi nong dan nén trong xen canh, luan canh. Bang nhiing
hiéu biét ciia minh, em hay giai thich tai sa0?
28) Tranh luan vé viéc diét sau bo pha hoai mua mang, mot ban HS cho
rﬁng: sau bo c6 hai nén diét bat cr luc nao cling dugc. Tuy nhién, mét ban
khac lai khong dong ¢ nhu vay, ban 4y cho rang can diét sau bo ¢ nhiing giai
doan nhat dinh. Bang kién thirc cia minh, em hay néu phan tich cac ¢ kién
ctia hai ban HS trén va néu quan diém ctia minh.
29) Trong giai doan hién nay, cac ba ndi tro mua rau vé ché bién nhung
nhiéu ngudi van con lung ting trong cach xur 1y rau trude khi ché bién dé
han ché bét tac dong HCBVTV. Bang nhimg hiéu biét ciia minh, em hiy dua
ra mot s goi ¥ giup cac ba ni tro.
30) Néu em la mot nha khoa hoc nghién ctru vé HCBVTV, em hiy dua ra
dé xuét cac bién phap tuyén truyén ngudi dan trong rau sach va st dung rau
sach.
31) Nham muc tiéu phat trién bén viing, mdi ngudi déu phai ¢ nhiém vu
BVMT, em hiy phéan tich mot s6 bién phap cu thé nham BVMT thién nhién.
32) O dia phuong em hién nay dd c6 nhimg bién phap BVMT, em hiy
phan tich mot sd bién phap BVMT ma dia phuong dang thuc hién. Néu
nhiing thuan loi va kho khan cta cac bién phap do.
33) Trong vai la 6ng truéng phong modi truong cia huyén, em hiy 1ap ké
hoach tuyén truyén cho nguoi dan dia phuong va HS trong cac trudng hoc
cung chung tay BVMT.
2. Thiét bi day hoc
- Thiét bi, dung cu thi nghiém; may tinh ndi mang, phan mém ...
IV. Dy kién thuin loi khé khin va cach khic phuc
1. Thuan lgi
- K§ nang cong nghé thong tin cia HS twong ddi tét.
- Chuong trinh nha trueong tao diéu kién thuan loi cho viéc td chtc day hoc
theo chii dé.
- Gido vién da tung day lién mén trong qua trinh day hoc nén céd kinh
nghi¢m lién mon khi tich hop.
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- Noi dung kién thirc trong SGK hién hanh c¢6 nhiéu noi dung phu hop véi
day hoc Tich hop lién mon KHTN.

2. Khé khan

- Lan dau tién thuc hién day hoc tich hgp lién mon theo quy trinh va dya
trén céc co s& khoa hoc nén GV con nhiéu b ngd.

- Nhiéu GV chua hoan toan c6 du kién thirc ctia cac mén hoc lién quan nén
con han ché trong viéc van dung lién mon giai quyét cac van dé trong thuc tién.
Viéc bb tri thoi khoa biéu day cac chu dé tich hop rat kho khan.

- Hé théng SGK dugc bién soan chua thuc su c6 tinh logic gitta cac mon
hoc lién quan nén hoc sinh cé nhiéu khé khan khi van dung kién thuc lién mon
trong nhan thuec.

- Co s& vat chat cua cac truong hoc con han ché.

3. Cach khic phuc khé khiin

- Trang bi cho GV co s& i luan va thyc tién veé day hoc tich hop lién mon
thong qua “truonghocketnoi” hodc cic chuong trinh bdi dudng thudng xuyén.

- B6i dudng cho GV céc kién thirc cia cac mon hoc lién quan dén cha dé
lién mon qua cac chuong trinh bdi dudng thudng nién.

- B tri lai phan phdi chuong trinh cac mon KHTN nham dép tng trinh tu
logic cua cac kién thirc tao thuén loi cho hoc sinh hoc chu dé tich hop.

- Tang cuong su cong tac cua GV mén KHTN.

- Nang cao nhan thirc caa can b quan ly, caa GV V& tinh chét céap thiét caa

day hoc tich hop lién mon dén phat trién nang luc hoc sinh.
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